
6  

  

  2014 "اودً ـــشُھُ  ىـــلِ  ونَ ـونُ ــَ◌تَكُ "                        المسابقة الدراسية                    - بولس وسيلا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  

  
  

  

  

  للمسيح الشھادة معنى
  
  
  
  
  

 قلبه فى لمسيح،ل" شاهد" أنه بتصرفاته، الإنسان يقول نأ معناها الشهادة
 المسيح السيد يرون الناس وبدأ حياته، كل على ارقيبً  الرب وأصبح بالإيمان،

: قائلاً  يوصينا بولس والرسول. اتهوسلوكي وحواسه، ومشاعره، فكره، فى: فيه
 فِيكُمْ  الْمَسِيحُ : "اأيضً  ويقول.. )17:3 أف(" قُلُوبِكُمْ  ىفِ  بِالإِيمَانِ  الْمَسِيحُ  لِيَحِلَّ "

 الساكن المسيح السيد يصير الآيتين، هاتين ومن. )27:1 كو( "الْمَجْدِ  رَجَاءُ 
  !الأبدى بالمجد اوواعدً  للخلاص، اسببً  فينا

  

  :فينا الخطية فعلته مما التخلص ىأ: الخلاص
  

 من بالطبيعة أخذناها التى: الجدية الخطية 
  .دمآ أبينا

 يوم كل نمارسها التى: الفعلية الخطايا.  
  

  للمسيح الشھادة مجالات
  

 يَرَوْا ىْ لِكَ " الخاصة حياتى فى أى: الشخصى المجال فى للمسيح أشهد - 1
تى 1(" ءىْ شَ  كُلِّ  ىفِ  اظَاهِرً  تَقَدُّمُكَ  يَكُونَ  ىْ لِكَ " ،)16:5مت (" الْحَسَنَةَ  أَعْمَالَكُمُ 

15:4(.  
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 فحـين تحـرم داء،المتعـددة موقـف الشـه حروب الخطيـةقف يا أخى الشاب أمام 
وحــين  !لــذة الطعــام بفــرح عــن جســدك وحــين تمنــع !مــن لــذة الخطيــة بفــرح نفســك

مرات كثيرة، وحين تستعبده بفرح فيسجد إلى الأرض  !تقمعه بفرح فيسهر ويصلى
لخطـاة الـراجعين إلـى كاويرفع اليـدين إلـى السـماء مـرات كثيـرة ويقـرع الصـدر بنـدم 

حــين تحيــا هــذا كلــه فأنــت فــى طريــق الشــهداء. لهــذا يوصــينا الرســول  !بيــت الآب
يحَـةً حَيَّـةً مُقَدَّسَـةً هَـا الإِخْـوَةُ بِرأَْفَـةِ االلهِ أَنْ تقَُـدِّمُوا أَجْسَـادَكُمْ ذَبِ يُّ أَ  أَطْلُبُ إِلَـيْكُمْ فَ "قائلاً: 

ـدُوا لأَ ، ")1:12(رو " .مَرْضِيَّةً عِنْدَ االلهِ، عِبَادَتَكُمُ الْعَقْلِيَّةَ  نَّكُمْ قَدِ اشْترُِيتمُْ بِثمََنٍ. فَمَجِّ
  .)20:6كو 1(" االلهَ فِى أَجْسَادِكُمْ وَفِى أَرْوَاحِكُمُ الَّتِى هِىَ لِلَّهِ.

  

ا نَ وَلَكِنَّ الْجَسَدَ لَيْسَ لِلزِّ الرسول بولس: "الشاب الذى يضع نصب عينيه شعار 
والطلب  ،، ويحيا فى روح التوبة الصادقة)13:6كو 1(" بَلْ لِلرَّبِّ وَالرَّبُّ لِلْجَسَدِ 

ويتقدس جسده وحواسه  ،المستمر للنعمة كل يوم، يتحول إلى هيكل للروح القدس
الأمانة والاجتهاد والتدقيق،  ممكنة مـن خلالذه الحالة ـن هـاوة مباركة. ولكـبنق

  .كلهافى حياتنا  ،د وشهواتهـا ضد الجسـف معينة نشهد فيهـن مواقـا رهـكما أنه
ا: "الأسرى المجال فى للمسيح أشهد - 2 يش " (الرَّبَّ  فَنَعْبُدُ  ىوَبَيْتِ  أَنَا وَأَمَّ

 والمحبة، السلوك، فى! بالحق امسيحيً  بيته يكون الحقيقى المسيحى .)15:24
   .شئ كل فى الطيب والنموذج الخدمة،و 

كانت الأسرة المسيحية فى الماضى نموذجاً شـاهداً للمسـيح المحبـة، الـذى كـان 
يربط أفرادها، ويوحدهم فى كيان واحد. وكان الكل حينما يتحدثون عن زواج دائم 

حيين" والمطلــوب الآن فــى البيــوت المســيحية يج مســاوثابــت ومســتمر، يقولــون "زو 
لا مشــاكل، ولا خلافــات ولا أنانيــة  ،ســيحها الســاكن فيهــا حبــاً وتماســكاً أن تشــهد لم

  .بغيضة
تتمزق الأسرة، ويتوه الأولاد ويتعبون نفسياً وروحياً، ويتصور  إن غاب المسيحو 

رفين) إنه لم يفعل شيئاً الطرف المخطئ (وعادة تكون المسئولية على الط
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 كَمَا أَوْلاَدَكِ  أَجْمَعَ  أَنْ  أَرَدْتُ  مَرَّةٍ  كَمْ : ". وتمر الأيام ويقول الرب كلمتهخطيراً.
" تُرِيدُوا وَلَمْ  جَنَاحَيْهَا تَحْتَ  فِرَاخَهَا الدَّجَاجَةُ  تَجْمَعُ 
  .)37:23(مت 

      !لقلوبيا ليت االله يتكلم فى ا -
  !يجمع شمل الأسر الممزقةو  -

  يحرك الضمائر النائمة!و  -   
زقت السياط من أجل شهادة أمينة للمسيح، الذى م 

إلى الدمار الناتج من نزوة  ليتنا ننتبهظهره من أجلنا! 
  !طارئة أو شهوة دنيئة

توبــة ونمــواً للنفــوس  ىعطــيو  ،حــل بالســلام وســط الأســر الممزقــةي ليــت الــربيا
  حين يروا أسرهم ممزقة. الذى نقترفه فى حق أولادنا ذنبفما أكبر ال، الشاردة

  

 وفـــاعلاً  احيًـــ اعضـــوً  أكـــون نأ أى: الكنســـى المجـــال فـــى للمســـيح أشـــهد -3
 اومزهــرً  امورقًــ يكــون أن يجــب الكرمــة، فــى كالغصــن الكنســى، المجــال فــى اومثمــرً 
  .)12 رو(! اومثمرً 

  

فحين نتأمل حياة الرب يسوع وخدمته، ثم حياة  !وهذا مجال أخر للشهادة
 تلاميذه الرسل وأباء الكنيسة، نعرف أن منهم من باع نفسه عبداً ليتمكن من
دخول مدينة ما، ومنهم من غير معالم شخصيته ليدخل مدينة أخرى. الرسول 

ويسعى وراء  ،بولس جال بين القارات المختلفة يؤسس عدداً ضخماً من الكنائس
وفى أتعاب وأسهار وضربات وسجون وميتات وجلدات  ،النفوس فى حب ودموع

  ورجم، فى أخطار فى البحر والبرية وجوع وعطش وبرد وعرى.
م الخدمة نعرف أننا لم نصر بعد خداماً. لاآحين نقرأ هذه القائمة الجبارة من 

 فالخادم الحقيقى قد جهز قلبه للألم وأعد نفسه لدفع ضريبة الخدمة، وقد امتلأ
  ويعقبها. صاحبهافرحاً بهذه الآلام بسبب المجد الذى 

  



9  

  

  2014 "اودً ـــشُھُ  ىـــلِ  ونَ ـونُ ــَ◌تَكُ "                        المسابقة الدراسية                    - بولس وسيلا

ــا لأجــل الخدمــةءهــل نبــذل دماف ــا مــا نحــ ؟ن ن فــى وهــل نعطــى الــرب مــن أوقاتن
ومــن جهــدنا رغــم قلتــه  ؟ومــن أموالنــا مــا لا نســتطيع الاســتغناء عنــه ؟حاجــة إليــه

ـــــا الشـــــهادة ـــــة الخدمـــــة ومظهريتهـــــا  ..وضـــــعفه؟ هن ـــــى برفاهي ـــــذى يكتف فالخـــــادم ال
ليقـــدمها  ،يجـــب أن يقـــف أمـــام نفســـه ،وأمجادهـــا

  .ذبيحة أمام االله
: جتماعىالا المجال فى للمسيح أشهد -4
 المجتمع فى المسيح دللسي اسفيرً  أكون أن أى

  : والسفير، بى المحيط
   !بلاده وأ مملكته عن تعبير خير -
   !به المحيط المجتمع مع متفاعل -
  !عمن ارسله ليعبر وكياتهلس فى مختلف -

بـــل أن المبـــادئ  .فـــى الطريـــق نتقابـــل كـــل يـــوم مـــع أنـــاس ذوى مبـــادئ مختلفـــة
يم الأخلاقيـة والدينيـة أمـام وذابت الق ،اختلط كل شئف ،بعنف أحيانًا نفسها اهتزت

لاَ فَـ" المادية والإباحيـة والإلحـاد.نحرف نحو طوفان الاعتداء لإنسانى والتحرر الم
   .)8 -7:5(أف" اسْلُكُوا كَأَوْلاَدِ نُورٍ  ..مْ هُ تَكُونُوا شُرَكَاءَ 

هم الخاطئــــة ئوكــــل انحرافــــات هــــذا العــــالم ومبــــاد !إذن فلــــيس جديــــد تحــــت الســــماء
ـــــةُ ازْدَادَتِ النِّعْمـــــةُ جـــــدّاً " !علـــــم االله معروفـــــة مـــــن قبـــــل فـــــى ـــــرَتِ الْخَطِي ـــــثُ كَث   "حَيْ

  الــذى يتعلــل بعلــل الخطايــا مــع النــاس فــاعلى الإثــم الانســانأمــا  ،)20:5(رو 
وأمـــام تعليمـــات  ،وأمـــام االله ،، يحتـــاج إلـــى وقفـــة صـــدق أمـــام ضـــميره)4:140(مѧѧѧز 
  الكلمة.

  

ــــبخوتــــك أللمســــيح أمــــام  -إذن - شــــهدا ــــحبمو  ،ووداعتــــك ،ةالمقدســــ كحيات ك ت
ا. لا تجـــادل فـــى مناقشــــات وخـــدمتك الباذلـــة، وكلماتـــك المشـــحونة وداعــــة وهـــدوءً 

وداعـــة بـــل أجـــب علـــى الأســـئلة التـــى تقـــدم إليـــك فـــى  ،عقيمــة تســـبب الخصـــومات
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وروح جماعيــة مــع  ةحبــم، بــل انســجم فــى ع أخوتــك المســيحينمــ تتقوقــع، لا وحــب
  .)16:5(مت " نَّاسِ لهَكَذَا قُدَّامَ اورُكُمْ نُ  ئْ ضِ لْيُ فَ " .الوطن.اخوتك فى 

  

 فــى الــوطن همــوم كــل أضــع أن بمعنــى: الــوطنى المجــال فــى للمســيح أشــهد - 5
 بكـل وشـئونه، وهمومـه، وقضـاياه، وطنـه، ملامـح يحمـل الحقيقـى فالمسيحى !داخلى
  !هتورفع الوطن بناء أجل من ويعمل حب،

  

ة، بـــــين المســـــيحيين وقـــــد علمتنـــــا دروس التـــــاريخ أن علاقـــــات المحبـــــة الأصـــــيل
والمســلمين، هــى صــمام الأمــان الوحيــد أمــام كــل مشــكلة تواجهنــا فــى هــذا الــوطن 
الحبيــب. وتعتبــر الكنيســة القبطيــة المصــرية بوطنيتهــا عبــر التــاريخ، وفــى مواجهــة 
المحتـــل. هـــذا مـــا حـــدث فـــى حـــروب الفرنجـــة المـــدعوة خطـــأ بالصـــليبية، حتـــى أن 

 ر السلطان" مكافأة على إسهامات الأقبـاطصلاح الدين أهدى كنيستنا بالقدس "دي
ـــاط فـــى مكافحـــة الاحـــتلال  ـــا كأقب ـــا مـــن المســـتعمر. كـــذلك دورن فـــى تطهيـــر بلادن

  الفرنسى، أو الإنجليزى، أو الإسرائيلى..
  

، التـى خـرج فيهـا هيوينـ 30إن مهرجان هذا العام يأتى بعد ثـورة ينـاير، واحتشـاد
والوحـدة الوطنيـة، والانـدماج بـين الشعب المصرى بـالملايين، يؤكـد مدنيـة مصـر، 

"فمصر ليسـت وطنـاً نعـيش فيـه، بـل هـى  ء الوطن: المسلمين والمسيحيين.شركا
 هوطــن يعــيش فينــا" تلــك المقولــة الخالــدة التــى علمنــا إياهــا قداســة البابــا شــنود

  الثالث..
  

ولذلك فحينما تم الإعتداء على بعض كنائسنا وحرقها، رفض أخوتنا المسـلمون 
ـــوا سلســـلة بشـــرية تحمـــى كنيســـة مـــارجرجس،  -مهم فـــى عمـــو  - مـــا حـــدث، ووقف

  وتكرر هذا فى المنيا وسوهاج وأماكن أخرى...
الرب يعطينا فى مهرجان هذا العام، وهو السنة الحادية عشـر لمهرجـان الكـرازة 

                المرقسية، أن نخرج:
    من الأقوال إلى الأفعال.. -أ 
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   من حولنا.   من قوقعة الذات إلى كل و  - ب
   .ومن الدراسات إلى الفضائل المقدسة -ج

  

  بنعمة االله العاملة فينا.  -ذلك كله: 
  .ب الاعترافوبالجهاد الروحى الأمين تحت إرشاد أ - 

  

فليعطنـــا الـــرب أن نبـــذل أنفســـنا فـــى مجـــالات الشـــهادة المختلفـــة فيشـــهد لنـــا الـــروح 
 هـذا انعيشـه أن نرجـو ىتـال ،ةمينـالأ هادةالشـ ىهـ ههـذو  القدس أننا شهداء بـلا دمـاء.

  .اجميعً  تشملنا الرب ونعمة. .المرقسية الكرازة مهرجان ىـف عام وكل العام



  

 ىــѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧـلِ  ونَ ـونѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧُــَ◌تَكُ "  المسابقة الدراسية                    -بولس وسيلا 

  2014 "اودً ـــشُھُ 
11  

  

  
  

  

  ميلاده
  

ولـــد القـــديس يوحنـــا المعمـــدان (االله حنـــان) 
ــــــدين تقيــــــين وهمــــــا زكريــــــا الكــــــاهن  :مــــــن وال

(لو  "عَاقِراً  كَانَتْ أَلِيصَابَاتُ "و ،أليصاباتو 
, وبينما كان زكريـا يصـلى فـى الهيكـل )7:1
لا تخـف  ظهر له ملاك الـرب قـائلاً: ,ويبخر

 ن طلبــك قــد تحقــق وســتلد زوجتــكيــا زكريــا لأ
ويكـــون لــــك  ،اليصـــابات إبنًـــا وتســـميه يوحنـــأ
, فقـال لـه وخمرًا ومسـكرًا لا يشـرب .وسوف يكون عظيمًا أمام الرب ..بتهاجاو  حفر 

 )18:1(لѧѧѧو ؟نـــا وزوجتـــى شـــيخان متقـــدمان فـــى العمـــرأكيـــف يـــتم هـــذا و  :زكريـــا
 .كَلِّمَـكَ وَأبَُشِّـرَكَ بِهَـذَا.الْوَاقِفُ قُدَّامَ االلهِ وَأُرْسِلْتُ لأُ  جِبْراَئِيلُ أنا "فأجاب الملاك قائلاً: 

يَكُـونُ فِيـهِ هَـذَا لأَنَّـكَ لَـمْ  ىوَهَا أَنْتَ تَكُونُ صَامِتاً وَلاَ تَقْـدِرُ أَنْ تـَتَكَلَّمَ إِلَـى الْيَـوْمِ الَّـذِ 
وخـرج زكريــا مـن الهيكــل  )20- 18: 1(لѧѧو " وَقْتِـهِ  ىسَــيَتِمُّ فِــ ىالَّـذِ  ىتُصَـدِّقْ كَلاَمِــ

  طع أن يتكلم.صامتًا ولم يست
  

, وفــى الشــهر أشــهرأليصــابات وأخفــت نفســها خمســة  وبعــد تلــك الأيــام حبلــت 
بشـــر المـــلاك العـــذراء بأنهـــا ســـتحبل بـــالرب يســـوع بحلـــول الـــروح القـــدس  الســـادس
ا دخلت السـيدة ولم ،ليصاباتأحبلت السيدة العذراء وذهبت لزيارة نسيبتها عليها, و 

مـتلأت مـن الـروح القـدس او  طن أليصـاباتب رتكض الجنين فىالعذراء بيت زكريا ا
ثَمَـرَةُ بَطْنِـكِ! فَمِـنْ  ىَ النِّسَـاءِ وَمُبَارَكَـةٌ هِـ ىأَنْـتِ فِـ مُبَارَكَـةٌ " :فهتفت بأعلى صـوتها
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 ىَّ أُذُنَــ ى؟ فَهُــوَذَا حِــينَ صَــارَ صَــوْتُ سَــلاَمِكِ فِــىَّ إِلَــ ىأُمُّ رَبِّــ ىَ هَــذَا أَنْ تَــأْتِ  ىأَيْــنَ لِــ
ــ ــارْتَكَــضَ الْجَنِ ــ ىينُ بِابْتِهَــاجٍ فِ , فمكثــت العــذراء مــريم )44-42: 1(لѧѧو " .ىبَطْن

  تخدمها وتهتم بها. شهور ثةليصابات نحو ثلاأعند 
  

ــاازمانهــا لتلــد ولــدت  فلمــا تــمليصــابات أوأمــا  وفــى اليــوم الثــامن  ,ففــرح الجميــع ,بنً
" اسَـمَّى يُوحَنّـلاَ بَـلْ يُ " :سـم أبيـه زكريـا, فأجابـت أمـهاليختنوا الصـبى ويسـموه ب جاءوا
ســم يوحنــا, ا, ثــم طلبــوا مــن أبيــه أن يســميه فطلــب لوحًــا وكتــب عليــه )60:1(لѧѧو 

  نفتح فم زكريا ولسانه وتكلم وبارك االله.اوفى الحال  ,فتعجب الجميع
  

ــبِ " ــا الصَّ وحِ فَكَــانَ يَنْمُــو وَيَتَقَــوَّ  ىُّ أَمَّ هِ إِلَــى يَــوْمِ ظُهُــورِ  ىالْبَــرَارِ  ىوَكَــانَ فِــ ،ى بِــالرُّ
وحـول وسـطه زنـار مـن  ،الإبـلباس يوحنا من وبـر . وكان لُ )8:1(لو " لإِسْرَائِيلَ.

  .)4:3(مت جلد وكان طعامه الجراد والعسل البرى 
  

  

  خدمته
  

ذين تحدثوا الأخير فى الأنبياء اليوحنا المعمدان هو 
وكان يوحنا مهتمًا  المخلص,عن مجىء السيد المسيح 

يح الآتـى, كمـا جـاء عنـه المسـ لاسـتقبالبإعداد الشعب 
فَيُهَيِّـئُ الطَّرِيـقَ  ىنَـذَا أُرْسِـلُ مَلاَكِـأَ هَ " :فى نبوة ملاخى

راب ملكـــوت تـــاقفكـــان يوحنـــا يتنبـــأ بمجـــىء الســـيد المســـيح و  )1:3(مѧѧѧلا " ىأَمَـــامِ 
" تِ اسَّــــماوَ لا تُ مَلَكُــــو  بَ رَ تـَـــقْ تُوبُــــوا لأَنَّــــهُ قَــــدِ ا" ينــــادى قــــائلاً:الســــموات. فكــــان 

سْـتُ أَهْـلاً أَنْ أَحْمِـلَ حِـذَاءَهُ. لَ ذِى لَّـهُوَ أَقْوَى مِنِّـى ا من دِىعْ بَ  ىأْتِ يَ , ")2:3(مت
وحِ ا دُكُمْ بِالرُّ  .)11:3(مت " ◌ٍ ارنَ وَ  سِ قُدُ لْ هُوَ سَيُعَمِّ

   

فـأمتنع يوحنـا ولـم يقبـل  ،ولما بلغ السيد المسيح سن الثلاثين ذهـب لنهـر الأردن
 .د مـــن يوحنـــا المعمـــدانمـــعتاو  لزمـــهب أولكـــن الـــر كيـــف يقـــوم بعمـــاد الـــرب يســـوع, 

وبينمـــا هـــو خـــارج مـــن المـــاء رأى يوحنـــا الســـموات تنشـــق والـــروح ينـــزل عليـــه كأنـــه 
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بِـهِ  ىالْحَبِيـبُ الَّـذِ  ىأَنْـتَ ابْنِـ" :وكان صوت من السـماء )10-9: 1(مر حمامة 
  .)11:1(مر  "!.سُرِرْتُ 

  
  

  وقطع رأسه ستشھادها
  

ــــا, وهــــو قــــد وفــــى تلــــك الأيــــام كــــان هيــــرودس   تــــزوج مــــن امــــرأة اســــمها هيرودي
علــى قيــد وهــو  خيــه فيلــبسلأزوجــة  كانــت ن هيروديــالأ ,لــه أن يتزوجهــا لا يحــل

وكــان يوحنــا يقــول  ,ســالومى بنــة مــن فيلــبس اســمهاالهيروديــا وكانــت  ,الحيــاة وقتهــا
وكان يوبخه لجميـع  ,)18:6(مر  "؟لاَ يَحِلُّ أَنْ تَكُونَ لَكَ امْرَأَةُ أَخِيكَ "لهيرودس: 

علـــى يوحنـــا هيروديـــا  , فحنقـــت)19:3(لѧѧѧو  التـــى كـــان هيـــرودس يفعلهـــاالشـــرور 
لأَنَّ هِيرُودُسَ كَـانَ يَهَـابُ يُوحَنَّـا عَالِمـاً أَنَّـهُ رَجُـلٌ بَـارٌّ "وأرادت أن تقتله ولم تقـدر, 

  .)20-19: 6(مر  "وَقِدِّيسٌ وَكَانَ يَحْفَظُهُ 
  

وديـــا تتحـــين الفـــرص لتـــتخلص مـــن يوحنـــا, ســـجن هيـــرودس يوحنـــا وكانـــت هير ف
 وهوجـــاء يـــوم مـــيلاد هيـــرودس فصـــنع الملـــك العشـــاء لعظمائـــه وقـــواد الألـــوف ووجـــ

هيروديــا (ســالومى) ورقصــت فــى الوســط ففــرح  ةبنــاالجليــل, وفــى العشــاء دخلــت 
 إلـــى هيـــرودس ومـــن معـــه, وأقســـم أنـــه ســـيعطيها مـــا تطلبـــه منـــه حتـــى وإن طلبـــت

  نصف المملكة.
  

ـــا ى إلـــى أمهـــفخرجـــت ســـالوم ا وقالـــت لهـــا مـــاذا أطلـــب؟ فقالـــت لهـــا: رأس يوحن
على طبق. فذهبت سالومى إلى هيرودس وقالت له: أعطنـى ههنـا رأس المعمدان 

ولكـن مـن أجـل الأقسـام والمتكئـين معـه  ,يوحنا المعمدان, فحزن الملك حزنًـا شـديدًا
ل الســـياف وجــد نفســـه مجبـــرًا علـــى الإيفـــاء بمـــا وعـــد, فـــأمر أن يـــؤتى برأســـه, فأرســـ

 وقطع رأس يوحنا المعمدان فى السـجن, ثـم أتـى برأسـه وأعطـاه للصـبية (سـالومى)
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ـــهُ "والصـــبية أعطتـــه لأمهـــا (هيروديـــا),  ـــوا جُثَّتَ ـــاءُوا وَرَفَعُ ـــذُهُ جَ ـــمِعَ تَلاَمِي ـــا سَ وَلَمَّ
  .)29-21: 6(مر  ".قَبْرٍ  ىوَوَضَعُوهَا فِ 

  

فعـاش حياتــه  ..دته للحــقجـل شـهاأحنـا المعمـدان مــن وهكـذا استشـهد القــديس يو 
  كلامه ومبادئه.لهه بحياته و إيشهد لاسم  ىكلها مثال للشاهد الأمين الذ

  

     لقابهأ
كَ مَلاَك ـِـ" :مѧѧلاك, السѧѧابق -1 امَ وَجْهِــ لُ أَمَــ ا أَنَــا أُرْسِــ يُهَيِّــئُ طَرِيقَــكَ  ىالَّــذِ  ىهَــ

  .)2:1(مر , )1:4(ملا " قُدَّامَكَ 
  .)10:14(مت " سِّجْنِ لرَأْسَ يُوحَنَّا فِى اقَطَعَ لَ وَ أَرْسَ فَ "شھيدًا:  - 2
أَيَّامِ هِيرُودُسَ مَلِكِ الْيَهُودِيَّةِ كَاهِنٌ اسْـمُهُ زَكَرِيَّـا مِـنْ فِرْقَـةِ  ىفِ  كان" كاھن: - 3

وهــو أيضًــا  ,)5:1(لѧѧو " أَبِيَّــا وَامْرَأَتــُهُ مِــنْ بَنَــاتِ هَــارُونَ وَاسْــمُهَا أَلِيصَــابَاتُ 
  فى العهد القديم. خر الكهنة القديسينأ

ا:  - 4 ѧѧًــا"نبي ." هُ كَــانَ عِنْــدَهُمْ مِثْــلَ نَبِــىٍّ لأَنَّــ شَّــعْبِ لأَرَادَ أَنْ يَقْتُلَــهُ خَــافَ مِــنَ ا وَلَمَّ
  .)5:14(مت 

  
  

ــعْمُودِ مَ " :يســوع رؤســاء الكهنــة الــرب ولمــا ســأل ــا مِــوحَ ةُ يُ يَّ ــنَ نْ أَ نَّ ــتْ؟ مِ ــنَ كَانَ يْ
اءِ يَقُولُ لَنَا: مَ سَّ لمِنَ ا انَ لْ قُ نْفُسِهِمْ قَائِلِينَ: إِنْ أَ  فَكَّرُوا فِى؟ فَ سِ انَّ نَ الاءِ أَمْ مِ مَ سَّ ال

ــنَخَــافُ مِــنَ ال سِ انَّــنَــا: مِــنَ اللْ إِنْ قُ وَ  ؟هِ بِــ فَلِمَــاذَا لَــمْ تُؤْمِنُــوا عِنْــدَ ا وحَنَّــيُ بِ لأَنَّ عْ شَّ
.مِ جَ الْ    .)26،25: 21(مت " يعِ مِثْلُ نَبِىٍّ

  

يّـاً؟ بِ ا؟ أَنَ و اذَا خَـرَجْتُمْ لِتَنْظُـرُ كِنْ مَ لَ ه قال للجموع عن يوحنـا: "يح نفسوالسيد المس
.   .)9:11(مت " نَعَمْ أَقُولُ لَكُمْ وَأَفْضَلَ مِنْ نَبِىٍّ

وهـــذا أفضـــل لقـــب لهـــذا القـــديس لأنـــه الوحيـــد فـــى العـــالم الـــذى  :المعمѧѧѧدان - 5
ثيــرة جــدًا اســتحق أن يعمــد رب المجــد يســوع المســيح, كمــا أنــه عمــد جموعًــا ك
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ـدُكُمْ بِمَـاءٍ عَ نَـا أُ أَ " قائلاً لهم: "معمودية التوبة"من اليهود بمعمودية أسموها  مِّ
  .)11- 8: 3(مت " وا أَثْمَاراً تَلِيقُ بِالتَّوْبَةِ اصْنَعُ فَ  لِلتَّوْبَةِ..

  
  

  أعياد القديس يوحنا المعمدان
  

  توت. 2استشهاده         بؤونة. 2ظهور جسده  
  ؤونة.ب 30ميلاده        أمشير. 30وجود رأسه  
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هــل تعلــم كيــف انتشــرت المســيحية.. انتشــرت حــين طبــق أجــدادنا وصــية الــرب 
 ةَ حَسَـنَ لْ كَـىْ يَـرَوْا أَعْمَـالَكُمُ الِ  نَّـاسِ لورُكُمْ هَكَـذَا قـُدَّامَ انُـ ئْ ضِـلْيُ فَ " التـى تقـول: يسـوع

دُوا أَبَاكُمُ ا   .)16:5(مت  "اتِ وَ امَ سَّ لى افِ ذِى لَّ وَيُمَجِّ
  

تعــيش فيــه.. هكــذا  ىالــذفــى المحــيط  تشــهد للمســيحســتطيع أن وأنــت أيضًــا ت
بَـلْ كُـنْ قـُدْوَةً لِلْمُـؤْمِنِينَ ، لاَ يَسْتَهِنْ أَحَدٌ بِحَـدَاثتَِكَ "يوصى القديس بولس الرسـول: 

ــ، الْكَــلاَمِ  ىفِــ ــ، التَّصَــرُّفِ  ىفِ ــ، الْمَحَبَّــةِ  ىفِ وحِ  ىفِ ــ، الــرُّ ــ، الإِيمَــانِ  ىفِ " الطَّهَــارَةِ  ىفِ
  .)12:4تى 1(

  

  فكن نوراً للعالم
  

كانــــت هنــــاك قريــــة صــــغيرة جــــدًا فــــى إحــــدى مــــدن أوروبــــا، 
شـــــوارعها ضـــــيقة، ولـــــيس بهـــــا مصـــــابيح للإنـــــارة لـــــيلاً.. لكـــــن 

ن النور كـان يغمرهـا عنـدما يحـل الليـل.. يـا تـُرى مـا أالعجيب 
ـــى  ـــد كانـــت كـــل ســـيدة تســـكن عل ـــك؟!.. لق هـــو الســـبب فـــى ذل

بيتهــا عنــد حلـول الليــل، وبــذلك تضــاء  جـانبى كــل شــارع تضـع مصــباحًا فــى شـباك
نُورُ  نْتمُْ أَ وهذا ما قصده الرب يسوع حين قال: "الطرقات ويغمر النور القرية كلها.. 

  .)14:5(مت " مِ عَالَ لْ ا
  

وتاريخ الكنيسة ملـىء بالأمثلـة التـى تبـين أن المسـيحى كـان عبـر العصـور نـورًا 
حـين  286الثالـث حـوالى سـنة  فـى أواخـر القـرن القديسـة فيرينـاللعالم.. وهـا هـى 
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من مدينة أرسل الإمبراطور مكيسميانوس كتيبة عسكرية مصرية (الكتيبة الطيبية) 
طيبــــة (الأقصــــر حاليــــاً) ليحــــاربوا أهــــل الغــــال (فرنســــا) وكــــان معهــــم مجموعــــة مــــن 

ـــا، حيـــث اســـتقرت  كانـــت ، ومـــنهنالخادمـــات للمســـاعدة فـــى معالجـــة الجرحـــى فيرين
يسرية، وراحت القديسة فيرينا تعلم أهـل هـذه الـبلاد الأهتمـام الكتيبة عند الحدود السو 

بالصـــــحة والنظافـــــة، وكانـــــت تعـــــالجهم وتـــــداويهم، فجـــــذبتهم 
أهــــل أحــــب  . ون.محبتهــــا لهــــم للإيمــــان وصــــاروا مســــيحيي

شـــفيعة لهـــم. ولهـــا تمثـــال  القديســـة فيرينـــا فأتخـــذوهاسويســـرا 
 ا رمــز النظافــة..وأبريقًــا مشــهور يصــورها وهــى حاملــة مشــطً 

فــــى حديقــــة الســــفارة السويســــرية  أيضًــــا وهــــذا التمثــــال يوجــــد
  بالقاهرة.

  

لقد شـهدت فيرينـا للمسـيح مـن خـلال تأثيرهـا فـى تعاملهـا 
ــليســأل كــل واحــد منــا نفســه:  ..مــع المجتمــع شــاهداً  اهــل يمكــن أن أكــون نموذجً

  ؟.للرب يسوع مثل القديسة فيرينا
  

  كن قدوة باللسان
  

يس الأنبا مكـاريوس يسـير فـى الطريـق، وكـان يسـبقه فى إحدى المرات كان القد
إلــى أيــن : (الراهــببنائــه الرهبــان الــذى مــر علــى كــاهن وثنــى، فقــال لــه أواحــد مــن 

، ثــم طرحــه اشــديدً  افاغتــاظ الكــاهن الــوثنى وضــربه ضــربً )، أنــت ذاهــب يــا شــيطان؟
تعجـب ف ه: سلام يا رجل الهمة والنشاط..ثم مر عليه القديس مكاريوس فقال ل اأرضً 

فلمـاذا اختلـف كلامـه  لراهـب الـذى كـان يسـبقك مثلـك..الكاهن الوثنى، سائلاً: أليس ا
  عن كلامك الرقيق!

  

  كن قدوة فى التصرف
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أنــه هيم (كــاهن كنيســة مــارمرقس بشــبرا). يُحكــى عــن المتنــيح أبونــا ميخائيــل إبــرا
وســلوكه  والتزامــهأثنــاء عملــه (قبــل الكهنــوت) امتدحــه رئيســه فــى العمــل علــى أمانتــه 

وقال له: العيـب الوحيـد فيـك أنـك مسـيحى فأجابـه أبونـا  ,واجتهاده فى العمل ,الطيب
  عجبتك.أميخائيل: أن مسيحيتى هى التى زرعت فىّ هذه الصفات التى 

  

  كن قدوة فى المحبة
  

(كـــاهن كنيســـة مـــارجرجس باســـبورتنج) رجـــل كـــان للمتنـــيح أبونـــا بيشـــوى كامـــل 
 اوذات يـــوم مـــرض الرجـــل مرضًـــ.. ولـــم تكـــن علاقتـــه طيبـــة بأبونـــا يســـكن بجـــواره،

 مًـا، فأسـرع إليـه أبونـا يـزوره، ويـدعو مـن أجلـه، وكلـف زوجتـه أن تطـبخ طعااشديدً 
، حتــى يتماثــل الرجــل للشــفاء، وكــان كلمــا رأى أبونــا بيشــوى الــه، وترســله إليــه يوميًــ

  خجل ويشكره على محبته.بينظر إليه 
  

  

  كن قدوة فى الطھارة
  

حــــدثت هــــذه القصــــة فــــى منتصــــف القــــرن الثــــامن، 
حيــث دخــل بعــض الجنــود ديــراً للعــذارى قــرب أخمــيم، 
وبعـــد أن نهبـــوه أرادوا اختطـــاف عـــذراء صـــغيرة تـــدعى 

، إذ كانـــت رائعـــة الجمـــال، فطلبـــت مـــنهم أن فبرونيـــا
يمهلوها قليلاً، فصلت للرب بحرارة ودموع، ثم خرجت 

أن يتركوهـــا  ومعهــا زجاجــة بهــا زيــت، وتوســلت إلــيهم
إذا دهـــن بـــه أى  ,فـــى مقابـــل أن تهـــديهم زيتـــاً عجيبـــاً 

جـــزء مــــن الجســـم فــــلا يـــؤثر فيــــه الســـيف، ثــــم دهنــــت 
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 فـى رقبتها بهذا الزيت وقالت لهم: اضربوا بالسـيف مكـان الزيـت، فانفصـلت رأسـها
وأنقذت بشجاعتها عفتها وطهارتها، أما الجنود فخافوا من هذا المنظـر وهربـوا بعـد 

  كل ما نهبوه. أن تركوا 
فقـــد قـــبض عليـــه جماعـــة مـــن البربـــر،  أمـــا القـــديس الأنبـــا صـــموئيل المعتـــرف

محــــاولين أن يقنعــــوا القــــديس بعبــــادة الأوثــــان، ولمــــا فشــــلوا أرادوا أن يســــقطوه فــــى 
فربطــوا إحــدى رجليــه مــع رجــل جاريــة حتــى يقــع معهــا فــى الخطيــة، ولكــن  ,الشــهوة

  عفته وطهارته. وحافظ القديس على أيضًا, هذه الحيلة فشلت
  

  كن قدوة فى الروح
  

الإنســـان الروحـــى يرفـــع يديـــه للصـــلاة مـــن كـــل قلبـــه، ويـــذهب للكنيســـة مبكـــراً، 
ويمـارس أنشـطته بطبـاع مسـيحية  ,لاشتياقه أن يتقابل مـع الـرب يسـوع فـى القـداس

  لا تعرف الكبرياء أو العنف.
  
  

س الأنبـا شـنوده القـديهل قرأت يا صديقى قصة 
حين يرعى غنم أبيه، وكان معه  ..رئيس المتوحدين

اعتاد أن يقـدم طعامـه لهـؤلاء الرعـاة،  اة..بعض الرع
، وعنــد الغــروب كــان ايومــه كلــه صــائمً  هــو ويقضــى

ينفرد وحده بجوار بئر ليصلى حتى وقت متأخر من 
الليـــل، ولأنـــه كـــان يعـــود متـــأخراً كـــل يـــوم، ذات يـــوم 

دق تتبعه والده سـراً، فـرآه يصـلى عنـد البئـر، ولـم يصـ
ة بخـور تفـوح حولـه وتمـلأ عينيه حين شاهد أصـابع الصـبى تضـىء كالشـموع، ورائحـ

  المكان..
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. .وبهمالرب من كـل قلـ ونيحب وا.. نعم كانذلك كل هؤلاء ترى لماذا كان يفعل 
فأســتحقوا أن يكونــوا شــهود للمســيح, ويتممــون  لــذلك مهــذا الحــب هــو الــذى دفعهــو 

وهــو شــعارنا هــذا العــام ونســعى  )8:1(أع " اشُــهُودً  ىلِــ تَكُونُــونَ " :قــول الكتــاب
   بنعمة ربنا لتحقيقه..



  

  19  2014 "اهُودً ـشُ  ىـلِ  ونَ ـتَكُونُ "    المسابقة الدراسية - بولس وسيلا

  
  
  

  
  "مَحَبَّـــــةُ الإِيمَـــــانُ وَالرَّجَـــــاءُ وَالْ الرجـــــاء هـــــو إحـــــدى الفضـــــائل الـــــثلاث الكبـــــرى "

  .)13:13كو 1(
    

  وهذه الثلاثة ترتبط بعضها بالبعض الأخر فالإيمان يلد الرجـاء, فالـذى يـؤمن
بـــاالله إنمـــا يكـــون لـــه رجـــاء فيـــه والـــذى يكـــون لـــه رجـــاء فـــى االله يحبـــه وتكـــون 

  المحبة. العلاقة باالله ب
 فراد ويوجد رجاء للهيئات ورجاء للكنـائس ورجـاء فى المسيحية يوجد رجاء للأ

   :للبلاد وللعالم كله
  

رجѧѧѧѧاء بѧѧѧѧالوعود التѧѧѧѧى قѧѧѧѧدمھا الله  -1
   للبشرية :

  

ـــــ" - ـــــامَى. إِنِّ ـــــرُكُكُمْ يَتَ ـــــ ىلاَ أَتْ ـــــيْكُمْ  ىآتِ (يѧѧѧѧѧو " إِلَ
18:14(.  

  ..كُمْ أُعْطِـــــــي ىســـــــلاَماً أَتْـــــــرُكُ لَكُـــــــمْ. ســـــــلاَمِ " -
 ,)27:14(يѧѧو " لاَ تَضْــطَرِبْ قُلـُـوبُكُمْ وَلاَ تَرْهَــبْ 

بــأن االله  نًــاهنــا يكــون الفــرح بوعــود االله فتشــعر يقي
  .لابد سيعمل عملاً 

  

  : مستطاع لدى الله شىءرجاء بأن كل  -2 
  

حـدود لـه ونقـول  يعطينـا رجـاء لا )23:9 مѧر(" ءٍ مُسْـتَطَاعٌ لِلْمُـؤْمِنِ ىْ فَكُلُّ شَـ"
(فѧѧى " نِىيسْــتَطِيعُ كُــلَّ شَــىْءٍ فِــى الْمَسِــيحِ الَّــذِى يُقَــوِّ أَ " ء:فــى الرجــا مــع بــولس
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حــــدود لقــــدرة االله  حــــدود للرجــــاء كمــــا أنــــه لا وذلــــك يعطينــــا فكــــرة إنــــه لا ,)13:4
   .ولمحبته

  

   : الله يشعر بنا ويحل مشاكلنا ويعيننا أنالرجاء فى  -3
  

يحضر لمعونتنـا ولـو فـى الهزيـع تدخل فى مشاكلنا و ياالله س إنبالرجاء نشعر  -
   .الرابع من الليل

" رِحِينَ فِــى الرَّجَــاءِ فَــعمــل الــرب معنــا فنكــون "ا لانتظارنــا وهــذا يمنحنــا فرحًــ -
  .)12:12(رو 

  

ــدْ جَعَلْــتُ أَمَامَــكَ بَابــاً مَفْتُوحــاً وَلاَ أَ هَ "مهمــا ضــاقت الــدنيا نــرى  نــهأرجــاء   ــذَا قَ نَ
أَنَّ كُلَّ الأَشْيَاءِ تَعْمَلُ مَعاً لِلْخَيْـرِ "واالله جعـل  ,)8:3(رؤ " قَهُ يَسْتَطِيعُ أَحَدٌ أَنْ يُغْلِ 

  .)28:8(رو " نَ حَسَبَ قَصْدِهِ ولِلَّذِينَ يُحِبُّونَ االلهَ الَّذِينَ هُمْ مَدْعُوُّ 
 

  ان الله يذكر تعبنا على الارض :الرجاء فى  -4
  

مِ تِلْمِيـذٍ ف َـابَ  كَأْسَ مَاءٍ " رَهُ لَ قُـولُ أَ الْحَقَّ رِدٍ فَقَـطْ بِاسْـ يعُ أَجْـ مْ إِنَّـهُ لاَ يُضِـ " كُـ
   ).42:10(مت 

  

ــ" ــةِ الَّتِ ــبَ الْمَحَبَّ ــمْ وَتَعَ ــالِمٍ حَتَّــى يَنْسَــى عَمَلَكُ ــيْسَ بِظَ ــوَ  ىلأَنَّ االلهَ لَ ــا نَحْ أَظْهَرْتُمُوهَ
لَـيْسَ  عَبَكُمْ تَ الِمِينَ أَنَّ عَ " ,)10:6عب ( "اسْمِهِ، إِذْ قَدْ خَدَمْتمُُ الْقِدِّيسِينَ وَتَخْدِمُونَهُمْ 

ــرَّبِّ  ــى ال ــاطِلاً فِ ــكَ " :لكــل منــا يقولواالله ســ  .)58:15كѧѧو 1(" بَ ــارِفٌ أَعْمَالَ ــا عَ  أَنَ
   .)2: 2رؤ(" وَتَعَبَكَ وَصَبْرَكَ 

 8:3كو 1(" كُلَّ وَاحِدٍ سَيَأْخُذُ أُجْرَتَهُ بِحَسَبِ تَعَبِهِ " :رجاؤنا(.  
سـوف يعـوض عنـه  الأرضاسـم المسـيح علـى جـل أكـل تعـب مـن  أنإنه رجـاء 
  ة.بديلأا بالراحةفى السماء 

  

5- ѧѧѧѧيقات الماديѧѧѧѧى الضѧѧѧѧدخل فѧѧѧѧذى يتѧѧѧѧى الله الѧѧѧѧاء فѧѧѧѧةرج 
  :  ةوالروحي
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ه وحكمتــــــه تســــــقطأو  الخطيــــــة الإنســــــان أتعبــــــتحتــــــى لــــــو 
االله ينقـذه منهـا ويمنـع  أنهنـاك الرجـاء  ،اوضغطت عليه جدً 

تى لـو ضـغط علينـا نه حأرجاء فى االله  إذن: لنا الحرب عنه
الأخيــــرة فــــأن االله  الأيــــامســــيحدث فــــى  ، كمــــاأيامًــــاالشــــيطان 

ـــوَ " يـــامســـوف يقصـــر تلـــك الأ ـــوْ لَ ـــكَ الأَ  مْ لَ ـــرْ تِلْ ـــتُقَصَّ ـــمْ يَّ امُ لَ
  .)22:24(مت  "يَخْلُصْ جَسَدٌ 

  رجاء فى الله الذى يتوب الخطاة : -6
  .رجاؤه فيناطع ينق فأن االله سوف لا المقدسةحتى لو انقطع رجاؤنا فى الحياة 

  

  أناســتطاع  إذفــاالله قــادر أن يعمــل معــى كمــا عمــل مــع خطــاة كثيــرين قبلــى 
سـطينوس غأهكـذا فعـل مـع  .ايضًـأتائبين بـل قديسـين  إلىيحولهم ليس فقط 
ول وشــــــا ،ريــــــانوس الــــــوالىأكبريــــــانوس الســــــاحر و ومــــــع  ،وموســــــى الأســــــود

التـى " ةجدليـملومـريم ا ،ةومـريم القبطيـ وهكذا فعـل مـع بيلاجيـة ،وسىسالطر 
  .)2:8(لو  "خَرَجَ مِنْهَا سَبْعَةُ شَيَاطِينَ 

    

   .)14:14(قض " خَرَجَتْ حَلاَوَةٌ  ىالْجَافِ من "أنه االله الذى 
  

  االله سينمى عملنا الذى اجتهدنا فيه أنوليكن لنا رجاء  إذنفلنعمل.  
  

الرجاء فى الله الذى بدأ معى ھذه الحياة سѧيكملھا معѧى  -7 
:  

   .ها معىمليك أنفاالله الذى وهبنى هذه الحياة لابد  -   
خْـــرِجْ مِـــنَ الْحَـــبْسِ أ◌َ تدخل ليخرجنـــى منهـــا "يلابـــد ســـ بالضـــيقةالـــذى ســـمح  فـــاالله - 

  .)7:142(مز  "ىنَفْسِ 

لأَنَّــهُ لاَ تَسْــتَقِرُّ عَصَــا " تدخل بعــد حــينيفلابــد ســ الآنوان لــم يتــدخل الــرب  -
دِّ    .)3:125(مز " يقِينَ الأَشْرَارِ عَلَى نَصِيبِ الصِّ
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أَنَّ الـــرَّبَّ مَعَـــهُ وَأَنَّ كُـــلَّ مَـــا يَصْـــنَعُ كَـــانَ الـــرَّبُّ " :قيــل عـــن يوســـف الصـــديق -
  ).3:39(تك  "يُنْجِحُهُ بِيَدِهِ 

  

وحيѧѧѧاة  الأمѧѧѧواتالرجѧѧѧاء فѧѧѧى قيامѧѧѧه  -8
   تى :لآالدھر ا

تـى كمـا نقـول لآالـدهر ا ةوحيـا الأمـوات ةإننا نرجو قيامـ
نْ كَـانَ لَنَـا فِـى إِ ": ويقول بولس الرسول نالإيمافى قانون 

يــعِ مِ هَــذِهِ الْحَيَــاةِ فَقَــطْ رَجَــاءٌ فِــى الْمَسِــيحِ فَإِنَّنَــا أَشْــقَى جَ 
   .)19:15كو 1(" النَّاسِ 

  

ســون العــدل بمــا يويق ،هــذا العــالم وحــدهعلــى  أمــالهمكثيــر مــن النــاس يعلقــون  -
االله تـركهم  إنظنـون يم هنـا و فى هذا العالم لذلك يتعبون إذا لم يتحقق رجـاؤه

    .وحدهم وأنهم
قـد رقـد فـى الـرب  الأحبـاءمـن  بًـاقد فقدوا حبي أنهمشعروا  إن يحزنونكثيرون  -

لاَ " :يرونـــه فيمـــا بعـــد بينمـــا يقـــول لهـــم الرســـول ســـوف لا أنهـــمعلـــى اعتبـــار 
  .)13:4تس 1(" تَحْزَنُوا كَالْبَاقِينَ الَّذِينَ لاَ رَجَاءَ لَهُمْ 

 أورشــليمبعــد المــوت واللقــاء بعــد المــوت فــى  الحيــاة أمامنــا لأنــهين نكــون فــرح -
فى  ايكنزون لهم كنوزً  إذتى يفرحون لآوالذين لهم رجاء فى الدهر اة, السمائي

   .ب تعاليم الربسالسماء ح
مѧت (ونـه للـرب مـن العشـور والبكـور مكل ما يقد إنيفرحون بالعطاء واثقين  - 

حيــث يعوضــهم الــرب عــن  ..لهــم فـوق اوكـل عطــاء ســيجدونه مكنــوزً  )20: 6
 ةمحليــ ةبالســماويات وكــأنهم يحولــون عملــ الأرضــياتالفانيــات والباقيــات وعــن 

    .دون فقدان شىء ةصعب ةبعمل
 :فـى ذلـك يقـول الرسـولا للرب, واحتمالاً وانتظارً  ايعطى فرحً  بالأبديةالرجاء  إن - 

ــ" ــإِنِّى أَحْسِــبُ أَنَّ آلاَمَ الزَّ فَ ــتَعْلَنَ  انِ الْحَاضِــرِ مَ ــدِ أَنْ يُسْ ــدِ الْعَتِي ــاسُ بِالْمَجْ لاَ تقَُ
دَ أَيْضاً ".)18:8(رو  "فِينَا   .)17:8(رو  "هُ عَ مَ  إِنْ كُنَّا نَتأَلََّمُ مَعَهُ لِكَىْ نَتَمَجَّ
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نَّ لأَ " :ه قـائلاً مـع بـولسفى ضـيقت افالكل يكون فى فرحه بعد أن يكون صابرً  -
   .)17:4كو 2( "اً يّ تنُْشِئُ لَنَا أَكْثَرَ فَأَكْثَرَ ثِقَلَ مَجْدٍ أَبَدِ  خِفَّةَ ضِيقَتِنَا الْوَقْتِيَّةَ 

حْنُ غَيْرُ نَـاظِرِينَ إِلَـى الأَشْـيَاءِ الَّتِـى تـُرَى، بَـلْ إِلَـى الَّتِـى لاَ تـُرَى. لأَنَّ الَّتِـى نَ وَ "
  .)18:4كو 2(" أَبَدِيَّةٌ فَ تُرَى وَقْتِيَّةٌ، وَأَمَّا الَّتِى لاَ تُرَى 

  

   : بالرجاء نعيش غرباء على الارض -9
  

وا بِــأَنَّهُمْ غُرَبَــاءُ وَنُــزَلاَءُ عَلَــى الأَرْضِ " وَلَكِــنِ الآنَ يَبْتَغُــونَ وَطَنــاً أَفْضَــلَ، .. وَأَقَــرُّ
يستوفوا خيراتهم على لم  الأرضوكغرباء على , )16،13:11(عب " سَمَاوِيّاً  ىأَ 

  .)25:16(لو  الأرض
  

بــل  الأرضعلــى  أجــرهميســتوفوا  عــن النــاس حتــى لا هــاأخفو بــل حتــى فضــائلهم 
  .)6:6(مت " يُجَازِيكَ عَلاَنِيَةً  ءِ خَفَالْ رَى فِى ايَ ذِى لَّ فَأَبُوكَ اعلانية "يجازيهم الرب 
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  أخى الحبيب / أختى الفاضلة
  

 )7:3(مѧلا " ارْجِعُـوا إِلَـيَّ أَرْجِـعْ إِلَـيْكُمْ االله يدعونا فى كل لحظة برجاء الأب "
وفى نفس الوقت مع دعوته أعطانا الإجابة لماذا نرجـع؟.. نرجـع إليـه لكـى (أرجـع 

  اليكم) يقول الرب, ولكن ما هو خطوات الرجوع للرب؟
  

  أن للرجوع خطوات : جع إليكم) نرجو أن يعلم كل منكمالإجابة لـ (أر 
  

  (أن تريد الرجوع) :الأولى ةالخطو
  
  

" أريــد أن أرجــع لــك يــاربأول خطــوة هــى أن يكــون لــديك رغبــة فــى الرجــوع: "
بــأن  -وقتهــا يحاربــك عــدو الخيــر ليعطــل رجوعــك بفكــر يحــاول أن يشــدَك للخلــف 

  ثلاً يوحى لك أن تقول:ظروفك التى تعيشها لن تمكنك من الرجوع، فم
  

كيــــــف أرجــــــع وحــــــولى أصــــــدقاء ســــــوء قــــــادونى  -1
  للتدخين والإدمان وبالتالى للإنحراف؟

  كيف أرجع وأنا بلا عمل.. والفراغ يقتلنى؟ -2
كيـــــف أرجـــــع وســـــلوكى معـــــروف عنـــــه الكـــــذب  -3

  والإدانة لكى أستطيع أن أعيش؟
ــــــاء لعــــــدم  -4 ــــــدفعنى بكبري ــــــى ي كيــــــف أرجــــــع وعقل

رشــاد أو توجيــه، فكــل مــا أفكــر الاســتجابة لأى إ
  فيه (دى حياتى وأنا حر فيها؟)
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كيف أرجع وقد أصبحت تعاملاتى تبدأ بـ (العنف) والقسوة والضرب والشدة  -5
  والتحدى والشتيمة... الخ؟

  كيف أرجع وروح الغضب مع الانتقام تقودنى للكراهية وعدم التسامح؟ -6
بوضــوح فــى معجــزة مــريض  فهــذه خطــوة مهمــة جــدًا ظهــرت أن تريــد الرجــوع -

فحينمـا رأه الـرب يسـوع  )8-1: 5(يو عام 38بيت حسدا، المريض الذى كان له 
فـرد فـى الحـال دون تفكيـر وقـال:  "،أَتُرِيدُ أَنْ تَبْرَأَ؟بجوار البركة سأله الرب قائلاً: "

مَـاءُ. بَـلْ بَيْنَمَـا أَنَـا آتٍ الْبِرْكَـةِ مَتـَى تَحَـرَّكَ الْ  ىفِـ ىإِنْسَانٌ يُلْقِينِـ ىيَا سَيِّدُ لَيْسَ لِ "
فمـا أجمـل يسوع له: قم.. فحالاً برئ" ". وهنا جاءت كلمة الرب آخَرُ  ىيَنْزِلُ قُدَّامِ 

قل له : أنـا . .أن تصارح االله بظروفك وأنت تريد الرجوع ليتدخل االله بقوته ويقيمك
  .ضعيف ساعدنى بقوتك.

  
  

  الخطوة الثانية: أقوم الآن (خطوات القيام)
  

" واجعل قـرارك كقـرار الابـن الضـال قم الآن" -أ
 عنـــدما قـــرر الرجـــوع إلـــى أبيـــه وأعلـــن توبتـــه:

  .)15:18(لو " ىأَبِ  إِلَى وَأَذْهَبُ  أَقُومُ "
:  أثبــت نظــرى علــى شــخص الــرب يســوع -ب

 يُخْــرِجُ  هُــوَ  لأَنَّــهُ  الــرَّبِّ  إِلَــى دَائِمــاً  ىَ عَيْنَــا"
  .)15:25(مز "الشَّبَكَةِ  مِنَ  رِجْلَيَّ 

 مَـا أَنسَى أَنَا إِذْ : "أعطى ظهرى لكل معطل -ج
  .)13:3(فى " قُدَّامُ  هُوَ  مَا إِلَى وَأَمْتَدُّ  وَرَاءُ  هُوَ 

 الـرَّبُّ  أَنَـا ىلأَنِّـ: "أثق أن يمينه الممدودة لى قادرة أن تقيمنى من الخطيـة -د
  .)13:41(أش " أُعِينُك أَنَا. تَخَفْ  لاَ : لَكَ  الْقَائِلُ  ،بِيَمِينِكَ  الْمُمْسِكُ  إِلَهُكَ 

  
  

  

الخطѧѧѧوة الثالثѧѧѧة: ضѧѧѧع فѧѧѧى قلبѧѧѧك وعقلѧѧѧك (أن تلتصѧѧѧق 
  بالرب)

  

  :ةفى حياتك الشخصي
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ــم مــع االله:  -1 افــتح لــه قلبــك، أشــركه فــى كــل مــا يقابلــك واطلــب معونتــه، تكل
  فأنت لن تستطيع أن تعمل شيئاً بدونه.

أو المســموع،  مــن خــلال الكتــاب المقــدس ســواء المقــروءاســمع صــوت االله:  -2
  لتحفظ وصيته وتطيعها.

فــى بيتــك بــأن تتخلــى عــن العنــف وكــل ســلوك يضــايق اشــهد للمســيح:  - 3
أســـرتك، وتأكـــد أن إصـــرارك سيســـاعدك 
علــى التغييــر خطــوة خطــوة، أنظــر إلــى 
حياة دانيال لقد كان أميناً ولم يوجد فيه 

ذهـــب إلـــى  .)4:  6(دا خطـــأ ولا ذنـــب
ت فـى بيته وجثا علـى ركبتيـه ثـلاث مـرا

ـــر  ـــوم، وصـــلى وســـجد قـــدام إلهـــه غي الي
ا لا يطلبـه  منفذًا الأمر الملكى بأن كل من يطلب طلب حتى ثلاثـين يومًـ
من إله أو إنسان إلا من الملك، ومن يخالف أمـر الملـك يطـرح فـى جـب 
الأسود، ونفذ الحكم على دانيال لأنه ضبط وهو يصلى لإلهه، فألقوه فى 

ه وســد أفــواه الأســود فلــم تضــر دانيــال جــب الأســود ولكــن االله أرســل ملاكــ
  .لإيمانه بقوة وفاعلية الصلاة

  

  الخطوة الرابعة: السكن فى بيت الرب (الكنيسة)
  

 حَيَاتِي أَيَّامِ  كُلَّ  الرَّبِّ  بَيْتِ  ىفِ  أَسْكُنَ  أَنْ : أَلْتَمِسُ  وَإِيَّاهَا الرَّبِّ  مِنَ  سَأَلْتُ  وَاحِدَةً "
  .)4: 27(مز "هَيْكَلِهِ  فِي وَأَتَفَرَّسَ  الرَّبِّ  جَمَالِ  إِلَى أَنْظُرَ  لِكَيْ 

إن الوجــود فــى بيــت الــرب يجعلنــا نتمتــع بوليمــة دائمــة مقدمــة لكــل واحــد فينــا، 
حيث يوجد إلهنا بجسده ودمه الأقدسين على المذبح. فنتناول منه فى سـر التنـاول 

 قبل التناول.ولكن يجب أن نمارس سر التوبة والاعتراف أولاً لننال الحل والغفران 
والمثل الواضح فى هذه الخطوة أيضًا توبة القديس الأنبا موسى الأسود، واستمرار 

  تواجده فى الكنيسة حتى استشهاده.
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ــاه عــدم الحــروب أو عــدم الســقوط، وإنمــا  تــذكر ولا تنســى أن الرجــوع لــيس معن
 لـك سـيمكنكذ ،الاستمرار فى الخطوات السابقة مـع قربـك مـن إرشـاد أب اعترافـك

القــدوس مــن الرجــوع الــدائم لحضــنه الأبــدى، مــع الثبــات  بنعمــة االله ومعونــة روحــه
  ).23- 22: 5غل ( فيه والتمسك به وسيملأ قلبك بثمار روحه القدوس
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: ور فــى المجتمــع والــرب لــم يقــل لنــا: أنــتم نــور الكنيســة بــل قــالالمســيحى لــه د
 مِلْحُ  أَنْتُمْ : "م يقل أنتم ملح المسيحيين بل قال، ول)14:5(مت " الْعَالَمِ  نُورُ  أَنْتُمْ "

 كَـأَنَّ  الْمَسِيحِ، عَنِ  كَسُفَرَاءَ  نَسْعَى: "، والرسول بولس يقول)13:5(مت  "الأَرْضِ 
  .)20:5كو 2( "بِنَا يَعِظُ  االلهَ 

  

 قـُدَّامَ  هَكَذَا نُورُكُمْ  فَلْيُضِئْ : "فى موعظته على الجبـل الرب يسوعأيضًا يقول لنا 
ــدُوا الْحَسَــنَةَ  أَعْمَــالَكُمُ  يَــرَوْا ىلِكَــ النَّــاسِ  ــمَاوَاتِ  ىفِــ ىالَّــذِ  أَبَــاكُمُ  وَيُمَجِّ (مѧѧت " .السَّ
16:5(.  

  

  

, حنـا ذهبـى الفـم يحـث رعيتـه أن يخـدموا بعضـهم بعضًـاديس يو قـكثيرًا ما كـان ال
"أنــتم الأســقف" أى أنكــم لكــم إمكانيــة  :خــلاص أنفســهم والآخــرين قــائلاً لهــممهتمــين ب

ـــة، فـــى الســـوق، .الوصـــول إلـــى أنـــاس كثيـــرين بعيـــدين (فـــى العمـــل، فـــى ال لا .) كلي
  يستطيع هو كأسقف أو كاهن أن يصل إليهم.

  

وســط أخــوتى فــى المجتمــع إن لــم أمتلــئ منــه أنــا لمســيح لولــن أســتطيع الشــهادة 
ن صـداقة حقيقيـة مـع المسـيح حينئـذ حينئذ أفيض على الآخرين، لابد أن أكـوّ  ,أولاً 

بـل ورائحتـه الذكيـة التـى تنتشـر لـتملأ  ,خـرينلأأكون صورة المسيح المفرحـة أمـام ا
والشـــهادة للمســـيح لا تقتصـــر علـــى زمـــن معـــين أو  .كـــل مكـــان بنـــور الـــرب يســـوع

  .االله فى كل زمان لا يترك نفسه بلا شاهد نلك ,خاص معينينأش
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المتنيح القمص بيشوى  :فنرى أمثلة كثيرة لأبرار معاصرين شهدوا للمسيح مثل 
طـوال فتـرة حياتـه أن يعـيش يريـد  نجيل معاش لأنه كانإالذى قيل عنه أنه  ,كامل

  حياته. فالانجيل فى كل مواق
, والمتنـيح البابـا حبيـب جـرجسوالقـديس اهيم، كذلك القمص المتنيح ميخائيل ابـر 
  كيرلس, والمتنيح البابا شنودة الثالث.

  

  إذا كيف تكون لى حياة حقيقية وصداقة مع المسيح؟
  

  أجعله فى حياتى -1
  

فـدائمًا لابـد  ,)33:6(مѧت  "كُـمْ زاَدُ لَ وَهَـذِهِ كُلُّهَـا تـُ هُ رَّ بِـوَ لَّـهِ لأَوَّلاً مَلَكُوتَ اا لُبُو طْ ا" 
لمسيح وتكون عينى موجهـه ناحيتـه دائمًـا، أجعلـه الأول فـى حيـاتى للسيد ا أنظر أن
، فابتعـد عـن كـل )24:3(مرا " ىنَفْسِ  قَالَتْ  ،الرَّبُّ  هُوَ  ىنَصِيبِ "

  مصدر للخطية ويصير هو اللؤلؤة الواحدة الكثيرة الثمن.
  

  أكلمه فى الصلاة -2
  

فالصـلاة تطبـع  ,فالحوار الدائم مع الرب يسوع يقوى الصداقة
صــــورته فــــىّ.. فــــى كــــل أمــــور حيــــاتى أحدثــــه وأخبــــره كصــــديق 

 مخلص عما يحمله قلبى من آنـات وأفكـار ومشـغوليات.. أشـاركه فـى كـل شـئ ولا
يـاربى يسـوع : "ننسى الصلاة السهمية صلاة يسـوع التـى نـردد فيهـا اسـمه القـدوس

ــى.. ــرَّ فنقتنــى الغلبــة علــى الشــيطان لأن " "المســيح ارحمن ــمُ ال ــينٌ اِسْ ــرْجٌ حَصِ بِّ بُ
دِّيقُ وَيَتَمَنَّعُ    .)10:18(أم " يَرْكُضُ إِلَيْهِ الصِّ

  

  نجيلأسمعه فى الإ -3
  

 يَا تَكَلَّمْ : "لإنجيل نقول لهففى كل مرة نجلس تحت أقدام ا
شَرِيعَةُ فَمِكَ خَيْـرٌ  إن"، )9:3صم 1(" سَامِعٌ  عَبْدَكَ  لأَنَّ  رَبُّ 
ـةٍ مِـنْ ألُُــوفِ ذَهَـبٍ وَفِ  ىلِـ وجـدت كلامــك  )72:119(مѧѧز  "ضَّ
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  حلو فى حلقى كالشهد داخل فمى.
  

    أتحد به فى الأسرار المقدسة -4
  

رَبْ  ىجَسَـــدِ  يَأْكُـــلْ  مَـــنْ " :قـــائلاً فهـــو الـــذى وعـــدنا   وَأَنَـــا ىفـــ يَثْبُـــتْ  ىدَمِ ـــ وَيَشْـــ
"، لغفـران الخطايـا وحيـاة أبديـة لمـن يتنـاول منـهفهـو يعطـى " ،)56:6(يѧو "فِيهِ 

رص دائمًا على التوبة والاعتراف قبل التقدم لتناول الأسـرار الإلهيـة لـئلا ولكن لنح
عـن  القـديس بـولس الرسـولنكون "مجرمين فـى جسـد الـرب ودمـه"، كمـا قـال لنـا 

  الذى يتناول بدون استحقاق.
  

وهكــذا حينمــا تكــون لــى صــداقة حقيقيــة مــع المســيح يمكننــى أن أشــهد لمســيحى 
   وسط المجتمع.

  

  ؟فى مجتمعى ى أن أشھد للمسيحإذا كيف يمكنن
  

  : فى حياتى الخاصة -1
  

أقف أمام حروب الجسد وشهواته موقـف الشـهيد، فحـين أحرمـه مـن لـذة الخطيـة 
بفــرح وحــين أمنعــه عــن لــذة الطعــام بفــرح أثنــاء فتــرات الصــوم، وحــين أقمعــه فيقــف 
للصلاة ويرفع اليدين للسماء بفرح، وحين استعبده فيسجد إلى الأرض مـرات كثيـرة 

حــين  رجــع إليــه بفــرح.أبفــرح، وحــين اتــوب عــن خطايــاى التــى تجــرح قلــب يســوع و 
  أحيا هذا كله فأنا فى طريق الشهداء.

  

  :للمسيح أمام الآخرين أو الأصدقاءأشھد  -2
  

فــلا أشــترك فــى أعمــال الظلمــة غيــر المثمــرة بــل بــالحرى أوبخهــا، وألا أخــف أن 
لاتهامـات اتظهر مبادئى المسيحية وشخصيتى الكنسية مهما كانت المواجهات أو 

اجعى، فحينما يبدأ الإنسان طريق التوبة يجد عدو الخيـر بأنى إنسان متخلف أو ر 
يضع فى طريقه أناس كهؤلاء لهم اتجاهـات منحرفـة ويغـاروا حينمـا يجـدوا شـخص 
أفضــل مــنهم لــذلك يحــاولوا اجتذابــه ليكــون مــثلهم ويجــد هــذا الإنســان التائــب مشــقة 

بنجــاح  كبيــرة فــى البدايــة. ولكــن إذا اجتــاز هــذا الامتحــان العســير وتلــك الضــغوط
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واصــرار علــى طريــق المســيح نعقبــه بركــات غــامرة ســواء فــى مجــال النصــرة علــى 
الخطيئـــــة أو الســـــلام الـــــداخلى أو النمـــــو الروحـــــى فـــــى شخصـــــية متكاملـــــة نفســـــيًا 

  واجتماعيًا وروحيًا.
  

حينئــذ يشــتهى الآخــرون الاقتــراب إلــى ذلــك الشــخص المفــرح متســائلين عــن ســر 
  وانجيل معاش لكل من حوله. الرجاء الذى فيه، فيكون عظة صامته

  

  :أشھد للمسيح بخدمتى للآخرين -3
  

بخـــل عـــن أى شـــخص بـــوقتى أو جهـــدى أو مـــالى.. بـــل أعطـــى افـــلا يجـــب أن 
ببــذل وفــرح وخدمـــة حقيقيــة، أعطـــى كمــا يعطـــى ســيدى يســـوع للجميــع بســـخاء ولا 

  يعير (أى لا يعطى بمكيال ولا يعاير أو يتذكر من أعطى له).
  

يســـوع بأعمـــالى الحســـنة، أكـــون صـــورة المســـيح، ســـفير  أســـعى أن أمجـــد الـــرب
  .للمسيح فى كل مكان، أكون رسالته المفرحة باستمرار لكل انسان اتقابل معه

  
  

بمعنى أنه يضئ للجالسين فى الظلمة فـالنور الـذى فـى أعماقـه يهـزم نور:  -1
الشــر والخطيئــة فــى المجتمــع وينشــر القداســة والنــور. فهــو انجيــل متحــرك ورســالة 

 قُلُوبِنَـا، ىفِـ مَكْتُوبَـةً  رِسَـالَتنَُا، أَنْـتُمْ لمسيح المعروفة والمقروءة من جميـع النـاس: "ا
  .)2:3كو 2(" النَّاسِ  جَمِيعِ  مِنْ  وَمَقْرُوءَةً  مَعْرُوفَةً 

بمعنى أنه أبيض نقـى وقـادر أن يـذوب فـى العـالم دون أن يضـيع تـأثيره ملح:  - 2
ــ ح يحفــظ الطعــام مــن الفســاد كــذلك الإنســان (كمــا يــذوب فــى الطعــام)، وكمــا أن المل

المســيحى يحفــظ المجتمــع مــن الفســاد بقدوتــه الطيبــة.. أمــا إذا فســد الملــح أى انحــرف 
(مѧѧѧت الإنســـان عـــن الطريـــق الصـــحيح فبمـــاذا يملـــح، مصـــيره أنـــه يُـــداس مـــن النـــاس 

13:5(.  
فكما أن السفير جنسـيته غريبـة ولغتـه غريبـة ووطنـه وطـن آخـر ويحيـا  سفير: -3
تاقًا ومحبًــا لموطنـــه الأصــلى.. هكــذا الإنســـان المســيحى يحيــا غريبًـــا فــى الـــوطن مشــ

الأرضــى مشــتاقًا إلــى الــوطن الســماوى حيــث يتمتــع طــوال فتــرة غربتــه علــى الأرض 
ويتعزى بأصدقائه القديسين فى الكنيسة المنتصرة كـذلك يشـاركهم لغـتهم السـمائية فـى 

 عَـنِ  كَسُـفَراَءَ  نَسْـعَىل بـولس الرسـول : "التسبيح والصلوات حيث تزداد اشتياقاته كقو 
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هكـذا الإنسـان المسـيحى يحيـا بجسـده  ،)20:5كѧو 2(" بِنَـا يَعِـظُ  االلهَ  كَـأَنَّ  الْمَسِيحِ،
فــى العــالم ولكــن قلبــه متجــه نحــو الســماء.. يحيــا فــى العــالم دون أن يحيــا العــالم فيــه 

يحيـــا وســـط المجتمـــع ليقـــدم صـــورة ، )14:6(غѧѧѧل " لِلْعَـــالَمِ  وَأَنَـــا ىلـــ الْعَـــالَمُ  صُـــلِبَ "
ـــا عـــن بلـــده مقـــدمًا صـــورة حســـنة  المســـيح وســـلوكياته فكمـــا يعبـــر الســـفير تعبيـــرًا جليً

ون تلميذ السـيد المسـيح معبـرًا عـن وسلوكيات مثالية تليق بمن أرسله هكذا لابد أن يك
" لِـبَعْضٍ  بَعْضـاً  حُـبٌّ  مْ لَكُـ كَـانَ  إِنْ : ىتلاَمِيـذِ  أَنَّكُـمْ  الْجَمِيـعُ  يَعْـرِفُ  بِهَـذَاسيده: "صورة 
  .)35:13(يو 
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كلنــا نحــب مصـــر, ونرجــو الخيـــر لهــا. وأن تأخـــذ مكانتهــا العظيمـــة اللائقــة بهـــا 

كمـــا كانـــت منـــذ آلاف  وســـط العـــالم كلـــه,
الســـــــنين، ولاشـــــــك أن المصـــــــريين شـــــــعب 
ـــــة وحضـــــارتهم  ـــــدءًا مـــــن الفراعن ـــــارك، ب مب
ــــــاء  ــــــدع الكيمي ــــــة، فهــــــم أول مــــــن أب العريق
والطب والفلك والحكمة، وهـم بنـاة الأهـرام, 

فى الإصحاح التاسـع  ن نادوا بالتوحيد, وحظيت مصر بأن قال الرب عنهاوأول م
  .)25:19(إش  "مِصْرُ  ىشَعْبِ  مُبَارَكٌ عشر من سفر إشعياء: "

  

فأنت مصـرى مـن أحفـاد الفراعنـة, وتـدعى مصـرى لأنـك مـن نسـل مصـرايم ابـن 
  ).6: 10(تك حام ابن نوح 

  

"الأرض الخصــبة أو عناهــا ) ومإيجيبتــوسأيضًــا تعنــى باليونانيــة ( مصــروكلمــة 
ــــة كلمــــة الســــوداء ــــل، ومنهــــا أخــــذت اللغــــات الأوروبي ــــى أرض وادى الني " إشــــارة إل
قـــبط) ويقصـــد بهـــم المصـــريين, واليـــوم  - إيجيبـــت) ومنهـــا العربـــى: (جيبـــت - (مصـــر

  ".مسيحى مصرىيقصد بكلمة قبطى: "
  

  أن: حقائق ثابتةوقد عُرف عن مصر عبر التاريخ 
  

  مصر بلد الخير: -1
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نهـــر النيـــل فـــى مصـــر ربـــط المصـــريين بـــالأرض والزراعـــة فحـــدث اســـتقرار,  -أ
وبــذلك تقــدمت مصــر حضــاريًا, فقــدمت لكــل العــالم القــديم أصــول الحضــارة, 

  وتقدمت مدنيًا فأعطت كل تقدم.
قدمت مصر قديمًا درسًا فى المساعدات الإنسانية لمن حولها من شعوب  -ب 

ديق وزيـــرًا لمصـــر, جـــاء عنـــدما كـــان يوســـف الصـــ مثѧѧѧل:وقبائـــل كثيـــرة، 
(تѧѧك أخوتــه مــن فلســطين لأخــذ احتياجــاتهم مــن القمــح فــى فتــرة المجاعــة 

  وعاشوا فى مصر فترة طويلة.) 46
كُــلِّ "تَهَــذَّبَ مُوسَــى بِ تعلـّـم فــى مصــر الحكمــة والآداب المصــرية كثيــرون:  -ج

  .)22: 7(أع  حِكْمَةِ الْمِصْرِيِّينَ"
  

  مصر بلد الحماية: -2
ورفعه االله فيها ليكون الثانى بعد فرعون  ليوسف الصديقالحماية قدمت مصر  - أ

  .)39(تك
بنـــات حزقيـــا , و)18-16: 41(أر  لأرميـــا النبـــىمصـــر كانـــت الحمايـــة  -ب

  .)21, 24: 18مل 2(ليحتموا من بطش ملك بابل  الملك
جاءت لمصـر لتحتمـى مـن شـر هيـرودس الملـك, وحقـق الـرب  العائلة المقدسة - ج

ــ"نبــى: قــول أشــعياء ال ــرَّبِّ فِ ــذْبَحٌ لِل ــونُ مَ ــطِ أَرْضِ مِصْــرَ  ىيَكُ : 19(اش  "وَسَ
19(.  

  

  كنيسة مصر حفظت الإيمان:  -3
  هل تعلم أن فى مصر:

  

إنجيلـــه (إنجيـــل مـــارمرقس),  مـــارمرقسكتـــب  -أ
وهـــــل تعلـــــم إن إنجيـــــل مـــــارمرقس أول بشـــــارة 

  ميلاديًا. 68عام  ةكتبت فى البشائر الأربع
الثقافـــــــة  كندريةمدرســـــــة الإســـــــنشـــــــرت  -ب

المسيحية, ودافعت عن الإيمـان مـن خـلال تلاميـذها, وكتبـوا مـن ترجمـاتهم 
  ونسخهم للكتاب المقدس عبر التاريخ.
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 ،قـــام آبـــاء كنيســـتنا بـــدور بطـــولى فـــى الـــدفاع والحفـــاظ عـــن الإيمـــان القـــويم -ج
  مثال:

البابــا كيــرلس وحــامى الأيمــان ضــد بدعــة أريــوس,  البابــا أثناســيوس الرســولى
بطـــل الإيمـــان ضـــد بدعـــة البابـــا ديســـقورس ضـــد بدعـــة نســـطور, وود الـــدين عمـــ

  أوطاخى.. وغيرهم الكثير والكثير.
 الأنبـا أنطونيـوسعلى يـد كوكـب البريـة  الرهبنةيرجع الفضل فى مصر لانتشار  - د

  أب كل الرهبان ومنه لتلاميذه الذين نشروا الرهبنة فى العالم أجمع.
  

  

  لمضيئة فى سماء الوطنية:وھذه بعض النماذج القبطية ا
شــهد للمســيح  : فــى رده علــى ســفير روســياالبابѧѧا بطѧѧرس الجѧѧاولى - 1

وذلــك عنــدما عــرض عليــه ســفير روســيا أن يقــوم قيصــر بحمايــة أقبــاط مصــر 
فسأله البابا: هل قيصر يموت؟ فرد السفير نعم يموت فقال له البابا: أنت فى 
حمــى ملــك يمــوت أمــا نحــن الأقبــاط فإننــا فــى حمــى ملــك لا ولــن يمــوت إلــى 

  الأبد.
إدخــال : نجــح فــى البابѧѧا كيѧѧرلس الرابѧѧع أبѧѧو الإصѧѧلاح -2

  الأقباط إلى الجيش, وهو أول من أدخل مطبعة لنشر الثقافة والعلم.
: خطيب مصر, ومشعل ثورة القمص سرجيوس سرجيوس -3

1919.  
: الطبيــب المصــرى العبقــرى الѧѧدكتور نجيѧѧب محفѧѧوظ باشѧѧا -4

  الذى له دور فى اكتشاف مزيل باء الكوليرا فى مصر.
ى الجــيش الثالــث, وهــو : رئــيس فــرع المركبــات فــاللѧѧواء بѧѧاقى زكѧѧى - 5

صاحب فكرة ضغط المياه لإحداث ثغرات فى السـاتر الرملـى (خـط بـارليف) 
فينهــار خــط بــارليف ليــدخل منــه جنــود الجــيش المصــرى إلــى ســيناء, والــذى 

  بدون ذلك لما حدث انتصار أكتوبر.
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: قائــد اللѧѧواء فѧѧؤاد عزيѧѧز غѧѧالى - 6
الجيش الثانى الميدانى لحرب أكتوبر, صاحب 

الــــذى شــــهد لــــه الــــرئيس الســــادات أنــــه الثغــــرة 
أَحــــــدث معجــــــزة بكــــــل المقــــــاييس, فــــــى حــــــرب 
أكتــوبر, فــى توغلــه فــى ســيناء, وســيطرته علــى 

  العدو فى أقل من الوقت المحدد.
: الـــذى رفـــض البابѧѧѧا شѧѧѧنوده الثالѧѧѧث -7

الــــذهاب إلـــــى إســــرائيل, وهـــــو صــــاحب مقولـــــة: 
  ".مصر ليس وطن نعيش فيه بل وطنًا يعيش فينا"

: المهندس المصرى الذى فضل العـودة ميشيل باخومالمھندس  -8
إلى الوطن عن النبوغ بالخارج, فكان أول من أدخـل تشـييد الكبـارى بأيـدى 

أكتـــوبر وغيرهـــا مـــن المنشـــآت القوميـــة, وقـــد قـــدم  6مصـــرية منهـــا كـــوبرى 
خبــرات عظيمــة فــى بنــاء الكاتــدرائيات والكنــائس بــدون مقابــل مــادى ومنهــا 

  بالانبا رويس. الكاتدرائية المرقسية 
: المصـرى العبقـرى الـذى نجـح فـى عمـل المھندس ھانى عѧازر - 9

أول نفق فى ألمانيا تحت مدينـة بـرلين, ثـم صـمم أكبـر محطـة قطـارات فـى 
أوروبـــا, وفــــى ألمانيــــا, وتــــم تكريمــــه عالميًــــا, وأيضًــــا فــــى مصــــر, فهــــو مــــن 
المخلصـين فــى وطنـه الــذى يعــيش فيـه ولموطنــه الأصــلى مصـر الــذى ولــد 

  بى وانتمى إليه.. ومثله كثيرين آخرين..وتر 
لقداســـة البابـــا تاوضـــروس المشـــاركة الفعالـــة  -10

فى كل الأحداث التى حدثت فى مصـر  الثانى
حاليًـــا بكـــل آثارهـــا الممتـــدة. تشـــهد علـــى وطنيـــة 
الكنيســة القبطيــة الأرثوذكســية, وسيشــهد التــاريخ 
أن الأقبـــــــاط يحبـــــــون وطـــــــنهم ويخـــــــافون علـــــــى 
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أنفسهم ومن حقوقهم, فأقلام الكثيرين كتبت ذلك, عبر مصالحه أكثر من 
الصــحف والمجــلات, وســجل عديــد مــن الإعلاميــين شــهادتهم عــن موقــف 
الكنيســة القبطيــة تجــاه مصــر الــذى لــم ولــن تتغيــر عبــر التــاريخ، وظهــرت 
المشــاركة الفعليــة بوضــوح فيمــا يقــوم بــه المســيحيون فــى لجنــة الخمســين 

 ســيقود مصــر إلــى المســتقبل النيــر..لوضــع دســتور مصــر الجديــد الــذى 
   .فمصر تعيش فى وجداننا

، شـهادة حيـة وهكذا يشـهد التـاريخ لوطنيـة أقبـاط مصـر.. مـن جيـل إلـى جيـل
لمســيحهم ولمســيحيتهم.. ونصــلى أن يعطينــا الــرب أن ينطبــق علينــا قولــه المبــارك 

ــــتُ "فــــى الموعظــــة علــــى الجبــــل:  ــــ مْ أَنْ ــــتُمْ أَ .. رْضِ لأَ ا حُ مِلْ ــــورُ ا نْ ــــالَ لْ نُ (مѧѧѧѧت  "مِ عَ
14،13:5(.  



  

  34  2014 "اهُودً ـشُ  ىـلِ  ونَ ـتَكُونُ "    المسابقة الدراسية - بولس وسيلا

  
  

  
  

 الروحية: تكحاول أن تحفظ قدر استطاعتك لفائد
  

  

  145المزمور  -1
  

ـــلُ لإلَهـــى مادمـــتُ " . اسَـــبحُ الـــرّبَّ فـــى حَيـــاتى، وأرَتّ سَـــبّحى يـــا نَفســـى الـــرّبَّ
لا تتّكلـــوا علـــى الرؤســـاءِ ولا علـــى بَنـــى البشـــرِ، الـــذينَ لـــيسَ عنـــدَهم  موجـــوداً.

تــــرابِهم، فـــى ذلــــكَ اليـــوم تَهلــــكُ كافَــــة خَـــلاصٌ. تَخــــرجُ روحُهـــم فيَعــــودونَ إلـــى 
  طوبَى لمَن إلهُ يَعقوبَ مُعينهُ، واتّكالهُ على الرّبِّ إلَههِ.  أفكارِهم.

ـــلّ مـــا فيهـــا. الحـــافظُ العـــدلَ إلـــى  الـــذى صَـــنعَ السّـــماءَ والأرضَ والبحـــرَ وكُ
  الدّهر، الصّانعُ الحُكمَ للمَظلومينَ. المُعطى الطّعامَ للجيَاعِ. 

لُّ المربــوطينَ. الــرّبُّ يُقــيمُ السّــاقطينَ. الــرّبُّ يُحكّــمُ العِميــانَ، الــرّبُّ الــرّبُّ يحــ
ــدُ اليتــيمَ والأرْمَلــةَ، ويُبيــدُ طُــرُقَ  يُحــبُّ الصّــدّيقينَ. الــرّبُّ يَحفــظُ الغُرَبــاءَ، ويُعَضِّ
الخُطـــاةِ. الـــرّبُّ يَملـــكُ إلـــى الـــدّهرِ، وإلَهُـــكِ يـــا صـــهيونَ مِـــن جيـــلٍ إلـــى جيـــلٍ. 

  ."يَاهَلِّلُو 
  

   إنجيل صلاة النوم -2
  

وإذا إنْسانٌ كان بأورشَليم اسْمهُ سِمعان، وهذا الإنْسانُ كانَ باراً تَقيـاً مُتوقّعـاً 
ــمَ بــوَحْىٍ مِــن الــروحُ  ــهِ. وكــانَ قــد أُعْلِ تَعزِيــةَ إسْــرائيلَ، والــرّوحُ القُــدس كــان عَلي

لــرّبّ. فأقبَــلَ بــالرّوحِ إلــى القـُـدس أنّــه لا يَــرَى الَمــوتَ قَبــلَ أنْ يُعــاينَ المســيحَ ا
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الهَيكلِ، ولّما دخلَ بالطّفلِ يَسـوعَ أبَـواهُ ليَصْـنَعا عنـهُ كمـا يَجـبُ فـى النّـاموسِ، 
حَملهُ سِمعانُ على ذراعَيهِ وباركَ االلهَ قائِلاً: الآنَ يـا سـيدُ تُطلـقُ عَبـدكَ بسَـلامٍ 

دَدّتَــــهُ قُــــدّامَ جَميِــــعِ حَســــبَ قَولــــكَ، لأنَّ عَيْنَــــىَّ قــــد أبصَــــرَتا خَلاصَــــكَ الــــذى أعْ 
  الشَعوبِ. نوراً تَجَلىَّ للأمَمِ، ومَجداً لشَعبكَ إسرائيل. والمجدُ اللهِ دائماً.

  

  قطع صلاة النوم -3
  

ـــدٌ  ـــا عَتي ـــوَذا أن ـــرَةِ هُ ـــن كثْ ـــاً مِ ـــاً ومُرْتعب ـــديّان العـــادِل، مَرعوب أن أقـــفَ أمـــامَ ال
ذنــوبى، لأنَّ العُمــرَ الُمنقضــى فــى الَملاهــى يَســتوْجبُ الديْنونــة. لكــنْ تــوبى يــا 
نَفسى مادُمتِ فى الأرضِ ساكنَةً، لأن التـّرابَ فـى القبـرِ لا يُسَـبّحُ. ولـيسَ فـى 

ــذكُرُ ولا فــى الجحــيمِ مَــن  يَشــكرُ. بــل أنهَضــى مِــن رقــادِ الكسَــلِ المــوتَى مَــن يَ
وتَضـــــــــرّعى إلـــــــــى الُمخلّـــــــــصِ بالتَوبـــــــــةِ قائِلَـــــــــة: اللهــُـــــــمّ ارْحَمنـــــــــى وخَلّصـــــــــنى 

  (ذوكصابترى).
  

لو كانَ العُمرُ ثابتاً وهذا العـالَمُ مؤبّـداً، لكانَـت لـكِ يـا نَفسـى حُجّـةٌ واضِـحَةٌ، 
أمــام الــدّيّانُ العــادلُ، فــأىُّ  لكــنْ إذا انْكشَــفتْ أفعالُــكَ الرّديئَــة وشُــروركِ القبيحَــة

ـــة، وفـــى إخْضـــاعِ الجَســـدِ  ـــا مُنطَرحَ ـــريرِ الخَطاي ـــى سَ ـــتِ عل جـــوابِ تُجيبـــى وأن
مُتهاونَة؟ أيّها الَمسيحُ إلَهُنا، لكرْسىِّ حُكمِكَ الَمرهوبِ أفزَعُ. ولَمجلسِ دَينونتِكَ 

راقـدُ علـى فِراشـى، أخشَعُ. ولنورِ شُعاعِ لاهوتِكَ أجزَعُ. أنا الشّـقىُّ الُمتـدنّس، ال
الُمتهــاونُ فــى حيــاتى. لَكنّــى اتّخِــذُ صــورَة العشّــارِ قارعــاً صَــدرى، قــائلاً: اللهُــمّ 

  (كى نين).اغفرْ لى فإنّى خَاطِئٌ 
  

ــدِكِ. وابْعــدى  ــةِ علــى عَب ــذراءُ الطّــاهرةُ اسْــبِلى ظلِّــكِ السّــريعَ الَمعونَ أيّتهــا العَ
نَفسى الَمريضَةَ للصّلاِةِ والسّهرِ، لأنّهـا  أمواجَ الأفكارِ الرّديئَةِ عنّى. وانْهضى
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اسْتغْرقتْ فى سُباتٍ عَميقٍ. فإنّـكِ أمٌّ قـادرةٌ رَحيمـةٌ مُعينـةٌ، والـدةُ يُنبـوعِ الحَيـاةِ، 
  مَلكى وإلَهى يسوعَ المسيحِ رجائى.
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   ..................................................................................................................................................................  :ارشيةبالإي
   ................................................................................  الأب الكاهن:   ..................................................  :قطاع رقم

   ..............................................................................................  :السن   ............................................................  :سمالا
   ................................................................................................................................................................  :اسم العمل

  

متفاعلاً بمصداقية أدبية تتفق مـع القـيم  )المقال - القصة القصيرة - الشعرفى ( بًاأد أبدِع
 كنسـى أو أخلاقـى أوالأدبيـة فـى موضـوعات ذا مغـزى إيمـانى أو  عن رؤيتك امعبرً  ،الإنسانية

مثــل الحــرص علــى العلاقــات  م،مــع التأكيــد علــى مــا ترجــوه الكنيســة فــى أبنائهــا مــن قــيَ ، ىوطنــ
 واحتـرام المسـئولين عنـا بالسـجن مثـل احتـرام حقـوق الآخـرين، الطيبة داخل الكنيسـة والمجتمـع،

ومحبـة بلـدنا  والإيمـان بالوطنيـة المصـرية والمشـاركة الاجتماعيـة الفعالـة، والحفاظ علـى البيئـة،
  .مصر

  

عــن محبــة ربنــا وحيــاة التوبــة، والنجــاح فــى العلاقــات فــى المجتمــع، دور الكنيســة فــى ا معبــرً 
عليـك تنقـل لـه خبرتـك وتحـذره مـن نـك كتابـة رسـالة مفتوحـة لشـخص عزيـز حياة المـؤمن، ويمك

  الخطية.الخطأ و نتائج 
  

  :الشروط
  

  كل قصيدة لا تقل عن ستة أبيات.: الشعر -1
  صفحات فلوسكاب. 5لا تزيد عن  :القصة القصيرة -2
  صفحة. 2: لا يزيد عن المقال -3
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    :"افرحى يا مريم"الأسبزمس الآدام السنوى  -1

  

  .حجرك الملائكة تسبحهى ف ىوالأم لأن الذ يا مريم العبدة ىافرح+ 
  .بغير فتور له باستحقاق والسيرافيم والشاروبيم يسجدون+ 
 ليس لنا دالة عند ربنا يسوع المسيح سـوى طلباتـك وشـفاعتك يـا سـيدتنا كلنـا السـيدة+ 

  .لهوالدة الإ
  أيهــا الــرب ضــابط الكــل قــدوس قــدوس قــدوس  ين:الشــاروبيم قــائل نســبحك مــع ىلكــ+ 

  .وكرامتك مملوءتان من مجدك السماء والأرض
  ثبتـــــه رئـــــيس الكهنـــــة(……) أنبـــــا  تحفـــــظ حيـــــاة بطريركنـــــا نأنســـــألك يـــــا ابـــــن االله + 

   .على كرسيه
  

     :"لهبشفاعة والدة الإ"مرد  -2
 يـــا رب.. مـــريمالقديســـة  والـــدة الإلـــه ةبشـــفاع

المسـيح  نسـجد لـك أيهـا .خطايانـا انعم لنا بمغفرة
لأنــــك أتيــــت  الصــــالح والــــروح القــــدس ع أبيــــكمــــ

 .التسبيح رحمة السلام ذبيحة ..وخلصتنا
    

  :"إكسمارؤوت"لحن  -3
  

  مبـــــــــــــــــــــارك أنـــــــــــــــــــــت بالحقيقــــــــــــــــــــــة
 مـــــــــــــــــــــــــــــــع أبيـــــــــــــــــــــــــــــــك الصـــــــــــــــــــــــــــــــالح

  وروح القــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدس 

  ماروؤت آليثــــــــــــــــــــــــوس نــــــــــــــــــــــــيمإكســــــــــــــــــــــــ
  بيــــــــــــك يــــــــــــوت إن آغــــــــــــاثوس نــــــــــــيم بــــــــــــى
ــــــــــــــــــؤواب جــــــــــــــــــى آك إى آك   إبنيفمــــــــــــــــــا إث
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 لأنــــــــــــــــــــــــــك أتيــــــــــــــــــــــــــت وخلصــــــــــــــــــــــــــتنا
 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوتى إممـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــون  ســـــ
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فهـــى  ،وبالأعمـــال الفنيـــة المقدمـــة مـــنهم ،المســـابقةهـــذه فرحنـــا باشـــتراك الـــبعض فـــى 

  فرصة للإستفادة من الوقت بطريقة مفيدة.
  

   المطلـوب:
  

صــــمم عمــــل فنــــى  ..أيــــة خامــــات متاحــــة امســــتخدمً 

مبتكـــــر ومعبـــــر عـــــن أى موضـــــوع مـــــن موضـــــوعات 

جبـــك، أو قصـــة مـــن الكتـــاب أو موقـــف أع ،خـــرأأو عـــن أى شـــىء  ،المســـابقة الدراســـية

  خر تراه مناسبًا.أالمقدس، أو أى عمل فنى 
  

  :شروط التسابق
   

أن  يشـترط و  بصـورة لائقـة. ىتقـديم العمـل الفنـ - 1

تكـــــــون الأعمـــــــال المقدمـــــــة مـــــــن الإبـــــــداع 

  ن ابتكاره.وم، للمتسابق ىالشخص

عمـــــــــــــال المقدمـــــــــــــة يجـــــــــــــب أن تخـــــــــــــدم الأ -2

الهــــــدف العــــــام  أو ،موضــــــوعات المســــــابقة، أو فكــــــر المهرجــــــان
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  ."اشُهُودً  ىلِ  تَكُونونَ " للمهرجان
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