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 مقرر على كل المشتركين، ويؤدى فيه امتحانًا،
 حيث يؤثر النجاح فيه على إظهار النتيجة أو حجبها

 

واوواه اووي ن وو     (11:3)رؤ " عِن ككدَ َ  بِمَككا تَمَسَّكك   " ب نوووماموضوووم مجانووذا اووام م  ووذ  
 د ذاوس، وشواة بطموفي نز  م اب،   ا أاسل ملاكه   و نذ م  ب ب   ث كذا منفً ذ

 :التى أعطاها له الرب لعدة أسباباؤ ذه م خذ دة، 
 

 .ض قذت اام م  ذ   ضرورة   اف  -1
 .ااه م ض قذت، في م ثبذت علي ملإ مذا منفعة و   اف -2
 لووواب وكن سوووته علوووي كووول  وووومت  النصكككرة النها يكككةو  تأكووود موووا  -3

 م ظلم  عبا م داوا.
 

 جوووود فوووي كووول موووا م  قووود  ذبلوووت م كن سووو  م  د ووود موووا م ضوووطجذدمت 
م وثن وووووو ، وم فلسووووووف   م اومذن وووووو ومووووووا ملإمبامطوا ووووو  مكوووووذا فووووووي م  ووووووذ  ، 

وم منتم ووذت.. وكذنووت تخوواً دمامًووذ ظووذفاة  م  ونذن وو ، وم ثقذفووذت ومقعووام 
 منت اة، بذلله م اى أ بجذ.

 

مجمووذ كذنووت م ضوو قذت م تووي نت ملجووذ فووي طا قنووذ  لملكوووت، فجووي   تقووذاا 
شووي  قووذبلني فووي و وول:  ووذاب  ووو ني  كووي أ تموول كوول  ي م ملكوووت.بذ منوود وم فوواذ م وواى سووننذ ه فوو

 ف ك وأكمل م نجذد إ ي م نجذ  . م طا  ، أظل ثذبتذً
 

 رةــــــــر النصــس
 
 



إا سووا م ن وواة م كووذما فووي م كن سوو  م مقدسوو ، اووو اب م منوود  سوووم، م وواى اتووف  ووه م لمنووذ 
 ..(37:8)رو " أَحَبَّنَا ىبِالَّذِ  ان تِصَارُنَا يَع ظُمُ بو س م اسول  ذالًا: "

 

 :فهو إذن
 

 بشخص المسيح الفادى   وانتصار عظيم انتصككار        
 

 

 :فى الكنيسة المقدسة، يجب أن نتمس  به، دسم جبار - إذن - عندنا
 

 
 

 أولاً: تمسك بإيمانك
 

نجوذد  -ب وف  خذ و   -فك  نذادت م كن س  م  ذم  في م قاوا مقو وي، وكن سوتنذ م قبط و  
 :ضد كل م جاطقذت م تي  وبجذ م ش طذا وم جامطق  ضد ملإ مذا م مس  يبطذل، مق

 

 .. ضد سا م تنسد.أوطاخى -   .. ضد  اوت م با.آريوس -
  .. ضد  اوت م اوذ م قدس.مقدونيوس -
 .. ضد م ت ذد م طب  ي في م اب.نسطور -
 . ضد نذسوت م مس ح م مت د بلااوته..سابليوس - 

 

وا، منجووذاوم نم ً ووذ أمووذ   وولاب  ملإ مووذا م مسوو  ي،  تووي أا أ شووذ  آا وووس، وآخوواوا كث ووا 
 .سقطت منه

 

، وسوا إ وا و  اب م منود:    دد  نذ بكلمذت ومض   و ذسم ، الإيمان النيقاوى ذنوا ونذ  
تنسووده وفدماووه، وموتووه، و  ذمتووه، و وو وده إ ووي م سوومومت، ونلوسووه عووا  موو ا م ب، ب وود أا 

 ذ. نع  نذ فدمً م أبد ً 
 

ضووذبط م كوول، خووذ   م سوومذ  ومقا .. وك ووف أنووه  ملله م بكمووذ  وودثنذ  ووذنوا ملإ مووذا عووا 
نسوومع عنووه مووا مقنب ووذ ، اووذ ن ووا نوووامه أسووت لا  نووذ مووا خوولال م بووا م متنسوود. وب وود أا كنوووذ 

دَهُ  وَرأََي نَا بَي نَنَا وَحَلَّ  اجَسَدً  صَارَ  ال كَلِمَةُ متنسدًم، إا أا " دً  مَج  لكُو ً  الآبِ  مِكنَ  لِوَحِيد   اكَمَ  امَج   امَم 
 .(14:1)يو " اوَحَق   نِع مَةً 

 

، م وواب م م  ووي، م منبثوو  مووا م ب، وم وواى  وول  م وواوذ م قوودسثوو   وودثنذ  ووذنوا ملإ مووذا عووا 
علي م اسل  و  م بنط قسطي )م خمس ا(، مثل أ سن  نوذا منقسوم  علوي كول وم ود مونج ، وا وك 



  ن توووذً أا نوووداس مقووودمذت  عسوووفذا  نت ووواف
 عل جذ، وعلي م ذوااذ مقسذس  .

"م وواوذ" م م  ووي.. فتمذمًووذ كمووذ أا "م ووا ح" )م جوووم ( ت  ووي  ب وود أا شووملتج  ا ووح شوود دة ت لووا أنووه
  "م اوذ"    ي م اوذ ملإنسذن   ما خلال عمل   مت ل : م نسد.. كا ك

 
 

 

 علي م خط  ..  نتوب.  يبكتنا -
 ملإ مذا بذ مس ح.. فن تمد. ويعطينا -

ام  -  ..  مس نذ ز ت سا مس   م ماضي.مرضناوم 
ام  -  افنذ... تبنذ وأعتأخطأناوم 

 في ملإفخذاست ذ.. فنتنذول م نسد وم د  مق دس ا.. ونثبت في م اب. ويحل -
 وودعوا  م وواب إ ووي سووا م ز نوو  م مقدسوو   سووتماما م نوووم  وغالبيككة البشككر -

 ملإنسذني.
"سووا م كجنوووت"  خدموو  م ت لوو   ومقسوواما  والككبعي يمككنحهم -

 م مقدس  في م كن س .
 
 
 
 
 

 ثانيًا: تمسك بكتابك المقدس
 

وأ وووودمث،  ذا، و  توووووى علووووي: أسووووفذا، وشخ وووو ذت،م كتووووذب م مقوووودس اووووو كلموووو  ملله   نسوووو
 .وداوس نذف     نسذا عبا م   وا

 
 

 مذام سقط أبومنذ مقو ا؟  
 مذام كذا م وعد؟ وك ف ت ق ؟ 

  ..داس  ذ  ا واذب ل 
 ..داس إباما   نمواً ملإ مذا 
  بذ يو  وزنذ م و ت  نت دث عا 

 ملإ نذب  ذب، وم داوس تم ك شخ  ذت
 م سلب   م تي نستمداذ منج . أو 

 

 

   ،ما بذبل إ ي م طوفذا إ ي م سبي، وم  وودة
م تنسود نفسوه، وم فودم  ، ثو  عوا م تنسودوم نبومت 

وم ق ذم  وم   ود و لول م واوذ م قودس وتأسو س 
 م كن س .

 



  ،فموووووا م مجووووو  أا ت ووووول بنوووووذ دامسووووو  م كتوووووذب إ وووووي أسووووولوب   وووووذة
 وشجذدة أم ن   لمس ح في م كن س  وم منتمع.مقدس ،  وسلوك ذت  وم  

 
 

 : تمسـك بعقيدتكثالثًا
 

" أى سكر الكنيسكة م ، م توي ت افنوذ "فذلإ مذا بذلله، مجموذ كذنوت مفادمتوه، مواتبط بذ  ق ودة م سول
 !(الكنيسة)أى ( "بذ نسد" المسيحإت ذد "م اأس" )

 

   بد إاا ما أاثواكس   م فكا، وم   ذة، وم سلوك! وم اتبذط وث   ب ا كل ااه!!
 

م نف وذل إ وي ف ول، م فكا او م مذ ستاو م قذاد، و مذ تأتي م فكاة   ودث م نف وذل، ثو   ت وول 
فذ شخ و   اوي منموعو  عوذدمت  دة، وم  وذدمت إ وي نموط موا أنموذط م شخ و  ،إ ي عوذ  ف لوم

تمشي علي  دم ا.. أمذ م شخ    فجي م تي ست دد نوع و  م   وذة وم  لا وذت وم  ودود م كنسو   
 وم نتمذع  .

 
 

 رابعًا: تمسك بالروحيات
 
 

 لووبس م م تموود ملابووس ب ضووذ ،  ووابط ث ووذب م بووا،  جووام  -بذ م مود وو   - قوود أعطذنووذ م وواب 
بزنووذا أ مووا، إشووذاة  تند وود وتطج ووا م م مود وو ، بوود  م مسوو ح م فووذدى. 

ب وووواى  وووواب  -م طقووووس مق وووولي   سووووب - جووووام تكوووووا م م مود وووو  
م كن س ..  ناة خذاً نس  م كن س ، و جذ مدخل موا م شوذام، وآخوا 

د أا م م مود وو   ووه، وب ووإ ووي م كن سوو .. وم م تموود ب وود إنووام  طقووس 
  نتقل: -  لا إ مذنه  ؤما بذ مس ح، و ن د م ش طذا 

 

: )  وووث خوووواس م تنوووذول( أى موووا مكككن ال كككرب إلكككى الشكككر  -
 م ظلم  إ ي م نوا.

 : )م  م ا(.. أى ما مكذا م جوما إ ي مكذا م كامم .ومن الشمال إلى الجنوب -
 

 وملإنن ل وم  لاة.واكام تكوا   ذة ملإنسذا م م مد مقدس  واو   ، فجو    ذ بذقساما 
 



 :  اشده في م طا  ! الإنجيل -   : تثبته في م مس ح! الأسرار -
 : تابطه بذ فذدى! الصلاة -

 

ككاف سوولك فووي   ووذة او  وو  مقدسوو ، تظجووا ف جووذ ثمووذا م وواوذ تبذعًووذ: " وحِ  ثَمَككرُ  وَأَمَّ : فَهُككوَ  الككرح
 .(23-22:5)غل " تَعَفحف   ،وَدَاعَة   ،إِيمَان   ،صَلَاح   ،لُط ف   ،أَنَاة   طُولُ  ،سَلَام   ،فَرَح   ،مَحَبَّة  

 
 

 خامسًا: تمسك بالقيم السلوكية
 
 

ما تنودد بوذ اوذ، وسولك بوذ اوذ،    وذ م فضو ل   ومً وذ!!  كوا اوام   توذً إ وي نجوذد او وي، 
اشذد أب ملإعتامف، وتدما ب  وم  ..  وم 

 

 :لكى يتعود الإنسان أن يحاسب نفسه
 

 

 وب د م خطأ        م خطأ وأثنذ        بل م خطأ  
 

كككَ ارَ  الثَّعَالِكككبَ "  فووولا  كووووا منوووذ متجذونًوووذ ب  ، م ووواى  ووودخل موووا أ ووو ا ث ووواة (15:2)نششش  " الصِّ
ا  أكل و متلي    ستط ع م خاوً منجذ، ف ختبي وسوط أوام  م  نوب م  ا ضو ، فولا  في م ندما، وم 

ا  كبا ش اًذ فش اًذ،  جدد م كا ، وابمذ   فتك بذ كام  نفسه!!  امه  ذ ب م كا .. وم 
 

تَنِككينَ  جووام  بوود مووا م توود    فووي م سوولوك م  ووومي،  سووب و وو   م اسووول: "  حَسَككنَة   بِككأُمُور   مُع 
.. و نلا ظ انذ أنه    طلب منذ سولوكًذ ن ودًم فوي م منتموع (17:12)رو " النَّاسِ  جَمِيعِ  قُدَّامَ 

 "!!النَّاسِ  جَمِيعِ م كنسي فقط، بل  دم  "
 

ا"  د م مسووو حوم م سوولوك م  سوووا، سوو كوا سوووبب كووامزة ومنتشوووذا  ت وووذ    م سووأا اوووا و  وودنذ  يَكككرَو 
مَالَكُمُ  دُوا ،ال حَسَنَةَ  أَع   .(16:5)مت " السَّمَاوَاتِ  ىفِ  ىالَّذِ  أَبَاكُمُ  وَيُمَجِّ

 
 

 سادسًا: تمسك بالوطن
 



أ عووذ  أا فذ مسوو     ت لمنووذ ملإخوولاا  كوول م بشووا، فكوو  بووذ  اى بوطننووذ م  ب ووب!! واووام مبوود
" م ووا تمسووك كوول مسوو  ي بوطنووه، ف كوووا مخلً ووذ  ووه، خذدمًووذ إ ووذه، مضوو ً ذ مووا أنلووه.. أمووذ "

 " فجي:وطا متم زفجي "
 

 امسخ  وخذ دة!! وحدة وطنيةمجد  -    سن !! 7000 حضارةمجد  -
 ، إا نأكل ما طب  وم د، ونشاب ما كأس وم دة!!تعايش يومىمجد  -
 واعذ   م انذ م  ز زة في م سل  وم  اب!!، في  مذ   عطا  مستمرمجد  -
 ،  ا د أا  ن ل م ا تذنًذ ب ا مقم !!تطلع مستقبلىمجد  -

 

 "..  الوطن والمواطنةو نذ في كن ستنذ م قبط   نمذاً خذ دة في "
 "   ا فتحالأنبا شنوده ر يس المتوحدينفجل ننسي مذ  ذ  به "

   ظ  ، واو  افع" مأثناسيوسد اه  لنذس في م منذع ؟ أ  ننسي " 
 مدمفً ذ ضد مقا وس   أ  ننسي اأس ملإسكندا   عذ ً ذ؟! 
 م ا، وأولي و  إ وم طبذع " أول ما أدخلالبابا كيرلس الرابع" 
 هو" واعذ تسكالبابا كيرلس الخامما بدأ ت ل   م بنذت؟! أ  " 
 "البابا كيرلس السادسوم سودما؟! أ  " وأث وب ذ دة  م اوم مد  
 ، وبث م نجض  م كنس   م م ذ اة؟!زمتووم م ن ةانل م  لا 
 ي م ت ل   وم اعذ  ودة فوذاة م خذ و" م ق ثالبابا شنوده الثالثأ  " 
 ؟! أ و ل م  ذ م وبذ كن س  م قبط   إ ي م م ذف ومقبوة، م اى خاً 
 ذ وي كل أن و" م اى  ت اك بقوة فالبابا تواضروس الثانى" 
 وم فكا م قبطي اما س،لًا اسذ   مذو ،  ذموم  ذ  
 م او ذني وم م ذ ا؟! مقاثواكسي.. 

 

 أمنذد كث اة  نب أا  ت اف عل جذ أطفذ نذ، وفت ذننذ وشبذبنذ
ثمذا دماأنل إنتمذ  أعم   لكن س  وم وطا، .. ما    ووم 



 د م مس ح وم قد س ا..و من 
 

م كن سووو   وأ بوووذا البابكككا تواضكككروس الثكككانىمجانوووذا ط وووب بن مووو  ابنوووذ، و ووولومت  دمسووو  
 مقنلا ..

 
 
 
  

   ؟يعقوب باسم دعى المقدس الكتاب فى شخص كم تتذكر هل      
 ؟يعقوب رسالة كاتب منهم ومن                

 

 زمان كتابة الرسالة         
 .(17:5 + 1:4 أع)  لكن س  م  جود إضطجذد و ت في تبتك         
 .  61 سن  أو  60 سن  كتبت أنجذ ومقانح  ،68 سن  ت  م اى أواشل   خامب  بل   

 

 ؟ مكان كتابة الرسالة        
 .مطلقًذ   ذدااذ    أنه  اكا م تذا خ أا كمذ أسقفجذ،   قوب كذا   ث أواشل       

 

 ؟ الرسالة تبتك   لمن        
 

 ؟الشتات فى الذين هؤلا  هم فمن" الشتات فى الذين سبطاً  عشر الإثنى" إلى تبتكُ      
 

   ولوا) منوذمع  جو  و وذات أموذكنج ، فوي عذشووم واوؤ   بذبول، سوبي ب د تشتتوم م ا ا ا 
 كووذنوم  ووا ك أواشوول  ، ا كوول فووي سوووى د تق وو   كذنووت م ووابذاح و كووا, فقووط م توووامة و قوواأوا ف جووذ

 م اسوول منجووذ  بوودأ م تووي اووي م منووذمع اوواه وكذنووت(. وم مومسوو  مقع ووذد فووي أواشوول   إ ووي  وواابوا
  .ف جذ  لكامزة  اابوا م تي م بلاد في تج كامز  م مس حم س د  وتلام ا

 

 

 
 

 
 
 



كيف نحتمل 
 ؟التجربة

 عذدة مذ        
  أتي م ش طذا    
 أامننذ و ت ي جمس ف 

 م تنذاب بأا ملله  ذسٍ، 
    بنوووووذ إا سووووومح بجووووواه م    

 كككككككذاب " نووووووذ، و كووووووا م شوووووو طذا 
 يششششششششو) "الكككككككككذاب وأبككككككككو    

44:8). 

 ؟لماذا ..والضيقات التجارب تجاه فعلنا رد هو الفرح يكون أن يجب النص بحسب
 

؟ عوود  ملإ مووذا وملإات ووذب فووي وعووود ملله. واوواه مككا الككذى يمنككع الإ مككن الإسككتجابة لصككلواتنا
 كوووا متوواددمً بوو ا  ذ وو  ملإ مووذا , قا اووام م ماتووذب (24:11 )مششرخط وو  أا   نثوو  فووي ملله 

وم ثق  بذلله، و ذ   عد  ملإ مذا, بل ملإعتمذد علي  كمته م بشا   م تي تقووده  لتواما علوي ملله، 
واام تنده مواة   ولي ومواة  متنوع عوا م  ولاة نجذا وذً ظذنوذً منوه أا ملله    سوتن ب، تنوده مواة 

 سووتن ب. اووام  شووبه مونووذً مووا م ب ووا  ووااب  لكن سوو  ومووامت    ووااب، فلمووذام  ووااب وملله   
 تخبطه م ا ح، و ا    ل علي شي  ما ملله، و  ا   لي تكوا  لاته بلا نفع.

 

م تنوووذاب انوووذ شوووبججذ بوووذ ا ح م توووي تووودفع م مونووو  فت وووطد  بذ  وووخوا، وتت وووول إ وووي ااما. 
ف   وموذً وم موً بطب  ته أنه  اتفع و نخف  وبجام  شبه م ماتذب م اى   لوو إ مذنوه  وموذً و ونخ

 آخا. أمذ  و كذا إ مذنه ثذبتذً فس كوا كذ ب ا م جذدى  و   ت ول إ ي ااما.
 

  ؟ وماذا أفعل لو كان إيمانى ضعيفاً              
  
  = أى     سل  مقما لله بذ كذمل. رجل ذو رأيين -
 -=  وووو  تثبتوووووه م  كموووو  ملإ ج وووو ، فجوووووو  متقلقككككل -

اوام  كووا  شك في ملله وفي م بته،  - عسف 
 بلا  كم .

= قا موا  طوبى للرجل الكذى يحتمكل التجربكة -
  تموووووول م تنووووووذاب  تووووووداب علووووووي   ووووووذة م تسوووووول   

 .و كتسب م  با و نمو او  ذً و كمل
كوُُِهُ  أَحَدُكُم   كَانَ  إِن  ": قتنا  الحكمة السماويةإب -أ مَكة   تُع   مِكنَ  فَل يَط لكُب   حِك 

 لِيَط لكُب   وَلَكِن  . لَهُ  فَسَيُع طَى ،يُعَيِّرُ  وَلاَ  سَخَا   بِ  ال جَمِيعَ  ىيُع طِ  ىالَّذِ  اللَّهِ 
  .(6،5:1)يع " بِإِيمَان  

 .  مذا شاط  ل  ول علي م  ط لإملله   طي ب  ا  سذب و    ذبي في م  طذ  وم
تِفَاعِهِ  ال مُتَّضِعُ  الَأخُ  ل يَف تَخِرِ ": تضاع  الأ قتناإب -ب  .(9:1)يع " بِار 



ذ بذ  ول ب   تمتوع بقووة  نسو   ملت وقً و نسذا  ن نوي ملإ
 .م ق ذم  وم ن اة ف اتفع

ككاإدامك زومل م  ووذ   " -ً  لَأنَّككهُ  ،فَبِاتِّضَككاعِهِ  ى  ال َ نِكك وَأَمَّ
ولُ  ال عُش بِ  كََُه رِ  داك عنودمذ ن و.. (10:1)يشع " يَُُ

فووووع أنظذانووووذ ن ووووو ه فتاتفنذا ووووو  زومل عشووووب م  نووووي  
 .م فاذ  يإتت ول كل م تنذاب م سمذ  و 

               

 وعد  م تاما تز د ملإ مذا.  ،إا م تنذاب م متلا ق  مع م شكا+              
و نموووووو، و وووووا ك ت لمنوووووذ م كن سووووو   وملإ موووووذا  و ووووود  ووووو  اًم           

 م شوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووكا 
 في كل   ا، وعلي كل  ذل.     

عل وك م ا أا ت ووذول م شووكا موع م  ووبا علووي أموا تتوواما عل ووه 
م ذمل    ب   - ت ذً مذدى إ -ض ق  أو مشكل   :وتافضه، سوم  كذا

 ض ف ممكذن ذتك...(. -
 

 
 

 ؟(أسأل خادم )ما الفر  بين الجذب والأنخداع                    
              
، فكووواة ي: منووواد فكووواة خطوووات ببوووذ مرحلكككة الفككككر -1

أ قذاذ م ش طذا. وااه   ست خط   إام افضوتجذ و واخت 
، يام م فكا. انذ م شجوة ت ذول خودمعلله أا  نن ني ما ا

 :ومووا  وواف    ت وو ا عل ووه خط وو . اووام مووذ  ذ ووه م بووذ 
ت لووو  فوووو   يأا ملإنسوووذا   وووا مسووواول عوووا م ط ووووا م تووو

 ىاأسووووه. أ ي،  كنووووه مسوووواول عنجووووذ  ووووو عششووووت فوووواأسووووه
 ننووووواب ملإنسوووووذا م إام ىاأسوووووه، أ يعملوووووت  جوووووذ عشًوووووذ فووووو

ه. وموووا نوووب بوووه وبووودأ  تلووواا بوووه و خطوووط  تنف وووا لفكوووا وأع  
طوااووذ مقول  ووتخلا منجووذ بسووجو    ي  ووذام م خط وو  فوو



وبشككككفاعة  ،وباسككككم يسككككوع ،)علاموووو  م  وووول ب  اشوووومجذ مووووع م  ووووام  ب وووواخ  خف وووو  دمخل وووو 
أو م ثذ وث ف كووا اوام بدامدتوه، و كووا انوذ موا  ي( أموذ  وو تاكجوذ ملإنسوذا  لطووا م ثوذنالقديسين

أا  ث ووا  ووومس ملإنسووذا وفكووواه  اووام م طوووا   وووذول عوودو م خ ووا يم  وو ب م ووتخلا منجووذ. فوو
 وامكاته  م ذو   نابه لإسقذطه.

 

. انووذ  وودث نوووم مووا ملإت ووذد مووع ياووام اووو م طوووا م ثووذن: الشككهوة إذا حبلككت تلككد خطيككة -2 
 كووا  ،م موواأة )بوو ا ملإنسووذا وشووجوته(. اأ نووذ م مسوو ح  نووذدى علووي خاوفووه  تووي    خوواً

،  بودأ م طووا م ثوذن م مس ح   توا   ا و  ملإنسوذا، فودا  و   شوأ ملإنسوذا  يأا  سومع وخواً
به م اسووول م شووجوة بووذماأة سوول  ملإنسووذا إامدتووه  لشووجوة. انووذ  ش ووأو م ما لوو  م ثذن وو ، وف جووذ    

ا  قبلجذ و تنوذوب م جوذ  ت ود بجوذ، فت بول و تكووا  زمن   تناب ملإنسذا إ  جذ وتخدعه، وم 
ا. و كوا بودأ ملإنسوذا او م خط  . انذ م خط      ت ودث  توي م  ىبطنجذ م ا ينن ا ف

تخا  اماًم   بذ تخط ط  تنف ااذ. تلاا بأفكذاه م خذطا  وتاك  جذ م  نذا وم 

توو  تنف ووا م خط وو   ىانووذ خانووت م خط وو     ووز م تنف ووا أ لووت تنووتت موتوًوذ:وم خط وو  إام كم   -3
م ما لووو  م ثذ ثووو  أو م طووووا م ثذ وووث. انوووذ إكتمووول نموووو م ننووو ا وو ووودت مبنًوووذ اوووو  يواووواه اووو
الانجككذاب . وت. وأنوواة م خط وو  موووت.ط ذتجووذ ناثوموو  م موو يفذ خط وو  ت موول فووم موووت، 

وَتِهِ  مِن   وَان خَدَعَ  ان جَذَبَ  إِذَا يُجَرَّبُ  وَاحِد   كُلَّ  وَلَكِنَّ : "الانخداعو    .(14:1)يع " شَه 
 

 ؟ عنده مرضيين يكونوا لكى الإ أولاد سلو  هو ما              
  

   
   عنككد فيككه لككتجلس يككوم كككل وقتكًكا تخصككص أن احككرص               

  عليككك  فقكككط لككك ، المناسكككب الوقكككت ختكككرإ ،يسكككوع الكككرب قكككدمى       
اُم بالإنتظام       .به والالت
 
 
 
 
 
 
 

 م شكل بسبب به وملإاتمذ  وم تا  ب مذ إنسذا  بول=  محاباة -1   



 .لإنتمذعيم م وضع أو م مظذاا أو        
   وم ت ل    ل لاة م مس    ا نتمذمإ ومكذا  بذدة،م  مكذا=  المجمع -2   

 (.ذ ذ  ً  م كن س )           
 .م مو ف علي م  ك  في م مقذ  س زدومًإ إ ي تش ا=  ترتابون لا -3      
   م فقام  علي  كمت  عذد  ا،   ا  ضذة  ات =  شريرة أفكار قضاة -4      

 .م م ذبذة اي شا اة ومبذدى  بأفكذا منقذد ا بذلإاذن                    
 
 
  

 الإنسان الذى ليست عنده محاباة الإنسان المحابى
  قول م    مجمذ كذا م ثما  
   ذمل م نم ع م ذمل  وم دة  

   نظاته  ل  ذة مذد  
    نتظا مكذفأة ما م نذس

 آاماه ثذبت  مجمذ كذنت م ظاوف  
   شخ  ته مجزوزة  ت  ا م مو ف

   وس ل  بذ نسب   ه م خا  مثل
  نظا  لآخا ما خلال د  م مس ح  نظا  لآخا ما خلال منف ته

 بذ اوذ م قدس ةاؤ ته  عموا مستن ا   
 تأث اه  وى  

 

 يمان الميتلإل ةأمثل : 
 

ككت   أَخ   كَككانَ  إِن  " :الحنككو الكلامككى دون التنفيككذ -أ يَككانَي نِ  وَأُخ  ي نِ  عُر   ،ىِّ مِ ال يَككو   لِل قكُكوتِ  وَمُع تكَكاَُ
ضِكيَا: أَحَكدُكُمُ  لَهُمَكا فَقَالَ  فَِ ا ،بِسَكلَام   ام  كتَد  كبَعَا اس   ،ال جَسَكدِ  حَاجَكاتِ  تُع طُوهُمَكا لَكم   وَلَكِكن   وَاش 
 .(16:2)يع  "؟ال مَن فَعَةُ  فَمَا



 :ثناسيوسأمن اقوال البابا             
 عمذل ماتبطذا ب ضجمذ بب  " مذا ومق"ملإ 

 موذا إم كولا  دوا تنف وا ن تبواه  ،( تؤكد مساو    م كن س  ن و خدمو  م م توذن ا)   ت طوامذ
 عمذل.أا نه بدو قم ت 
مِنُ  أَن ككتَ " :ه بالشككياطين فككى ايمككانهمالتشككب   -ب  وَالشَّككيَاطِينُ . تَف عَككلُ  حَسَككناً . وَاحِككد   الإَ  أَنَّ  تكُكؤ 

مِنُونَ  ونَ  يُؤ   .(21 )ع "وَيَق شَعِرح

مووذ أ. ا م وواب كووذا  نتجوواا إ موذا م شوو ذط ا فوو ن لج  مووانب ا  توي إمووذ أ،  مذننوذ  نقووي م قلووبإ
 . م  ذمل بذ م ب مذا لإ نقي م قلب عافه م اسول بقو ه م  مذا م مطلوب م اىلإم
 

 ؟أذكر بعي الأمثلة للإيمان الحى بالأعمال                 
 
 

 عمال :يمان بالأمثال لارتباط الإ  

،    نف ووووووول عوووووووا م عموووووووذل :يمكككككككانالإ
بااوووذا علوووي ونوووود  :عمكككال الحيكككةالأ

 مووووووووذا عووووووووا لإام مفتووووووووا  مإم  مووووووووذا 
ام منف وولت عووا م نسوود   ووبح اووام م نسوود إا م وواوذ إ مووذا م ووت كمووذ لإم عمووذل   ووبح اووام م

مَال   بِدُونِ  أَي ضاً  الِإيمَانُ  هَكَذَا ،مَيِّت   رُوح   بِدُونَ  ال جَسَدَ  أَنَّ  كَمَا هُ نلأَ :"ذم تً   .(26 )ع "مَيِّت   أَع 
 

 الميت والإيمان الحى الإيمان بين مقارنة
 الإيمان الحى الإيمان الميت

 عاف ملله بقلبي وعقليأا أ  
   )خوف م  ب د(  ش ا ما مللهأأا 
 أا  كوا مفتوذ بذ  ب علي م كل  
 ملله بذ نسب   ه  ناذ و   ب  

    تمد علي اامعه وفكاه
    ذته شكل  

  ه ثمذا م اوذ م قدس 
   مل  مند ملله 

    ذته سلسل  ما م ش وا بذ انب



  بال نفسه عا م خا ا 
 

 
 
 
 
                     (7-1)م  :خطورة اللسان. 
و طواذ م واى  واك   . لسذا  ن ل م نسد مثل م خ ول م نوذمحى ضبط أعد  ونود  نذ   -

 .ا  و  طمجذقم نفس علي م
 .نذ اكام م لسذا م مضبوطذممأ  ونود م دفه   فظ طا   م سف ن -

ذا   ووا د ت ووا  اكووام م لسووى و ووو أ  ، اوووام نووذا  ل لووا ت ووا   ذبوو أم شوواماة م تووي  مكووا  -
 م  ضب ب ا م نفوس.م مضبوط  ش ل نذا م  قد و 

 

    ؟كيف نضبط اللسان             
 

تَطِيعُ  فَلاَ  سَانُ الل اوَأَمنسوذا "لإا  اوضه و  س مأم قذدا  ملله او -1  أَن   اسِ النك مِكنَ  أَحَد   يَس 
بَطُ  لاَ  شَر   هُوَ . يُذَلِّلَهُ  لحو   ،يُض   (.8 )ع "مِيتاً مُ  سُم اً  مَم 

 يُن بِكعُ  يَن بُوعكاً  ألََعَكلَّ " ،وما خلال م  كم  ت اف ك ف ومتي توتكل  تضبط م لسذا  م  كم -2
 (.11 )ع "؟وَال مُرَّ  ال عَذ بَ  وَاحِدَة   عَي ن   نَف سِ  مِن  

 ؟كيف تظهر الحكمة فى حياتنا 
مَالَكهُ  فَل يُكرِ  بَي كنَكُم   وَعَكالِم   حَكِكيم   هُكوَ  مَن  " :الحسن من خلال العمل -1  ال حَسَكنِ  بِالتَّصَكرحفِ  أَع 

مَةِ  وَدَاعَةِ  ىفِ   (.13)ع  "ال حِك 

مَةِ  وَدَاعَةِ  ىفِ " :من خلال الوداعة -2  .(13 )ع "ال حِك 
 

 مصادرهانواع الحكمة وأ : 
اُ فه ومصادرها كا -1 مَكةُ  هَكذِهِ  لَي سَت  ": تىلأ حكمة  ُِلَكةً  ال حِك  ضِكيَّة   ىَ هِك بَكل   ،فَكو  ُ  مِكن   نَا  أَر 

 (15 )ع "شَي طَانِيَّة   نَف سَانِيَّة  

لووب  لسوومذو ذت بوول  ت لوو     اتفووع ف جووذ م قو  ،مووا م بوو  م  ووذ    ى  كموو  نذب ووأ: رضككيةأ -
 .اض ذتبذق



 .ذنمق ول  ةى م  كم  م  ذداة عا م امت متماكز أ: نفسانية -

 .با ذ نسذا في م كلإش طذا ف سقط م: مى م  كم  بذعثجذ م شيطانية -

مَةُ  وَأَمَّا" :قية سماوية مصدرها عرش الإحكمة حقي -2  .(17 )ع "فَو  ُ  مِن   ىالَّتِ  ال حِك 
 

 علامات الحكمة الزائفة : 

بُ -2  .ى   ا مقدس أ ال يرة المرة -1    .نشقذ ى مقأ: التح

ككُُب   مُككرَّة   غَي ككرَة   لَكُككم   كَككانَ  إِن   وَلَكِككن  " ككذِبُوا تَف تَخِككرُوا فَككلاَ  ،قُلكُكوبِكُم   ىفِكك وَتَحَّ  )ع "ال حَكك ِّ  عَلَككى وَتَك 
14). 

 

 مميزات الحكمة الحقيقية السماوية : 
 

مَةُ  وَأَمَّا" عِنَكة ، مُتَرَفِّقَكة ، مُسَكالِمَة ، ثكُمَّ  طَكاهِرَة ، أَوَّلاً  ىَ فَهِ  فَو  ُ  مِن   ىالَّتِ  ال حِك  لكُوَّة   مُذ  مَكةً  مَم   رَح 
ي بِ  دِيمَةُ عَ  صَالِحَةً، وَأَث مَاراً  يَا ِ  الرَّ رَعُ  ال بِرِّ  وَثَمَرُ . وَالرِّ  "السَّكلَامَ  يَف عَلكُونَ  الَّذِينَ  مِنَ  السَّلَامِ  ىفِ  يُُ 
 .(18،17:3)يع 
 .  ام  ملتو أم   س  ه : اام م قلب م  ك    كوا طذااً  طاهرة -1

 .خا الآ  ط ه  : اام م قلب  متلي  بذ سلا  ما ملله و ةمسالم -2

  دمخل ووو ة، م تافووو  اوووو   وووذم قلوووب ع ا نت نووو  م سووولا  م ووواى  مووو: م تافووو  بوووذ خا ةمترفقككك -3
 .ذ ضً أ كوا في  ز  و 

 .امدة مللهإذ  س ا  سب ذ مط  ً  لبً  : م  كم  ت ط نذةمذعن -4

ف نوووول  ةكث وووا   م  وووذ  ثموووذاً أ: م قلوووب م مط وووع   طوووي ةا صكككالحاثمكككارً و  ةرحمكككة مملكككو  -5
 .منسذا   نع خ اً لإم

 نقسو  علوي نفسوه بوو ا  ،   وا متزعوزم  : اوام م قلوب ثذبوت فوي م بتوه للهريكبعديمكة ال -6
 .م ب  ملله وم ب  م  ذ  ، بل  س ا في م طا   م سمذوى

 : اام م قلب  خلو ما خط   م ا ذ .عديمة الريا  -7

م واى  ووزام فوي سولا    طووي : اوام م قلوب تعطكى ثمكر البككر -8
 .ما  لباث

 
 
 
 
 

 

    قدنا سلامنا الداخلىرضية تفلأشهواتنا ا : 
 



ان لكككككم ، لا يضكككككر  احكككككد"
   ."تضر نفس  بنفس 

 (يوحنا ذهبى الفم)   

 

 أَي ككنَ  مِككن  " :نسووذا ك بسووبب م ضوو ف م وودمخلي    تقذومجووذ وا ووم  وواوب وم لووامت و تي أتوو -1
ككككنَكُم   وَال خِصَككككامُ  الحككككروب  مِككككن   ألََككككي سَ  ؟بَي 

ضَككاِ كُم   ىفِكك المحاربككة لَككذَّاتِكُم    )ع "؟أَع 
   وااه م  اب تفقدنذ سلامنذ م دمخلي. (1

 

 وعنوودمذ   نجووذ   سووت سوومذو قاضوو      سووتن ب  طلبتنووذ ف جووذ ملله، م لووامت وم شووجومت مق -2
كتُم   تَط لُبُكونَ " ...ن  ل عل جذ نفقد م سولا  م ودمخلي    رَدِي تَط لُبُكونَ  لَأنَّكُكم   تأَ خُكذُونَ، وَلَس 
اً   (.3)ع  "لَذَّاتِكُم   ىفِ  تنُ فِقُوا ى  لِكَ  ّ 

 

 شهواتنا الأرضية تفقدنا سلامنا مع الله :   
 (.4 )ع "لِلَّهِ  عَدَاوَة   ال عَالَمِ  مَحَبَّةَ  أَنَّ م لامت تن لنذ أعدم  ملله "مت و م شجو  -

 

وحُ ": ما معنى هذه الآية            تاَ ُ  فِينَا حَلَّ  ىالَّذِ  الرح  .(5 )ع "ال حَسَدِ  إِلَى يَش 
 
 

   ؟كيف نخضع لإ ونقاوم ابليس               
             

            : الشهوات تفقدنا سلامنا مع الأخرين 
 

   ،تن لنذ نسقط في إدمنتج خا ا و   لامت تفسا نظاتنذ ن و ممم شجومت و  -1
   بَع ضُكُم   يَذُمَّ  لاَ ". خا ا قننذ أخوة علي ع وب ما نستا أنه  نب عل نذ أمع    
ككوَةُ  أَيحهَككا بَع ضككاً      )ع "النَّككامُوسَ  وَيَككدِينُ  النَّككامُوسَ  يَككذُمح  أَخَككاهُ  وَيَككدِينُ  أَخَككاهُ  يَككذُمح  ىالَّككذِ  .الِإخ 

11.) 
ن  "س م واى  ت ودث عوا م بو  مقخوا ا .نود نج  نود ا م نوذمو عندمذ نوا  أخوتنوذ و  -2  كُن كتَ  وَاِ 

 (.11 )ع "لَهُ  دَيَّاناً  بَل   ،بِالنَّامُوسِ  عَامِلاً  فَلَس تَ  النَّامُوسَ  تَدِينُ 

 هُككوَ  وَاحِككد  مكووذا ملله م وواى اووو و ووده م وود ذا "نفسوونذ أنوود نج  نضووع و خوتنووذ إ  اعنوودمذ نوو -3
لِ َ  يُخَلِّصَ  أَن   ال قَادِرُ  ،النَّامُوسِ  وَاضِعُ   (.12 )ع ".غَي رََ ؟ تَدِينُ  مَن   يَا أَن تَ  فَمَن   .وَيُه 

 

 .ع وبج  و  س م خا ا مزم ذ عا دمامًذ نت دث   تنذ -               
 موع و و س نفسوه،( م شوخا) موع ونوتكل  موضووع  ا نكوا  لكلا  طاانذإض إام   تنذ - 

 (.عنه)م خا ا
 .ب ضنذ( علي) نتكل  أا ما بد ً  ب ضنذ،( مع) نتكل  ك ف  ل ت ن -

 



الإنسان الكذى يطلك  لسكانه 
على الناس بكل جيكد ورد  

 .لن يؤهل لنعمة الإ
 )م قد س مذاأس   م سا ذني(

 ؟ولماذا، نش ال بالتجارةل يلوم الرسول الإ ه 
ة و كووا  لووو  م تكووذل نشوو ذل بذ تنووذا    لووو  م اسووول ملإ

 امدة مللهلإ  دوا م انووووم م  كمووو  م شخ ووو علوووي م وووامت و 
مَكلَ  أَن   يَع رِفُ  فَمَن  ". ى م تومكل و  س م تكذلأ  "حَسَكناً  يَع 

 .(17)ع  "لَهُ  خَطِيَّة   فَذَلِ َ  يَع مَلُ، وَلاَ  () تكل علي ملله
 
 
 

وم مووزماع ا م ووا ا   ملوووا فووي  م م فقووام ول  ع ن ووذ  م ووا ا ظلمووو   كتووب م قوود س   قوووب م اسوو
وا ك قنجو  نسووم تودب ا انذ   مل م ني ملإناما بذ و ل أكثا ما دعوة  لتوب ،  مزماعج ، وكلامه

م فقووام ، فوودا  مقبوود، اوواه م تووي نم واووذ مووا ظلوو    ووذتج  مقبد وو  وظنوووم أنجوو  سوو تمت وا بثوواومتج  إ ووي
 ملله س د ا م اى أخفي وزنته فك  بذقو ي م اى نمع ثاوته ما ظل  أخوته م فقام .

أ ضوذً  كول موا  نموع أموومً ، ومضو ذً فوي  لبوه أا   تمود علوي اوام م موذل  واام م كولا  مونوه
  ضمذا م مسوتقبل، و ضومذا سو ذدته نذسو ذً   ذتوه مقبد و .  وا ك  وذل م سو د م مسو ح عوا م متكلو ا علوي

 .(25:18)لو " !الإِ  وتِ مَلَكُ  إلَِى غَنِي   يَد خُلَ  أَن   مِن   أيَ سَرُ  إِب رةَ   ثقَ بِ  مِن   جَمَل   دُخُولَ  لَأنَّ "أموم ج : 
               

 ؟المال موضوع فى الخطأ هو ما                   
-17:10مششز) إ جووذً   ووه  ووذات فبجووام أموم ووه علووي ملإنسووذا  تكوول أا -1                 

25) 
  ..م مذل أو ملله إمذ س د ا   بد أا ملإنسذا  قدا و                 

 .أخ ه ما  قه علي    ل    قنه لله إنسذا   ا    ا ...الظلم -2        
 

 ؟ما المقصود بالمطر المبكر والمطر المتأخر 
 

مبذشوواة. واووام  سووذعد علووي  =  ووأتي عووذدة فووي بدم وو  شووجا نوووفمبا ب وود م ووزام المطككر المبكككر
 تفت ح م بااة.



 :تدريب
 كل عا م طذن    د      

    تبدأ  ومك، خلال خط     
 .  نقي بقلب  دك   
  سووووووم  وووووذابي  قوووووول موووووا كووووول"

 ."م  دو   ام س ف ب ده كما
 الاثنين يوم أبصاليه     
 

 

وا وك  سوذعد =  أتي عذدة  اب نجذ و  أبا ول وم سونذبل علوي وشوك ملإموتلا ، والمطر المتأخر
علي نضت م م  ول. إاًم ملإشذاة إ ي م مطا م مبكوا وم متوأخا اوو  وول زامعوي،  شو ا  فا و  

 م فلاذ بذ مطا  تي  كوا انذك م  ول كث ا في نجذ   م موس . 
 

: فذقمطوووذا ومقنجووذا وم  نوووذب ع تشووو ا  لوواوذ م قووودس م وواى   ط نوووذ م ت ز وووذت والمعنككى روحيكككاً 
 ذبوووول م ب ووووذا م تووووي تشوووو ا  ملووووامت م  ووووذ   بم ذاجووووذ م مذ  وووو  م تووووي خوووولال ا لوووو    ذتنووووذ، فووووي مق

  تاوى. أمذ م م ذة م  لوة فجي تواوى وتفواذ، وتشو ا قفوامذ مؤكودة فوي نجذ و  م موسو  م زامعوي 
 بذ م  ول م وف ا.

 

واكام او عمل م اوذ م قدس،   طي ت ز   خولال ا لو  آ   
ذ أبد وووو  اوووواه م   ووووذة، و قودنووووذ فووووي ا لوووو  م   ووووذة   ضووووما  نوووو

س  دة. و لجب أشوم نذ خلال ا ل    ذتنوذ  جوام م  وو . م واوذ 
م قوودس اووو م وواى  ن لنووذ ننذاوود م تملوو ا م    بفوواذ، فووي 

 إنتظذا اام م  و . م تمل ا م ض   بقلب ثذبت.
 

: 2 )أر: أنوووه  نبووووم م م وووذة م   ووو  الإ يقكككول عكككن نفسكككه

 .(39-7:37 )يوذا . وم اوذ م قدس  قول عنه م س د م مس ح: أنه أنج(13
كثوواة م ضوو قذت م خذان وو  وملإضووطجذدمت  وود تن وول ملإخوووة فووي  ذ وو  توواما،  ووا ك  ن وو ج  

 م اسول أا  تامبطوم بذ م ب . 
 

= أى   لا يككككك ن بعضككككككم علكككككى بعكككككي
تتوووواماوم وتضوووونوم أ وووودك  علووووي م خووووا بوووول 

   كا ف ك  م  با.
  تووووود نوم ب ضوووووك  م وووووب  , و  تطلبووووووم 

و  م واب  ود إ تواب، ملإنتقذ  ما ب ضك  ف و
واوووووو م ووووود ذا و وووووده، وموووووا  ووووود ا إخوتوووووه 

 س ت ا  او نفسه  لد نون .



فجام  و س و وت نود ا ب ضونذ م وب  ، بول و توذً نب وث ف وه عوا إخوتنوذ م ب  ود ا عوا  ظ واة 
 م مس ح ون لي قنلج .م س د 

  مس ح. لس د م= أى مق ذ  إ تابت  لمني  م ثذني  على البابو و ه 
 تمووذل م تنووذاب وم ضوو قذت اووو أ وووب م بووذا م وواى إ تموول م تنابوو  ب ووبا إا أعظوو  مثووذل لإ

 ف ذا نمواً  لمناب ا.
 

  :من هو فى ضيقة أمامه طريقان=  أعلى أحد بينكم مشقات فليصل

ا    ونوود  وول  وودخل فووي  ووأس  -1  ظوول  فكووا و فكووا فووي  وول، وم 
 وكآب    نزه عا م  ل. 

طلووووووب توووووودخل ملله  شوووووواك ملله م ووووووه فووووووي م تفك ووووووا بذ  وووووولاة، ف  -2
ومشووواته، ومثقًووذ أنووه    تخلووي أبوودًم عنووذ.. وبجووام  وواى توودخل ملله فووي 

 مقما، و كوا اام م دا عزم   تي  و    ت ل م مشكل .
 

ينش ل )في م  لاة(  إنش ل بالمسيحو قول أ د م قد س ا: "
 ".المسيح بأمور  الخاصة

م  ولاة تودخل إ وي مقوذدس ملله  فبدوا  ولاة نب وث عوا  لوول بشوا    مشوذكلنذ فنتووه. و كوا
 وتقتدا، وت طي عزم  وسلا  إ ي   ا   ل ملله م مشكل . 

= مذام نف ل ن ا ااه مق ذ  في أفام نذ!؟ مذ أ لي مذ   ول عوا عواس  أمسرور أحد فليرتل
 "ر سِ وَدُعِكككككىَ أَي ضكككككاً يَسُكككككوعُ وَتلَامِيكككككذُهُ إِلَكككككى ال عُككككك. وَكَانَكككككت  أُمح يَسُكككككوعَ هُنَكككككا َ  ذنوووووذ م نل ووووول: "

و مذ  دثت مشكل ، كذنت أ   سوم اي م تي  لتجذ بشوفذعتجذ. أموذ أفام نوذ م  وو   (2،1:2 )يو
عل نووذ أا ن  وود م نظووا ف جووذ، ف نووب أا  كوووا م وواب  سوووم م مسوو ح اووو م ماكووز م وواى تتنووه إ  ووه 
أنظذانذ في كل م ظواوف، ضو   أ  فواذ، موا  أ   و  ، ننوذذ أ  سوقوط. عل نوذ فوي أفام نوذ 

 ونشكا ملله م اى أعطذنذ اام م ساوا.أا نسبح 
 

م اسووول انووذ   وودثنذ عووا سووا مذاسووته م كن سوو  واووو سووا مسوو   م ماضووي، ومذزم ووت م كنووذاس 
م اسووو    تمذاسووه، وعلووي م مووا   أا  وودعو مقب م كووذاا  ممذاسوو  اووام م سووا، ومقب م كووذاا 

  انذ س مذاس سا ا:



 

م ت ووب م نفسووي،  م موووا  م نسوودى أو: قا م خط وو  أ  ذنوووذً تكوووا سووبب سككر الإعتككراف -1
  .(16)آية وم توب  عنجذ وملإعتامف بجذ شي  أسذسي 

:  ووداا م مووا   ب وود أا   توواف بز ووت م وولي عل ووه، كمووذ أمووا سككر مسككحة المرضككى -2
تقتوودا فووي ف لجووذ. ومقاوو  مووا شووفذ  م بووذا و وولاة  (12:6)مششر م سوو د م مسوو ح تلام وواه 

  م نسد او شفذ  م اوذ وم خلاا مقبدى.
 

إا  لومتنذ  نب أا تكوا بد مذا  تي  ستن ب ملله. فذلله إستنذب لإ ل وذ واوو إنسوذا ت وت 
 م    مثلنذ فلمذام    ستن ب  نذ.

 

 ؟ترده عن طري  ضلاله أن تساعكد أخكاً وأن لماذا ككان مكن المهم              
 

لَم  أَنَّ مَكن  رَدَّ خَاطِ كاً عَكن  ضَكلَالِ ، فَرَدَّهُ أَحَد   إِن  ضَلَّ أَحَد  بَي نَكُم  عَنِ ال حَ ِّ "             فَل كيَع 
تِ  تُرُ كَث رَةً مِنَ ال خَطَايَا، طَرِيقِهِ يُخَلِّصُ نَف ساً مِنَ ال مَو   ".وَيَس 

 

 ؟... ما هى الدروس المستفادة من هذا الإصحاح      
 بخذدمك تشذاك مع أ د ذاك و مكنك ملإست ذن    
 
 
 
 

          ؟ما علاقة اشارات المرور بالطقس الكنسى
 

 طقس؟ كلمة معنى ما         
 

وم توووي  "طاكسككيس" مووأخواة مووا م كلموو  م  ونذن وو  "طقككسكلموو  "     
 .و ق ود به م نظوذ  أو م تات ب م كنسي ،ت ني تات ب أو نظذ 

 

، = ملله مووو   اووووتون وووا فوووي م كن سووو  نموووذاس ) اووووت طقسوووي( و ووو س طقوووس، كل
وكلموو  طقووس = تات ووب أو نظووذ ، إاا فوون ا نمووذاس دمخوول كن سووتنذ تات ووب إ جووي، ون ووا م ا 

  نداس عل  م تات ب ملإ جي.
 



وم  وولومت م  ذموو  وم خذ وو ،  ،م طقووس اووو نظووذ  وتات ووب م قووذام ا بذ خدموو  م كجنوت وو  ..إذن
تكووا س، وتات ووب م كن سوو  )ب ووت ملله(، وتات ووب إ ذموو  مقسوواما م كنسوو   م سووب  ، و وولومت م تدشوو ا وم 

   ذا وم قام مت م كنس  .قما أ سذ  وم تو ذت وأدومت خدم  وأ قونذت، وتات ب مق وم  وم
 

و كوووا  موووذ مسوووتام ت م كن سووو  موووا  ،فوووي بدم ووو  م مسووو      ووو  تكوووا م طقووووس بذ شوووكل م  وووذ ي
 طقوس إ وووي أا  ووواوا، أخوووات م كن سووو  تاتقوووي بوووذ 3ملإضوووطجذدمت م اومذن ووو  وم توووي مسوووتمات 

 .وم او ذن  . و لت إ ي أسمي دان  ما م نظذ  وم كمذل
 

 وكول  ولومتنذ م طقسو   ماتبو  بداشوذد ،كن ستنذ م قبط و  كن سو  إنن ل و  ت و و بواوذ ملإنن ولف
إ وي   انوع طقوس فوي م كن سو ب  وث أا كول  ،ن ووا موا م كتوذب م مقودسفو  م اوذ م قدس و 

فوي طقسوجذ واو ذن تجوذ، فجوي مذزم وت فوي  فوذظ علوي فموذ أعظو  كن سوتنذ م قبط و   كتوذبي،نا 
 تجذ.ذا ك م طذبع فتزدمد او ذن 

 

 فووووووأى  ،ذقا كوووووول شووووووي نووووووذفع  بوووووود أا  كوووووووا منظمًوووووو ،ة ل بووووووذد مإا م طقوووووووس مجموووووو  نوووووودً 
فووي أى مكووذا فووي م  ووذ      شوو ا أنووه   نووذ  ووااب إ ووي أى كن سوو  أاثواكسوو   ي بطووي أاثواكسوو

ب ووووب   اكووووام غ م مووووؤمن ا وبووووقنجووووذ ت  ، تات بووووذت وم وووودةذا وموام مت ومق  وووووقا م قوووو ، ا ووووب
     ذة م شاك .و  م و دمن  

  ويشتمل الطقس على:
 

ت نوووووي  الصشششششلوات الكنسشششششية )الليتورجيشششششا(: -1
 :(ليتكككو) أو  ووولومت م شووو ب ،م  ووولومت م نمذع ووو 

 (:إرج) م شو ب، ىمأخواة عوا كلمو   ؤس أواي 
اووي و  م شوو ب()أى عموول  ،مووأخواة عووا كلموو  عموول

 بنفس م كلمذت وبنفس م اوذ. ،ض ت ما أنل أا   لي م نم ع مً ذو  مت  لو 
 

 

  ذأ ضًوووو يواوووو ،مووووا م  وووولومت م نمذع وووو  صككككلوات الأجبيككككة السككككبعة()            
  ( في م كن س :النظاموتوضح م ني م طقس ) ،فاد    لومت                

 

 هدف الصلاة المناسبة الوقت الصلاة

م مسوووو ح  م سوووو د   ذموووو  توووواكذا  بذً ذ 6 باكر
 اووووو فووووي بووووذكا مق وووود، وأنووووه 



 .م نوا م  ق قي

نطلووووب مووووا م وووواوذ م قوووودس أا    بذً ذ 9 الثالثة
 .  ل ف نذ و طجانذ

 ظجاًم 12 السادسة
 لب م س د م مس ح علي تاكذا 

وبمذ   مل ما  ،خشب  م  ل ب
 .او    عم ق  مشذعا

 
 
 

نطلب ما م اب أا  ن ل  نذ   ع اًم 3 التاسعة
 .ن  بًذ في م فادوس

نزمل نسد م س د م مس ح إتاكذا  مسذ ً  5 ال روب
  ما علي م  ل ب وتكف نه.

  نجذ   م  و  النوم
 ،نطلب ما ملله أا   فا  نذ خطذ ذنذ

 وونوبفنذ  م  ذ   نتاكا و 
 .مقخ ا جام م  و   ست دمدملإ

نصف 
 الليل

خدمذت  3
 ن ف م ل ل

 م ست دمد  لمني م ثذني
  .مس ح م  لس د

 

 

ت م ددة وم اوف  ت  ولي فوي  جذ مومع د و لوم الأعياد الكنسية: -2                  
 .كل ع د

 

 السيدية الصغرى الأعياد
 (39-21:2) و   ع د م ختذا 1
 (39-21:2) و   دخول م مس ح م ج كل 2
 (23-13:2)مت  بشنس 24 دخول م مس ح أا  م ا 3
  طوب 13 عاس  ذنذ م نل ل 4

 
 

  مساى 13 ع د م تنلي 5
 (29-20:26)مت  خذمس  و   لش ذن ا خم س م  جد 6
 أ د تومذ 7

  

 

 

  



 السيدية الكبرى الأعياد
 (38-26:1) و   ع د م بشذاة 1
 (12-1:2)مت   ع د م م لاد 2
  طوبه 11 ع د م  طذس 3
مقسبوم م سذبع ما  أ د م ش ذن ا 4

 م  و  م مقدس
 

  م  و  م ثذما ب د م ش ذن ا م ع د م ق ذ 5
 (53-36:24) و   و  ما م ق ذم  40 ع د م   ود 6
 ع د م  ن اة ) لول  7

 م اوذ م قدس(
 - 26:15) و  

15:16) 
 

تشكككككتمل علكككككى  السشششششبعةأسشششششرار الكنيسة -3
  جانبين:

 

إعووووووووولاا عوووووووووا إ مذننوووووووووذ جانكككككككككب عقيكككككككككدى:  -أ
 .لسامقاثواكسي ومذ  ت ل  بذ سند م كتذبي  

فووووي ك ف وووو  ممذاسوووو  اوووواه  انككككب طقسككككى:ج -ب
وتات وووب م  ووولومت م توووي تقوووذل  ،مقسووواما وتطب قجوووذ

 أثنذ اذ.
 

 :أن أسرارنا الكنسية لها شاهد كتابى اثبتهذه الشواهد خلال من 
 

 (15-14:5)يع  (56-53:6)يو (22-21:1كو2) (5:3)يو
 (11-1:2يو -18:2)تك       (23-21:20)يو (23:20)يو

 

  اي أ ضًذ ماتب  في م قطموذاس، وم واوف  كول  الكنسية:القراءات  -4
  و   ام مته.   
 

  تخوووواً  ،  ووووث أا  ع قونووووذت نظوووو  متب وووو  فووووي اسوووومجذ الأيقونششششات: -5
 و جذ م ذ  ا كث اة  قام تجذ. ،ب واة منظم    

 

 الطقس أهمية      



 

 ؟أن تذكر أمثلة لذل حاول ؟ هل أهتم الإ بالطقس فى العهد القديم                     
 

  وث أا  ، تكوا كلجوذ وم ود فوي م مسو ح :الطقس يوحد الكنيسة -1                   
 وم مس ح  ه نسد وم د   ا منقس .  ،نسد م مس ح م كن س  اي 

 تووي  ظوول  هأو   تكسووا عظموو  مووا عظذموو ،علووي م  وول ب هم مسوو ح أامد أ  تقطووع سووذ   -
 م اى او م كن س . ،ف  تي  ظل اأسه مت ل بنسدهو    مت ب د م س  ،نسده كذملاً 

 :وو ووودمن تج  ف وووه ،م مسووو ح علوووي و دمن ووو  م كن سووو  فوووي و دمن ووو  م اسووول م سووو د و ووود أكووود -
ككتُ " ككدُ  أَنَككا وَلَس  ككا ،ال عَككالَمِ  ىفِكك بَع   الآبُ  أَيحهَككا. إِلَي كك َ  ىآتِكك وَأَنَككا ،ال عَككالَمِ  ىفِكك فَهُككم   هَككؤُلَا ِ  وَأَمَّ

مِ َ  ىفِ  فَظ هُم  اح   ،ال قُدحوسُ  طَي تَنِ  الَّذِينَ  اس  نُ  كَمَا اوَاحِدً  لِيَكُونُوا ،ىأَع   .(11:17)يو "نَح 
 ،فِينَكا اوَاحِكدً  اأَي ضًك هُكم   لِيَكُونُكوا ،فِيك َ  وَأَنَا ىَّ فِ  الآبُ  أَيحهَا أَن تَ  أَنَّ َ  كَمَا ،اوَاحِدً  ال جَمِيعُ  لِيَكُون

مِنَ  طَي كتُهُمُ  قَكد   وَأَنَكا. ىسَل تَنِ أَر   أَنَّ َ  ال عَالَمُ  لِيُؤ  كدَ  أَع  طَي تَنِك ىالَّكذِ  ال مَج   أَنَّنَكا كَمَكا اوَاحِكدً  لِيَكُونُكوا ،ىأَع 
نُ   .(22-21:17)يو " وَاحِد نَح 
علووووي  ذم مسووو ح أ ضًووووم سوووو د فوووي مثوووول م امعووووي م  وووذ ح أكوووود  -

 هَككذِهِ  مِككن   لَي سَككت   أُخَككرُ  خِككراَف   ىوَلِكك" :ضواواة و دمن وو  م كن سوو 
كمَعُ  اأَي ضًك بِتِل  َ  ىَ آتِ  أَن   ىيَن بَ ِ  ،حَظِيرَةِ ال   تِ  فَتَس   وَتَكُكونُ  ،ىصَكو 

  .(16:10 )يو "وَاحِد   وَراَع   وَاحِدَة   رَعِيَّة  
 

فنم وع أفامداوذ  ،م ام نذ  م طقس  تي  ن ل م كن سو  وم ودً  -
 يمنوووجووو  م شوووا  منتظوووا ا م ن نظووواوا و  ت ووودثوا بذ ل توان وووذ م توووي اوووي  سوووذا م كن سووو , 

 ذني  لاب, نذظا ا  لنوا م  ق قي م اى  ضي  كل إنسذا....ثم 
  ووث أا م شوو ب نووز  أسذسووي مووا أدم  م قوودمس ة الأداء: يششالطقششس يضششمن جماع -2

تمذمووه أا  م ووواب فوووي و ووت وم ووود كموووذ أمانوووذ ،فنم  نوووذ ن ووولي بووواوذ وم وودة وكووولا  وم ووود ،وم 
كمُ َ  لِيَتَقَكدَّسِ  السَّمَاوَاتِ  ىفِ  ىالَّذِ  أَبَانَا":   ا  ذل , وأكبا مثذلذم ً  ذن لي نم  ً  " لِيَكأ تِ  اس 

 ...(2:11)لو 
 

 :وهنا تظهر جماعية الأدا  فى شي ين
 

  .ذنم  ك  م ً  و وم : أى فقولوا -أ
 .. ذ أبذنذ و    قل  ذ أبي م اى في م سمومت مثلًا. : ذال ا ذ:  ن ا  ن وه م ً يا أبانا -ب

 



يقول أحد 
"م د ذن  إا : القديسين

 خلت ما م طقوس
 ما أ بع ملله". خلت

دوا و  ،ن ول بسوجو  إ وي و نقلجوذ موا ن ول  :االطقس يشرح العقيدة ويحشافظ عليهش -3
واووو م مداسوو  مقو ووي م تووي  ،س اووي م تطب وو  م  ملووي  ل ق وودةو ذ طقفوو ،ا أو ت ا ووف ووت  

فنم  نوذ  ود ت لو   ،ملإ جوي و  ول أكبوا د  ول اوو م قودمس ،تشاذ م  ق دة ما خلال تطب قجوذ
 ل  لومته.ما خلا مم مس ح واو    زمل    اً م س د ما م قدمس م كث ا عا  اوت 

 

 اووو , وطقوووسكوول مووذ   و ووه مووا م ووذاٍ بكووذا م قوودمس  ذوم كث وا مووا م قد سوو ا وم بسووطذ  أ ضًوو
ومووا م قوودمس بوواما ا تطب ق وو  مسووتخدمت فووي م وواد علووي م مبتوودع ا أمثووذل  م مداسوو  مقو ووي  جوو .
 ،فموووثلًا ممذاسووو  سوووا ملإفخذاسوووت ذ تثبوووت أا بدعووو  أوطوووذخي اوووي خذطاووو  آا ووووس وأوطوووذخي.

 ،دعوي أوطوذخيإكموذ  ،نسود  ق قوي   وا اماوب أو مت لولاوو د م اى نأكله علي م موابح فذ نس
  أا نذسوت م مس ح امب في  اوته.

 

                                                         
 

  وث أنوه  وضوح أشو ذ   مكوا أا  سوتوعبجذ م  قوول  الطقشس يششرح حقشائج مجشردة: -4
و كنجوذ ت بوا عوا م مسو      ،أ و ا عق ودة فوي م مسو     واو   ل باش  م مثال: م مناد.
 كلجذ.

 ففيها تشرح: 
إ وي  ، و"مقبوا""إشوذاة م واأس" ،  ث م ب نوزل موا م سومذ بذس  م ب..  عقيدة التجسد: -أ

 .واكام. شذاة  لبطا""بذلإ ما بطا م  اام  تنسد ا قم
إ وي بذلإشذاة ما م كتوف مق سوا "   م اي مإ إنتقذ نذ ما م شمذل  عقيدة الكفارة والفدا : -ب
 بذ خلاا م اى ت  بذ  ل ب. ..ق ما" أى إنتقذ نذ ما م ظلم   لنوام
   ووه م وم وودلإلاثوو  أ ووذن  " مبووا وم وواوذ م قوودس "ث سوو  م ب ومذب :عقيككدة التثليككث والتوحيككد -ونوو

م ب وملإبووا  :. مووع كوول موواة ناشوو  ف جووذ م  وول ب ن لووا عووا إ مذننووذ بذ ثووذ وث م قوودوسآموو ا
 م ا(.آ)إ ه وم د قننذ نخت  ونقول: وم اوذ م قدس، وأ ضذً إعلاا عا إ مذننذ بو دمن   ملله 

ونواف   ،  ث أنه بذستخدم  م موذدة فوي مقسواما نقدسوجذالطقس يعلن قداسة المادة:  -5
 ت ذد م مس ح بجذ.مكل م ام  م تي تاف  م مذدة. فأكبا د  ل علي  دمس  م مذدة 

 

)م م ووووذة وم  شووووب  :فذ كن سوووو  ت وووولي مووووا أنوووول م طب  وووو  ،ذدة مقدسوووو  فووووي مقاثواكسوووو  فذ موووو
م و...( وما اام م منطلو  فموا ومنبنوذ م  فوذظ علوي و وم زا 
 م ب ا .



 

 الطقس يقدم لنا الليتورجية المشبعة: -6
 

 اذ فكا وتشاذ عق دة(. م كلمذت م مل ا  بذ م ني م لااوتي )كل كلم  وام -أ
ففووي اواه م  وولوة نواكا ملله م وواى .. ) وذ ملله م  ظوو   مقبودى( :ل فووي م قودمس  نمووذ نقوو : لمثكا

 ،وأا م مووت دخ ول إ وي م  وذ   ،وف وه ن لوا خلوود م واوذ ،م خوذ  عتوامف أنوه  وم ، و س  وه نجذ و 
وف جوووذ إعووولاا  ،جوووذ كلمووو  ظجووووا م توووي ت لوووا ونوووود ملله موووا مقزل وف ،  وووه ب سووود إبلووو سإدخووول 

 م ثذ وث.
 

فووودام نظانوووذ إ وووي مق  وووذا  ،فذ كن سووو  مقاثواكسووو   تفخوووا بأ  ذنجوووذ م قبط ووو  :لموسكككيقىم -ب
وم تمونووذت م تووي  بووذ جزمتوكلمووذت م ل ووا  ،م  وولومت م تووي ت قووذل م كنسوو   ننووداذ ت بووا عووا

 مل عل جذ مق  ذا.تتش
 

 ...من ألحان القداس :مثال
 نزول. في   نجذ :ونُل إلى الجحيم -    : في   نجذ إاتفذم.ونظر إلى فو  -
وفووي  ،م وواى  وود ا م مسووكون  ..: فووي أو ووه   ووا  لتوسوول إ ووي مللهنككوسو فككى لحككن بيكك  إثر  -
  خاه فا   بذ خلاا في كلم  م ل لو ذ.آ
م شوخا سو تاك م مكوذا  توو ي بوأا  وا  قوذل بن مو   "اوك وذبتاى" :فكى ختكام الصكلوات -

 وكأنه  قول نامك  ماة أخاى. و مشي
 

 الطقوس مصادر     
، بول م كنسو  س و طقو ل أا  م دام كتذب م مقدس    تبا -1

 أا أى طقس  بد أا  كوا مأخوا ما م كتذب م مقدس.
   ملإثني عشا واي  ومن ا وض جذ م بذ  م اسل :قوانين الرسل -2

   . بل م كامزة وا  منتم وا في عل    ج وا
شوا وم جو  م قود س بذ  م اسل )م دسقو   ( واي ت ذ    وض جذ م بذ  ملإثنوي ع ت ذ    م -3

  س م اسول وم قد س   قوب أسقف أواشل   مقول.بو 
  ومن ا م منذمع م مقدس  م م تاف بجذ  دى م كن س  مقاثواكس  . -4

   بذ  م بطذاك  مق بذط وم تقذ  د م مسلم   لكن س .  ومن ا م -5

 



 نسذا منظ إنسذا نذنح او إكل    
م نظوووووذ  اوووووو بااوووووذا و .  و  ذتوووووه ماتبووووو

علووووووووي م مسووووووووتوى م  ضووووووووذاة وم نضووووووووت 
 علوووووووووووي  فكووووووووووو  بوووووووووووذقو ي ..م شخ وووووووووووي
 م مستوى م كنسي.           

م طقوووس اوووو تبسووو ط ملإ موووذا وشووواذ عملوووي و سوووي  نوووذ، ب  وووث  فجووو  نم وووع م نوووذس موووا 
 ،مختلوووف م ثقذفووووذت ومقن وووذل ومقعمووووذا وم موماوووب، فذق  ووووذا كلجوووذ شوووواذ    موووذا وم  ق وووودة

م نوذ وعقو نوذ او أومق وم  كلجذ ت مل م ني م خلاا. وم طقوس  سوذعدنذ علوي أا ن بود ملله ب
 .ف نذ وا ك ما خلال م  مل م ساى  اوذ ملله ..وأنسذدنذ

 

تنسو د لإ مذننوذ واو ذن و  عقذاودنذ، : فوذ طقوس اوي تراث كنيستنا محفوظ فى طقوسها -
 وم طقوس اي  وم ب م بوب ف جذ ملإ مذا وم  ق دة  بًذ م كمًذ.

ننافنوووذ مو وووو  طقووووس كن سوووتنذ م توووي ابطتنوووذ  توووي م ا،  نسووو نذ عقذاووودنذ و قوووذا  إ مذننوووذ و 
م تي ض ف ف جذ م وعظ وم ت لو   فوي  ةخذ   م فتا  ،ن افنذ ب  دًم عا منذبع إ مذننذ مق  لمو 

 .و    ب  ف جذ إ  م طقس ثذبتذً وامسخًذ ،م كن س 
   

 ،س العهد القديم نا بًا عن البشريةو المسيح خضع لطقهل السيد  -                
 - التى مرت بالسيد المسيح ذكر بعي المواقفا؟ نسانوممثل للإ                   
 ؟ومذام عا م  جد م ند د                

 

د هشششششل الطقشششششس مفيششششش

 ؟ لحياتى الروحية
فووووي م ظووووذاا  ظجوووووا م طقووووس عبووووذاة عوووووا 

وت د دمت وتات بذت، و كوا فوي  منموع  و ذ ذ
والمواظبكككككة  هكككو كنكككوُ غنيكككة تظهكككر عنكككد التنفيكككذ م  ق قووو  م طقوووس 

 .بأمانة
                  

 ؟به والاستمتاع الطقس روحانية تعو  التى  ما هى الأمور فى رأي                 
 

 

              للمسيح الحب برودة -1   
 



ككككرُدُ  الِإث ككككمِ  وَلِكَث ككككرةَِ " ابنووووذ م بوووو  تفتووووا  وووود نذ م منتشوووواة م خط وووو  كثوووواة بسووووبب   "ال كَثِيككككرِينَ  مَحَبَّككككةُ  تبَ 
 تنووود شوووخا ت وووب عنوودمذ, م وووه بوووذ نلوس نتلووواا  ووا ملله ن وووب   كنوووذ امإ .(12:24)مشششت 
 ،متووأخا ا  لقوودمس نوواابأ  ذنًووذ  .م ووه كلووه م و ووتنقضووي  ون ووب و ا وواة خف فوو  م ووه م نلسوو 
 واوووام  ن ووول ،م  وووب بووواودة ختزمل م و وووت م نوووذهذفووو ،ملله موووع م نلووووس أ وووب   نوووينأ وم نذاوووذ

  نسووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووذالإم
 م ل وا) كث واة أمووا موا ونشوتكي زاو و  ،م ممذاسو  فوي منجودو  ملل في و كوا بذ طقس  تمتع  

 ."الطقس بديعًا يصير مسيحال على القلب انفتح ذاإ" (بونذأ  وت ،م قبط   م ل   ،م طو ل
 

               الوعى قلة -2
 

  كوسم  لويع .م شي    ق    م اى مثل أكوا بل أستمتع   ذمتفانً  كنت فدام ،  قذل مذام أفج  أا  بد
 .واو ذن ته م طقس بنمذل نش ا   تن لنذ م وعي  ل  ،بمذ   قذل ستمتعأو  وأعي أفج  عندمذتمذمًذ 
 :معناه الوعى
 مع م تاك ز في م نذاذ. م كن س  طقوس في م مونودة م كلمذت لفج  ك -أ
 م تات ب.اام وم م ني وم جدف ما  م  لومت تات بفج   -ب

 .او    أ ذس س ت مل نفسجذ م ن مذتو  ،م ني  جذ ن م  كلم تفذعل مع مق  ذا وم ن مذت، ف -نو
 .م ق ذم  ع د  دمس عا مختلف م  ظ م  م نم    و  بذ كن س   سذسملإ: مثال

 

              دا لأا روتينية -3
 

 ااذبنذ إ ي م كن س  نوم ما أنومم تأد   م ومنب فقط. بم ني أا  كوا
 .ذمشب ً  عملاً  ف كوا م مس ح وب ا ب ننذ م وماً  ي نش م طقس كذا إام -

 

 فوووي أ وووف نوووب أا  ذأ ضًووو نوووذأو  ،م مسووو ح موووع  وووتكل  م موووابح أموووذ  وم وووف بونوووذأ
 .بم  ومع م قدس م اوذ ومع م مس ح مع أتكل  م كن س 
 علووي مفتووذ وم قلوب لله،مشواك  موع  فوي كوواأو  ،م قلوب موا( أا و   وذاب) أ وول عنودمذ: مثكال
 ونكوا كأننذ في م سمذ . ، لخلاا خذد  إ ي م طقس  ت ولانذ  ،وم كن س  ،وم قد س ا م سمذ 

 

 والانش ال السرعة -4
 

  شو لني موذ كل عا بت دأو  أاكزو  م كن س  أدخلأا  مج , كث اة بأموا م خطواة في م نش ذل
 اكووز م قودمس فوي تقوف عنودمذة، م  ولا فوي اكووز ة ل ولا تقوف  نودمذف ،ن وذا وم ل تو  م  ولاة عوا
و  ننشوووو ل بشووووي إ   ،و  نوووتكل  ،أثنوووذ  م  وووولاة ذً وووولاطنووووت ل  أ  نت ووواك إ   تنوووذ.. م قوووودمس فوووي
  شخا ابنذ  سوم م مس ح.ب

 



 قس؟الط أعي  كيف        
     

   المعرفة -1   
 

م منذسووبذت  اذ  ووعلووي أ  ووافتون ...و ووب  , اك ووو ون  , ب ووذ   إ م نووي ن ووافأا  نوودمً  مجوو 
 نودخل  نودمذف ،م كن سو  طقوس نفجو  أا و بود (يم شو ذن ن,  نويمم  ز , م سونوى,   يمم فا م كنس   )
 .م  و  اام في م ل ا اام   قذل  مذام نداك و  نندمت م كن س 

 

 ؟...الكنيسة فى يُقال متى (شوشو إن ورانأ) حنل -1
 ؟..يُقال متى (جنيسو مونإ) لحن -3 ؟..يُقال متى (وسنمييإفلوج) لحن -2

 
 

   الممارسة -2
 مجمو  م ممذاسو أ ضًوذ  و كا ،وم م اف  م  فظ  كفي فلا   قذل متي وت اف   ا ت فظ عندمذ

 ممت  . ممذاس  ن ل م و  ،م او ي م كن س  نو في  ثبتني م كن س   طقس م افتي. ندمً 
 

   التركيُ -3
 

 وأا  ،اك زوووم ت ما  بد وم ممذاس  م م اف  ب د
 .في ااني ذ كوا م م ني ومض ً 

 صلواتنا فى المسيح بحضور حساسلإا -4
 

  كوي ،او نوذع فوي  سواى م واى م ود  اوو م مسو ح, م طا و  نووا اوو, م   وذة بجن  او م مس ح
  كووووا أا  بووود, سو عوووا  بووودوا فووواذ  ونووود أا  مكوووا فووولا ،م  وووا س اوووو م مسووو ح, أ  وووذ  نكووووا
 .اأس بدوا نسد  وند أا  مكا فلا, م اأس او م مس ح,   ذتنذ في م ذضاً  م مس ح

 

 كوول فووي,  وو آ كوول فووي,   ووا كوول فووي م مسوو ح اىأ أا  بوود, م   ووذة منطفووأت م مسوو ح  ووذب إام
 . دمس كل في,  لاة كل في, منذسب  كل في, طقس كل في, ممذاس  كل في, عظ 
ام   كوووا أا  بوود فذ مسو ح .م مسوو ح أعضووذ  نسود قنجوو  م جو  فنووتكل  م قد سو ا مووع تكلمنوذ وم 
   .م قدس وم اوذ أب ه بمند وسطنذ في إ جنذ عمذنوا ل ..ذ  ذتن كل في م ذضاً 

 ماكا م ني كل كلم ... مست ا بخذدمك..
 
 

 الككذى نسككانلإ ا أجمككل مككا 
 ..بتركيُ ويمارس, يعرف



 

 
  

 
 
 وضفذفه؟ نجا تتأمل  ومًذ و فت ال 
 ضفذف؟  لن ل  كا     و مذام  ومًذ  تذ تس ال 
 ؟!ضفذف  ه  كا    إا بذ مذ    تفظ أا  لنجا  مكا كذا ال 

   ذفوووفذ ضف ..ذفوووووضف بدوا م مذ  علي م  فذظ م نجا  ستطع  ا بذ طبع
 .م ض ذم ما ه لم ذ م  ذمي اي
 ؟؟ا علاقة ضفاف النهر بالعقيدةم         

 

  أم الملعكككب داخكككل الككككرة هكككذه هكككل       
  داخكل نهكاإ يقكول مكن هنكا  ؟خارجه      

  خكككككارج إنهكككككا يقولكككككون وآخكككككرون الملعكككككب
 ينأ يقول والبعي ،المعلب      
 ؟صلاً أ هو الملعب        

 
 

 مثال: عقيدة الإيمان بتآُر عمل النعمة مع الجهاد:

ف تكبوا بننذ وه  ،ملله ن م  دوابذ نجذد فقط  اكز علي م دوا ملإنسذني و نكا  ؤما  م اى -
 أو  نت ا عند م فشل.

 كسوً . ذتومكل ً  ذو نكا دوا ملإنسذا ف   ا إنسذنً  ،عمل ملله علي ؤما بذ ن م  فقط  اكز  م اى -
ذ ن موو  قنووه مسوونود ب ، ووأس( أوت لمنووذ أا نسوولك بتووومزا: نجووذد  وووى )دوا تكبووا  م كن سوو  -

 بجذ إا كذا م خلاا بذ ن م  فقط ؟! سلك.. وم    مذام أعطذنذ ملله م و     نملإ ج  
   .فى الطري  الروحى ةا ومعالم واضحنها ترسم لنا حدودً إعندما تكون واضحة ف فالعقيدة

 : معنى العقيدةولاً أ     
 



  م قنذعووذت واووي سوولوك،م  ت وودد م توي تنذاووذتلإم واووي م   ووذة، عل وه تن قوود مووذ اووي م  ق ودة   
" دونموووذ" وتسووومي بوووذ خا ا، م  لا ووو  ث ووو  وموووا ملله، موووع م  لا ووو  عل جوووذ تقوووو  م توووي وم مبوووذد   
(Dogma)، علوووي  تووودل م مووو لاد  بووول ومسوووتخدمت م قووواما، أو م مبووودأ ت نوووي  ونذن ووو  كلمووو  واوووي 

كلِ " م نقوذو، تقبول   م تي م قومن ا تكَاظَ  لَأج  جِكد ا وَأَمَكرَ بِإِبَكادَةِ كُكلِّ حُكَمَكاِ   ذَلِكَ  غَضِكبَ ال مَلِكُ  وَاغ 
ر. بَابِلَ    .(13،12:2 )دا(" dogma) فَخَرَجَ الَأم 

 م  ق ودى م لااووت و جوت ، "العقيكدى اللاهكوت" م وطلح أ ضًذ م مس     م  قذاد علي و طل 
 أ ضًووذ م  قذاوودى م لااوووت علووي   طلوو   ووا ك علمووي، بشووكل وعاضووجذ ملإ مذن وو  م  قووذا  بدامسوو 
 كمووذ فقووط، بووذ ت ل   أ  ذنًووذ و سوومي م ت ل مووي، أو م نظوواى أو ملإ مووذني م لااوووت: مثوول ت ب ووامت
 ".م  لو  عل " أ ضًذ   سمي

 

كلمو   يكذنوت كلمو  "آموا فقوط" او إام ،ماتسل  يمان فى مُ لإأيضًا تصيغ حقا   ا العقيدة إن
ووا   بمووذام م وا وو   ت ل وو  عل جووذ خوولاا ملإنسووذا فوودعنذ نسووأل  أؤمووا؟ وبم 

تفذ وو ل اووام ملإ مووذا؟ وك ووف أ م ووز بوو ا إ مووذا مقبووول  ياوو ومووذ أؤمووا؟
مِنُككككونَ كد مووووذا م شوووو ذط ا؟ " و أمووووذ  ملله، وم  مووووذا مافوووو الشَّككككيَاطِينُ يُؤ 

ونَ   .(19:2)يع " وَيَق شَعِرح
 تاكنذ م كتذب م مقدس في   اة ما نج  م  ق دة وم فكا م سل  ، بول شواذ  نوذ كول تفذ و ل    

إنسووذا أا  وود عي أنووه أكثووا  كموو  واكووذ  واو ذن وو  مووا م كتووذب  ىا  وو  أملإ مووذا، و وو س موو
ول إ وي  يم مقدس وومض ه ملله، و  قاا بسط    أنه   دمعو  شواذ م  ق ودة، وأا كول م طوا  ت و  

 .م خا  تي و و كذا فكاه   ا سل   ومنجنه   ا مكتملمنجت ملله، وأنه  نب  بول 
 

فقوط أا ملله مونوود، وأنوه تنسود وموذت و وذ ... بول    س اوو أا ت  ود  يملإ مذا م  ق ق إا
  .م كتذب م مقدس يأ ضًذ أا تؤما بكل مذ  ذ ه وعل   به ف

 

ووووا     ووووؤما بضوووواواة مقعمووووذل  فمووووثلًا  ووووا   وووواف  ملإ مووووذا بذ م مود وووو  أو بذ تنووووذول، أو م  م 
ف  أنووه ملإ مووذا بذ  ق وودة م مسوو    ...   فقوود  ووذ به  وو ين ووامف فووإأى  إام  ووذ     لخوولاا، 

 مؤما... م مؤما  نب أا  ؤما بكل مذ عل   به م س د م مس ح.
 

 ؟أن كنت أؤمن بوجود الإ وبالأبدية هل سيؤثر هذا على حياتى وسلوكى              
 

 
 



   بنذ   مكا أا  كوا انذك لا"   
 ."او ي سل   إ  علي عق دة سل م  
 البابا أثناسيوس الرسولى القديس 

 

: أهميششة دراسشششة العقيششدة )لمشششاذا ثانيًششا               
  العقيدة(

 

بدم ووو  ظجووووا م بووودم وم جاطقوووذت،  موووع           ووووث 
 م منوذل مفتوً وذ  لانتجوذد وم تفسو ا،  كذا
انووووووذ منبووووووات م كن سوووووو  م نذم وووووو      

 ت و غ م  قوذا  م لااوت و  فوي م ووذني 
ا أمووووووووووذ م ووووووووووددة    نوووووووووووز  شووووووووووخا 

 تنذوزاوووذ م تمووودًم علوووي فكووواه م خوووذا أو  نذعذتوووه 
(، واووي كلموو  ت نووي creed مووذا )لإم شخ وو   ب  وودًم عووا فكووا م كن سوو ،  ووا ك  سوومي  ووذنوا م

مق ذس"، ب  ث  ق س م ما  إ مذنه و تي ت ب امتوه علوي اوام م قوذنوا  توي   تظجوا "مسطاة أو 
  مذا وم ت ل  .لإفكذا وم بدم وتجدد سلام  مقم

انذ فدا دامس  م  ق ودة تف ودنذ فوي عود  م خلوط بو ا عقذاود م طوماوف وم ود ذنذت وم  اكوذت  وما
ن سووتنذ وأ ووذ   إ مذننووذ نتمسووك م  د ثوو    ووث م منووذل مفتوً ووذ   نتجووذد، ف فذظًووذ علووي تووامث ك

 وعقذاد إ مذننذ مقاثواكسي. مبذد ب
 

كول كن سو ، بوول وكول نمذعوو  د ن و  أو س ذسوو   أو علم و   جووذ عقذاوداذ م تووي تسوتند عل جووذ  إا
-8:6)دا أو دسووذت ااذ، مثلمووذ نقوواأ عووا شووا    مووذدى وفووذاس وك ووف  وو   كووا ممكنًووذ مخذ فتجووذ 

 ع . ي تلك م قومن ا تانع م نمذم  ، و (15
 

 "، ف  ووووو ا ملإنسوووووذا   وووووا  ووووودةببسوووووذط  اوووووي "مسوووووح م  ق م لاطذاف ووووو   
  ىد مقاثواكسوووووووووو  " أضوووووووووو(، و وووووووووو س "Non-orthodox) يأاثواكسوووووووووو   
(Anti-orthodoxأ .)أنك تنده     جذن  م  ق دة مقاثواكس   و كنه  ى 

  مس جذ تمذمًذ، واام أخطا طبً ذ، إا س نسذاذ م نذس، و     شوا بمقتضذاذ.
 

  : مصادر العقيدةثالثًا           
 

نمووذ فقوووط م بووذ   وو   ختاعووووم م  ق وودة أو م مبووذد  م لا إاا       اوت ووو ، وم 
مسووتند ا علووي مقسووفذا م مقدسوو  وم تقل وود م اسووو ي م وواى   ووذ واذ ب نذ وو 



 البابككككا أثناسككككيوس الرسككككولى يقككككول  
 ل ووووود "إا موووووذ مسوووووتقا عنووووودنذ موووووا م تق

 نسنله  الا  فاط أ د ف ه"   

اووو ت لوو   م سوو د م مسوو ح  لاسوول، تلووك م ت ووذ    كذنووت عبووذاة عووا تفذ وو ل تسوولمجذ م بووذ  م اسوول 
ً ذ، و ؤخا في ملإعتبذا أا كل وم د منجمذ  ضبط م خا: فقد تسلمنذ مقسوفذا م مقدسو  موا شفج

خوولال م تقل وود م مقوودس، كمووذ أا م كتووذب م مقوودس  ضووبط م تقل وود، بم نووي أا كوول تقل وود    ومفوو  
    تكا مومفق   لكتذب م مقدس. مذم ت ل   م كتذبي     قبل، وبذ تذ ي   ت قبل أ   عق دة 

قل ود  نوب م  وودة بوه إ وي م ووام  تودا نً ذ  لتأكود ت وكل
 وووي ع وووا م اسووول(، إموووا اسوووو  ته )أى أنوووه  انوووع 

 توووواك م منوووووذل  كوووول شووووخا  ت ووووووا أو  و كووووي  
أو أا مثول اواه ا م مس ح سول  ت وذ    شوفذا   أ دعي 

ف جووووووووووووووووذ،  م ت وووذ    م اسوووو    اوووي منووواد تفذ ووو ل  مكوووا م تفوووذا  
فووي ا ووك اووو قل وود م اسووو ي، وكووذا  وومذ  مقمووذا تم  أ ووات م كنسوو   علووي إنمووذم م بووذ  علووي

 م منذمع م مقدس .

 المسيح والعقيدة السيد: رابعًا          
 

  بأنووه   ضوواواة كب وواة  لانوووم – وو  م لاطذاف أ وو ذب فكوواة  و  سوو مذ  -م ووب    نووذدى    
دمامًذ إ ي م  قذاد م كنسو  ، بول  و كا م تاك وز علوي    

ا وووووو  اووووووام م فكووووووا فوووووودا م م بوووووو  و بووووووول م خووووووا، و 
فكوووا ومبوووذد   جوووذم لاطذاف ووو  فوووي  ووود امتجوووذ  اكووو   

وعق دة، وكل ما  نتقد م طقس وم  ق ودة  وو د و  فوي 
عق ودة وطقووس  د وهممذاسذته سو ند أنوه اوو أ ضًوذ  

  تمسك بجذ في عبذدته.
 

 ؟ العقيدةفى هل تمس  السيد المسيح فى خدمته بمباد                    
-13:3)يشو ، (5-3:3)يشو  :أذكر من خلال هذه الشكواهد بعكي منهكا                

15،) 
  .(25)مت ، (24)مت  ،(6)يو                  
 

 نذاوولو وو   ت اوت وو ،نووذ و م سوو د م مسوو ح م تلام ووا وم  جووود كث وواًم فووي م  قووذا  م لا و وود
 م تلم ووا مقسووال   و جووذ، و وو    ووا ذ بووذ تاك ز علووي م م بوو  فقووط دوا م  ق وودة، بوول  تووي 

 م اى تكل  وعل   بذ م ب   خا   ظ  في   ذته، او امته م اى  ا ا ما م جامطق ، 



 ك ووذا   إِن   وو س منذ شووتج  ف سووب بوول  ووا ا مووا  بووو ج  فووي م ب وووت أو  تووي منوواد م سوولا  علوو ج : "
لِيمِ  بِهَذَا  ُ ىيَجِ  وَلاَ  ،يَأ تِيكُم   أَحَد    .(10:1 يو2)" سَلَام   لَهُ  تقَُولُوا وَلاَ  ،ال بَي تِ  ىفِ  تقَ بَلُوهُ  فَلاَ  ،التَّع 
 

 : الاعتراف سر
 

م ِ ول  وم وابط، إا  وذل  تلام واه م قد سو ا:  يف يم س د م مس ح أا    لا م سلطذا م كجنوت مات 
بُوطًكا فِك: الَ حَ َّ أَقُولُ لَكُم  " يِ يَكُكونُ مَر  بِطُونَكهُ عَلَكى الَأر  مَكا تَحُلحونَكهُ  وَكُكلح ، السَّكمَا ِ  ىكُكلح مَكا تَر 

يِ يَكُونُ مَح     .(18:18 )مت" السَّمَا ِ  ىفِ  لُولاً عَلَى الَأر 

اووو  ووول م سوو د م مسوو ح نفسووه،  ي،  نبوعجووذ م نقوويم فكووا مقاثواكسوو يعق وودة أسذسوو   فوو يواوو
م نوووزة شوووفذ  مقبووواا...  ووو   تنذاووول م سووو د  يوفووو !فك وووف نتنذاووول موووذ عل ووو  بوووه م سووو د م مسووو ح

هَكب  ش وفي: " ى، ودوا م كذاا، وممذاس  م طقوس... فقوذل  عبواا م وايسم مس ح م نظذ  م كن اذ 
بَانَ الَّذِ ، أَرِ نَف سََ  لِل كَاهِنِ   .(4:8)مت " أَمَرَ بِهِ مُوسَى شَهَادَةً لَهُم   ىوَقَدِّمِ ال قُر 

 

 :ومــــالص
 

يسِكيحونَ كَثِيكراًعندمذ تسذ ل تلام ا  و نذ: " كا ك كنُ وَال فَرِّ كا تَلَامِيكذَُ  فَكلَا ، لِمَاذَا نَصُومُ نَح  وَأَمَّ
 وو   توواك م وواب  سوووم مقمووا بوودوا شوواذ وماتمووذ ، و وو    ق وول إا  ..(14:9)مششت ؟" يَصُككومُونَ 

فَكعُ  ىسَكتأَ تِ م  و  متاوك   ا و  كول شوخا... كموذ   نوذدى م وب  ... بول  وذل: " أَيَّكام  حِكينَ يُر 
 .(15:9)مت " فَحِينَِ ذ  يَصُومُونَ ، عَرِيسُ عَن هُم  ال  

 

 :اللاهوتيات ىالسيد المسيح ف تعاليم
 

أَنَكا  ىمَن  يَقكُولُ النَّكاسُ إِنِّك: لاً قَي صَرِيَّةِ فِيلُبحسَ سَأَلَ تَلَامِيذَهُ قِا  ىجَاَ  يَسُوعُ إِلَى نَوَاحِ  وَلَمَّا"
م سوو د م مسوو ح   جووت ام م سووؤمل  جوو  ابنووذ  سوووم؟ اوول ... اوول اوو(13:16)مششت ؟" اب ككنُ الِإن سَككانِ 

 مبا ملله بذ  ق ق ؟ هوم اف  أن ه،بددامك م نذس  لااوت
اوووو  ىكوووذا م سووو د م مسووو ح  نتظوووا أا  نطووو  بطووواس بجوووام م عتوووامف م مقووودس، م وووا بذ تأك ووود

 .(16:16)مت !" ىِّ هُوَ ال مَسِيحُ اب نُ الِإ ال حَ  تَ أَن  ... "ي خاة ملإ مذا م مس  
 

 ىمَككاذَا تَظُنحككونَ فِككإنذبتووه: " ي اوتً ووذ، م تووذاوم فوو سووؤم ً  سووأل م سوو د م مسوو ح م فا سوو  ا و وود
وحِ رَب كا: لَهُكم   الَ قَك. اب كنُ دَاوُدَ : قَكالُوا لَكهُ ؟ اب نُ مَن  هُوَ ؟ ال مَسِيحِ  عُوهُ دَاوُدُ بِكالرح : لاً قَكا ِ ؟ فَكَي كفَ يَكد 

لِس  عَن  : ىقَالَ الرَّبح لِرَبِّ  طًِ كا لِقَكدَمَي  َ  ىيَمِين اج  كدَاَ َ  مَو  فَكإِن  كَكانَ دَاوُدُ يَكد عُوهُ . حَتَّى أَضَعَ أَع 
تَطِع  أَحَد  أَن  يُجِيبَهُ بِكَلِمَكة  ؟ فَكَي فَ يَكُونُ اب نَهُ ، رَب ا سُكر  أَحَكد  أَن  . فَلَم  يَس  مِ لَكم  يَج  وَمِكن  ذلِكَ  ال يَكو 

ألََهُ بَتَّه  .(46-42:22)مت " يَس 



. .أرى الإ دةيبالعق
 ..روحياتى بالعقيدة أبنى

 .بالعقيدة أحيا سلوكى

 

م وواب  سوووم بسووؤم ه اووام   نبووه ااووا م فا سوو  ا أنجوو   وو    ووداكوم ب وود  قووذا  م لااوووت..  وكووأا
 .وكا ك   نبه به ااننذ أننذ  نب أا نفج  أساما  اوته

 

 :ذكسىخلال هذه الشواهد استنتج بعي العقا د الهامة فى إيماننا الأرثو  من
 

  (27:16)مت  - (30-26:5)مت.    (23-21:7)مت  - (13:24)مت. 
  (24:8)يو  - (36:3)يو.    (6-3:3)يو. 
  (51:6)يو  - (48:6)يو  - (33:6)يو  - (32:6)يو. 

 
 
 
 
 
 

 

       والسلوك العقيدة: خامسًا        

 م  ق وودة   سووت منووواد سفسووط  أو ت  ووب أو عا  ووو ، كمووذ أنجووذ   سوووت منوواد نظا وووذت      
نمووذ انووذك  خذ  وو  او  وو    سووت منوواد عذطفوو  م تذف ز ق وو ، كووا ك فوودا م   ووذة م   مووا ملإ مووذا، وم 

ب ا م تقدمت ملإنسذا وسولوكه، وا و  أا  ذ و  م   وذة م مسو     اوي م فضو ل   علا   وط دة مذ
إ  أنه بدوا عق دة سول م   وا تونود انوذك فضو ل ، أا أا انوذك فاً وذ بو ا م مبودأ م نتموذعي أو 

اووووووي أاوم وأا ووووووي أشووووووكذل ومسووووووتو ذت م مبووووووذد  خلا ووووووي وم فضوووووو ل ، علووووووي أا م فضوووووو ل ، قم
   وم سلوك ذت، كمذ أا م  ق دة ت دد م تنذاذت، وم تي ت دد بدوااذ سلوك ذت ملإنسذا.

مجمًووذ عنوود ملله  تووي أنووه وك ووف  ظجووا ملإنسووذا  ،علككى سككبيل المثككال عقيككدة الفككدا و نأخووا 
، بد وو قمسووك بذ   ووذة مل ملإنسووذا  تمووذت قنلووه، بوول أعلووا أا  اتووه فووي بنووي م بشووا، اووام  ن وو

و ش ا ك  او م بوب عنود ملله، بخولاف موذ نوذدى بوه م ونود ووا مثول سوذاتا م واى  وا  بوأا 
او إ  ف و  فوي  وذطاة م توذا خ!! واوو ت وا ح إام ت وول إ وي عق ودة فموا شوأنجذ أا  ملإنسذا مذ

ه ا ووك  تمًووذ توودفع ملإنسووذا إ ووي أا    ووذ  امتووه و لامتووه و   ت سووب  مسووتقبله مقبوودى، بوول و قووود
س وم ضو ذم، إنجوذ نفوس م فلسوف  مقب قوا و  م توي نوذدت: " نأكول ونشواب م  وو  قننوذ  ودًم أإ ي م  و
م نظوووذ  ومقمذنووو  واووو    سووووم ا   ووون وا م خ وووا و نتجنووووا م لطوووف و  توووي أو اوووك م وووا  ،نمووووت"

 واه، تسنده عق دة كتذب  ، وما انذ فجوو م وا   لتفوذو  ف وه أو ت   مس    ا، فدا سلوكج   
مبنوي   م مسو  يو نأخا مثلًا في م فوا  بو ا عطوذ  م شوخا م  وذدى وعطوذ  م مسو  ي، ف طوذ  

طِكهِ  سَألََ َ  مَن  علي ت ل   كتذبي: " ب نموذ م خوا  ود  واى أا مسوذعدة م فقوام   (42:5)مت " فَأَع 



ام ت لو  مقموا بوذ ت ل   علوي أخطوذ    نب أا تت  موا خولال م ضواماب م توي تودفع  ل كومو . وم 
م خوووا ا نوووذدى بأنوووه  نووووز م وووذا   م مخطوووي بخطوووأه مومنجووو ، فوووي  ووو ا ت لووو  م مسووو     أا 

تُرُ  ال مَحَبَّةَ " م فجوي   سوت أعمذ نوذ ن وا بول عمول م واوذ إاً  ،(8:4بشط 1) "ال خَطَايَكا مِنَ  كَث رَةً  تَس 
مَال   لاَ "س ف نذ دم ق كنُ  عَمِل نَاهَا بِر   ىفِ  بِأَع   ل ووس واوو بوذا   ونع بود  ل أا كان، (5:3 ى)تش" نَح 

  توووووووووذً إ وووووووووي ملإ موووووووووذا منموووووووووذ م  م  ووووووووود ذت و  ووووووووولي و  وووووووووو   ووووووووو  تخل وووووووووه اووووووووواه مقعموووووووووذل و 
 .(10)أعوم م مود   

 ووول( عموووذل" أو "ملإ موووذا م  ذمووول )م متف  قبشوووكل عوووذ  فووودا عنووووما م مسووو     اوووو "ملإ موووذا وم
 ، أى أا م مس     اي عق دة وسلوك."بذ م ب 

 

   ًاو عل  م   وذة مقبد و (  الإسخاطولوجى)، م الإسخاطولوجىالتعليخا واو آو نأخا مثذ
م كوذفٍ   توامف دواوام اموم اى ما شأنه أا  ن ل م نذس  توبوا و جتموا بذ   ذة م ت  ، 

م شاوا، م تنسد وم فدم  نت ل  منوه  وب م خوا ا وم بوال قنلجو ، كوا ك م ت لو   ب ق ودة م ثوذ وث 
 مشذاك  وم تكذمل.ما شأنه أا   لمنذ م  وما وم  ب وم 

 

قنه وب سب ت ل مجذ  كوا م واى موذت منواد في م مقذبل فدا م نسطوا   تجد  عق دة م فدم ، 
إنسوذا فقوط و و س ملإ وه م متنسود، ومثلجوذ مقوطذخ و  م توي تل وي م ودوا م بشواى فولا نشوتاك مووع 

م فذ  ق ودة   سوت ملله في م  مول و  ننذاود، وابموذ أسوج  اوام م فكوا فوي م لنوو  إ وي م   ب وذت. إاً 
 ."إن العقيدة والسلو  مثل المجرى والما " :بذ   ذل أ د م فقدمناد تاف فكاى!، 

      
 فششى للمسششيح واحششدة بطبيعششة الإيمششان عقيششدة تظهششر كيششف: مثششال               

 ؟سلوكى

                      أموذ وم ودة وشخ و   وم ودة بمبذد  نسلك أا   لمنذ م مس  ي إ مذننذ   
 .م نذس وأمذ  ملله      
 بطب  ووو  ملله   وووذ به بذ نسووود إنسوووذنًذ كوووذا  سووووم ابنوووذ بوووأا توووؤما م توووي م نسوووطوا   أموووذ 

 باو ذن وو   سوولك أا بجووذ م مووؤما سوولوك فووي م  ق وودة اوواه وتووؤثا.. م لااوووت اووي أخوواى
 أو وذت فوي ف سلك( إنف ذ ) م شخ    في إزدومً إ ي بدوااذ تؤدى( م داوش ) ما ض 
 ،( ابووك وسووذع   قلبووك سووذع ): آخووا بشووكل  سوولك م  ووذ   وفووي بشووكل، م  بووذدة اوأمووذك

 .(أخاى نقاة وتلك نقاة ااه)
 ؟بالفداء فى سلوكى الإيمان عقيدة تظهر كيف: مثال



 لَأحَكد  حُكب   لَكي سَ " ،ما أنل م خا ا  توي بوال م وامت  تض   م   لمنذ م مس  ي إ مذننذ
ظَمُ مِن  هَذَا لِ أَحِبَّاِ هِ أَن  يَضَ  :أَع   .(13:15)يو " عَ أَحَد  نَف سَهُ لَأج 

 ىالَّكذِ  ..مِكنَ النَّاصِكرَةِ  ىيَسُكوعُ الَّكذِ " :خدمة المجتمع والناس من منطل  لاهوتى يعلمنا 
نَعُ خَي راً وَيَ  فِ جَالَ يَص  لِيسُ  ىش   .(38:10)أع " جَمِيعَ ال مُتَسَلِّطِ عَلَي هِم  إِب 

 ص الآخرينالإهتمام بخلا يعلمنا:   
مِنُ بِكهِ بَكل   ىلَأنَّهُ هَكَذَا أَحَبَّ اللَّهُ ال عَالَمَ حَتَّى بَذَلَ اب نَهُ ال وَحِيكدَ لِكَك" - لِكَ  كُكلح مَكن  يُكؤ  لَا يَه 

  .(16:3)يو" تَكُونُ لَهُ ال حَيَاةُ الَأبَدِيَّةُ 
لَى مَع   ىالَّذِ " - لُصُونَ وَا   .(4:2تى 1)" رِفَةِ ال حَ ِّ يُق بِلُونَ يُرِيدُ أَنَّ جَمِيعَ النَّاسِ يَخ 
بُدُ الرَّبَّ  ىأَنَا وَبَي تِ  أَمَّا" -  (.15:24)ي  " فَنَع 

 

فى  حيدةبالكنيسة الواحدة الو الإيمانيظهر  كيف                               
 ؟سلوكى

 
 
 
 

 

 دأ؟ـهو المب أولاً: ما          
 نسان صاحب مبدأ، أو إهذا : "تتردد على مسامعنا دومًا عبارة                

 ."الإنسان ليس لديه مبدأهذا                   
 ؟دأككككوما هو المب ؟من وجهة نظر  ماذا تعنى هذه العبارة                

 

نسوذا لإ تزم  وف ل مقاوا ب مول، وم مبودأ نوز  موا تاك بو  مإنمذ م  عذباة، و   م مبدأ   س كلم -
 وطب    شخ  ته، وبدونجذ   بح م شخا كذ وا   تتقذافجذ م ا ح.

نسووذا أو م نمذعوو ، و مكووا و ووفجذ لإسووس م تووي تقووو  عل جووذ شخ وو   مقم يفذ مبووذد  اوو -
وم سوولوك، وم مانووع م وواى  فكووذاقا م وواى توودوا  و ووه مبذ  ووخاة م تووي نبنووي فو جووذ، وم م ووو  

ف وذل، واوو م خذاطو  واوو م اؤ وذ، واوو م  ود  موع م ونفس قتقوذس عل وه م موم وف وادود م
 واو م جو  .

 



 ما عذو بلا مبدأ 
 مذت بلا شاف..   
 (أنيس منصور)   

 .إما يكون أو لا يكون، واو في م نواا    تنزأ، فجو إعتقذد  نذع ، اؤ ذ، مو ف، م مبدأ -

و فكواًم أو فكواةً أو منجنًوذ تنطلو  أمواًم أو طا قًوذ أو طا قو  أو إسولوبًذ أوم مبدأ او أا تتخا  -
منجووووذ فووووي م  موووول أو م كوووولا  أو م تفك ووووا أو م سوووولوك فووووي م   ووووذة. وأا تكوووووا ام مبوووودأ أو 

أو  -سلوبًذ  م زك فوي ت ذملاتوك ت  واف بوه، أو    واف بوك أنك تتخا أ ذ ب مبدأ   ني 
 أى مبدأ. - ذ ب طا ق  

اف م واى  سوب  م ت و التفكيكر الكداخلىبعد م مبدأ.. او  -
تنوووذه أموووا موووذ، أو تكوووو ا اأى تنوووذه أ ووودمث موووذ، واوووو 

 م مت ك  في شخ    ملإنسذا.

ه ذ  م تقدمتوووفقًوو ،نسووذالإم وواى   وواك سوولوك م الاعتقككاد الراسكك م مبودأ اووو  -
 م امسخ بمذ  ؤما به. هنمل  نت ن  معتقذدأب  ث      د عنه   د  ،هوثقذفت

فوولا  ،و سوو ا وفقووه فووي   ذتووه ،ذا  نفسووهم وواى  اسوومه ملإنسوو المككنهج الأخلاقككىم مبوودأ اووو  -
    د عنه مجمذ كلفه ا ك ما مشق .

علوي  بوول  ضو    لودفذم  ،م مبدأ او م اى  ؤثا علي  اما م م ذمي موثلاً  -
.. وم مبودأ إ سوذس  ه قخواى قا مبودأه    سومح بوا كوعد   بو  ،عنجذ

بومنووب  فاضووه م شووخا علووي نفسووه، واووو م وواى  ن وول ملإنسووذا فووي 
عووووا م تخلووووي عووووا  ،  ووووذا أا  ووووؤثا إ سذسووووه بووووذ  زا ومق وووو ب وووو  مق

  مبذداه،   قول واو مبتس : مسأ   مبدأ.. و د أاض ت مبذداي.
 ومذتوم ما أنلجذ. ،عذشوم عل جذ كذنوم أ  ذب مبذد .  ننبتج  م بشا أإا أعظ  ما 

ىُ يُ تُى/ع يُ  ؟لى أى حد أنت متمس  بمباد  ا  و ؟ هل لدي  مباد  تسير عليها ..ع
 

ثانيًششا: مششا هششى العوامششل التششى                  
 يقوم عليها المبدأ؟ 
 كيف تتكون المبادئ؟و                     

 ال م ظاوف اي م تي تخل  م مبذد   دى م شخا؟ -           

 ك ف تتكوا م مبذد ؟و عل ه؟  مبدأ  س انسذا ما إوال ف لًا  بد  كل  -      

وتسولمه فوي بكووا  ،نسذالإاي مذ تابي عل ه م  قو  عل جذ م مبدأإا م  وممل وم مقومذت م تي 
سواة وم كن سو ، وموذ عضود ا وك موا  وام مت وخبوامت، وكوا ك موا م تاب و  وم ثقذفو  ق  ذته، ما م



 موووا نت لمجوووذ م سووول م ، م تاب ووو  موووا نت لمجوووذ م سووول م   م مبوووذد اإ .وم منتموووع م ووواى   ووو و ف وووه
 .بنذ  ما أو به نما شي كل وت ل ل دامس  وما م   ذة، تنذاب

 

فوذ تنع  ،أخذضوجذ  وذ ب اوام م مبود ،نسوذا موا تنوذاب وخبوامت سوذبق لإوم مبذد   كتسوبجذ م
وبودوا مبوذد   كووا م شوخا كذ موذ     ووا و  ط و  ذ. وتمسوك بجو هشخ و ت يبجذ فتبلوات ف

 .إام م ا ح مذ ت مذل   ث تم ل ..بم ني و  شكل

م فضوو ل  و شووجد  ل وو . وبذ تووذ ي    مكووا أا  وودمفع م  وو     اووي مووذ   ووث علووي   وم مبووذد
 نسذا عا مبدأ خذطي ف ض ع نجده و خسا  ض ته.لإم

 

: كيشششششف يكشششششون الإنسشششششان ثالثًشششششا              
 صاحب مبدأ؟ 

        وكيف يتمسك به؟                  

 و وود  ، ف و واوودفك أا ت ول إ وي أعلووي م اتوب م وظ ذ طموً وذ ومنتجودًم، ود تكووا إنسووذنً        
نفوس م كو  موا م نشوذط  بأش ذ  كث اة فوي سوب ل اوام م جودف، و كووا زم لوك   مول تض ي      

فكلاكموذ  ا وب بذ و وول م وي أعلوي م قمو   ،نفوس م جودف وبولا شوك   مول ،وملإنتجوذد وم طمووذ
طا قوك إ وي اودفك،  وا تودوس علوي  م جا  م وظ في، و كا تكوا أنت ام مبودأ واوو أنوك فوي في

اوودفك،  مووا أنوول م و ووول سووا ً ذ إ ووي ،ضوواا زم وول أو إنسووذا آخووا و ووا تتسووبب فوويم خووا ا 
م قا وووب  :م مبووودأ، فتنوووده  ضووو ي بوووذ كث ا ا ب نموووذ زم لوووك  وووذ ب م جووودف م مشوووتاك  فتقووود  جوووام

إ وووي ادفوووه  فوووي سوووب ل م و وووول ،علوووي اؤوس م نم وووع بووولا ا مووو  و  اوووومدة و ووودوس ،وم ب  ووود
و بقي اوو منفوادًم فوي  ، كي  ز  ك ما طا قه بج م منشود، و د تكوا أنت مما سوف  ض ي 

 م سذ   بدوا منذفس.
    

 
 
 
 

 



 تطبيشج فشى المرونة مفهوم: رابعًا             
        المبدأ

  فووي م م وعوو  اووو م ماونوو  م نووي   ووبح    تووي ،م ماونوو   مفجووو  ملامووح انووذك اوول      
 .م قو   م ماون  ملامح ن اف أا ن تذً   ذتنذ، في م مبذد  تطب     
 

 ؟ ما هو رأي  فى مفهوم المرونة الذى يتبناه بعي الشباب الآن                  
   ؟ضد المباد وهل المرونة                 

 
 
 
 

 
 
 

 
إا ملإخلاا  لمبدأ أما اوذ  وضواواى، و كوا اوام ملإ واما أو ملإخولاا  نوب أا  كووا 

"، أو ت  ود بدوا تفك ا، وم ف  ل ب ا م ثنو ا اوو م ووعي، دمجرد العناعلي أسذس سل  ،   س "
مثلمككا فعككل الأنبككا موسككى تكوووا بوودمفع م بووال و ووب م خووا ) ،ا م ماونوو  فووي م مبووذد دو ووا ك فوو

اُ ككرين مككن مكككان بعيككد (، وموع ا ووك فقوود  قووو  الأسككود عنككدما كسككر قككانون الصككوم حككين جككا ه 
 تفوووز  ،وا بذتووه م شووا اة مووا نجوو  أخوواى ،نسووذا بوو ا مبذداووه مووا نجوو لإذ دمخوول م ووامم أ  ذنًوو

 م خط   و نكسا م مبدأ.
   نووذا ملإنسووذا علوي م تمووذل م    موا أنلووه، ب كووس  ، مووذا بذ مبودأ وم قنذعوو  بوهلإكموذ أا م

شخا  مكوا أا  تلووا و تنوذزل عوا مبذداوه ت وت أى ضو ط، و وا ك  مكوا م قوول بوأا م تنوذزل 
  .ذ مبدأ ما مقسذسب م سا ع عا م مبذد   د   ني عد  م  تنذم

ا  وو   وواه  هنسووذا بمبذداوولإا  تمسووك مأومقاوم   تووي وم 
 م واى موذ  مللهأ    ود  موع م ونفس وأمذنو  أنجوذ مسوإأ د، 

 قوووود اتووووف  ،(16: 2)رو " النَّككككاسِ  سَككككراَِ رَ  الإُ  يَككككدِينُ "



كنَعُ  فَكَي كفَ " : وسف م  د   طِك ُ  ال عَظِكيمَ  الشَّكرَّ  هَكذَا أَص   وذل ا وك  (9:39)تشك  "؟الإِ  إِلَكى وَأُخ 
نجووذ بوولا شووك سووت تقاه ف مووذ ب نجووذ وبوو ا أة سوو ده  ووذداة علووي  مذ تووه،   ووا أدامكووه بووأا إمووا إا وو  
 .ىبدقكمذ أنه كذا س فقد مستقبله م ،نفسجذ

 

م م ووذ ح، وم ووب     سووت  ووه  وأم خوووف،  وأواكووام  نووب أ  تت  ووا م مبووذد  بسووبب م مووذل، 
علوي  ي  م امب و ، فجوو انول كول م   ووا، واوو  وذدا بذ توذ مبذد  و كنه مست د  لتمسك بذ وا و

اضووذ  نم ووع مقاوم ، و وود    كوووا م شووخا ماماووي، و كنووه مووع ا ووك بوولا مبوودأ، و وود  م تلوووا وم 
موا ق كوا  ذ ب مبودأ و كنوه  نوبا عوا م ودفذم عوا مبداوه، وم منوذااة بوه، و ودخل فوي اوام م

شخذا  ت دثوا عا أموا ومبذد  عذ  و  نودًم أم ومخذ فتجذ ساًم، فجنذك م تظذاا بذ مبذد  نجاً 
 ،نك تت ذمل مع أم ا أو  د س، و كنوه   وا  وذد  ومسوت د  ب وع م قضو  أ تي  تظا  ،ومبجاة

إِلَككى  أَمِينًككا كُككن  " :سووم انذ وم تنووذزل عووا مبذداووه عنوود أول م ووك. اكووام  ووذل م وواب  موولاك كن سوو 
تِ  لِيككلَ ال حَيَككاةِ  ال مَككو  طِيَ  إِك  )رو موو ا ق.. كمووذ و ووف أنت بووذس بشووج ده م(10:2)رؤ " فَسَككأُع 

13:2). 
 

   مباد  جديدة الآن تجتاح مجتمعنا من وجهة نظر  هل هنا                    
 ؟وما رأي  فيها ؟وما هى وخصوصًا الشباب                  

         
 

         
  ..ت  وا كث وا عوا زموذاإنتموع ا م مأ,  يسمع  وو أنذ بنت ما بنذت ثذنوى دم مًذ بأ         
 ,  يزمذا كذا شكله إ وه..  كوا أنوذ ف وه  ذنوذت كث وا بت  ول  وو   مو عذافوأنذ             
 ...أفكا ف جذ ونفسي آخا اأ ك  ف جذ بأ  د             
متفقوت منموعو  موا م بنوذت كلجو  أ و ذبي ب ود ملإنتموذم  ..في ملإنتموذم م مذضيمقسبوم 

خذ و  إنوي عاضوت  ،ماتذ و   لفكواة كنوت موو او وم موع ب و  )نوت كذف وه(,  كوا ب وام   
 .. م مجو  انوذك إت افنوذ بمنموعو  شوبذبكوز كمب ووتا م كن سو ,  كونج  افضوومعل ج  نطلع في ما 

وتو  وت موذ سو  دث فوي ...  ودتيومفوي م طا و   م تنوي و وخاننذ م ذا  ما م وو )نوت كذف وه(.. 
 ...ا وماام م دما ب ني وب نجذ  ن ت. و مذ ا .م ب ت

 

 ؟مع وضع نهاية للحوار مقنعة.. تخيل شكل الحوار الذى يمكن أن يدور               



 

    
 
 

 الناس كلها كده  ....    ماون (.. ي) ز   كوا ف الدنيا والناس ات يرت. 
 ةوشوية كد هشوية كد..   
 نذسب   واى, أنوذ م لوي أ ودا  , م  ح او مذ  نذسبني و ا  ني و د  مفيش صح وغلط 

  ا   ما م نذس و  م منتمع. أ دد م  ح إ ه، دوا ملإ تفذت إ ي أى م ذ
 إاا مف و  لط ..ومذمذ مومفق  علي علا تي بجام م شذب البيت عارف.   

  ووه آخووا ا مبذداووه أو خا طوو  إ ووي أى موودى ممكووا م شووخا ف نووذ  ومفوو  علووي أا  ضووع 
  سلوكه؟ وال اام   دث م ك أ  ذنذ؟ متي؟

 

خطششوات لتكششون  3روشششتة فششى                
        صاحب مبدأ

 تعرف على ما عندك: -1        
 

بوول ب لا وو   و وو  ومسووتماة مووع  ..تي مووا فووام أاوواه م م افوو   ووا توو
ذ ن وووودًم،  ضًووووذ باضووووي وت ووووذ ح مووووع م وووونفس و بو جووووذ وم افتجووووأملله، و 

مكذن ذتك.   م اف  ك ف   توظ ف مومابك وم 
كووووا علووووي دام وووو  بمووووذ  وووود ك مووووا تووووامث وعق وووودة وتووووذا خ م كن سوووو  

ت واف علوي طقوس كن سوتك و د سو جذ وشوجدماجذ. بمفوادمت و وآبذاجذ، 
ملإ مذا وطا   م نجذد م قذنوني، كا أ ضًذ علي م افو  بنفسوك وثقو  بموذ أعطوذك ملله 

 ف ك ف تست لجذ  مند مس  م مس ح. كي ت ا  ،ما موماب ووزنذت
أا تسووت له وتسووتخدمه  منوود م مسو ح وم كن سوو ، كمووذ  مكنووك  ك أو ً نومكإام عافوت مووذ عنوودك  

 أا ت ذفظ عل ه، وم   فك ف  مكنك أا ت ذفظ علي مذ  ست علي م اف  أو دام   به.
 تمسك بما عندك: -2

 

دك فوي تكوو ا مبوذد     ذتوك، واي سوف تسوذع ،كا أم نًذ في طذع  و ذ ذ ملله في   ذتك
تمسووك بذ و ووو   وتمسوووك بموووذ تسووولمته موووا ت وووذ   ، وتمسوووك 

ف نوودمذ تتمسووك بووه  تمسووك اووو بووك أكثووا  ،بو ووذ ذ م مسوو ح



 تكووا  وذ ب مبودأ اوذ  فوي م   وذة، واوو  ،ممذ تتخ ل، و ن لك تقف علي أا   لب  و و و 
طذعوو   و ووذ ذ ملله سوو كوا  م تمسووك بمووذ تسوولمته مووا م كن سوو  وم بووذ  وم كتووذب، فوودا كووذا  وود ك

 في   ذتك. بذد عندك م
 

 ..و  وواا  سو سووقوا  ثنذسوو وس م اسووو ي وم بذبووذ دأن ووذل م نبووي، و متوواكا م ووي م فت وو  م ثلاثوو  ود
 وك ف ثبتوم علي مذ تسلموه.

 .تجعل  صاحب مباد  قوية وثابتة والتعايش بها وصايا الإتنفيذ مانة فى لأا ..بدخت ذا
 

 :حافظ على ما عندك -3
 

تِ  أَمِينًا كُن  " لِيلَ ال حَيَاةِ  إِلَى ال مَو  طِيَ  إِك   .(10:2)رؤ  "فَسَأُع 
 

 مكنوك و تجووذ أا تتمسوك بووه،  ،دا مودى أام تووه    ذتوك وقبوود تكعنودمذ ت واف مووذ عنودك وتق وو
 كما   ذفظ علي   ذته. ،واام م تمسك  قودك إ ي م  فذظ عل ه

 ،ى عووامب مجمووذ كووذاأ وو   ثنوو ج  أنجوو  سوو ا  قد مسووي مووا سوو ا وسوووف ننوود فووي م تووذا خ م كن
  مذنج  وبمس  ج  ومبذداج . دعا م تمسك ب

 

أا م  ووامب مق وو   م مسووتما  وو   ثنووه عووا م تمسووك  ..ن لوو  مووا سوو اة م قوود س   قوووب م مقطووع
 مووذا، كمووذ مختووذات عف فووذت لإس كذبوود مشووقذت كث وواة قنوول مو بمسوو  ه، كووا ك م قوود س د سووقوا 
بتووو  تجا، ومووذاس م اابووذا م منذاوود ا فووي م  وو ذاى  ي تفووا ط فووكث ووامت م موووت عوضًووذ عووا م

م ملوك  يمذتذت كث اة و باوم علي م  اوب وم نوم وم  طو وم  اب  ما أنل عظ  م بوتج  فوإ
م نووذا، ودمن ووذل م نبووي  يفوو وا  قووأم مسوو ح. كووا ك م فت وو  م ثلاثوو  افضوووم م سوونود  ل وون   تووي  ووو 

ا ط موو  م ملووك  تووي أذ أبووي أا  تووننس ب ضًووأ و وود أ قووي ومقسووود  وو   سووودقنووب م يفوو ي قووأوم 
و أ ووووام  لإذ عل نووووذ م  تووووزم  بمبذدانووووذ فنتمسووووك بذ  ووووو  مجمووووذ كووووذا من ووووا أ ضًوووو .تضوووواه بووووأاى

م ضووو وط، ونووواف  م خموووا فوووي م  فووولات ومقع وووذد وم منذسوووبذت م خذ ووو ، مجموووذ متجمنوووذ ومجموووذ 
 مثلمذ  تسذ ل م ب  : . سخاوم منذ.

 

خووواى أو تنابووو  كووول ند ووود مثووول مات وووذد ب ووو  قم كنوووذاس م اووول موووا موووذنع موووا م توووادد علوووي
بضواواة م تمسوك بذ مبوذد  وأا تكووا  :و ت ذطي ب   م ممنوعذت، و أتي م واد دمامًوذأمذكا قم

اوو  ،قا ملإنسذا م مت اً بو ا أكثوا موا مبودأ وعد  م ت ا ت ب ا م فا ت ا. ،نتمذ م  انذك او   و 



نسووذا     وواف أا   ووذفظ إ ح وم مكذسووب، فجووو نسووذا بوولا او وو ، و ووابط مبذداووه  سووب م م ووذإ
 علي مذ عنده، قا  ه أو و ذت أخاى اي م تي ت ك  مبذداه.

 

 هل المباد  :كل ش  خاضع للتطوير والتحديث، ولكن السؤال الآن... أخيرًا      
 !!أيضًا تتطور 

 

ك ب  وووث    ط وووي اووول تملوووك م نووواأة وم  كمووو  فوووي م توف ووو  بووو ا مبذداووو
أا ت وووذا ند ووود أو اووول ممكوووا ت وووت ظووواف م ووو ا   خوووا،أ وووداذ علوووي م

 ؟؟!أو أ دث أ وى عا مبذداك ما أنل مبدأ آخا تتخلي
 ة  م مفقوووود وووا  وووذ ب م مبووودأ   ووواف م نوووي م سووو ذدة م  ق قأتووواكا 
   ..م ا ا   مبدأ  ج . ا ا  دى م كث

و   ،داووهذ علووي مبذ.. نم وول أا  تفواد ملإنسووذا عوا   وواه... نم ول أا  كوووا ثذبتوًالنهايككة ىفك
ت وووذامت م منوووذملات  ي تخلوووي عنجوووذ مجموووذ كوووذا م سوووبب أو م نت نووو ... نم ووول أا    ننووواف فووو

  متلووا،   و و ت وت م ظواوف و و س فو جوذ،ت و وه م وي كوذاا  يوم نفذ  وم م ذ ح م مؤ ت  م تو

 : جووويملإم وعووود  متخوووذا  ووواماك بنفسوووك وتووواكا  مكنوووك أو توووتمكا موووا توووي  !فكوووا  وووذ ب مبووودأ
تِ  أَمِينًا كُن  " لِيلَ ال حَيَاةِ  إِلَى ال مَو  طِيَ  إِك   .(10:2)رؤ  "فَسَأُع 

 

 ؟!..مووووا أ ووووا   نسووووذا أا  سووووتمد اوووواه م قوووووة  لثبووووذت علووووي مبذداووووه :ابمووووذ  تسووووذ ل م ووووب  
اوواه م قوووة    مكووا مسوووتمدمداذ إ  مووا  ووذ بجذ واووو اب م منووود  : فوووداوم نووومب بسوو ط  ل ذ وو 

   . سوم م مس ح
 

وب طذ ووذ ملله  ووك، و   ، جووك وبكن سووتكدوتووؤما ب ،تقوووى دمخل ووذً تأا إا م تطوووا م مطلوووب اووو 
 .وتقوى بن ذا نفسك ومبذداك ،بل مع كل تناب  وض ق  تض ف  وة ند دة ، جتز إ مذنك مبدمً 

  
 ليككككة ووضككككع مبككككاد  مككككن هككككذه المبككككاد  التا 5 إختككككار                         

 أحكككد أصكككدقا   لككككى  اأن تقنكككع بهككك كيكككف يمكنككك  تصكككور                          
 ؟يتبنى هذه المباد            



 تتنوذزل .. م نوذس كلجوذ أنذ   ا كول م نوذس :مبدأ
 بس أنذ مو كده.

 نوووب أا  تفووو  م سووولوك موووع ت وووذ    م كتوووذب  :مبووودأ 
 .واوذ م كن س 

 نب أ   كووا اوام م سولوك مجو ا  شخ و تي  :مبدأ 
 .وك ذني وبنوتي  شخا م مس ح

 أ   كوووا اووام م سوولوك  جوودد أبوود تي علووي م مسووتوى م ب  وود، أ  أنووذ  :أمبوود
 .بذ ع م قض  

 مذ  نذسب   اى  د    نذسبني. :مبدأ 
 عد  ملإ تنذم م سا ع بمذ  قدموه م منتموع أو وسوذال م م ود ذ م  د ثو   :مبدأ

 "م موضوم ت ت م دامس  وم تفك ا". :و نضع ش ذا
 ما  وو ي أ  متوأثا فقوط، بم نوي تاموومتا  ال أنوذ موؤثا إ نوذبي فو :مبدأ

 أ  تاموستذت.
  :ككيَا ِ  كُككلح "مبوودأ ككيَا ِ  كُككلح  لَككي سَ  لَكِككن   ىلِكك تَحِككلح  الَأش  كششو 1)" تُوافِكك ُ  الَأش 

12:6). 
 كككيَا ِ  كُكككلح  " :مبووودأ كشششو 1)"    ىشَككك ى  عَلَككك يَتَسَكككلَّطُ  لاَ  لَكِكككن   ىلِككك تَحِكككلح  الَأش 

12:6). 
 

مك في م مت ذا م نجوذاي فوي م مجانوذا علوي  تق س ت       ملحوظة هامة  
موووا أسوووذ  ب مقن ووو  لإ نوووذم  ووود قك بتبنوووي اوووام م مبووودأ )فوووي اوووام  توووهموووذ  دم

 .م موضوم فقط(

 
 
 
 



 
 
 

 المستوى الأول كله مطالب بموضوعات
 

 مقدمة عن الرسالة      
التككى تشككمل إرشككادات فككى الخدمككة و  رعككاةإلككى  ترسككلالتككى أُ  هككى أول الرسككا ل الرعويككة

 :والرعاية وهى
  
    

 ؟ ن هو تيموثاوسم... لى تيموثاوسإكتبت الرسالة  
   م اسول.  ي  لب بو سإوثذوس او أ اب م تلام ا مت  -
  و عذ ز ت اف م ني مس  ت موثذوس، مستخاً  -

 س  ت موثذوس.إ   ث  نم جذ ستتكوا م ني  م  اوف م زمادة ما م
 

ككرِ أ بِحَسَككبِ  ،ال مَسِككيحِ  يَسُككوعَ  رَسُككولُ  ،بُككولُسُ "  .م رَجَاِ نَككا ،ال مَسِككيحِ  ع يَسُككوعَ  وَرَبِّنَككا مُخَلِّصِككنَا الإِ  م 
كرِيحِ  نِ الِاب   ،تِيمُوثاَوُسَ  إلَى مَكة   نِع مَكة  . الِإيمَكانِ  ىفِك الصَّ  وَال مَسِكيحِ  بِينَكاأب  الإِ  مِكنَ  وَسَكلَام   وَرَح 

كُكثَ  ان   لَي ك َ إ طَلَب ككتُ  كَمَكا .رَبِّنَكا يَسُكوعَ   ىلِكَكك مَكِدُونِيَّكةَ، إلَكى اذَاهِبًكك أنَكا كُن كتُ  إذ   ،فَسُكسَ أ ىفِككد  تَم 
مًكك ىتُوصِكك لِيمًككتَ  ا  يُعَلِّمُككوا لاَ  أَن   اقَو  ككُ وا وَلاَ  ،آخَككرَ  اع   ،لَهَككال  حَككدَّ  لاَ  وَأَن سَككاب   خُراَفَككات   إلَككى يُص 
 قَل كب   مِكن   ال مَحَبَّكةُ  ىفَهِك ال وَصِكيَّةِ  غَايَكةُ  وَأَمَّا. الِإيمَانِ  ىفِ  ىالَّذِ  الإِ  بُن يَانِ  دُونَ  مُبَاحَثاَت   تُسَبِّبُ 
يمَان   ،صَالِح   ر   وَضَمِير ،طَاهِر     .(5-1:1تى 1)" رِيَا    بِلاَ ب  وَاِ 
  ........................................................................ أبذه كذا  ونذنً ذ ومذت واو    ا م سا، و ذمت أمه -

ثوذوس بت ل مه وتاب توه، واموذ  جود توذا تق توذا  وذموم بت لو   ت مو   ...................................... وندته
             ........................... منا م   ا

        .............................. وثذوس مق  مكذا ت  -

 .(16)أع   ........................................  تنداذ في ختذا ت موثذوس -
م ختووذا مجوو   لخوولاا، و كووا قنوول م خدموو   تووي  وودخل  اقبووو س خووتا ت موثووذوس  وو س 

 ا، قنه كذا م اوف أا أبذه  ونذنً ذ و د    قبله م  جود إ  إام مختتا. منذمع م  جود  لتبش
 

 جابة فىلإتجد ا 
 تشى2) (12:4 تى1) 

22:2)  
 تشششششششششششششششششى2)          

5:1). 



   
 (3:1 تى1)    ختذا ت موثذوس  -           

 (1:1 تى1)     تبا ت موثذوس مبا  ه  كذا بو س  -

 (3:16 )أع   اسمه م قد س أسقف علي أفسس -
 (4:12 تى1)    شذبًذت موثذوس كذا  -

 (17:4 كو1)   كذتب م اسذ   بو س م اسول -
 

 ؟متى كتبت الرسالة
عودد  ( +4× : )عدد تلام وا م سو د م مسو ح   أم مس ااه عذ ز ت اف زما كتذب  م اسذ    ل

 .م و ذ ذ م  شا( -ا م  جد م ند د سفذأ
 

  (3 -1د )عد فتتاحية الرسالةإأولاً: 
 

 ية التىلآحاول معرفة ا     
 المعنى وضعه فى  تناسب   

  ؟مكان النقط             
 

ا م خدموووو  م تووووي  قووووو  بجووووذ  وووو  أ  وكوووود م قوووود س بووووو س -1
 نسوووذا بووول موووا ملله م ب فجوووو تكل وووف إ كلوووف بجوووذ موووا 

 ( ................................................ ا  انع عنه )أ  ل    
 نوووت اوووو   ذتنوووذ كلنووووذأنوووك ق" نن ووول نقوووول:لإوشووو   مأفوووي  -2

 ( ................................................................................. ) وانذؤنذ كلنذ وخلا نذ كلنذ"
 

ممكككن  " .................................................................. لى تيموثاوسإ" (2عدد )
ابكن صكريح  ما معنىل نفس  أساو " اسم " تضع مكان اسم تيموثاوس

 ؟ يمانفى الإ

 ؟ ن يقال عن أماذا تحب 
 ؟المخادعة ةفلان -        ..فلان المحبوب -



 :نسان الصريحلإ تختارى صفات ا/ ممكن تختار
 وي مكدون و  إ هتونو 66 ول في اومذ عذ قم هامذ م اسول بو س ما سنن: ب د مطلا  س3 ع 

 كووي  منووع م ت ووذ    م  ا بوو  م تووي نووذدى بجووذ ب وو   ،فسووسأوطلووب مووا ت موثووذوس أا  بقووي فووي 
   . مذا م مستق  لإ ي مإم كجن  وم م لم ا و ادا  

  ..................................................................... م ت ذ    م  ا ب  كذنت م تجود وم  نوس  ، وم تجود او:  -
 

 و ام   تقاوا م زومً.  ،تنذدى بد تقذا م مذدة وم نسدف   أمذ م  نوس -
 أا  كووووا  قظًوووذ قى ت وووذ     ا بووو  ) ووود تكووووا كلمووو  فوووي تان مووو   :سوووقفقا مسووواو    مق

 .و كنجذ تقد  مفجو    ا سل  (
 

م لمنوذ وبذ طبع ت وت اعذ و   ...أب     م ل     مبا    تلم ا  ماذوس ثت مو  تداً
   .تاكهبو س م اسول م اى     

 (6-4)عدد ثانيًا: الخضوع للوصية:
 

 انووي أو أشووذاك فووي  ووومامت عق موو  أاووذت مووا اوواه م فقوواة مووذ  ؤكوود اووام م م نووي:   أعطووي 
  ...........................................................................................................................................................     تف د و  تبني

 

بنسووبج    ووث كووذنوم  ،: ت نووي مفتخووذا ب وو  م ووا ا  بلوووم ملإ مووذا م مسوو  يكلمككة أنسككاب -
  سبط م  ا. نتموا ق ل كجنوتي أو   ذو وا مثبذت نسبج  

صكككفات المحبكككة  (5عكككدد )ذككككر القكككديس بكككولس فكككى  -
 :  وهى

 

؟  مكنوك كيف يمككن أن تككون محبتنكا لهكا هكذه الصكفات
 أا تقد  أمثل .

ا    تكا م م ب  اي ادفنذ في علا تنذ مع ملله وفي م ذملاتنذ موع م خوا ا، ف كووا كول إ -
 نقو  به بلا منف  . ذم

  :(11-7دد ع) ثالثًا: الحاجة للخلاص
 

 ت وووودث عوووونج  بووووو س   ا   م قووووو  م وووواؤ : اوووو(7 )عششششدد
م اسول ا  منموع  ما م متجود ا،  طلبووا م كاممو  بودوا 
ونه   ، و   فجموا موذ  قو ونوه،  تكلمووا عموذ  نجلونوه، 



فموذ عووذدوم  واوا أو  فجموووا فووي م او  وذت،  ووا ك اوو   ، وبج   وواومتج  وكبا وذاج  طمووس ع ووونج 
نجووو  ظنووووم أنوووه  جوووذن  م نوووذموس و كسووواه. اووو  فوووي فوووام  دمخلوووي   ق ، جوووذنموا م لمنوووذ بوووو س

 م شبع بذلله. ي  افوا م ن
  

 (21: 3رومية  - 1:3يعقوب ) -  7عدد  -

 (4: 10رومية ) -  8عدد  -
 (7:7رو  - 13: 9 مت) -  9عدد  -

 

 سوذ ة مسوت مذ ه،إنمذ م خطأ فوي م  و  ،: م خطأ   س في م نذموس فجو  ذ ح ومقدس(8)عدد 
 ننذ    نداك مذ اي  ذ   م نذموس، ومذام كذا م جدف منه.أفي 

أى  ،= ت نوي بذ طا قو  وم جودف م واى و ضوع م نوذموس قنلوه يستعمله ناموسكيًامذ م ني أا 
 ت مل. كمذ أامد ملله ومضع م نذموس أا  س  

 

سوذا "، ف  ا خلو  ملله ملإنعطيتنى الناموس عونًاأ جي ن لي  ذال ا: "لإفن ا في م قدمس م
 يم ضوم ا. وب ود م سوقوط فسود م ضوم ا، فوأعط يم قلب أو مذ  سم يكذنت م و ذ ذ مكتوب  عل

 سلا  وفاذ. يملله ف   ذ ف يملله   نسذا م نذموس بو ذ ذ مكتوب      نه و اشده ك ف  اض
   .شاماشاما و اكا نوع ذت مقباما بل  عوضع  عا م نذموس       أ ث   اكا م اسول
و كوووي  قوووودا   ،قووود   عشووواما،  توووي  كتشوووفوم فسوووذدا  و ب ثووووم عوووا م مسووو حإا م نوووذموس م

م مسوو ح كمخلووا  جوو  و جووبج  م   ووذة م فذضوول  و اتفووع بجوو  إ ووي مووذ فووو  م نووذموس. م نووذموس  وو  
 وضوووع  عبووواما. فلوووو كوووذا م نوووذس كلجووو  أبووواما موووذ كوووذا انوووذك دمم  لنوووذموس. بووول اوووو موضووووم 

 .م بننذستج  ف لنذؤا  لمس ح إا  ش اوا ب نزا  عشاما و د نون  م   ذة، وا ك   ش او 
 .وم خطذ ذ م ماكواة انذ اي أشا أنومم م خطذ ذ. فذ مس ح أتي   خلا م نم ع

 (:20 -12) رابعًا: رحمة الله لمعلمنا بولس
 

بوذ ا   موا عود   ،ودعوذه  لخدمو  هممذنتوه و وو  أنوه وثو  فوي ق شكا م لمنذ بو س م اسوول ملله 
  مذا واي أنه   تبا نفسه:لإم سذبق   بل م ه  تاف م اسول بخطذ ذ تضذمدمست قذ ه، وب

 

1-   ....................................................  2- .....................................................  3-   ..................................................  
 



 و عذ ز ت اف 
 م ا ا  ا م نذس
وم سكندا امنع 

( 17:2 تى2)
 (14:4 تى2)

بول ون لوه أ ضًوذ خذدمًوذ  ،م مسو ح وخل وه ها مو ومع كول اوام
ملله بموماووب وثمووذا م وواوذ م قوودس  وفذضووت عل ووه ن موو  ،وكووذازًم

 . ي وم ب  مللهمس  ي نذنب تمت ه بذلإ مذا م إ
  

 :(4-1) سأولاً: الصلاة لجميع النا
( أنووب 4-1 ب ود  وام ة مووا )عودد

 ت  :سال  م علي مق
ب  وووث  كووووا  وضوووح م اسوووول دانوووذت م  ووولاةأ

 مكمل: ،سمي دانذت م  لاة اي م شكاأ
 

: "ماكا  وذاب ااو س   لي م كذاا  ذالاً  إا جي لإفي م قدمس م -1
 لا  وعوودل ونبوواوت و تخضووعم فظووه بسوو .......................... اضوونذ عبوودكأ

 .م تي تنذسب اام م م ني(    )مكتب م م  ه كل مق
التكككى  ةيكككالآاكتكككب ) ا م نم وووع  خل ووووا بموووذ فووو ج  م ملووووكأملله  ا ووود  -2

   .(تناسب هذا المعنى
 

 (:7:5) المسيح الوسيط الوحيدالسيد  ثانيا :
 
 
 

 
 ا ملله م نم ووع و كوووا إبنووه وسوو طذً بوو ىملله  ا وود أا م نم ووع  خل وووا  ووا ك أاسوول مبنووه   فوود

قنول كول  يون ول ،ونا د أا م نم وع  خل ووا ،تنذهلإنفس م يسا بأا نكوا فوم نذس، وملله    
 أعدمانذ.  يم نذس  ت

  وند إ ه وم د = اام مذ نبدأ به  ذنوا ملإ مذا نؤما بد ه وم د.
 

 ؟ ينفى الشفاعة التوسلية للقديسين(، وسيط واحد) ل هناولكن هل قول الرسو           

 
 

 :(15 -8) ثالثا : وصايا للرجال والنساء               
 

 ؟؟تقدر تفر  بين الوصايا الخاصة بالرجال والوصايا الخاصة بالنسا 

  م نذس

 ملله

ما او م وس ط 
     م و  د ب ا ملله 

 ؟وم نذس؟؟   



 
 
 
  

سششششششششششششششششششمات 
 .(7-1) سقفالأ

سششششششششششششششششششمات 
-8) الشششششششششششماس

13). 
 ت مول  قنوهسقف كب اة مساو  ذت مق -

مساو      وذدة م كن سو ، فو  لا م لمنوذ 
 و شووتجيا مووا   ووب أول بووو س م اسوو

تكووا س   ذتووه لله فووي خدموو  م كجنوووت 
 فجام أما  ذ ح  فاذ  لب ملله. 

 

 

 سقف وبين سمات الشماسمقارنة بين سمات الأ
سووقف وسوومذت م شوومذس سوومذت مقو ووذول أا تفووا  بوو ا  (13-1)م وواأ مقعوودمد مووا 

 وكمل م ندول
 سمات الشماس سقفسمات الأ

  

 

  ............................................................  قف ف مذ عدم  ف  وم دة ايسانذك  فذت مشتاك  مع مق
: م  ووود ث  خوووا م شمذسوووذت أو (11)عشششدد 

م مكاسوووووذت أو زونوووووذت م شمذمسووووو  وم  وووووفذت 
   :تقدا تاكاا  11م مطلوب  ف جا في عدد 

 

بم نوووي    وووتكلما عوووا =  غيكككر ثالبكككات
 ع وب م خا ا

كلموووو  مسووووقف فوووووي  
 وو ل ت نووي م نذاووذ مق

نوووووذظا، بم نوووووي م ووووواى 
 نظووا فووي أموووا شوو به 

 عي. واو م ام
و ووود مًذ عنووودمذ كوووذا  وووت  اسوووذم  مقسوووقف 

ستشووووووجذد فووووووي أى و ووووووت،  كووووووذا م اضًووووووذ  
فشوووجوة مقسوووقف     سوووت  لسوووطل  و  م كاممووو  

نمذ اي شجوة  سل أ دم  م مس ح.  وم 



 :(16-14) ثالثًا: الكنيسة
 

و كوا إا توأخا فوي م  ضووا فولا  ،  وهإنوه س  ضوا أت موثوذوس  ه ؤكد م اسول بوو س  تلم وا
كثوا  بوال مز ود موا أ  كووا فا و  عمول  ،ا اام سو كوا بسومذذ موا م واوذ م قودسق ، تضذ  

 ..م نجد كخذد   كن س  ملله م  ي م تي  سم جذ م اسول ب ت م   
 

   .جذ تاتكز علي م    م اى او مسذس م  مذادنو دد ملامح م كن س  ب
  م كن س  اي:  15في عدد 

1-   ....................................................................  2-   .......................................  3-   .........................................................  
 

        

 :اختار الكلمة المناسبة بجانب معنى كل جملة         
 تام ى  ملااك   - م قكاز به ب ا م - أوما به في م  ذ   -ا فع في م مند )

 (ملله ظجا في م نسد -تباا في م اوذ  -
   ................................................................................................................................. شجد م اوذ م قدس بباه -1 

     ....................................................................................................   م ملااك  م نذ خلال تنسده هشذادت -2 
   ......................................................................................   م في شبه م نذس نو  م ثذني  ذااً قد متنس -3 
   ...............................................................   م  و  س ب ا م  جود فقطقب شا بذ مس ذ م مخلا ب ا م -4
   ..............................................................م  أم  علي  سذب أ ن   م كل بذ  مذا دوا تم  ز  -5
   ........................................................................................................................   ي م مند م سمذوى إ  د  -6

 :(11-1) عى فى الخدمة:اولاً: جهاد الرا
 

ملإ تزم  بذ نجذد م او ي  تي  دخل بذ كول إ وي م   وذة م كنسو  ، واوام 
 يومعً ووذ و ووذ ً ذ ضوود كوول ااطقوو ، ومثووذباًم فوو ي تطلووب أا  كوووا م امعوو

  .يكل نجذده م او 
  :وابحث عن الكلمة التى تعنى (1)عدد اقرأ

 

 ه من ووواف نكوووا م مسووو ح/  لبوووأ/  موووذالإ/ ن ووود م موووذاإتامنوووع عوووا  -1
   ........................................................................................... عا  به  لمس ح =     

     ................................... موا مستقبل   أنب ذ  بقم اوذ م قدس   ل  م -2
    ...................    ي من اه م ثذنيإزمن  م تي تمتد ما   ود م مس ح قم -3

   .................................................................................................   ه م لم ا كاب   نشاوا ت ذ    مضل  -4



 :(3-2)عدد - 
 لموووا م كابوو   اووك م مو أو  ،عنوودىا تشوووه  ووواة ملله أانووذك م لموووا كابوو  فووي   ووذتي تا وود 

   ؟؟ماكااذ 2/3 فذتج  ماكواة في م  دد ا 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

م  ب وود  هو م  لاموو  م تووي  ضوو ونجذ بووذ  ا  علووي ونووو أبم نووي م سووم   موسككومة ضككما رهم -
    ووذاوم ملووك م شوو طذا و ووذات  جوو  سووم  شوو طذن  ، أو مكو وو  بذ نووذا مثوول م نلوود ؤ واوو

 .نجذ مكو   بذ نذاأا ضمذااا  تفقد م سذسجذ كإوم مق ود  ، سذسهإف فقد 
 

فلقوود نووذدى م  نوسوو  ا، بذلإمتنووذم عووا م ووزومً، وعوود  أكوول م ل ووو ، أمووذ تدنسوو ج   لووزومً قا 
، فذ نسوود اووو خل قوو  ملله م  ووذ    وم مقدسوو ، إا ينظوواتج  ن ووو م نسوود عكووس مفجومنووذ م مسوو  

تنسوود ملإبووا م كلموو   وود س أنسووذدنذ، كووذا بسووبب خطذ ذنووذ  وود مووذل إ ووي م شووجومت م شووا اة،  كووا ب
وم زومً   س إشبذعًذ  شجومت م نسد،  كنوه أوً   بوول م طواف م خوا كشوخاٍ  وه فكواه ومومابوه 
و لبووه، فجووو  تطلووع إ  ووه كدنسووذا،   بووه و  تامووه و قوودس نظاتووه إ ووي نسووده، وم  لا وو  م نسوود   

 م نسد م مقدس، أو دًم لله. يإننذب مقطفذل   كونوم أعضذ  ف ياي شاك  ملإنسذا مع ملله ف

 :(11-4) إقرأ الأعداد من
اوو دنوس بول كول شوي طوذاا  ن ا نؤما بأا ملله خل  كل شي  سنًذ، و  س فوي خل قتوه موذ

ومقوودس طذ مووذ تنذو نووذه مووا  وود ملله بذ شووكا، و كووا    ل وو  بذ مسوو  ي م  ق قووي أا  فسوود و تووه 
   .ي مقفكذا م وثن  موا م مضلل  وم خامفذت م دنس  م تي ت نقوفكاه بذ

  
 الجانب السلبى                 الجانب الايجابى                   

 



فكوذا م توي قواي بوذ م ني م او وي م ،ماف  م خامفذت م دنس  م  نذاز       الجانب السلبى
  ي م وام  في ش خوخ  او      تؤدى  نمو او ي. إتان ني 

 

 أى تماا وتداب نفسك  لتقوى في م ممذاسذت م او   . او  نفسك   الجانب الايجابى
 

 

 ؟؟هل هنا فر  بين الرياضة الجسدية والرياضة الروحية (8)عدد 
 

 الرياضة الروحية )التقوى( الرياضة الجسدية

   ي تدا ب ف ه ت ب وعا  وت  بإت تذً 

 فجي    ذتنذ م زم ن  انذ مع ملله، وقبد تنذ.  

  اة علي  د ه ي مداب وتلمإت تذً 

   ى   ب  في م ا ذض  م نسد    جذ  ومن اأ

فت وبح نوز   ي مومظبو  مسوتماة إت تذذ 
ام تو ووووف إنووووه مووووا م بانووووذمت م  ووووومي، ق

 . تاال نسمه

 

   .ف جذ أ ضًذ نمو وتداً   .ف جذ نمو وتداً
  
 :(11-9) إقرأ من عدد ...الرجاء: اثانيً 
= اوي أا   تمول م موؤما م ت وب وملإاذنو  موا  م كلم  م  ذد   وم مسوت ق  كول  بوول يمذ ا

ى  سونده فوي ا لو  نجوذده أنل م تمسك ب  ذة م قتوى، ملقً ذ كل انذاه علي شوخا م مسو ح م وا
 .؟علي مقا 

 :(16 -12) إقرأ من عدد ثالثا : التلمذة ...
   ..في اام م نز   قد  م لمنذ بو س م اسول و ذ ذ تمس نجذد م تلم ا م او ي

 )ب( كل وصية أوصاها الرسول لتلميذه بمعناها فى المجموعة)أ(  وعةصل من المجم
 )ب( مجموعة )أ(مجموعة 

 ما كل  ا  شا ا هوت افذت هذوة كلامقن ثتك م د ب دأ   ستجا  -1

 اسذ    قدمجذ  لنذس  ه ام ة م كتذب م مقدس تن ل  د   دوة في م كلا   -2

  مذا م    ح  ذفظ علي ملإ م ت اف -3



 طب  ته يم زنا ف" 
 أما خذطي، خذ   

إا ونه إ ي م ش خ، أمذ 
إا  دا عا شذب 
 ش خ ف كوا م خطأ 
    ."مضذعفًذ ثلاث مامت

 (.يوحنا ذهبى الفم القديس) 
 

 ف كوا متزا ومد   هلوبسأو  هعلي فم فتظجا كلمذت ملله م م ب   -4

 و ً أ ه  ل  و لا ظ نفس ها   ل    ا أفذ خذد   بل  م اوذ -5

 ه  إ لنم ع وخذ   ما  س اوا  هتظجا م بت  مذا ملإ -6

م  ووا ك  شوون    وو  اً  هسووقف تأكووذا ت موثووذوس فووي بدم وو   في م طجذاة  -7
  ح  وة م مس هم  هنقم اسول 

 هوسلوك هفي عبذدت هتظجا او ذن ذت م قام ة  -8

 ذ ب سب و ذ ذ مللهسلوكه  كوا مس   ً  م ت ل   -9

  مذا م مس  ي م ت ل   م    حلإم  مبذد   ظ نفسك -10
 

سووقف ك ووف  ت ذموول مووع نوع ووذت أ ووي ت موثووذوس كإ ت وودث م اسووول 
   ه.ب كلمساو وا عا م ش   بذآا   ..ا م اعذةقما م نذس   مختلف

بوووووووو س  و وووووي م قوووووود س أ (1عششششششدد )فوووووي 
  ً بم ذملوووو  م شوووو و  وم شووووبذب وخذ وووو

 .ذ في ا ك م و تا ت موثذوس كذا شذبً أو 
 هوصككككى القككككديس بككككولس تلميككككذأممكككككن تككككذكر بمككككاذا 

   ؟لكل من هذه الشخصيات تيموثاوس
 
 
 
 

 

 
 (16-3) راملالأ  -

 ..ذكر الرسول ثلاثة ف ات من الارمل
  
 
  
  
 



 يحث الكهنة لا لنوال"  
نما للتفرغ للعمل  الأجرة، وا 

 إرتبا  من جهة دون
 "ضروريات الحياة
 م ف (. ي)م قد س  و نذ ااب

 

 (10-9) عدد -
املووو  بذ  ق قووو  )فذ خدمووو  مق  ووودد م اسوووول شووواوط م  نووو   خت وووذا م شمذمسووو  م املووو  واوووي:

 . زمنجذ(أتن لجذ تخاً ما 
   .مامة انل وم دإ -2  .أ   قل عمااذ عا ست ا سن  -1
 .و دأابت  -4    .عمذل  ذ   أمشجود  جذ في  -3
 .انل م قد س اأ سلت -6    .ضذفت  ابذ أ -5
 .تب ت كل عمل  ذ حأ -8   .م متضذ ق ا سذعدت -7

    

 ؟صحاحلإفى هذا ا "بالحقيقة"عدد المرات التى ذكر فيها  كلمة أذكر                    
                      

 صحاح تتطاب  يات من الإآعن  انصحاح ابحث معلإمن خلال دراست  ا     
   ..تعطى نفس المعنىو      

 

كككمَعُ  لَأنَّنَكككا" -1 مًككك أَنَّ  نَس  كككلُكُونَ  اقَو  كككنَكُم   يَس  ، بِكككلاَ  بَي  تِيكككب    تَر 
تَِ لُونَ  لاَ   .(11:3تس 2)" فُضُولِيحونَ  هُم   بَل   شَي  اً  يَش 

يَبِ  أَمَامِ  مِن  " -2 تَرِمُ  تَقُومُ  الَأش  كهَ  وَتَح  شَكى الشَّكي  ِ  وَج   وَتَخ 
 . (32:19 )لا "إِلَهَ َ 

نَّمَككا" -3 كك لاَ  احَككد   كَككانَ  ان   وَاِ   فَكَي ككفَ  ،بَي تكَكهُ  يُككدَبِّرَ  ان   رِفُ يَع 
تَنِ   . (5:3تى 1) "الإِ  بِكَنِيسَةِ  ىيَع 

رَ  تَكُمَّ  لا" -4   .(4:25 تث) "دِراَسِهِ  ىفِ  الثَّو 
 17)تشث  "وَاحِكد   شَكاهِد   فَكمِ  عَلكى يُق تَكل لا. يُق تَكلُ  ىالكذ يُق تَلُ  شُهُود   ثَلاثةَِ  أَو   شَاهِدَي نِ  فَمِ  عَلى" -5

:6 ).  
كككا وَشَكككارِبِينَ  آكِلِكككينَ  ال بَي كككتِ  ذَلِككك َ  ىفِككك وَأقَِيمُكككوا" -6 كككدَهُم   مِمَّ كككتَحِ    ال فاَعِكككلَ  لَأنَّ  عِن  رَتكَككه مُس  )لشششو " أُج 

7:10)  . 
 (25-17) عدد القسوس ثالثا :
 الكهنة = الشيوخ

 

 :الإهتمام بالكهنة



سَبُوا احَسَنً  ال مُدَبِّرُونَ  الشحيُوخُ  أَمَّا"  ىفِك يَت عَبُكونَ  الَّكذِينَ  سِيَّمَا وَلاَ  ،مُضَاعَفَة   لِكَراَمَة   اه لاً  فَل يُح 
لِيمِ  ال كَلِمَةِ   .(17:5)يع  "وَالتَّع 

   .تلتز  م كن س  بسد ملإ ت ذنذت م مذد    لكجن   تي  تفا وم  لكامزة بذ كلم  وم ت ل  
، (19 )ع "شُكهُود   ثَلَاثكَةِ  و  أ اهِدَي نِ شَك عَلَى الاَّ  شَي     عَلَى شِكَايَةً  تَق بَل   لاَ ": أسلوب التوبي 

عوود  إدمنوو  إنسووذا بوودوا شووجذدة شووذاد ا أوثلاثوو  شووجود. وم كلموو  م  ونذن وو  ل "شوو خ"= "م كووذاا 
 م ش خ"، و د    ق د انذ م وظ ف  إنمذ كبا م سا.

 

طُِ ونَ  الَّذِينَ " هُم   يُخ  ف   نَ ال بَكاقِي عِن كدَ  يَكُكونَ  ى  لِكَك ال جَمِيكعِ  امَامَ  وَبِّخ  ، فودا ثبوت (20 )ع" خَكو 
 ام ونوب تووب خج  علنًوذ  فظًوذ علوي سولام   ،  وكذا  ه خطواته علي إ مذا م ش بيعل ج  ش

  .إ مذا م كن س
 

م تسوووام فوووي  عووود  ت نوووي"  تضوووع  ووودًم علوووي أ ووود بذ  نلووو "،  :السكككيامات ىعكككدم التعجكككل فككك
وعنداوووا نلوموووه علوووي إخت وووذا م كوووذاا،  توووي     سوووذ   يعووود  م تسوووام فووو  نوووب  وووث م اسوووذم ، 
 إخت ذا انذل م كجنوت. يوانذ م  د ث مونه  ت موثذوس كأسقف، و كل ما  سذا  ف .أخطذاه

 

"، أبووة م قود س بوو س ف لوز  ت موثوذوس لا تكن فيمكا بعكد شكراب مكا " :وصية خاصة بصحته
سوت ، واواه   أ   شاب ب د مذً ، بل  ست مل م قل ل ما م خما كدوم   م دته وأمامضه مقخاى

  كنجذ تقد  انذ ك لاً... ،سمذذ بشاب م خما
 

كا ال قَضَكاِ ، إلَكى تَتَقَدَّمُ  وَاضِحَة   النَّاسِ  بَع يِ  خَطَايَا": الخطايا الواضحة والخفية  ال كبَع يُ  وَأَمَّ
مَكالُ  اأَي ضًك كَذَلِ َ . فَتَت بَعُهُم   كالِحَةُ  الَأع  كِكنُ  لاَ  ذَلِك َ  خِكلَافُ  ىهِك ىوَالَّتِك وَاضِكحَة ، الصَّ فكى ان   يُم  " تُخ 
فذ خطذ ووذ ومضوو   وأ ضًووذ مقعمووذل م  ووذ   ، وب وو  م خطذ ووذ خف وو  وأ ضًووذ .. .(25،24 )ع

مقعمذل م  ذ   ، ف ؤكد  تلم اه م تزممه ب د  م س ذم   موا كذنوت خطذ وذه ظوذااة تتقدموه  ل كو  
 ، بل و لز  أا تزك ج  أعمذ ج  م  ذ   .يم كنس

 

 (2-1 ع) ةولا: علاقة العبيد بالسادأ
 

 م كلموووو  اووووي 1اوووواه م  ووووواة ماتبطوووو  بم نووووي  كلموووو  فووووي م  وووودد  -
   ( ........................................... )واي تامز ( .......................................................... )



ا  جذن  م اسول نظذ  م  بود   عذ ت م اسول مشوكلتجذ أبدوا 
اشوووذد  جووو  )م  بود ووو  لإعوووا طا ووو  افوووع م نو ووو  م  ب ووود وتقووود   م

 .(  ا   م  ق ق   م  ا   ما م خط  وم ،م  ق ق   عبود   م خط  
 ؟ف يتعامل العبد المسيحىكي 

 فا و    توي     طوي م سوذدة ..ام إكومسوت ق ا كول  فل  سبوم سذدتج  -                   
 .  ل نوم م د ا م ند د                          

 

 ا أبووول علووو ج   ..كثووواأخووووة بووول   خووودموا  إنجووو  ق سوووتج نوم بجووو     -                     
 .مذن أنتجذد و إكثا أ خدمج  ب                           

 

 (5-3) لتعليم الزائفا ثانيا:
 ( ................................................................ )د  ل  لت ل   م    ح  (3عدد ) أكثا أام  ا ذشاط
  ..........................................................................................................................   اي  فذت م ت ل   م زماف؟ مذ

  ...............................................................................................................................................................    ايوم نت ن
 :(10-6) الاغنياء  والقناعة: اثالثً 

تنووووووووووووووووووووووووووووووووووووووذاة  =  ...........................................   +  ...................................... ا أاكا م قد س ب 6في عدد 
 .عظ م 

 

 ية التى تعطى نفس المعنىلآن اع ناابحث مع     
 

يَاناً " تُ  عُر  يَاناً  ىأُمِّ  بَط نِ  مِن   خَرَج    .(21: 1 اى) "هُنَا َ  إِلَى أَعُودُ  وَعُر 
تَفِككينَ  كُونُككوا" ، بِمَككا مُك  ككدَكُم  مِلكُك َ  لاَ : قَككالَ  لَأنَّككهُ  عِن  : 13عششب ) "أَت رُكُكك َ  وَلاَ  أُه 

5) . 
تَفِككينَ  كُونُككوا. ال مَككالِ  مَحَبَّككةِ  مِككن   خَالِيَككةً  سِككيرَتُكُم   لِككتَكُن  " ككدَكُم   بِمَككا مُك  مِلكُك َ  لاَ : قَككالَ  لَأنَّككهُ  ،عِن    أُه 
  .(5:13 عب) "أَت رُكُ َ  وَلاَ 

 :(22-11) لتيموثاوس هوصايا
 

 ؟المالهى نتا ج محبة  ما    
1-   ....................................................  2- .....................................................  3-   ..................................................  
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 د  م قد س بو س أاب و  أمثوذل  لقود س ت موثوذوس  12في عدد 
 ثلاث  منج  تبدأ ب اف ) أ ( وكلم  تبدأ ب اف ) ً (.

 ؟ غنيا لأهى وصايا الرسول ل ما
 

 
 
 
 

 ؟ا  موت شخا ما أنل مبدأ أو عق دةأ مكننذ أا نتمسك بمبذدانذ... و كا ال  مكا 
 .. م خ.ذً م  لآخا ا أو ااوبًذ ما إاذن ال  مكا أا تفقد مبدأك إاض

   سذس    بد أا نتمسك بجذ، سنواد ب   م مبذد  م جذم ، علي سب ل م مثذل..أ  ذتنذ أعمدة  يف
  .عفتي -2       ي. مذنإ -1  :أتمس  على  أن           

 .ادفي -4   .م اضي وم سمذوى( يم امث أندمدى )وطن -3             
 

أول شي    مكا   نسذا أا  فاط ف ه او ملإ موذا، قا م تفوا ط ف وه   نوي ضو ذم         
 نسذا نفسه.لإم

 

 متمثلشششينأولاً: التمسشششك بالإيمشششان                
            بوسالشهيد بوليكارب

 من هو القديس بوليكاربوس؟     
 

م قوود س بو  كووذابوس مووا ضووما شخ وو ذت كث وواة تمسووكت 
تلم ووووا  و نووووذ م  ب ووووب، واووووو موووولاك  بد مذنجووووذ  تووووي م ممووووذت،

 في سفا م اؤ ذ.  سم انذ م اى أاسل  ه م اب اسذ   كن س
 

ول م مسووووو  ي وتتلموووووا ق  ذتوووووه فوووووي أومخوووووا م ن ووووول م أبووووود
 ىسوووم انذ م وووا  سوووقف مد نوووأنن لوووي. واوووو  لقووود س  و نوووذ ملإ
تكُكب  " :  ن ووه م وواب بقو ووه نَا كَنِيسَككةِ  مَككلَا ِ  إِلَككى وَاك   هَككذَا: سِككمِير 

لُ  يَقُولكُككككهُ  كككككرِفُ  أَنَكككككا ...وَالآخِكككككر الَأوَّ مَالَككككك َ  أَع   وَضَكككككي قَتَ َ  أَع 



ككدِيفَ  ...وَفَق ككرَ َ  مَككعُ  هُككم   بَككل   ا،يَهُككودً  وَلَي سُككوا يَهُككود   إِنَّهُككم   :ال قَككاِ لِينَ  وَتَج   تَخَككفِ  لاَ . الشَّككي طَانِ  مَج 
لِكيسُ  هُكوَذَا. بِكهِ  تَتكَألََّمَ  أَن   عَتِيد   أَن تَ  مِمَّا ال بَتَّةَ  مِكع   إِب  نِ  ىفِك مِكن كُم   ابَع ضًك ىَ يُل قِك أَن   مُُ   ى  لِكَك السِّكج 

بُوا تِ ا إِلَكى اأَمِينًك كُكن   .أَيَّكام   عَشَكرَةَ  ضِكي    لَكُكم   وَيَكُكونَ  ،تُجَرَّ طِي َ  ل مَكو  لِيكلَ  فَسَكأُع  )رؤ " ال حَيَكاةِ  إِك 

8:2-10).    
  م اسوذ  يو و   قول  وه فو خ،و توب أم و  د م اى     ونه  ه م اب أى  و    واو ملاك م كن س

نواب إ وي . فوي   ذتوه.  ي آخوا   ظوإ وعنوده  نوه تمسوك بموذق، (11-8:2)رؤ عندى عل ك 
 .ذ كث اة بت ذ  مه م م    م اب نفوسً 

 :م قود س  وذال ا يم ضطجذد علوي م مسو    ا ضو قوم م خنوذ  علو و مذ أثذا ما س أوا ل وس
سوت  وثموذن ا سون  خدمتوه و و  " وذالًا:  م لف فنطل  سام ك. مشت  م مس ح. فأنذب بو  كوذابوس

إا كنوت تسوتخف  ي:ث   ذل  ه م ووم  "،خل ني؟ ىم ا يملك يم فك ف أندف علضااً  ي ف ل  
نوك تجوددني بذ نوذا إ م قود س بو  كوذابوس  ن واما تلتجموك، إ  إام تبوت. فقوذلبوذ و وو فسوأن ل م

 ىوم ق ووذا مقبوود ،تشووت ل سووذع  وب ود  ل وول تنطفووي قنوك   ت وواف نووذا م د نونو  م  ت وودة يم تو
و كووا  موووذام تتبذطووأ مف ووول مووذ بووودم  ووك. وب ووود مضووطجذدمت ما ووواة وتجد ووودمت  ،م م فوووظ  عشووواما

 يفأو وي شو به وعلمجو  إا  ثبتووم فو ،مسو  م مسو ح ي سوفك دموه علوا أعد دة أامد اام م قد س 
نجوو  سوووف    وواوا ونجووه ب وود ا ووك م  ووو . فبكوووم وت لقوووم بووه م ووذو  ا من ووه أملإ مووذا وعووافج  

و كنج      تمكنوم ما ا ك. أمذ او فوااب ومعتواف بوذ اب 
بقطووع اأسووه فنووذل  ي سوووم وب وود عووامبذت كث وواة نذ جووذ أمووا م وووم 

 خا ب   م مؤمن ا نسده وكفنوه بدكام .أ. و إكل ل م   ذة
 

و كووا  ،نسووذا و وو   اابووه م موووتإ يم قوود س بو  كووذابوس  وو   خشوو
...  وو قنسووذه كوول م  ووابذت وكوول مأم وواى تمسووك بد مذنووه بذ سوو د م مسوو ح 

 موذا شو به فثبوتج  علوي إ ي    خف علي نفسه ما م موت، و كا خوذف علو
   ى.و و  ي مذنه بذ مس ح  ذ م  و   نفسه اخ  ا   تاف بذ اب  سوم، كذنت أ مذا  بل لإم

 .  ومحطم الآلهة، ب المسيحينأو ، سياأولقب القديس بوليكاربوس معلم 
 
 



  ط فك ف أندف علي  سن  وأنذ أخد  م مس ح و    سي إ ي   86 -           
 خل ني؟ ىملكي م ا   

 سوف   ط ني ..مبأعطذني م قوة  ملا ذة م نذا دوا مضطا  ىدعوني  اًم قا م ا -     
 .وبدوا أا تشدني م مسذم ا ..م قوة قظل ف جذ دوا أا أت اك           

 

 
عُ أمن وجهه نظر  ما الذى يستطيع                       عُ  ؟يمان أى شخصإن ي

 

 متمثلشششينثانيًشششا: التمسشششك بالعفشششة               
 سوسنة العفيفةب

 

 سك بجذ في منتم نذ م  و ، اي م  ف .. فوي منتموع موا م تي  نب م تمقما أا  م         
  ل نذ أا نتمسك بذ  ف .ف ي دان  ما م تس ب، إكثا ف ه م نفتذذ  تي و ل      

م توي   م سوسوا، واوي إ ودى شخ و ذت مقسوفذا م قذنون و ةسوسن  او مسو  عبواى م نوذه زاوا 
وم طجوذاة،   سوك بذ  فوتظجوا  نوذ أعظو  مثوذل  لتم  ذول أا   افجذ م باوتستذنت، واي شخ و  

 و  تنظوا  كاممتجوذ وسوم تجذ و و  تفكوا فوي شوي سووى أا  ة.طجوذا م     جمجذ شوي سووى   فسوسن
 م خط ه موت. 

 

موا انول مسومه  ووم   ، علمذاوذ وم وداذ وأدبذاوذ   م ومتزونوبن   لق ذ ممواأة نم لو  نودً مسوسن  
 ...   د ق  منز ه يف سب شا  ه موسي، وزونجذ  وم    انل  ني، وكذا م  جود  نتم وا 

 

 ذكمذ  شوذ ، ف نود منتمذعجمو ذ لش طذا   اك  لوبجم ذوكذا انذك ش خذا  ضذة تاكذ أنفسجم
وطلبووذ مووا  ، لشووا وم فسووذد ذسوولمذ عقو جمووأثنووذا بجووذ و  نشوو ل مذا سوسوون ، فم ووا  ذعنوود  وووم    كذنوو

ا زواًم مسوووووف  شووووجد ذ!!! فجووووددماذ بأنجمووووم  ......م خط ووو ...  يفوووو ذسوسووون  أا تسووووقط م جمووو
 .خانت م نوماىأنجذ كذنت مع شذب ب د أا إو قو وم  ،عل جذ

  

مووت وفضوولت أا   معتبوات م خط وو  م  ف فوو  و كوا سوسون
فتنهكدت "  شجدم عل جذ زواًم موا أا تخطوي إ وي إ وه م سومذ ،

ن إنى إمر مكن ككل جهكة فكلأا ىسوسنة وقالت لقد ضا  ب
نجككو مككن أفعككل فككلا أن لككم ا  و  ،فعلككت هككذا فهككو لككى مككوت



)تتمششة " مككام الككربأ  ن اخطككأيككديكما مككن أ ىقككع فككأفعككل ثككم أن لا أولكككن خيككر لككى  ،يككديكماأ

 .(23-22:13دانيال
 

اوذ موع شوذب، و ود  م شو ب م شو خذا  مكذنتجموذ آ واخذ وشوجدم زواًم عل جوذ بأنجموذ ا  وف لاً 
   قض ذا  لش ب. ذنجمقو 

 

م ووواى سووو ل    ،م  وووذات ووواف  كووو  م شوووا    م  جود ووو  علوووي م زمن ووو  بوووذ موت و   كذنوووت سوسووون
ذلله، بوول فووي و ووت بوو جووذعفتجووذ وثقت يا، وا وو  ا ووك  وو  تفوواط فووذبأالجووذ وزونجووذ ب وود مفتووام  م شوو خ

فصكرخت سوسكنة  وي فوذ ا م قلووب وم كلوي "إ كوا اف وت ع نذاوذ  ،نسوذا م ض      ت وا   
 ،ن يككونأ  قبكل ىالعكالم بككل شك ،البصكير بالخفايكا ىلُكلأ لكه االإ يهكا أ :بصوت عظيم وقالكت

" هكذان ى  ا ممكا افتكرى علكصكنع شكي ً أمكوت ولكم أنكا أوهكا  ،بكالُور ى  نهما شكهدا علكأن  تعلم أ
 .(43-42:13)تتمة دانيال

موووأز  عظووو  ، و كنجوووذ فضووولت م تمسوووك ب فتجوووذ وطجذاتجوووذ ا ووو  كووول شوووي،  يسوسووون  م ا فووو
      وتجذ و لاتجذ. فذستنذب م اب

قوود ا، فووذ ا م  ي  شووذاد و  وود   لوو  بام تجووذ واووو م ل ووه م  لوو يبقوو
 .م نتجذ وم تمست م ننذة يم قلوب وم كِلي. وم   ه  نأت سوسن  ف

 قوود كووذا ومضوو ذً أن ووه   أموول مووا  بوول م بشووا، فكوول م ظوواوف 
وم  كوو  عل جووذ بووذ ان  ضووما م منطوو  م  جووودى م بشوواى،  ،ضوود اذ

  كا م ل ه كذا  ه تدب ا آخا.
 

م واى كوذا ف وه  ي  بوه م واب دمن وذل م نبو لبوه، ن يوقن ه    نسي ما   ذول أا   طب  شا  ته ف
وأ ذمووه  وو  لا أمووذ  م شوو ب بووام ة م موواأة، ب وود أا كذنووت فووي طا قجووذ إ ووي تنف ووا م ووان   ،اوذ ملله

وأخوا  سوتنوب كولًا موا م شو خ ا، ب ود أا أب ودامذ  ،إعوذدة م م كمو  م نبوي دمن ذلعل جذ. طلب 
شوناة و  وت م  ذدثو ؟ فتضوذابت م وم د عا م خا، وسوأل كولًا منجموذ أموذ  م شو ب: ت وت أى 

وخل وجذ م واب قنجوذ  ،وظجوات بوام ة سوسون  ،ومنكشفت شجذدة م وزوا ،أ وم جمذ ووضح م فتام 
 م اأس.  وان ت سوسن  مافوع ،تمسكت بطجذاتجذ

                            

 الحل فى التمس  بوصايا الإ
 تبودو بولا  ول،   ود  وف وأزموذتواكام، نما  ن ا  أ ضًوذ بموم                      

أنفسونذ فوي موأز      ود  موا م نذ  و  م بشوا   طا قًوذ مسودودًم   أمول  لخواوً منوه.  ونند



 ظل ملإنسذا  تخب ط في مشكلته، م ذوً  إ نذد  ل   جذ بنووا عقلوه ومجذاتوه وتفك واه، 
وول إ وي أى  وول   نقواه، فمووذو كن وه  شووا   ، فدن ووه دم    وذول ب لمووه وبدمكذن  ذتوه م ب   تو  

، و ظل  في م طا   م مسدود، فذ دًم كل  أمل     ند أى مخاً
اام م و ت م اى ت نز ف ه ملإمكذن  ذت م بشا   ،  تودخل م ل وه و بذشوا عملوه،  يبشاى، وف

 اام فقط عندمذ تختذا أا تتمسك به بذ ا   ما...!!
 

و ذ ذه وم ستسولا   وه،  قو  علي م تمس ك بذ ل ه وب ىاام او مفجو   ض    ملإ مذا م ا
إ نوذد مخواً  ي  ا ت نز  ومنذ و  نز كل  موا  و نوذ وتفشول كول  إلإمكذن  وذت م بشوا    فو

    ل  بشا ذً  جذ. ي  نقانذ ما طا قنذ م مسدود و قد   م  ل   مشكلتنذ م ت
 
 
 

 لآباء ثالثًا: التمسك بميراث ا          
 ممثلاً فى نابوت اليزرعيلى         

 

 كووذا عنووده كووا  بنذنووب  ،مووا بلوودة  زاع وول يم نووذه "نبووذت" واووو انوول عبامنوو ىمسوو  عبووا     
ب ملووك م سووذماة. وطمووع آخووذب فووي م كووا  وطلووب مووا نووذبوت   ضوومه إ ووي   وواه آخووأ  ووا    

و دفع  ه ثمنه بس ا  ذل ما م فض .   ا أا نوذبوت افو  طلوب م ملوك قنوه  ،و ن له بستذنًذ
    شأ أا  فاط في خ امت أندمده. كمذ أا م شا    كذنت تأما بأ   فاط أ د فوي أاضوه م توي 

طِيَ َ  أَن   الرَّبِّ  قِبَلِ  مِن   ىلِ  حَاشَا: "اي م امثه،  ذالاً   .(3:21 مل1)" ىآبَا ِ  مِيراَثَ  أُع 
 

مثب وول ملووك م  وو دون  ا فوعدتووه بووأا    زمبوول مبنووإ ملووك و ووا مووذ  وودث علووي زونتووه فووذ ت  م
  كوا م كا   ه. 

وطلبوت مونج   ،فدبات مك دة  لاست لا  علي م كا ، وا ك بأا أاسلت إ وي شو و  بلودة نوذبوت
 ووي إو انموووه اووو وأو ده   موووت، فتمموووم ا ووك وأاسوولوم  ،ملله وم ملووك علوويأا  تجموووه بذ تنوود ف 

بل  خباونجذ بدتمذ  أمااوذ. فواابت إ وي م ملوك وأسوا ت إ  وه بوذ خبا فقوذ  إ وي م  قول ومسوتو ي زمإ 
ا م  ووذدة كذنووت أا  سووتو ي م ملووك علووي م ووامث مقمووومت م ووا ا   واثوو   جوو . ف ضووب قعل ووه. 

 ىفِكم  قول و قوول  وه: " يب واوو فوآخوأأا  ااب إ ي  ي زمبل وأما إ ل ذ م نبم  ب و آخأم اب علي 
، (19:21مل 1) "اأَي ضًك أَن تَ  دَمَ َ  ال كِلَابُ  تَل حَسُ  نَابُوتَ  دَمَ  ال كِلَابُ  فِيهِ  لَحَسَت   ىالَّذِ  نِ ال مَكَا

 و د تمت م نبوة ف مذ ب د. 
 



 من خلال هذا الشاهد استنتج كيف ينظر الكتاب المقدس لقضية               
 ؟على الميراث والتقاليدالحفاظ              

 

 .(28:22 )أم" آبَاؤُ َ  وَضَعَهُ  ىالَّذِ  ال قَدِيمَ  التحخُمَ  قُلِ تَن   لاَ "
  وث طذ ووب  ،(14:19 )تششث مكوا فجوو  ا وك أنووه تأك ود  لو وو   م توي  وودمجذ موسوي م نبووي 

أ   نقوول علامووذت تخومووه، ف  ت ووب مووا  –عنوود نوم ووه ن وو به فووي أا  م موعوود  –كوول سووبطٍ 
   كول موؤما أا  كووا أم نًوذ فوي ت وافذته،  قول مقسبذط م م  ط  به أو أامض جذ. واي و  

أمووذ تفسوو ااذ او ً ووذ، واووو أا ن فووظ . م مووومز ا، و    ت ووب  وو  نووذاه أو  ا بووه. يفوولا   ووو فوو
 ود    ملإ مذا، أى م تقل د م خذا بذ  قذاد ملإ مذن   بلا ت   ا.

 سوو  أا مووذ تسوولمنذه مووا م كن ،و  وواه مووا م بووذ  فووي اوواه م و وو   يككرى العلامككة أوريجينككوس
 ياوو م وتخ  م قد مو  م تو ،و وذنوا ملإ موذا ،مقو وي بخ ووا مقسوفذا م قذنون و   لكتوذب م مقودس

 وض جذ آبذؤنذ بداشذد م اوذ م قدس،  لزمنذ م  فذظ عل جذ.
 

أ وذ  منموع  ي  نسمح    مذا أو  وذنوا ملإ موذا م واى  ودده آبذؤنوذ م قد سووا م منتم ووا فو
م  ووافو قنفسوونذ أو   انووذ أا  سووتبد وم كلموو  ممووذ وضوو وه، أو  ن ق وو  أا  جووزه أ وود مووذ، و    جوود 
 .(22:28)أم " آبَاؤُ َ  وَضَعَهُ  ىالَّذِ  ال قَدِيمَ  التحخُمَ  تَن قُلِ  لاَ " افًذ منه. فدننذ نتاكا م قذال: 

 

 :اتــــملاحظ
: فووي إسوواما ل م قد موو  التنككاُل عككن إرث الآبككا  فككى الشككريعة اليهوديككة خطيككة حيككث أن -1

بوووا م بكوووا  تلقوووي  أى  وووأتي موووا مقب م ووواى  واثوووه قبنذاوووه، و ووود كوووذا م ،مث أبووووىم م وووا 
مسوومه قو ده، علووي سووب ل م مثووذل: تسوومي  يضوو ف مووذ  اثووه إخوتووه م بووذ  ا، ومقب   طوو

عشوا أا  يبني إساما ل، إساما ل قا مقا  ملك  عب وعلي كل وم د ما أبنذاه ملإثنو
 مسمه  اا ته. ي  ط

 :  ا ك  تل نذبوت وأو ده  تي  اثه م ملك.ث من ليس له وريثالمل  كان ير  -2
 

 نابوت تمسك بما عنده        
 

 :تمس  نابوت بإرث آبا ه وبشريعة إلهه رغم



طِنِكك" :فكلككم أخككآب نككابوت قككا لاً  :ب مبووا عموواى  ووهآخووأ: ا وو  وعووود الترغيككب -أ مَكك َ  ىأَع   كَر 
تاَنَ  ىلِ  فَيَكُونَ  طِيَك َ  ،ىبَي تِك بِجَانِكبِ  ب  قَرِيك لَأنَّهُ  ،بُقُول   بُس  مًك عِوَضَكهُ  فَأُع  سَكنَ  اكَر  . مِن كهُ  أَح 

طَي تُ َ  عَي نَي  َ  ىفِ  حَسُنَ  إِذَا أَو   ةً  ثَمَنَهُ  أَع   .(2:21 مل1)" فِضَّ
نوووه سووووف  وووان    مووووت بسوووبب افضوووه م تنوووذزل عوووا كاموووه، أ: فقووود علووو  رغكككم الترهيكككب –ب
لِسُككوا" ككهَدَا تُجَاهَككهُ  عَككالَ بَلِيَّ  ىبَنِكك مِككن   رَجُلَككي نِ  وَأَج   وَعَلَككى اللَّككهِ  عَلَككى جَككدَّف تَ  قَككد  : قَككاِ لَي نِ  لِيَش 

رِجُوهُ  ثمَُّ . ال مَلِ ِ  جُمُوهُ  أَخ   .(10:21مل 1)" فَيَمُوتَ  وَار 
 

 تمسك به نابوت؟ ىما هو الشئ الذ
 

إا كووذا نووذبوت م  زاع لووي  وود تمسووك  تووي م موووت بم ووامث آبذاووه   ووث كذنووت م شووا    توودعو 
 وووي ا وووك، ف ل نوووذ ن وووا أ ضًوووذ أا نتمسوووك بم امثنوووذ م سووومذوى، عل نوووذ أا ننذاووود بكووول مقسووول   إ

   م او     كي     فقد م امثنذ مقبدى. 
 إا كذا مذ تمسك به نذبوت م  زاع لي او م امثه ما آبذاه، وكذا                 
 .به ذ مذ  نب أا نتمسكبذانآتمسكه  تي م موت، ن ا أ ضًذ  د واثنذ ما               

  نب عل نذو ما ونج  نظاك مذ م اى واثنذه وتنذ ل إ  نذ ن ل ب د ن ل،                 
 أا ن ذفظ عل ه  تي م موت كمذ ف ل نذبوت في اام م مو ف.               

 

 رابعًا: التمسك بالأهداف ممثلاً فى          
 شخصية نيلسون مانديلا                 

  ؟. ومذ او ادفه م اى تمسك به ونذضل ما أنله كل سن ا   ذته؟..من هو نيلسون مانديلا     
 

 :نيلسون مانديلا فى سطور
 

 .: ن لسوا او  جلاالا مذند لاالاسم -
  فا ق ذأفي تامنسكي بننوب  1918 و  و  18:  تاري  ومحل الميلاد -
 م مؤتما اا س ش ل من ب ..ةمل كم ذفظ.. وكم ذ   فتا : عالوظيفة -
   عوود  م ن  ووذز....  موو ا م  ووذ    اكووقم... كمووذ شوو ل دو ً ووذ من ووب يفا قووقم يم وووطن  
 .ا ق ذأفسود  ننوب أول اا س أ     



  م  وذدمت وم طقووس وم م اموذت... "سونومته مقو وي، ا منوت علوي   ذتوه  ي: فوالديانة -
  اعوي  ط وذا م مذشو  ومتوه فوي مسوكا وم دتوه... وكوذا شب مذند لا مع مثن ا موا أخ

 ...  م خذاً مع أو د آخا ا يم ظ  م و ت ف ي مضوكذا  ، بيواو 
   وو م م ثودم وو ا، و كووا وم دتووه م تووي معتنقووت م مسوو     أاسوولته إ ووي م مداسوو  كووذا وم وودمه أ   
 ، وأعطووي م لوو  مذنوود لا  ووه مسوومًذ كم ثووودى... عموود م م ل وو  واووو فووي عمووا سووب   سوون ا   

  ووود، كوووذا ن لسووووا  توووادد علوووي م كن سووو  كووول  وووو  أ سووو  أولذذ اوووو "ن لسووووا" كإننل زً ووو      
 . تي أ ب ت  لمس     مكذن  خذ   في   ذته         
 .وم اك   : كذا  قضي م ظ  و ته في م ملاكمهواياته -     

: عوود  م تم ووز م  ن وواى، النهايككة ىلككإتمسكك  بككه  ىوالككذ ةالحيككا ىهككدف نيلسككون فكك -
.. كووذا ن لسوووا  ا وود أا سووودبوو ا م بوو   وم      ووت  م تفا وو  فووي م م ذملووأا بم نووي 

 وت كمج   ومن ا وم دة. ،دمموم علي أا  وم دة ذ م نم ع بذ  دل مذ   
  ذتووه كوذا  سوو ي  ت ق وو  ادفووه  م وو و كوي   قوو  ادفووه نذضول مووا أنلووه كث وواًم، و كوا فووي بد
و كوووووا بسووووولوك خوووووذطي، كوووووذا  سووووو ي  جوووووام بوووووذ  اب أو 

    ..عذمًذ 27و كنه معتقل  مدة  ،بذ ش ب وم سلاذ
  تفك ووواه فووي ك ف وووعنوودمذ دخووول مذنوود لا م سووونا أعووذد 

..  تي  ذده فكواه لإمكذن و  ت ق قوه بذ سولا     ادفهت ق
 و د ت  اام بذ ف ل.

 

 عدماه  ت ق   م سلا  وم  دم  . أ دى أ يفا ق ذ، ووضع  د ه فأأ بح مذند لا اا س ننوب 
   .و د   ل مذند لا علي نذازه نوبل  لسلا 

 

وفي نفوس م  وذ  أسوس مذنود لا مؤسسو   أعلا تقذعده ب د فتاة ااذس   وم دة، 1999في عذ  
  .عذمًذ 96ن لسوا مذند لا م خ ا  ، و د فذا  م   ذة عا عما  نذاز 

كتشووف أا طا قتووه فووي مكتشووف ادفووه و وودده، و ووذاب مووا أنلووه، وعنوودمذ من لسوووا كووذا  وود 
 ت ق   ادفه خذطا ،    ا تفك اه و كنه       ا ادفه.

 
 

  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D8%AB%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D8%AB%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9


 ذ م  ا    لإنتذً م مذل ت نع م ننذذ.م مذل  ا   نع م ننذذ، إنم -   
 ت لو مج   يم سو  يم نذس  ت لموا م كاما  ، ومام كوذنوم  وذدا ا علوي ت لو  م كاما و ،  نب و -

   ي  لب ملإنسذا ما م كاما  . إم  ب، قا م  ب أ اب 

مذ  قد ا في م   ذة   س أننذ عشنذاذ، بول موذ أ ودثنذه موا فوا  فوي   وذة م خوا ا وم واى  -
    م زى م   ذة م تي ن  شجذ.   دد

 و كا في م ق ذ  ب د كل ماة نت ثا ف جذ. ،م  ظم  في ااه م   ذة   ست في م ت ثا - 
  

 
 

 س ي  ت ق قه؟ ال وض ت ادف    ذتك مقبد  أادفي م اى او مذ               
 ؟وم زمن  ، وال وض ت خط   ت ق   اام م جدف           

 مذ او ادفك في م   ذة؟ ومذ اي م مبذد  م تي ت كمك :ن دًممنلس مع نفسك وفكا    
 ؟ مكنك أا تشاك ملله م ك في مكتشذف ادفك وك ف   ت ق قهوال  ت ق قه؟   
 
 
 
 

نَعَا كُلَّ عَمَلِ " مَةَ قَل ب  لِيَص   ...قَد  مَلَأهُمَا حِك 
تَرَعَاتِ  تَرعِِي ال مُخ   (.35:35خر) "صَانِعِي كُلِّ صَن عَة  وَمُخ 

 

إ وووي تنشووو ط مقفكوووذا وملإبتكوووذامت وم موماوووب موووا كذفووو  م مام ووول  :تهشششدف هشششذه المسشششابقة
 مسوووذبق  ما اووواه وم منتموووع، كموووذ أ م مختلفووو ، وتقووود   أعموووذل موووا إبووودمعذتج  تف ووود م كن سووو 

، و ووود سوووو دنذ بدبوووودمعذت فضوووولأمسوووتقبل نموووو م شخ وووو   وزام طمووووذ ن ووووو  تسوووذعد علووووي
 مقطفذل وم فت ذا وم شبذب ومبتكذامتج  م تي  دمواذ بذ مجانذا في مقعوم  م مذض  . 

 

  أعموذل  م مبودع ا فويو  م شوبذب م متم وز ا بمشوذاك  منموعو  موا أ ضًوذ و د س دنذ اام م  وذ
، أو م ت كوووو   ك ووووف ثووووذاٍ، أو فووووي عموووول م لنووووذا م ت ضوووو ا   م مجانووووذا، فووووي منتمذعووووذت

فكواة م مسوذبق   بذنواممذ تنش ط    عطفوذل وم شوبذب، كموذ كوذا  جو  دوا بأفكوذاا  فوي تطوو ا
 ونظذ  م تسذب  ف جذ..

 



 
 

 

 
 

  
 
 

:  دامسي مقسذسيم موضومم  داس ( )الثانوية م مشتاك في ااه م مسذبق  ما م ما ل  -1
% من 15وسوف  ؤدى ف ه مختبذامً  و  م ت ف ذت م نجذا   ) 9" صكتمس  بما عند "

 .( وم   ست نب نت نتهالتقييم
  ام ة م مسذبق  ن دمً  م اف  م توماذ، وشاوط ملإشتامك ف جذ. ثانوىخدام و  شباب علي -2
  ي   دى مقب م كذاا ما ملإ بذاش   أو م التأكد من تسجيل أسما  المشتركين نب  -3

م منس ،  تسن لجذ علي مو ع د  ل كنتاول م مجانذا  لسمذذ بذلإشتامك، وظجوا نتذات 
 تسذبقج .

 

أو شي ند د، و  تكوا مناد  حقيقى إبتكار امعي في مقعمذل م مقدم  أا  وند بجذ  -4
 وس ل  إ ضذذ.

 .ن  م ت ك  ، و ت  إخت ذا مقفضل ما  بل  نأكثر من عمل سمح بتقد    -5
 م مذدة م  لم   )م فكاة( )مطبوع نسخ  ما و  م بتكذا وم ه حضور المتساب  شتاط  -6

 ذت م نجذا  ، و سب ندول م ت ف ذت.(  و  م ت ف CDعلي وا    ومسنل  
في  ذ   م  مل م نمذعي  نب  ضوا أكثا ما (، و جماعى – فردى مكا تقد   م  مل ) -7

 .إ مذمج  م كذمل بذ  مل م مقد  عم ،أدني % ما نسب  م مشذاك ا ك د 50
تُصعد جميع الأعمال للتصفيات النها ية. ولا يخضع العمل لأى تصفيات فى الايبارشية  -8

 .أو الحى  ويكتفى بتسجيل الاسم فقط لدى المنس 
 فٍ عا م  مل م منفا  توض ح م فكاة.تقا ا ومو  وجود محاكاةؤخا في م عتبذا   -9

 في  ذ   م  مل م نمذعي في مستمذاة م تق   . لجدية المشاركين  ضذف نسب   -10
  :و و     ا  م مشاوم  ب ث    اف  مع م مشاوم م مقد  وا  -11
   مفجو  وعذدةا م مشاوم بذست فذ  بشكل منظ  وومضح و  تلخ يم وا ه م ب ث ه ا -أ

 .كلم  300تتنذوز 
 .في اام م مو ع كمذ موضح عدة مكوناتي تتكوا ما  و   م  ا  وا -ب



فكاة(،  –تقذا ا  –)اسومذت  :اسذل م ب ث كذملاً  ت  إ المسابقة البحثيةفي  ذ    -ً
 –مس  م ب ث  –م ما ل   –ش   ذا بملإ  –م س  : )علي م مظاوف البيانات التالية ت  كتذب  و 

 .(عمذاة –ذ  كجاب –م كذن كذ : مجال البحث
هو أن يلتزم المتسابق بإرسال نسخة من و ،التقييم لتزام فىدرجات لبند الإ 5تم إضافة  -12

 mahraganalkraza.ebtkarat@gmail.com : التقرير إلى
 

 

 
 

 

تفاصكيل ومراحكل التنفيكذ علكى النحكو  ايتم تقديم فكرة البحث بصكورة مكتوبكة، موضكحاً فيهك -
 :التالى

 

 .عنوما موضوم م ب ث 
   كتذبوو( ملخووا م وو ا عووا م ب ووثAbstract ) ى علووي م جوودف، ومووذ  قدمووه اووام   تووو

م موذاى...( ونووم  -م كذن كي  -إ كتاوني  -م بتكذا  لمنتمع, وفي أى منذل: )كجابي 
 (.و تكذ  ف أ ل...تطو ا أ -ضذف  )إ :م تم ز في م مشاوم

  اة اكا م خذمذت وم مامنع م مستخدم ، وم نذب ذت وسلب ذت م  مل م م قد .ضاو   
   و ؤخوووا فوووي ملإعتبوووذا م د ووو  موووع م اسوووومذت م لازمووو  ،علم ووو  منظمووو تقووود   م فكووواة بطا قووو ،

 .م بتكذا فكاةوم تنظ   في تقد   

 خ(.... مممكذن ذت   ا متوفاة -)تكذ  ف بذاظ   :ضاواة اكا سبب عد  تنف ا م مشاوم  
 

 

 بنود تقييم المستوى البحثى -أ
 

 الفكرة
 (30 

 درجة(
 درجة( 40البحث  )

المناقشة 
وطريقة 
العرض 

زام ) درجة(25)
لالت
ا

5 
ت(
جا
ر
د

 

ملإفذدة ما 
م فكاة

نوم م فكاة 
ا 

م ملخ
م فكاة  
 ل 

مف
  ل  

تفذ
م مكونذت

طا ق   
م تنف ا

م نذب ذت  
وسلب ذت

 
م تكلف 

م مامنع 
م تنظ   
م منذ ش  
طا ق   
 
م  ا

 

 
 

 
 



 مكنووك م سووت ذن  شوواوم, و )عموول تقا ووا عووا م م بذ كذموول  ب ثوويسووت فذ  م مسووتوى مضوواواة م -1
 تقد   م  مل منفامً. -2  ببنود م تقا ا في م مستوى م ب ثي(.

(،   ضواه م متسوذب  م وه  وو  م ت وف ذت تقرير مطبوعتقا ا ومفٍ عا م مشواوم ) عمل ت   -3
 .نسب ندول م ت ف ذت م نجذا  م نجذا  

 

 
 

 بنود تقييم الأعمال الكهربائية والميكانيكية -ب
 

 الفكرة
 (20 

 درجة(
 درجة( 20)  تقرير المقدمال

العر
ض 
(25 

 درجة(

 30التنفيذ )
 درجة(

زام )
لالت
ا

5 
ت(
جا
ر
د

 

ملإفذدة ما 
م فكاة

نوم م فكاة 
ا 

م ملخ
م فكاة  
 ل 

مف
  ل  

تفذ
م مكونذت

طا ق   
م تنف ا

م نذب ذت  
وسلب ذت

 
م تكلف 

م مامنع 
م تنظ   
م منذ ش  
طا ق   
 
م  ا

  مل أثنذ   
 
م  ا

مقستقام 
F ا
in

ish
in

g
 

كتذ وً
 

 

 المعماريةبنود تقييم الأعمال  -ج

 الفكرة
 (20 

 درجة(
 درجة( 50)  المشروع

المناقشة 
وطريقة 
 25العرض )
 درجة(

 الالتزام
 (5 

 درجات(

ملإفذدة ما 
م فكاة

نوم م فكاة 
 
م فكاة 
 م م  

م ت
 
نمذل 
م تكو ا

م  ل  
م وظ في

تكذمل  
م اسومذت

 ذد ذت  
م ت

م مشاوم
 

م منذ 
ش 

طا ق   
 
م  ا

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 أولاً: المستوى البحثى

 
 

، وموذ اوو ونوه م تم وز فوي م  مول م مقود  ) تكنو ون وذً  :موجكودة وقا مكةفككرة  - :نوع الفكشرة -1
 تكذ  ف أ ل(. إضذف ، تطو ا،

 ...بتكذام فكاة ند دة وبجذ شي ما ملإأا تكوا   :مبتكرةفكرة  -
 



 : ناحيةطريقة عرض وكتابة الفكرة من  -2
 

 ستخدم  م اسو  م توض    . م - م تنس  .  - مقسلوب م ومضح. -
 

 . نسبة تحقيج الهدف المذكور من مقدم الفكرة -3
 
 

 ثانياً: المستوى التنفيذى 
 
 

 :الأعمال المنفذة الكهربائية والميكانيكية -1 
 

  ت ذد   م  مل.إ - د   م  مل. - كفذ ة م  مل. -
 ستقاما أثنذ  م  مل(.بذ نسب  إ ي مقنجزة )ملإ - Finishing  م شكل م نجذاي. -

 

 .دان  ت ب ا م كتذ وً عا طا ق  مقستخدم  ومام ل منشذ هالكتالوج :  -2
 

 

 ثالثاً: الأعمال المعمارية
 

 
 

 ووم   م مشوواوم م تووي  تب جووذ م م ووم , م تووي اووي فكوواة ت :(concept) الفكككرة التصككميمية -1
و جوذ  ومودى م سوتفذدة موا م فكواة فوي م منتموع، ، مشواوم بجوام م شوكل وم   م ي تأدت به إ

 .م ست ذاة( -م ق ذس  -م نواا  -ذت م مثذ   - ) ل م مشذكل :مستو ذت عدة

 م ونجذت...: ممذ   وى نمذل م كتل  و الجمال المعمارى -2

 :ثووولمموووذ  وووتم  وظ فتجوووذ م ،ب ضوووجذ  لا وووذت بووو ا م فام وووذت و م اوووي :العلاقكككات الوظيفيكككة -3
(Zoning – Circulation) وتوض  جذ في شكل مسكتشذت. 

 ,ومنجوذت,  طذعوذت, تكذمول م اسوومذت موا مسوذ ط أفق و  :تكامل الرسكومات والاسكتشكات -4
 .(ماكيتم منس  م م مذاى ) أو م سكتشذت م توض    منذظ ا و 

 .بسط ب واة م ف اةمكذن   تنبتكلف  م مشاوم وم  ا ت: اي مذ  خاقتصاديات المشروع -5
 
 
 
 
 
 
 
 



وسووووف  ووؤدى ف وووه   9"  وووتمسكك  بمكككا عنككد م مشووتاك فووي اووواه م مسووذبق   ووداس موضووووم: " -1
 ( وم   ست نب نت نته.% من التقييم15مختبذامً  و  م ت ف ذت م نجذا   )

  م اف  م توماذ، وشاوط م شتامك ف جذ. قرا ة المسابقة جيداً  خدام وشباب ثانوىعلي  -2
مووا ملإ بذاشوو   أو م  ووي   وودى مقب م كووذاا  أسككما  المشككتركين المُصككعدين مككن تسككجيل نووب م تأكوود  -3

 م منس   تسن لجذ علي مو ع د  ل كنتاول م مجانذا،  لسمذذ بذ شتامك، وظجوا نتذات تسذبقج .
  برجكككككككا  إمكككككككلأ الاسكككككككتمارة المرفقكككككككة الموجكككككككودة علكككككككى موقكككككككع المسكككككككابقة -4

                    www.media.mahraganalkraza.com 
 

يُككة فقكط -5 م  ذنوو  ، دوا النها يككة فقكط مراكككُ التصكفيات ووت  ت ك مجوذ فوي  هكذه المسكابقة مرك
 .، و كتفي بذ تسن ل  دى م ب م منس   مل ت ف ذت دمخل م  بذاش ذت أو مق  ذ 

، فجودف م مسوذبق  إتذ و  م فا و   ظجووا م موماوب ملإعلام و  الإستعانة بكالمحترفينب غير مسموح -6
 علام   ما خدم  م كن س .إست ذن  بما  ج  خباة  مكا ملإو كا م كن س ،  شبذب ما

 شوووتاك ف جوووذ أكثوووا موووا  مكوووا أا  تخوووا ما لووو  ب  نجوووذ، بووول  و  جماعيكككة مسكككابقةالاووواه  -7
)و مكوا ملإسوت ذن  بذ مام ول مق و ا دمخول  مرحلكة ثكانوى فمكا فكو ما ل  م ذً، بدم   موا 

 .  ت ما ل  منمعوتنداً ت  م  مل  سب متطلبذت م  مل(
تنتموع ف وه كول  ،عمل إعلامى واحد من نفس النوع الواحد فقطمشتامك م كن س   كوا في  -8

م موماووب وم طذ ووذت ) مكووا مشووتامك م كن سوو  م وم وودة بووأكثا مووا عموول، و كووا  وو س مووا نفووس 
 .أخا  س بنفس م مشتاك ا في عمل  ذم نوم(، وأ ضً 

 وأا  دمت في مقعوم  م سذبق .م شتامك بأعمذل إعلام   سب      قبل -9
مُن المحدد -10 مُ المشتركون بال يُادة الوقت10ويخصم بكل عمل مطلوب،  يلت  .% فى حالة 
ام و  عوا م  وواة ، قنوه    قول أفوي مقعموذل م مقدمو  بجكودة تسكجيل الصكوتم اتمذ   -11

 م ماا   م مقدم .
 .ذل م م قدم نوم ما مقعمبكل  بالشروط الخاصة لتز  م مشتاكوا  -12
) وذ  ت ا(  ذبلو   لتشو  ل  DVD نسكخة 2م  مل م مقود  علوي عودد  مشتاك ا ضا م   -13

 ، في م مومع د م م ددة  سب ندول م ت ف ذت م نجذا  .وتقُدم فى التصفيات النها ية فقط
م ت ووف ذت   سوول   لننوو  م ت كوو   م ماكز وو  فوويو  مسوو  كذتبووهكتذبوو  و  ملإ تووزم  بتقوود   سوو نذا و -14
 . نجذا  م
ةُ بأسككما  مقككدميها -15 ةُ، بالإضكافة إلككى الأعمككال المتميكك يُككة الأعمككال الفككا   ترشكح اللجنككة المرك

ةُ )المواقع المتخصصة للعري على  (الإعلامية/ المسابقة  موقع مهرجان الكرا



(http://media.mahraganalkraza.com) 
تل فوووا ا وو  ا كوولٍ موونج ، و ف ووه دو  موضووً ذ كشككف بأسككما  فريكك  العمككلملإ تووزم  بتقوود    -16

 كل منج . Emailعنوما وو 
 ملموو ا بتفذ وو لأا  كونوووم و  ,م ووا ا  ووذموم بذ  موول حضككور أكثككر مككن نصككف عككدد يشككترط -17

 في  و  م ت ف ذت م نجذا  . م  مل
 كل وم د ما م فا  . عمل ودورموضح ف ه  تتر شتمل كل عمل علي  -18
م وودانذت ( إام  وو     وول أى عموول علووي الثالككث – الثككانى – الأول: )يحجككب نتيجككة المراكككُ -19

 %.80: فو  والثالث%. 85: فو  والثانى%. 90: فو  الأول، واي م ماكز كل ماكزم خذ   ب
 
 
 

 أهداف المسابقة الإعلامية
 

 في منذل ملإعلا  وم م د ذ...تنمية مهاراتهم و اكتشاف المبدعين -1
  فضذا ذت م كنس  ، أو في اام م منذل عمومذً.ما م شبذب   لح  ل مل في م جيل جديدخل   -2
 دمخل م كن س ، نظامً  لتونجذت م  د ث  في م منذل ملإعلامي. بالنشاط الإعلامىم اتمذ   -3
  لخدم  ومقنشط  م كنس   م متنوع  وبخذ   مجانذا م كامزة. المجال الإعلامىدع   -4
 
 
 

 -متووذ ف  -)م ووذ   طب   وو   : بذاشوو تكم م ووذ   م سوو ذ    دمخوول معووا  فككيلم وثككا قىعموول  -
مختوذا أا  كووا م ت وو ا فوي م مكوذا م ، و وا وك  تنشو ط م سو ذ   دمخول م بذاشو تك كنذاس...(،

 .مذكا لف ل  و قطذت      جاه مق
 شوومل علووي أا  .م فلكو وووا م شوو بي م وواى تتم ووز بووه م بذاشوو تكعووا  فككيلم تسككجيلىعموول  -
 م مقد . و قذ مت مع شخ  ذت تدع  م  مل , قطذت    و  ,أاش ف   ما م تذا خ م واً ف ل  م 

 :شروط المسابقة
 

 بجاه م مسذبق . ومعرفة الشروط الخاصة  لاشتامك بذ مجانذا، الرجوع للشروط العامة -1
 .ز ذدة م و ت% في  ذ   10وتخ    ،فقط عشر دقا    تز د مدة م ف ل  عا  -2

 
 
 
 

 (ةدرج 100بنود تقييم الفيلم التسجيلى )
 

 الدرجة عناصر التقييم الدرجة عناصر التقييم



 7 م ن د م  وت -4 20 ملإعدمد -1
 15 م مونتذً -5 15 م ت ل   م  وتي -2
 20 ملإخامً -6 15 م ت و ا وملإضذ ة -3
 8 مسذعد ا..إ خ( - نامف ك - عنذ ا فن   مسذعدة )موس قي -7
 
 

 

 :شروط المسابقة
 

 بجاه م مسذبق . ومعرفة الشروط الخاصة لاشتامك بذ مجانذا،  الرجوع للشروط العامة -1
 -س ذسو    -إخبذا و   - ثقذف و  -او  و   - تنذول فكواة م بانوذمت موضووعذت: )إنتمذع و   -2

 .  ب  دمً عا م تقل دى بشكل إبتكارى فكرة البرنامج اني تقد   و أى فكاة عذم (،  أو
 انذمت.( ما م بحلقة واحدة كتفي بتقد   نمواً ) -3
 م منذسب   لبانذمت بطا ق  إبدمع  . التتر والفواصلت م    -4
 % ما م دانذت عند ز ذدة م و ت.10، وتخ   دقيقة 15مدة م بانذمت   تز د عا  -5

 

 
 

 (درجة 100بنود تقييم البرنامج التليفزيونى )
 

 الدرجة عناصر التقييم الدرجة عناصر التقييم
 10 م د كوا -6 10 م فكاة -1

  -عنذ ووووووووووووا فن وووووووووووو  مسووووووووووووذعدة )موسوووووووووووو قي  -7 10 ملإعدمد -2
 مسذعد ا...(

5 

 5 م ن د م  وت -8 15 م تقد   -3
 20 ملإخامً -9 15 م ت و ا وملإضذ ة -4
     10 م مونتذً وم نامف ك -5

 
 

 
 

 

 :شروط المسابقة
 

 مسذبق .م  بجاه  ومعرفة الشروط الخاصةبذ مجانذا،  الرجوع للشروط العامة للاشترا  -1



 ، وت و ااذ، مع مامعذة م تاو  م كنسي.روح وفكر الكنيسةإخت ذا تان م  كلمذتجذ متفق  مع  -2
 ( فكاة م تان م .script) أا   ا  م س نذا و -3
وأا تكووووا م تان مووو   ،سوووتخدم  أى  قطوووذت موووا مقفووولا  م منتنووو  موووا نجوووذت أخووواىممنووووم إ -4

 م واة بذ كذم امت.
 .وذل  لاستحداث ترانيم جديدة وتلحينها، الترنيمة كلمات يفضل كتابة ملحوظة:

 
 
 

 درجة( 100بنود تقييم الترنيمة المصورة )
 
 

الدر عناصر التقييم
 جة

الدر عناصر التقييم
 جة

 10 توز ع( - أدم  -   ا - )كلمذت :م تان م  مخت ذا -4 15 م فكاة وم س نذا و -1

 -)تمث وووووول داممووووووي : مسووووووذعدةعنذ ووووووا فن وووووو   -5 20 م ت و ا وملإضذ ة -2
 10 ...( -مسذعد ا  - اندس   وت  

 25 ملإخامً -6 20 م مونتذً -3
 

 
 

  
تمسووك  2015 مجانووذا م كوامزة م ما سو   م وذوا ودى إ :عششنعمشل حملششة إعلانيششة 

 (وطن  - سلوكيات  - روحيات  - عقيدت  - بإيمان  - بكتاب  المقدس ) : بمذ عندك
 

عوا كول  بذلإمتنوذم .. أو توع  كل مذ او مف د  لمنتمعذب ذً   مل علاا توع   م نإعمل أو 
 .مذ  ضا م ل   م وطا

 

 :شروط المسابقة
 

 بجاه م مسذبق . ومعرفة الشروط الخاصةبذ مجانذا،  الرجوع للشروط العامة للاشترا  -1
 ما م دانذت عند ز ذدة م و ت م م دد. %10، و خ   دقيقة   ز د ملإعلاا عا  -2
 كووا أ ود م  نذ وا  الجرافي ، وفي  ذ   إستخدم  عن ا بالكاميرات  ت و ا ملإعلاا  ت -3

 م اا س  . تو  س فقط م مسذعدة
 
 
 

 

 درجة( 100بنود تقييم الإعلان التليفزيونى )
 
 

الدر عناصر التقييمالدر عناصر التقييم



 جة جة
 30 ملإخامً -4 30 م فكاة وملإبجذا -1
داممذ عنذ ا فن   مسذعدة )ت ل    وتي  -5 15 م ت و ا وملإضذ ة -2

 10 موس قي..( -مسذعد ا  -نامف ك  -
 15 م مونتذً -3
 
 
 
 

 .تقديم عمل درامى يتناول قضية من قضايا المجتمع، أو الكنيسة، أو الدراما الكوميدية
 

   :ةشروط المسابق
 تقد   إسكا بت  ل مل. -1
 بجاه م مسذبق . ومعرفة الشروط الخاصةمجانذا، بذ  الرجوع للشروط العامة للاشترا  -2

 .ما م دانذت عند ز ذدة م و ت% 10، و خ   دقيقة 15  تز د مدته عا  -4
 

 
 

 درجة( 100بنود تقييم العمل الدرامى )
 
 

الدر عناصر التقييم
 جة

الدر عناصر التقييم
 جة

 10 م فكاة وم م ذ ن  م دامم   -5 10 م مونتذً -1
 5 ...(  -عنذ ا فن   مسذعدة )موس قي -6 15 وم  وما م س نذا و -2
 5  وتم  -7 20 م تمث ل -3
 20 ملإخامً -8 15 م ت و ا وملإضذ ة -4

 

 

 
 
 
 

 :(2D) مسابقة الرسوم المتحركة -أ
 

ويشككمل الشخصككيات  ،قصككة مككن قصككص الكتككاب المقككدس تقككدم للأطفككال عمككل فككيلم قصككير عككن 
 .الصوت الملا م للمشهدوالخلفيات المناسبة مع مراعاة 

 

 (  ل مل.Story Boardتقد   ) -2     .ثانية 20مدة م  مل   تقل عا  -1 :الشروط
  ل مل، به كذف  م تفذ  ل م  اك   وم  وت  . سيناريوكتذب   -3
ضذف   خلفياتمستخدم   -4  تخد  م  مل. والموسيقى التصويرية، مؤثرات صوتيةمنذسب  وم 
مذت نذازة سوم  ثذبت  أو مت اكو ، و كوا إام أمكوا اسو  م اسوومذت عد  مستخدم  أى اسو  -5

 ث  إدخذ جذ إ ي م كمب وتا،  لتلو ا وم تظل ل وم ت ا ك.



 :(3D) مسابقة الرسوم المتحركة -ب
 

م تكوو ا ثو   ، وهبدم و  موا م شوكل م خوذاني   لموزودعمل ف ل  توضو  ي  ظجوا م شوكل م سول   
 .ثلاثى الأبعادفي شكل  مع توز ع مقمذكا وا ك ،..م دمخلي

 

 .ثانية 20 مدة م  مل   تقل عا -1 :الشروط
 تنذسب م  مل. موسيقى ومؤثرات صوتيةمستخدم   -2
 (  ل مل.Story Boardتقد   ) -3
 

 

 (درجة 100بنود تقييم الجرافيكس ) 
 
 

الدر عناصر التقييم
 جة

الدر عناصر التقييم
 جة

 15  ذتاس  م خلف -4 15 كتذب  م س نذا و -1
 20 ملإخامً -5 15 ت م   م شخ  ذت -2
 10 م ت و ا   يم  وت وم موس ق -6 25 م ت ا ك -3

 
 
 
 

 

 
 

 :ةشروط المسابق
 

فولا  م م وواة بوسوذاط أو كوذم ام ، ومقبإسكتخدام جهكاُ موبايكل قبل فقط مقفولا  م م وواة  -1
 مستب ذداذ. س ت 

أو ت اضوووت  ,سووووم  كذنوووت موووا  قطووو  وم ووودة يرةالتسكككجيلية والروا يكككة القصكككقفووولا  م قبووول  -2
 ، و سمح بدستخدم  أى تقن   مونتذً.  مل   مونتذً   ق   لت و ا

 و   وند  د أدني  لمدة. دقا   5 م  د مق  ي  مدة م ف ل    تتنذوز -3

 .نجذ مونج   ل ا  علي أنجزة م موبذ ل فقطأثنذ  عمل مقفلا  أ امعي  -4

 .و م  واةأأو   توى علي مشذكل في م  وت  ,نذوز م مدة م مسموذ بجذ ستب د أى ف ل   ت -5
 
 
 

 
 
 

 درجة( 100بنود تقييم سينما الموبايل )
 
 

 الدرجة عناصر التقييم الدرجة عناصر التقييم
 10 م ن د م  وت -5 15 / أو م س نذا و وم  وما ملإعدمد -1
 20 ملإخامً -7 15 / أو م تمث ل م ت ل   م  وتي -2
 10عنذ وووووووووووووا فن ووووووووووووو  مسوووووووووووووذعدة  -6 15 م ت و ا وملإضذ ة -3



 - نامف ووووووووووووووووووووووووووك - )موسوووووووووووووووووووووووووو قي 15 م مونتذً -4
 مسذعد ا..إ خ(

 

 
 
 
 
 
 

 

: م دامسووي مقسذسووي موضووومم (  ووداس ثانويككةالم مشووتاك فووي اوواه م مسووذبق  مووا م ما لوو  ) -1
مككن  %15م  ووو  م ت ووف ذت م نجذا وو  )وسوووف  ووؤدى ف ووه مختبووذاً  9كصكك" تمسكك  بمككا عنككد "

 ( وم   ست نب نت نته.التقييم
  شتامك ف جذ.م  م اف  م توماذ، وشاوط م ام ة م مسذبق  ن دً  والشبابخدام العلي  -2
 نب م تأكد ما تسن ل أسمذ  م مشتاك ا م م   د ا موا ملإ بذاشو   أو م  وي   ودى مقب  -3

م كذاا م منس ،  تسن لجذ علي مو ع د  ل كنتواول م مجانوذا  لسومذذ بذ شوتامك، وظجووا 
 نتذات تسذبقج .

 

 .فردى أو جماعىفي م مسذبق  ملإ كتاون   كلجذ، سوم   بعمل واحد فقط شتاك م متسذب   -4

موا كول كن سو   أعمكال 10 نب أ   ز د عدد مقعمذل م م قدم  سوم  )فادى أو نموذعي( عوا  -5
 (.فى حالة تكرار العمل أو استنساخه يتم استبعاد الأعمال بالكامل كل ما ل  )

مككا عككدا مسابقكككة المشككاريع  بدايكككة مككن المرحلككة الإعداديككة تكككون كككل المسككابقات فرديكككة -6
 .  جماعية

  ضووا م فا وو  م نمووذعي و ( )أكثووا مووا فوواد وم وود مسووذبق  م مشووذا ععوودد م مشووتاك ا فووي  -7
 كذملًا  لت ف ذت م نجذا  .

يهكا التحككيم فويقتصكر ليس للمسابقة الإلكترونيكة تصكفيات علكى مسكتوى الإيبارشكيات،  -8
 .التصفيات النها ية للمهرجان فقط فى مراكُ التصفيات النها ية على مستوى

وا م خوووذد  أو مقسووواة  قت وووا علوووي م ت لووو  ، و ووو س م تنف وووا، ف نوووب أا  تووواك م متسوووذب  د -9
 لإبدمعذته وموابته، قا م تدخل  ؤثا علي تق    م متسذب .



( ت توووووووى علووووووي م  موووووول م مقوووووود ، وم بوووووواممت DVDأو  CDنسووووووخ   2عوووووودد ) م متسووووووذب   قوووووود  -10
 ذ.و   ت  إاسذ جذ  لكنتاول مسبقً  م مستخدم  في م  مل، عند م  ضوا في م ت ف ذت م نجذا  ،

 مكا طبذع  مقعموذل علوي وا  إام كوذا م  مول  سومح بوا ك، وم  ضوذااذ موع م متسوذب   -11
 2بذلإضوووذف  إ وووي عووودد ) فوووي م ت وووف ذت م نجذا ووو ، موووع كتذبووو  كذفووو  ب ذنوووذت م مشوووتاك عل جوووذ

CD). 

فولا  أو توامن   أو انذ  مستخدم  م ذدا أاثواكس   م اوف  فوي نم وع مقعموذل، سووم  أ -12
 ل م  مل.وم لومذت مكتوب ، أو م ست ذن  ب وا، مع كتذب  م م دا أو م مانع دمخ

م  لت ك   عل وه فجوام ما م مسموذ إ ضذا نجذز ) ب توب( عل ه باممنك وعملك نذازً  -13
( ت توووى DVDأو  CDنسووخ   2أفضوول كلمووذ أمكووا، و كووا اووام    ل ووي إ ضووذا عوودد )

 علي م  مل م مقد .

( سوو ت  تق وو   م  موول بنووذ  Open Sourceفووي  ذ ووه مسووتخدم  بوواممت مفتو ووه م م وودا ) -14
ى عموول بامنوو  بوودوا أ ووا  ووت  تق وو   و  ضووذفذت وم ت وود لات م تووي  ووذ  بجووذ م متسووذب علووي ملإ

نووزم  أافووذ  إ( وعلووي م متسووذب  source codeم طوولام علووي م كووود م بامنووي م مسووتخد  )
   .( مع م  مل م مقد Screen Shootsما م كود م مستخد  )

 :م مقد   لت ك   CD   ب ذنذت مطلوب كتذبتجذ علي م -15
مسوووو  ونوووووم  - أو م  ووووي  بذاشوووو  ملإ -م كن سوووو   -م ما لوووو   -: )م سوووو   ب ذنوووذت م متسووووذب  -أ

 CDسوطومن  نفسوجذ بقلو  ( انوذ  كتذبو  م ب ذنوذت علوي مقعنووما م فو س - م تل فوا -م  مل 
 ومضح.

 ( مووووووع كتذبوووووو  مقسوووووومذ  ودوا كوووووول عموووووول نمووووووذعي - عموووووول فووووووادى): را نككككككوع الإشككككككت -ب
 منج  في م  مل.

 

 م  ضوا  لت ف ذت م نجذا   بكذان ه بلوا م مسذبق ، عل ه ب ذنذت م متسذب . -
 

 01278114415: تل فوا  للإستعلام عن المسابقة
 

 www.facebook.com/Mahragan.Electronic.committee :للتواصل
 

 :ل اصا للتووأيضً 
 www.electronics.mahraganalkraza.com :اللجنة موقع

 



www.facebook.com/Mahragan.Electronic.committee 

 
 
 
 

 :ى من التالىأمن واحد فقط بتنفيذ عمل يكون  الاشترا 
 

 :أى من التالى فىواحد فقط بتنفيذ عمل  ويكون الاشترا ، المسابقة فردية
 

( ف ووود و واووو عبوووذاة عوووا عووا  منموعووو  موووا Info graphicsمنفونامف ووك ) عمووولت ووم    -1
م م لومذت  موضوم وم د بطا ق  مبسط  وماكزة، بذسوتخدم  م  ووا أو م ف ود و و مكوا مشوذادة 

 ( عا أى ما م تي:http://googl/YrpbVFب   نمذاً اام م فا ما خلال )
 

ملإ موووذا وعق ووودتي  -م ت   وووا  -م  ووودود  -م  ا ووو  موووا منظووووا مسووو  ي  -)إثبوووذت ونوووود ملله  -
أو أى أفكووذا أخوواى  -أ وودمث مووا م كتووذب م مقوودس  -م منووذمع وم جاطقووذت  -مقاثواكسوو   

   (.تمس  بما عند ) 2015منذسب   لخدم ، أو م ذوا مجانذا م كامزة م ما س   
ع أ د ذاك علوي   كتاون    مجانذا م كامزة م ما س    تشنلإت م   إعلاا عا م مسذبق  م -2

 .ك بجذم شتام

 
  

 (:Desktop Applications) أولاً: البرامج المكتبية
 

  و  وعاضه. ىأو م ب ث عا أ ،: مع إمكذن   عا   ام مت م  و قطمارسالبرنامج  -1
 مكنووك عووا طا وو  م بانووذمت تسوون ل ب ذنووذت أعضووذ   :عضككوية كنسككية لكنيسككت برنككامج  -2

 م كن س  و مكا متذب   إفتقذدا 

 - بطوووي  - بطوووي( أو )عابوووي  -)عابوووي : غيكككر نكككاط  القبطيكككة ةإنشكككا  قكككاموس لل ككك -3
 .بشكل مبسط إننل زى(

أو طكككر  لتحفكككيظ  .برنككامج لتعلكككيم طريقكككه كتابكككه حكككروف الل ككة القبطيكككة بشككككل متقكككدم -4
 .الألحان أو دراسة الكتاب المقدس

 

 (:Web Applications) تطبيقات الويب :اثانيً 
 



 متذب وووو   -مومع وووود م  ضوووووا ) :مككككة مككككن حيككككثتطبيكككك  ويككككب لمتابعككككة اجتماعككككات الخد -1
 .(...م ا لات -م تنذول  -فتقذد ملإ - "خذا بذ خذد "م مخدوم ا 

ُ  من تاري  الكنيسة بشكل  -2  .Time lineتطبي  ويب لعري ج
 

اُممراعاة مع   :بهذه الشروط خاصة بتطبيقات الويب الالت
 

 .م ت ذً م  مل  ا ك   ذ في  أا  ت ح م مو ع خذ    إنشذ  عضو    مستخدمي م مو ع -
و وت  تنف وا  ،(ى  ذعده ب ذنذت منذسوب أو أ) SQLأا   توى علي  ومعد ب ذنذت بذستخدم   -

   ذ ووفووي   أو   ااووذ (Javaأو   PHPأو ASP) :م مو ووع بل ووذت بامنوو  متقدموو  مثوول
   .م ت ذً م  مل  ا ك

م م افووو  م كذف وووو  بموووذ توووو   ( موووع مامعووووذةTemplatesموووا م مسوووموذ مسووووتخدم  م قوم وووب م نووووذازة ) -
( Open Sourceوفووي  ذ ووه مسووتخدم  بوواممت مفتو ووه م م وودا ) مسووتخدممه مووا   ووذت بامنوو 

 .س ت  تق    م  مل بنذ  علي م ضذفذت وم ت د لات م تي  ذ  بجذ م متسذب 
 - بطووي( أو )عابووي  -)عابووي : غيككر نككاط  إنشككا  تطبيكك  ويككب قككاموس لل ككة القبطيككة -3

 إننل زى(. - بطي 
 

 :(Mobile Applications) ا: عمل تطبيقات للموبايلثالثً 
 

 -Windows Mobile -  Android) أنجوزة م موبذ ول موا ىأ ت م   باممت ت مل علي
Symbian - iPhone  وا وووووووووك بدسوووووووووتخدم ،)Java وxcode  أوAndroid  وووووووووذت  ىأأو  
 :ويتناول أحد الموضوعات الآتية ،أخاى منذسب 

 

 .ساما م كن س أ د أتطب   مبسط  شاذ  -1

 علووي موودما  كتذب وو  تووأملات  وم وو    ووذت -:  وولومت مقنب وو  كتابيككه وكنسككية قككرا ات -2
مقع وووذد وم منذسوووبذت م كنسووو    -جووو    ذتنوووذ م او  ووو  ت أ وووومل آبذا ووو   موضووووعذت - أ وووذ  م سووون 

 وم طقس   مدعم  بآ ذت كتذب   وأ ومل آبذ .
 .   م قبط   بشكل متقد  اوف م ل  بانذمت  ت ل   طا قه كتذب -4

أو  كتووب م قووام مت م كن سوو  بشووكل متطوووا (   توووى علووي نم ووعتطب وو  )م مننل وو  ملإ كتاون وو  -5
 .تسب   ك جك

 

 :(Graphics) : مسابقة الجرافيك رابعًا
 

 الاشترا  بعمل واحد فقط من الآتى:ة و المسابقة فردي
 



 عووا خوواىأى بوواممت أو أ( Photoshopبدسووتخدم  بانووذمت ) (3D)بوسووتا  سووت     وومت -1
 :   تيى ما م أ

 .(تمس  بما عند ) 2015مجانذا م ذوا  -أ

 .تون ه م نذس عا م تام  مدمب وسلوك ذت م كن س  وم منتمع -ب

   .في كن ستك إ ذمتجذس ت    ا ل أو  بذمفل ت عا  فلة و ت م   بوستا وتاكا  -2

موا   عوا عوا  منموعو ةاو عبذا و   2D(Info graphicsمنفونامف ك ) عملت م    -3
و م ف ود و و مكوا أبدسوتخدم  م  ووا  ،ةوماكوز   مبسوط  م م لومذت  موضوم وم د بطا قو

أى موا عوا ( http://goo.gl/YrpbVF) :مشذاده ب   نمذاً اوام م فوا موا خولال
 ملإ موذا - م ت   وا - م  ودود - م  ا   ما منظووا مسو  ي - ونود ملله إثبذت) :تيم 
ى أ أو  - موا م كتوذب م مقودس أ ودمث - م منوذمع وم جاطقوذت - مقاثواكس  عق دتي و 

تمسكك  بمككا ) 2015م ووذوا مجانووذا م كووامزة م ما سوو    أو  لخدموو  منذسووب  أخوواى أفكووذا
 (.عند 

و فاعووني موع مامعوذه م تفذ و ل مثول أت م   م شكل م خذاني وم دمخلي  مت وف  بطوي  -4
     .م ت م    ووم    ةنود

 وود م وذوا مجانووذا م كووامزة أتنوذ و  (Scenesمشووذاد ) 10نوي ب وود أد :قصكة مصككورة -5
مق ووووول   إ ضوووووذا ملفوووووذت م  مووووول ضووووواواة و ، (تمسككككك  بمكككككا عنكككككد ) 2015م ما سووووو   

(Layers )فووظ م  موول بذمتوودمد  ذوأ ضًوو ت،فووي م ت ووف ذت م نجذا وو ، وعل جووذ نم ووع م ب ذنووذ 
Jpg،  ، ا أمكواومامعذة مختلاف م ت م   في كل مونج  A4لوي وا  طبوع مقعموذل ع وم 

 م مطلوب . CDبذلإضذف  إ ي م و 
 

فوووي م ت وووف ذت م نجذا ووو ، وعل جوووذ ( Layersمق ووول   )إ ضوووذا ملفوووذت م  مووول موووع ضووواواة 
ا ومامعوذة مخوتلاف م ت وم   فوي كول مونج ،  Jpg فوظ م  مول بذمتودمد  وأ ضوذً  تنم ع م ب ذنذ وم 

   (.A4) علي وا  أ ضًذ طبع مقعمذل أمكا
  

 

 
 
 
 

 ةإ وووي إنتوووذً مشووواوعذت إ كتاون ووو   بط ووو  متكذملووو ، علوووي مسوووتوى نوووود اوووي مسوووذبق  تجووودف
متم وووزة بمسوووتوى تنوووذفس متقووود ، وسووو ت  تق ووو   م مشووواوعذت بنوووذ  علوووي م نوووودة م فن ووو  وم مسوووتوى 



أكثكر مكن مشكتر  )  و شتاط م شتامك ف جذ  منموع ً ذ،و    م م توى كنس ،م تقني م مستخد 
   (.واحد

 

 :شروط المسابقة
 

مع مامعذة عد  م شتامك في أى ما م مسذبقذت ملإ كتاون و  ، د فقطووم  ب مل شتامك ت  م  -
 مقخاى. 

بشكل  سمح بذ ت ود ل  وو  وز  ا وك، كموذ  وت   ، كل منذ ت م مسذبق   ت  تقد   م  مل مفتوذ -
 في  واته م نجذا   م تي ت مل علي أى نجذز.  ،تقد   م  مل

 ط ط وتنف ا م  مل، و ت  تسل مه مع م  مل م مقد . ت  تقد   عا  توض  ي  مام ل تخ -

، و وت  م تنوذفس ف جوذ (الإعداديكة وحتكى الخكريجين)ااه م مسذبقذت متذ   بدم   ما م ما ل   -
 م خا ن ا(. -م نذم     -م ثذنو    -طبقذً  لما ل  م دامس    لمتسذب : )ملإعدمد   

 

  :مجالات المسابقة
 

   :(Digital Artمسابقة ): أولاً 
 

 :فى أى من الأفكار التالية  3Dتصميم ثلاثى الأبعاد -1
خوواوً بنووي إسووواما ل مووا م وووا، خ موو  م نتمووذم، ا كووول سوول مذا، ا لووو  م  ذالوو  م مقدسووو ، 

 م نزمت م س د م مس ح، ا لات بو س م اسول م تبش ا  .
 

 Flash،Photoshop ،Illustrator ،After ت لووو   بووواممت مثووول: ) فيكككديو تنفيكككذ -2

Effect  ،SQL ،.Net  ،Java  ،Word press ،HTML 5  .) 

: فوووي و وووت موووذ عوووا أى موووا م توووذ ي  ووودثت تنوووذول توووزمما أ ووودمث  Timeline تصكككميم -3
 م بطذاك  في م تذا خ م م ذ ا(. م بذ  تذا خ وأعمذل - )تذا خ م كن س  في فتاة م شجدم 

ا لو   - م وا : )خواوً بنوي مسواما ل موات و م  م موضووعذتعوا   E-mapsتصكميم -4
م كنووووذاس ومقد وووواة فووووي  - ا وووولات م لمنووووذ بووووو س م اسووووول م تبشوووو ا   - م  ذالوووو  م مقدسوووو 

 منطقتك(.
 

 :(Development)ثانياً : مسابقة 
 

 :فى أى من الموضوعات التالية  Desktop Applicationتصميم -1
 



 ت م    ذموس  بطي نذط  بذ ل   م قبط  .  -

 أو ف د و بل   ملإشذاة وم  كس. ةى نا مكتوب إ ي  وا  ت و ل أ  Applicationت م   -
 :فى أى من الموضوعات التالية  Web  Applicationتصميم  -2

-E-Maps  ا لوو   - فووي أى مووا م موضوووعذت م تذ  وو : )خوواوً بنووي مسوواما ل مووا م ووا
 .(م كنذاس ومقد اة في منطقتك - ا لات بو س م اسول م تبش ا   - م  ذال  م مقدس 

في و ت موذ عوا أى موا م توذ ي: )توذا خ   دثت تنذول تزمما أ دمث   Timeline  ت م -
 تذا خ وأعمذل م بطذاك  في م تذا خ م م ذ ا(. - م كن س  في فتاة م شجدم 

  لقطمذاس م تمدمً علي نظذ   سذب مقبقطي. ت م   مو ع تفذعلي -
 

 :فى أى من الموضوعات التالية  Mobile Applicationتصميم  -3
 

    Smart Phone   مل علي أى  عمل كتذب مقدس أو أنب   أو سنكسذا أو  طمذاس -

وف وب وو   ت لوو   م ل وو  م قبط وو  بشووكل مبسووط مووع نطوو  م  ووا  بانووذمت ت ل مووي  عطفووذل -
 م كلمذت وطا ق  م كتذب .

 

 :(حمله على الانترنت)ثالثاً: مسابقة 
 

تمسك  بمكا ) 2015 كوامزة نوذا مشذاك ب مل أ سا  ف   ف س بوك  منذ شو  موضووم مجا 
   .(، ونشا تطب   أسقف   م شبذب علي م موبذ لعند 

 : طريقة التسابج
 

أ  ووذب  -  ووا م ووواة  -كذا كووذت ا  - ونووو –بوسووتامت  -)بووذنا  :عموول ت ووم مذت -1
 أفكذا ند دة... م خ(. -

 منشااذ علي ملإنتانت علي  دا طذ تك   شتاك في  ف تك أكبا عدد.  -2

 ذن  في عد  تكاما أو أخا فكاة أو ت م مذت    اك ما شاوط م تسذب .مقم -3
 

  :كيفية التحكيم فى المسابقة 
 

( عل جوووووذ م بوسوووووتامت أو م  ووووووا CDنسوووووخ   2أ ضوووووا فوووووي  وووووو  م ت وووووف ذت م نجذا ووووو  ) -1
 م مستخدم   ل مل .

 نسخ  ما  ف ذت ملإنتانت م تي  مت بنشا  ملتك عل جذ. -2



   . كتاون   بمجانذا م كامزةملإ تك إ ي  ف   م مسذبق  إاسذل   نكذت ما  ف -3

طبذعووو  م ت ل قوووذت علوووي موووذ نشووواته، و وووو أمكوووا طبذعووو   وووف ذت منتشوووذا م  ملووو  نفسوووجذ  -4
 )طبذع  علي وا (.

 
 

 

 حملة إلكترونية للنشر والدعاية
 
 

 

 علي موبذ لك. on line   بت م ل تطب   أسقف   م شبذب  -
عوا  on line شوتامك فوي تطب و  أسوقف   م شوبذب  تشونع أ ود ذؤك علوي م -

 . نشا م تطب   facebookطا   عمل  مل  إ كتاون   علي م و 
 

 :تحتوى الحملة على
  ف د و توض  ي  لتطب   ما تنف اك. - 1
 بوستامت مختلف  بت م مذت ش ق .  3عدد  - 2
 .ش ذا  ل مل  -3

 

 عا مقعدمد  مل إ  ذا ذت  http://goo.gl مكنك إستخدم   - 
نتموذعي  تنف وا  ملتوك مثوذل: م توم ول م  شبكذتم تي تفذعلت مع إعلانك. و مكنك إستخدم   

Facebook , Twitter , Google Plus , others  وت  تق و   م مسوذبق  بنوذ  علوي مقعودمد 
 قود م متفذعل  وتأث ا اام م تفذعل علي م تطب  . وتطوذب  م موضووعذت م  وم و  موع م م توو  م م  

 ما م تطب  .
 

    بافع   نك  ف تك علي  ف   م مسذبق  ملإ كتاون  ، ماف  بجذ ب ذنذتك كذمل . -

 www.facebook.com/Mahragan.Electronic.committee 
 

 :ملاحظات هامة
 on line م شبذب عا  ف   أسقف   تمذمًذ  م  مس  و ونو  ل مل   كوا مختلف -1
    نيافة الأنبا موسىب د     م شبذبنذازة ااه م مسذبق  دام أسقف -2

 

 (Multimedia & Programming( )البرمجة/ميديا المالتي) بنود تقييم
 

 الدرجة بند التقييم الدرجة بند التقييم



 20 .نودة م تنف ا وسجو   م ستخدم  10 .م فكاة وم م ذدا
 10 .طا  م تنف ا وشكل م منتت م نجذاي 15 .أسس تنف ا م مشاوم

م تنف وووووا ومسوووووتخدم   طوووووا 
مدى تأث ا م مشاوم في م وم وع ومودى  25 .م ذدا خذان  

 20 .ملإبجذا م تكنو وني
 
 

 (Graphics( )الجرافي )بنود تقييم 
 
 

الدرج بند التقييم

 ة

الدرج بند التقييم

 ة
 10 .  م  م مذدة وم دااذ 30 .م ت م  فكاة 

 30 .ثام  م ت م   30 .د   م تنف ا
 
 
 
 
 

 (حمله على الانترنت)تقييم بنود 
 

الدر بند التقييم

 جة

الدر بند التقييم

 ةج
 20 فكاة م  مل  ومذ  دمت 10  داة م  مل  علي م تأث ا وت   ا م سلوك

مووووودى منتشوووووذا  ملتوووووك علوووووي ملإنتانوووووت 
 وعدد م مشذاك ا  جذ.

30 
م ت ووووووووووووووم مذت ونمذ جووووووووووووووذ، 
 ومدى ت ب ااذ عا م فكاة.

20 

 20 ومدى تفذعل م مستخدم ا مع نشذط م  مل . ،ثاة م ت ل قذتمستنذب  م شبذب عا طا   ك
 

 

 

 

 

 
 
 

 



" تمسكك  بمككا عنككد  ووداس موضوووم "( ثانويككةال)م مشووتاك فووي اوواه م مسووذبق  مووا م ما لوو   -1
( وم   سوت نب % مكن الدرجكة15وسوف  ؤدى ف ه مختبذامً  وو  م ت وف ذت م نجذا و  ) 9صك

 .نت نته
 م اف  م توماذ، وشاوط م شتامك ف جذ. ام ة م مسذبق  ن دمً   شبذب وخدم  ثذنوىعلي  -2
جككب التأكككد مككن تسككجيل أسككما  المشككتركين المُصككعدين مككن الإيبارشككية أو الحككى  لككدى الأب الكككاهن ي -3

 .المنس  لتسجيلها على موقع كنترول المهرجان للسماح بالاشترا ، وظهور نتا ج تسابقهم
 

 

 
 

  نصف الليل من ثانيةصلاة الخدمة ال
 

 

نُىإ" 120مزموا  -   ."لي  يا رب صرخت فى ح

 ."قطع 6 طع م خدم  م ثذن    " -  .(50-36:7لو) ملإنن ل -
 
 

 مقدمة
واوي مكونو  موا ثولاث خودمذت  ،م ثذني و و  م د نونو  ي  ي م منإ لاة ن ف م ل ل تش ا 

وف جوووذ ننتظوووا  . وووي أا م سووو د م مسووو ح  ووولي ثووولاث موووامت متتذ  ووو  فوووي بسوووتذا نث موووذنيإإشوووذاة 
   ."قوموا يا بنى النور" : ام تنجضنذ م كن س  ب لاة –م س د م مس ح  ي من

   و ي في م  ذ  م مذضي...و د ت  دامس  و فظ م خدم  مق
                مسا ً  12تصلى     الثانية الخدمة

 

ة م خذطاوو  م تووي أكووذ ما  ،فف مووذ ن ووا ننتظووا م  ووا س م سوومذاي  نووب أا تسووت د م وونفس بذ توبوو 
كمكا فكى " ،توبو  وطلوب م ا مو فجوي ت ثنوذ علوي م  ،سكبت م ط ب علي  دمي مخل نذ م  وذ ح

   ".م توب " (50-36:7)لو  ة سذكب  م ط باآم م "إنجيل هذه الخدمة
  120مزمور 

 
 
 

 ( 1آية)" :تَجَابَ لِي تُ فَاس   :"إِلَى الرَّبِّ فِي ضِيقِي صَرَخ 
 

 ،م نتوه يم مسو ح فو م سو د بلسذا ياو . (7:5)عب  م مس حم س د ااه م    نبوة عا آ   
)إا أا  اوتوووه  ووو   نف ووول عوووا نذسووووته   ظووو  وم ووودة و  طافوووه  ب مسوووتنذب  وووه فأ ذموووهوأا م 



 فذ س د م مس ح   ا مذت علي م  ل ب ودفوا أ وذ  نفسوه بنفسوه، إا  اوتوه أ وذ  نذسووته، ع ا(
شو ا بأنوه    و ا إنسوذاكول  واخ   يإا     كا موا م ممكوا أا   نوزه م مووت. واواه م  و  او

   ن ، ف  ا  لله بانذ . يأ   وف يخط ته او ف يف
 

 ( 3، 2الآيات): "  َمَكاذَا يُع طِيك . يَا رَبح نَجِّ نَف سِي مِن  شِكفَاهِ ال كَكذِبِ مِكن  لِسَكانِ غِكش 
؟ يدُ لََ  لِسَانُ ال ِ شِّ ُِ  :"وَمَاذَا يَ

 

خووودم آد  و ووووم   ى=  وووذ ب  سوووذا م  وووو اوووو إبلووو س م وووالسكككان ال كككش.. شكككفاه الككككذب
و سوذا م  وو اوو موا  ،بولا عقوبو  يإا   ووا  نوذ أا خطذ ذنوذ او ..عنذفأسقطجمذ، ومذزمل  خود

طا و  م مووت ونسوومع موا  وذ ب  سووذا  ي مود نذ بموذ  وو س ف نوذ وبا وذ ، و وود نكووا سوذ ك ا فوو
م نموووذ  وشوووذاد م وووزوا و  وووو موووذ  شووونع علوووي م سوووتماما. و سوووذا م  وووو اوووو  سوووذا م جامطقووو . 

أنوذ  و ا أنوذف  و  أ وول م  و .  ي كووا  سوذن م مس ح( و د م س د ظلمذً )كمذ  دث مع ىوم مفتا 
 ستف ده  ذ ب اام م لسذا م  وذو، بول كول  وو سو كوا م و اه  ىوانذ  تسذ ل م مان  مذ م ا
 نذا ت ا   لب م  شذو.

 

  ( 4آية): " ِرِ الرَّتَم نُونَةً مَعَ جَم   :"سِهَامَ جَبَّار  مَس 
 

 ينوووم مووا شوونا م شوو ح  نمووو فوو=  الككرتم سووجذ  إبلوو س ضوودنذ. ي= اوو سككهام جبككار مسككنونة
كسوجذ  نبوذا  يو د تؤكل ناواه، و  نع منه أ  ذنذً م ف  . ف اوب إبل س ضودنذ او ىم   ذا 

مشز ,  5, 4:10كشو 2, 18 - 11:6)أف  مسنون  م موذة. و كوا ملله  و   تاكنوذ بولا أسول  

5:45). 
 

 ( 5آية :)" ِبَتِي فِي مَاشَِ  لِسَكَنِي فِي خِيَامِ ق لِي لُِ ر   :"يدَارَ!وَي 
 

و مثلووا او  وذً  ، قطنوا بنذنب م ب ا مقسوود (2:10)تك  =  ب ل  ما نسل  ذفث ماش 
 يو ووووواكا فووووو ،ب ووووود عوووووا أواشووووول  ، أو ب  ووووود ا عوووووا عشووووواة م ووووواب ي ابووووو  وفووووو يموووووا اووووو  فووووو
 واكام كل ما  بت د عا م اب  ست بد. .نفوس م نذس يأنج   تذناوا ف (13:27)حز 
. (5:1)نشش   وكذنووت خ ووذمج  سووودم  مووا شوو ا م مووذعز = أ وود أ فووذد إسوومذع ل، قيككدار 

 توأو ه موا  ذ وه واوو مسوت بد  ي فجنوذ ننود م خوذط .(23:13)أر  وم لوا مقسود  ش ا  لخط و 
, 23:7)رو  اوام م نسود يخط ته، مت ابذً عا م واب. بول اوو  ذ نوذ نم  وذً طذ موذ ن وا فو يف

24). 



 

  ( 6أية:) " َعَ مُب ِ يِ السَّلَامِ طَالَ عَلَى نَف سِي سَكَنُهَا م": 
 

 .(23:1فى , 14:13)عب  م  ذ   يانذ  ش ا بذ  اب  ف
 

 ( 7آية)" : ِأَنَا سَلَام  وَحِينَمَا أَتَكَلَّمُ فَهُم  لِل حَر ب": 
 

م مسوو ح ملووك م سوولا ، وماووب م سوولا ، أمووذ أاوول م  ووذ   ف ب ضوووا م سوو د اوواه م  وو  نبوووة عووا 
راَرِ  لَا سَلَامَ قَالَ " : فدنهم سلا   .(22:48)أ  " الرَّبح لِلَأش 

 
 

 (المرأة الخاطئة)  (50- 36:7)لو نجيل الإ
             

يسيين أن يأكلَ معهُ.: "(50-36الآيات )  ثمُ  سَألَه أحَدُ الفِر 
رأَة  فى الَمدينةِ كانت   ذا ام  يسى  ات كأَ، وا   فلما دَخلَ بيت الفِر 

، أخَذت  كف خاطَِ ةً. فلما عَلمت  أن هُ مُت ك    يسى   ى بيتِ الفر 
هما بشكعرِ  لَي هِ باكِيَكةً. وبَكدَأت  تبَكلح قدَميكهِ بكدُموعِها، وتَم سكح  قارورةََ طيب  ووَقفت  من وَرا هِ عند رِج 
يسككى  الككذى دَعككاهُ ذلكك ، قككالَ مُحَككد ثاً  رأسِككها. وكانككت  تقُب ككلُ قدَميككهِ وتكَكد هنهما بالط يككبِ. فلمككا رأَى الفِر 

و كانَ هذا نبياً لعَلمَ مَن  هكذه الَمكرأةُ التكى لَمسكتهُ ومكا حالهكا، إن هكا خاطَ كة. فأجكابَ يسكوع نَفسَهُ. ل
وقال له: يكا سكمعانُ، عنكدى كلمَكة  أقولُهكا لكَ . فقكالَ قُكل  يكا مُعلكمُ. قكالَ: ككانَ لكدَا ن  مَكدينانِ، علكى 

، وعلككى الأخككر خمسككونَ. ولككم يَكُككن  لهمككا مككا يُ  فِيككان. فسككامَحهُما كلَي همككا. الواحِككد خمسككما ة دينككار  و 
ككوابِ  فَمَككن  مِنهمككا يُحبككهُ أكثكَكرَ؟ أجككابَ سككمعان وقككالَ: أظككنح الككذى سككامَحهُ بككالأكثَرِ. فقككال لككه: بالص 
لكىَّ لكم  حَكمت. ثم ال تفَتَ إلكى الَمكرأةِ وقكالَ لسكمعان: أتكَرَى هكذه الَمكرأة، لقكد دَخلكتُ بَي تكََ ، ومكاً  لرِج 

ت  بالد موعِ رِجلىَّ ومَسحت هما بشَعرهِا. لكم تقُب كل  فَمكى، أمكا هكى فمنكذ دَخلكتُ تعُ طِ، أما هى فقد غَسل
يُكت  لكم تكدهن  رأسكى، أمكا هكى فقكد دهنكت  بالطيكبِ قَكدمىَّ. مكن  . ب بَي ت  لم تكَُكف  عكن تقَ بيكلِ قكدمى 

لِ ذلَ  أقولُ لَ ، إن خَطاياها الكثيرةَ مَ  فورة لها، لأن ها أحَب ت  كثيراً. والكذ ى يُ  فكر لكه قَليكلُ يُحِكب  أج 
قَليلًا. ثم قالَ لها: مَ ف ورة ، لِ  خَطاياِ . فبَدَأ الُم تكُ ونَ يَقولكونَ فكى نُفوسِكهم: مَكن  هكو هكذا الآخكرُ 

 ."قالَ للمَرأةِ: إنَّ إيمانَِ  قد خَل صَِ  فاذ هَبى بسَلام  ف      الذى يَ فرُ الخَطايا؟!
، ننود تطب قجوذ م مبذشوا "م  كم  تباات ما نم ع بن جذ"   جام م نز م    م سذبق  مبذشاة  -1
أتوووت  لمسووو ح م تافووو   يم مووواأة م خذطاووو  و كنجوووذ كذنوووت  ك مووو ، فجووو ياووواه م ق ووو ، فجوووذ اووو يفووو



، دوا إعتوام  أو كبا وذ  أو عنافو ، ف  ولت علوي وتوبو   ق ق و  إنكسذا نفس يبخطذ ذاذ ف
 م خلاا.

. و كوا (13 - 6:26)مشت ي م ط وب فوانذك ما  خلط ب ا ااه م ق   وب ا سوذكب   -2
 انذك فاو .

 

 7  لو 26  تم  

 م ذا م فا سيس سم ذا مقباا المضيف:
 مماأة خذطا  ما   م قد س  المرأة:

اعتششششششششششششششششششششراض 
 الحاضرون:

 م تامب م خذطا  ما م مس ح ثما م ط ب أو ي به م فقام 

 بدم   خدم  م مس ح يف نجذ     ذة م مس ح يف الزمن:
 م نل ل يف  ت عن ذ  اب أواشل  ب المكان:

 

  .نستنتت أنجمذ   تذا مختلفتذا تمذمذً  يوبذ تذ 
 

 ووا ك دخلووت  منذسووب  كجوواه، يم كووا ، وخ و ووذً فوو يكذنووت أبووومب م  جووود مفتو وو  بوودمع -3
فأتوت وكلجوذ أمول  ،م مسو ح  قبول م خطوذة و  فوا  جو  م س د كذنت  د سم ت أا ياو  .ااه م ماأة

، ، و مذ  و   من جوذوسكبت م ط ب علي انل هم مس ح اه م ماأة وام  م س د م  فاما. وو فت ا يف
فبلووت  دم ووه واووو  ,عنوود  دم ووه ت وواف عوود  مسووت قذ جذ بكووت يوابمووذ نظووا  جووذ نظوواة  بووول، واوو

خنلوت فمسو تجمذ بشو ااذ )و  وظ أا شو ا م مواأة  ،، و موذ سوقطت دموعجوذ علوي  دم وهي متك
 :ملحوظككةم مسوو ح. ) يداذ وكاممتجووذ ت ووت  وودمبجووام تضووع كوول منوو ي( فجوو15:11كووو1منووداذ 

 كذنوم  خل وا م ن ذل إام إتكأوم  لط ذ (.
 

كووذا مووا عووذدة م  جووود أا م مضوو ف   ظجووا إ تاممووه  ضوو فه،  = لككم تعككط ىومككا  لرجلكك -4
 يفسم ذا تكلف موذً  كث وامً فو  مسح اأسه بذ داا م ط ب م اما  .أا   سل  دم ه و  وتقد اه  ه،

وابمووذ  ،  ووط  ضوو فه مووا مشووذعاه، ابمووذ خوفووذً مووا بق وو  م فا سوو  ا  ووالا  نتقوودوه م و  موو  و كنووه  وو 
او بجام ش ا أنوه  وذ ب فضول  .أا  ق   و  م   لمس ح م مافو  ما م نم ع يش ا أنه  كف

 وو علي م مس ح، وم مس ح  كف ه اام. وما  ش ا بجام سا  ذً مذ   د ا م مس ح، واوام موذ  ودث "
.. )ما  دم ا م مس ح سا  ذً مذ  د نوه(. واوام موذ  ودث  نوذ فون ا ااه.." كذا اام نب ذً،   ل  ما



ون وو ، فسوا  ذً موذ ند نوه إام  ودثت  نوذ  يإام ش انذ أننوذ أ و ذب فضول علوي ملله   نموذ ن ول
موا  شو ا أنوه عبود بطوذل أموذ  اب تف ول ا وك.. كوأا ملله  ود أخطوأ،تناب   ذال ا..  مذام  وذ  ىأ

 ،  كنه    د ا ملله.ياام بسبب خط ت ه تناب   قول:، إام نذ تي   ا مست    ش
 

 قوود إ ت مووت اوواه م موواأة منلووس م سوو د م مسوو ح و كنووه  بلجووذ، إا  وود أتووت بتوبوو   ووذد  .  -5
 قد  ذات ااه م مواأة نموانوذً  كث وا ا، ت لمووم   ه،و  فا بتوب   ذد    يواو  قبل كل ما  أت

 منجذ وأتوم  لس د م مس ح ف فا  ج .
 

نقتوواب مووا  يم مقبووول  كوو يأا م طا وو  م شوواع :درسككاً لكككل منَّككا وهككو ىالمككرأة تعطكك هككذه -6
ب وود  إسوووت قذ نذ )امنووع   ووو  و م توواف ا بخطذ ذنوووذ  ياووو أا نوووأت منوووه, م مسوو ح ونكووووا مقبووو  ا

 وم  شذا(.  يم فا س
 

ب ووت م مسوو ح إ ووي ب تووه،   إ ووي  لبووه، و كووا م موواأة م خذطاوو  إ ت مووت م  م سوو د دعووذ ياووام م فا سوو -7
تتخفوي وام  م مظوذاا م خذان و  دوا مقعموذ ، أموذ م مواأة  ي مثول م ونفس م تو انوذ يبدم   م م ب . م فا سو

. وابمووذ كووذا اووام ىمووع م  ووا س م سوومذو  يخلا ووجذ فتجووت  بذ لقووذ  م خفوو طلووب يفتمثوول م وونفس م نووذدة فوو
   ل ووتقبل اووام م م  أا مسو ىأو اووو اأ ،سوومع عنجوذ يم تو  سوووم  ا وود أا  واى آ وو  موا آ ووذت م واب يم فا سو

مشوووا  وأامد أا  سوووتف د منوووه، عموموووذً فداتبذطنوووذ بذ مسووو ح بسوووبب أ وووام  ومطوووذمع مذد ووو   ضووو ع من وووذ 
 م خلاا. أم ذ  و أت نذ  ه كخطذة مثل ااه م ماأة سننذل م خلاا.

 

: كووذنوم  نلسوووا  ووول موماوود امت أانوول   وو اة، وكووذنوم طريقككة الجلككوس أثنككا  الطعككام -8
مقذعوود أاضوو   مسووتند ا علووي م مذاوودة، وأانلجوو  إ ووي خلووف، وخووذ   ا  ىأ  نلسوووا علووي أاماووك

وسووكبت م ط ووب عنوود  دم ووه، وطذ مووذ  ،ن ووذ ج ،  ووا ك أتووت تلووك م موواأة مووا خلووف م سوو د م مسوو ح
 وضع أ اب  لسنود. يمس ت  دم ه بش ااذ، فذ مق ود أنجذ كذنت ف

 

ام مموواأة فوو -9 أا سووم تجذ كذنووت قووول  شوو ا اووام م  ،م مد نوو  كذنووت خذطاوو " ي ووول م كتووذب "وم 
كوول م مد نوو . و كووا ومضووح أنجووذ تذبووت، ودموعجووذ خ ووا شووذاد  ووا ك،  يفوو  اوفووه بووا كسوو ا  وم

  ذاواة ط ب. ىأثما ما أ يدموم م توب  عند م مس ح او 
 

قا ما  لموس زمن و   توننس، و كوا موا  يم مس ح   س بنب م س د أا يف يشك م فا س -10
 ي    لوو  مووذ فوو ي، فووذ نبيأظجووا  ووه أنووه أعظوو  مووا نبوو مسوو حم  وم سوو د , لمووس م مسوو ح  تقوودس

 يأظجوا  لفا سوو   لبوه. يفو يم قلوب،  كا م سو د م مسو ح أنوذب علنوذً علوي تسوذؤ ت سوم ذا م تو
 أا ااه م ماأة أعظ  منه  بذً.



 

فكوذنوم  لبسووا  ونذدل فتتسوخ  ،    ق  بومنبذت م مض ف ما  سل مقانل -1 :ىفالفريس 
 .أانلج  ما م تامب

 

   إبدم  مشذعا م م ب (. ىم تقب ل )أ -3      م داا بذ ز ت لإن ذو م ض ف. -2
 .م س د ومس تجمذ بش ااذ ي سلت  دم -1 :والمرأة 

 

 .فتقدست  دم ه لت   ب   -3        .دانت  دم ه بذ ط ب -2 
 

 وموذ سوبب اوام م  وب؟ شو وااذ ب فواما م سو د موع  لبجوذ. ىومذ سبب اام م  طذ ؟ م  ب م ا
و فامنوه إ    وو كذنوت  ود إنفت وت ع نذاوذ علوي   ظ أنجذ مذ كذنوت ستشو ا ب بوه جذ، و  م مس ح

خطذ ذاذ، بول وعلوي م بتوه و فامنوه  جوذ. وم سوؤمل ك وف أداكوت اوام م  وب؟   ن واف. فوذلله  وه 
اوام م  وو   ي. واوو أعطوي  جوذ موا م بتوه )ابموذ فوتختلف ما إنسذا  خوا يطا ه م خذ   م ت

م  وووو  ف وووذات تسووو ا وام ه( موووذ ن لجوووذ تفجووو  أنوووه  فوووا  جوووذ فأ بتوووه. أموووذ م فا سوووي  أو  بووول اوووام
فجوو     توذً   فواما، و وا ك فم بتوه  يوبذ توذ  ،م م نب بنفسه، فجو  اى أنه كذمل بولا خط و 

م ووودودة. و  وووظ أا م بووو  م مووواأة كذنوووت أ ضوووذً لإ مذنجوووذ بوووأا م مسووو ح  فوووا، و وووه سووولطذا أا 
 إ مذنك  د خل ك.   فا=

 

فجووام  فووتح أع ننووذ  ،م  وولاة ودامسوو  م كتووذب م مقوودس يإننووذ ن تووذً  قضووذ  أو ووذت طو لوو  فوو -11
وكوو   فووا م مسوو ح  نووذ، وك ووف  بلنووذ ون ووا  ،[  ن وواف ننذسوو   لوبنووذ2[  ن وواف شووخا م مسوو ح ]1]

ام إنفت ت أع ننذ واأ نذه وعافنذ مذ ف لوه قنلنوذ سو متل  يم قلوب  بوذً  وه. و كوا اوام م فا سو ي اكام. وم 
 ، فل    ب م مس ح.ذً ش امنه كذنت ع نه م لق ، فجو ش ا أنه أعطي م مس ح و    أخا 

 

عنوز م بشوا عوا إ فوذ  ملله موذ علو ج  موا د ووا  ياوام   نو = لكم يككن لهمكا مكا يوفيكان -12
 م خط  ، زمدت خطذ ذه أ   لت.

 

مكوا ذً    فجوو  جبنوذ سولامذً عن بو ,ن ني م سلا  م واى  من وه م مسو ح = بسلام ىإذهب -13
 .بذ كلمذتو ف أا  

 

 ووولاة ن وووف م ل ووول، قننوووذ نووواى ف وووه  يقام ووو  اوووام م نوووز  ت ووول ه م كن سووو   وم وووذً فووو -14
 ننووذل م  فوواما وم سوولا  ونوون   بم بتووه، أ  واووو  ،م مسوو ح م سوو د م طا وو  م  وو  ح    تووامب مووا

 ملإنس ذ  أمذ  ملله طذ ب ا م ا م  وم  فاما.
 
 

 القطع 
 



  .م خدم  م ثذن    طع 3 أوً  :
 .( جذ م ملك م سمذوىأ) .خ اة ما  لاة م سذع  م ثذ ث  طع مق 3 ثذن ذ  :

 

 

 (34 - 16:6)مت  حفظ               
 

 

 ( 18-16آيشششات): " َتُم  فَكككلَا تَ  ىتكَككمَ و ا عَابِسِكككينَ كَكككال مُراَِ ينَ فَكككإِنَّهُم  يَُ يِّكككرُونَ و نُكككو كُ صُكككم 
: إِنَّهُكم  قَكدِ اقكُولُ لَ مِينَ. الَ حَك َّ أَ ا ِ صَكا لِلنَّاسِ وُجُوهَهُم  لِكَي  يَظ هَرُو  ككُكم  فَ س  . و  تَو  كرَهُم  كاوَ ا أَج  تَ ن كأَ  أَمَّ

هُن  رأَ سَككَ  وَا تَ فَكاد  هَكَ  وَ سِككل  غ  فَمَتكَى صُككم  ي فِككذِي لَّككتَظ هَككرَ لِلنَّكاسِ صَككاِ ماً بَككل  لَأبِيكَ  ا لاَ  ي  كَككلِ ج 
يَ    ِ خَفَال  ا رَى فِييَ ذِي لَّ . فَأَبُوَ  ا ِ خَفَال  ا ُِ  ."ةً لَانِيَ عَ يُجَا

 

 ضواة ملله  نوومل ا متوه.  يوتوا ل  ق قوي  لونفس فو ،م  و  او تقد   م نسود اب  و  أموذ  ملله
 ي كوي تنطلو  م واوذ فو ، واة افو   شوجومت م نسود يوف ،م خفذ  يوعل نذ أا  كوا  ومنذ ف

مود ح م نوذس ف ن ول  يا ا بو  مونج  فوعبذدة بلا   ود. أمذ  ب م ظجوا كمذ كذا  ف ل م فا س  
 بل او بلا   م  أمذ  ملله فقد مستوفوم أناا . م  و  شكل ذت بلا اوذ، و   قود    ذة سمذو  .

 

غسككل وجهكك ا مق ووومل  يم مق ووود أا تظجووا نفسووك بشووكل طب  ووي كمووذ فوو = دهككن رأسكك  وا 
داوا وعذبسوووو ا وشوووو ا   وووا موووو ،م  ذد ووو ، أمووووذ م فا سوووو  ا فكوووذنوم  ظجوووواوم بث ووووذب   وووا منسووووق 

   ظجاوم  لنذس  ذام ا و نذ وم مندمً ما م نذس.
 

 ( 21-19آيششات): "  اًُ عَلَككى الَا تَك وا لَكُككم  كُنُككو ككدَأُ لاوَ  سحككوسُ لحَي ككثُ يُف سِككدُ ا ر يِ لأَ نِككُُ  صَّ
و ك  لِ ابَ قُونَ. رِ س  يَ وَ ونَ قُ سَّارِ لن قُبُ ايَ  وَحَي ثُ  اًُ فِكي اا نُُِ ثُ لَا يُف سِكدُ سُكوس  وَلَا حَي ك  ِ سَّكمَاللَكُم  كُنُكو
رِقُونَ  نَ ارِقُوسَ ي ثُ لَا يَن قُبُ حَ وَ  صَدَأ   َُُ  هُنَاَ  يَكُونُ قَل بَُ  أَي ضاً  نَّهُ لأَ وَلَا يَس   ."حَي ثُ يَكُونُ كَن 

 

 مقموومل يفو أ ن وذ  ومأا  كونو وا    تباوا أا نوزم  تقووما  ،م ب ا  لمذل ا كذنومم فا س و 
  ذلأا  كووووووووا كووووووول امنوووووووذ اوووووووو نموووووووع م مووووووو  نوووووووذ نج انوووووووذ م مسووووووو ح . وم سووووووو د(14:16)لشششششششو 
 لازموه  ولاة فذا و  موا م واوذ. فذ سو د م مسو ح  جوذفوي نم  م طموع . و ونفج  أا(3-1:5)يع 
وم مكذفوووووأة  م منووووود م زمنوووووي  فقووووودنذ او  ذتنوووووذ( أوضوووووح أا  وووووب م ظجووووووا و 20-1م  وووووذت ) يفووووو

 فقدما م او  ذت أ  واو م ب  م موذل. قا موا ااه م  ذت  قد  ابنذ سببذً أخا  ي، وفم سمذو  
 م مذل إ جذً  ه.ف   ا م مذل،  ي ف ل اام  ضع انذؤه )ضمذا مستقبله( ف

 



 كنز م ملابس ومقومني وم مذل وااه كلجذ م اضه  لض ذم.  = لا تكنُوا على الأري
اًُ فككك وا لككككم كنكككو وم  ووولومت واوووام  كووووا بذ ت ووود  علوووي م فقوووام  وعمووول م بوووا  = السكككموات ىإكنكككُ

م سووومذ   ىاوووام كلوووه نقضوووي أو ذتوووذً سووومذو   وتت لووو   لوبنوووذ بجوووام م مكوووذا م وووا  أ ببنوووذه أ يومق ووووم  وفووو
كتشفنذ نمذ ه فأ وب نذ نا ود أا نقضوي أو ذتوً ذ أطوول موع ملله. فكموذ أا موا  قضوي أ ذموه  كنوز أموومً  وم 

و كووووا  وووه كنوووزمً  جوووذ لبوووه بو ذت  ت لووو  ذم سوووم يف ت لووو   لبوووه بجووواه مقموووومل، اكوووام موووا   ووو و أ ذموووه فووو
 .مقبد   ي نذ ف ىسمذو ذً. واكام ننش ل بذ م  ا م مبذاك م ا

 

و وو س م نووي  ووول م سوو د م مسوو ح انووذ منووع ملإدخووذا، و كووا أا     تقوود ملإنسووذا أا مسووتقبله 
ه م مذل.م سووؤمل م مجوو  مووذ م وواى  ن لووك  كوووا آمنووذ  ووو ممتلووك م كث ووا مووا م مووذل. فبجووام اووو  ؤ  وو

؟ أ   ووداة ملله علووي توودب ا أمووواك مووومل كث وواة  وود ك...أا تنووذه م مسووتقبل اوول ونووود تشوو ا بأمووذ
 .كل و  ن ملمنتو ا أ ط ذ     ني  واام

 

 ( 23-22آيششات): "ن  كَانَككت  عَي نُككَ  بَسِككيطَةً فَجَسَككدَُ  كُلحككهُ إِ عَككي نُ فَككل  هُككوَ ا ال جَسَككدِ  راَجُ سِكك
ن  كَ وَ يَكُونُ نَيِّراً   يكَ  ظَلَامكاً فِ ذِي لَّكا نحكورُ لنُ مُظ لِماً فَإِن  كَانَ اوهُ يَكُ ةً فَجَسَدَُ  كُلح رَ يرِّ شِ  انَت  عَي نُ َ اِ 

 ".الظَّلَامُ كَم  يَكُونُ!فَ 
 

عكووس  م  وو ا م بسوو ط . وم  وو ا م بسوو ط  ب وود أا تكلوو  م سوو د عووا م كنووز م سوومذوى  كلمنووذ انووذ عووا
ذ   أ ذمووذً، و  تشووبع مووا م  ووذ   بكوول ملامتووه. أمووذ  م ماكبوو . فووذ   ا م ماكبوو  تطلووب ملله  ومووذً وتطلووب م  وو

مووا  ب ووث عووا أا  كوووا  ووه كنووز سوومذوى فمووا م مؤكوود أا ع نووه سووتكوا علووي م سوومذو ذت  ا وود أا 
مثوول اووام  (8:3فششى )    ذاووذ علووي مقا  و شووتج جذ كأبد وو   ووه  مسووتج نذً بذ  ووذ    ذسووبذً إ ووذه نفذ وو 

تكوووا  ووه م   ووذة  ،ا ملله ومنووده. مثوول اووام ملإنسووذاقنجووذ تب ووث فقووط عوو ع نووه بسوو ط  ملإنسووذا تكوووا
سووامً  = سككراج الجسككد هككو العككيننسووده ن ووامً.  وم مسوو ح نوووا، ف كوووا (21:1فششى ) م مسوو ح ياوو

  نتوواب إ  جووذ  يم سوو ا وم  موول. وم  وو ا امووز   اتمذمووذت وم ا بووذت وم مطووذمح م توو يم ماشوود فوو ت نووي
 جذ.ملإنتبذه، واام د  ل علي طب      ذة ملإنسذا كل

  

 لووب مظلوو     شووتجي سوووى م  ووذ   م بذطوول، بأموم ووه وملامتووه. اوواه   تقنووع  = عينكك  شككريرة
ب ذ جووذ وتووواث  ووذ بجذ م جوو ، وتفقووده م اؤ وو  م  وو     فتن ووذز  عبذط وول، تنمووع وتكوودس و  

ام أ بووه سوقطوم فو سوننه م مظلو ،    تواكج  إ    يتقنع أبدمً. فذ مذل س د  ذسٍ  ست بد م ب وه، وم 



 لوو  وخوووف فذ وود ا م سوولا  وم  وو   وم فوواذ وم  ا وو   ياضووي مجموووم ا متووأ م ا    شوووا فووم
 .وأخ امً  فقد   ذته مقبد  

 

 تخوا  ىم نووا اوو م  قول م وا = فيك  ظلامكاً  الكذى جسد  كله يككون مظلمكاً فكإن ككان النكور
 لله. يم قامامت، واام ت ب ا ت و اى د      ف م قلب م اى او م ت بذ نسب   عش ذ  م ت

تخووا  ووامامت خذطاوو  بذلإن  ووذز  ل ووذ   فمووذام سوو كوا  ووذل  فوودا كووذا م  قوول  وود  ووذا ظلامووذً وم 
بوذ قطع مسوت بد  = فكالظلام ككم يككون بطب  تجوذ خذضو    لشوجومت = يبذ ي أعضذاك وم تي ا

ا  ب وووث عموووذ أ  إى    قبووول أ لشوووجومت ومق قوووذد وم  سووود.... م وووخ. موووا تكووووا ع نوووه بسووو ط  
( 6 )او بووا كووآ تعضووذ ه أقووط اووام  سووكا ف ووه م مسوو ح م نوووا م  ق قووي و سووتخد   ا ووده ملله ف

ف ظجووا ف ووه نوووا م مسوو ح. وم  كووس مووا  ب ووث عووا شووجومت اووام م  ووذ   و تنووذوب مووع م ووام مت 
 ث  ف ظل  كله.إ كآ ت أعضذ هم ش طذا سلطذا م ظلم   قود 

 

 ( 24آية): "  دِمَ سَ  رُ دِ لَا يَق و  أَ  خَكرَ لآوَيُحِبَّ ا دَ وَاحِ ل  لَأنَّهُ إِمَّا أَن  يُب ِ يَ ا نِ ي  دَ يِّ أَحَد  أَن  يَخ 
ُِمَ ا دِمُوا اتَق دِرُ . لَا خَرَ لآتَقِرَ ايَح  وَ  دَ وَاحِ ل  يُلَا  ."مَالَ ل  لَّهَ وَالونَ أَن  تَخ 

 

قنووه    سووتط ع أ وود أا  =فككلا يمكككن لأحككد أن يعبككد سككيدين الإ والمككال اووي تتموو  مووذ سووب 
م ظلمووو  م وووذً. فذ موووذل كموووذ  لنوووذ سووو د  وووذسٍ  ن ووول موووا   بوووده  تخلوووي عوووا ملله م نووووا و  ي   وووذ فووو

وضم اه وأ بذؤه و ناى فقط وام  م مذل أمذ  ام ب م قدمس  ف ب ع كل شي  و طلوب ملله = ع نوه 
   .أعطي  لبه بلا إنقسذ  لله ىتكوا بس ط  أ

 

كوووذنوم أ ن وووذ ،    قووووب وووب   م وم ووود و  وووب م خوووا. وملله  ووو س ضووود مق ن وووذ ، فووودباما   ومسووو   و 
 .  (24:10)مر و كا ملله ضد أا نكوا عب دمً  لمذل متكل ا علي م مذل كضمذا  لمستقبل 

 

مق وول تشوو ا  يانووذ كلموو  عبا وو  تشوو ا إ ووي م مقتن ووذت م مذد وو  بشووكل عووذ ، وكذنووت فوو وكلمككة المككال
 بد  ه ملإنسذا.إ ي مذ   تز به ملإنسذا ما مذل ومقتن ذت  كنجذ تطوات  ت ني م مذل كد ه  ست 

  

  ( 29-25آيات): " ِكتَ تكَأ كُلُونَ وَبِمَكا  مَكاأقَُولُ لَكُم : لَا تَه تمَحوا لِحَيَاتِكُم  ب سَكادِكُم  بُ رَ ش  ونَ وَلَا لَأج 
لَككى طُيُككورِ ا إِ و ن ظُككرُ اُ ؟ سِ الِّبَككال أفَ ضَككلَ مِككنَ  جَسَككدُ ل  امِ وَ طَّعَككالأفَ ضَككلَ مِككنَ ا ةُ حَيَككال  بِمَككا تلَ بَسُككونَ. ألََي سَككتِ ا

مَعُ إِ  ِ سَّمَالا صُدُ وَلَا تَج  رَعُ وَلَا تَح  نَ وَأبَُوكُمُ لَى : إِنَّهَا لَا تَُ  كتمُ  أنَ كتمُ  بِكال حَريِِّ وِ سَّكمَالا مَخَاُِ ىح يَقُوتهَُكا. ألََس 
كا ان كُم  إِذَ مَن  مِ وَ أفَ ضَلَ مِن هَا؟  ُِيكدَ  ق كدِرُ أَن  يَ  تمََّ ه  كا تَه تَ لِمَكاذَ وَ عكاً وَاحِكدَةً؟ عَلَكى قاَمَتِكهِ ذِراَ يَ ونَ بِاللِّبَكاسِ؟ مح



لُ. تَ  لاَ  كَي كفَ تنَ مُكو! حَق كلِ ل  تأَمََّلُوا َُنَابَِ  ا ُِ ك كدِهِ  لَكِكن  وَ ت عَكبُ وَلَا تَ    أقَكُولُ لَكُكم  إِنَّكهُ وَلَا سُكلَي مَانُ فِكي كُكلِّ مَج 
 ا. هَ ة  مِن  نَ يَل بَسُ كَوَاحِدَ اكَ 

 

ما مسوتقبلنذ موا سؤمل اذ .... وك وف نوؤ   طاذس     تجتموم بذ مذل  : حم مس   ا  قول م س د
اول نثو  عا   ذتنذ ومسوتقبلنذ وم  شوتنذ.  أا ملله او م مساول م كتذب مأكل وملبس؟ وانذ  قول

م سو د م مسو ح  .؟!ملله كأب سمذوى   و نذ يو  نث  ف ,مذل  أكله م سوس و سا ه م ل وا يف
 اعووي  تووي  ىطمأن نوو  ت ووت توودب ا ملله م ووا ي ن وو و فوو , لوو  واوو انووذ  ا وود أا  نووزم منووذ كوول 

إلك  علكى " :فوذلله اوو م وامز  ،و كوا بولا  لو  و  او  ,م ط وا. فلن مل ونكود ونب وث عوا م قووت
=  الطعككام أليسكت الحيكاة أفضككل مكن (7:5بششط 1+  22:55مشز ) "الكرب همك  فهككو يعولك 

 ىوم لبووذس فجمووذ وسوو ل  فقووط. وم ووا م ط ووذ  أمووذ ,وم نسوود اووو ا كوول لله ,ابوو  مووا ملله يم   ووذة اوو
إام كووذا  موونح م  طذ ووذ  ىأ ؟!واووب م   ووذة وخلوو  م نسوود أ   سووتط ع أا  موونح م قوووت وم كسوووة

 ؟!م كب اة أ   منح م  طذ ذ م    اة
 

 ( 27آية): " َيدَ  ق دِرُ أَن  يَ  تَمَّ ه  ا ان كُم  إِذَ مَن  مِ و ُِ  ."عَلَى قَامَتِهِ ذِراَعاً وَاحِدَةً؟ يَ
 

يُد على قامته  كووا م م نوي أنوه    ىم لفظو  م  ونذن و   ود ت نوي ع موا بودً  موا  ذمو . أ = ي
ام أخانذاذ كمذ اي  كوا م م نوي أنوك    مكنوك   مكا إضذف  شي  إ ي مسذف  ا ل  م  ما. وم 

 أا تز د إ ي طول  ذمتك شي .
 

 كبُ  كَانَ  فَإِن  " :(30) آية مَ  يُوجَكدُ  الَّكذِي ال حَق كلِ  عُش   يُل بِسُكهُ  التَّنحكورِ  فِكي غَكداً  وَيُط كرَحُ  ال يَكو 
 ".الِإيمَانِ؟ قَلِيلِي يَا أَن تُم   يُل بِسُكُم   جِد اً  بِال حَرِيِّ  أَفَلَي سَ  هَكَذَا اللَّهُ 

 

= م فاا. و نداة م خشب كذنوم  ستخدموا م  شوذاو م نذفو  ومقشوومك وفواوم مقشونذا التنور
 م    اة كو ود.

 

 ( 32آيششة): " َّلَككمُ  السَّككمَاوِيَّ  أَبَككاكُمُ  لَأنَّ . الُأمَككمُ  تَط لُبُهَككا كُلَّهَككا هَككذِهِ  فَككإِن تكَكاجُونَ  أَنَّكُككم   يَع   تَح 
 ".كُلِّهَا هَذِهِ  إِلَى
 

 ووذدا ا علووي م نظوواة ملإ مذن وو  م جذداوو  م ومثقوو  فووي ملله، فأفكووذاا   م   ووا = تطلبهششا الأمششم
  ظنونه  س ذدتج  أى مقكل وم شاب وم ملبس. ذ اة عا ملله وعنذ ته، و طلبوا مذ 

 



   كووا و  ,طلبوم أا  ملوك ملله بذ كذمول علوي  لووبك م= أى طلبوا أولاً ملكوت الله وبره ا
 لشوو طذا مكذنووذً ف ووه. ونطلووب أا  مووع ملله  لوبنووذ ببوواه. ونطلووب ملإمووتلا  مووا م وواوذ م قوودس ونطلووب 

 م زمن  ، بل أا ملله س  ط جذ  نذ  تي  و    نطلبجذ. توب  م خطذة. و نطلب ثذن ذً أو ثذ ثذً مقموا
 

 ( 34آية) :" َتَمحوا فَلا تَمح  ال َ دَ  لَأنَّ  لِل َ دِ  تَه  فِي. لِنَف سِهِ  بِمَا يَه  مَ  يَك   ".شَرحهُ  ال يَو 
 

 كوا ذ أا ن مل بند   موا أنول  وتنوذ، و     قل   تجتموم بذ  و ، ف ل ن = لا تهتموا بالغد
 .(2:9تس  1)  م  د أى م مستقبل   ن مل ا

 

  كا م ت ب وم مشذكل م تي نقذبلجذ. ،=     ني بذ شا م خط   يكفى اليوم شره
 

 

 يمكنششك حفششظ عشششرة أقششوال فقششط مششن هششذه          
 :الأقوال

 

 ذسو ذً و أ ،ذ واثتجوذ اما ما أا تاثك مقا . إا كنت ود ً و ..تا د م ا أا تاث مقا " -1
 ".ث مقا   قذً متي تمسكت ب ذنع م سمذ  ومقا واثتك. سوف تا 

 )القديس أغسطينوس( 

كوا  ت  مذ  كل م نذس فتاتفع فو  اؤسوذ  اوام م وداا, بوذدا م نم وع بذ ت  و  وم سونود أتضع "م -2
          ".كثا مما   ملوا ادم ذ ما م ااب م خذ اأ
)القديس ماراسحج  

 السريانى(
 ".فقد أو  ت أا تتكل علي ملله   علي امتك م اا ما م  أس ما نفسك.." -3
 )القديس اغسطينوس( 
)القديس الأنبا موسى  "ما   تمل ظلمًذ ما أنل م اب   تبا شج دًم". -4

 الأسود(
 يطا ق يقستط ع أا أس ا ف ,يفت ذ نذ بجذ ك ملإ ج ىفتح ع نذم، ى... أنت نوا يإ ج" -5
)القديس    ".فخذ  م  دو يب  ا ت ثا ف 

 سطينوس(أغ
 ".به  تس د بس ذدته لله فد ت   بما  كوا  ن ذً بذ إام ض فت عا أا تكوا  ن ذً " -6
ب أ)الأنبا باخوميوس  



 الشركة(
،  ووذ مووا أشووب ت م خمسوو  آ ف مووا يعطشوو ىاو م ووذ مووا مووعت مقنوواما مووا باكتووك... " -7

 .وا ثذً  م لكك يا أ دعأ يالنم، يشبع نوعمخمس خبزمت... 
رافرام )القديس ما 

 السريانى(
م او  ووذت إام أفقاتنووذ  ي فتقووا  لنسوود ذت و وو س  ووه   لوو ...  موود  ووده   سووأل، اكووام فوو ىم ووا" -8

 ."م خط  ...  ت ت  عل نذ أا نطلب ونسأل بذ  لاة
 ()القديس اغناطيوس 
 ، وت جده بذ مام  ،ي لب يما باكذتك، ف نمو زام م فض ل  ف يمطا  ذ اب علي  لب"م -9

)مار افرام  ."ثما م با بمام مك خاً     
 (ىالسريان

وبن مو   لو وك اوام أتقذبول  ,كول مكوذا يقنك  وذل فو ي...   ثمذ أكوا أندك أمذميإ ج" -10
 ."ونود يقنه بدونك   س   ,الكأم ك أ نمذ أكوا  تي   

)القديس  
 أغسطينوس(

نمذ بذلإ تمذل  -11   تي في ن م  م  وت"."م تومضع   س فقط بذق ومل و  بذقف ذل, وم 
 )القديس يوحنا ذهبى الفم( 
 "إ ذك أا ت  ب أ دًم ما م نذس  الا  ب   ملله  لاتك".  -12
 )القديس الأنبا أنطونيوس( 
 "إام سم ت أا أخذً  ك شتمك وأاذنك في   بتك أو  ضواك فأظجا  ه  بك". -13
)القديس يوحنا  

 الدرجى(
 ا نقا م م اف   ت ظ وه  ل ل م م اف , قا مول ك قن"  ت ضب ما م اى  ت ظ  ع -14
)القديس يوحنا          مق  علي أخ ه". 

 القصير(
 ذ  مكا   نسذا, و  ت مل بس  وذداًذ بقدا موا أامد أا  تشبه بذلله فل كا ود ً ذ او"م -15

   )القديس يوحنا ذهبى الفم(  دا مذ  زعنه ما م خا ا". 



 
 

 : ر آيات فقط عن التوبة والإعترافيمكنك حفظ عش
 
 

 

 " ِبَة ر  ال تَّو  مِ إلا تُؤَخِّ مِ إلَىَّ ال رَّبح وَلا تَتِبَاطَا مِن  يَو   . (8:5)سيراخ  "لَىَّ يَو 
" ِي تَح  رَى  ال نَّه رِ ن  تَع تَرِفُ بِخَطَايَاَ  وَ أ لا تَس   .(31:4)سيراخ " لا تَُ الَبُ مَج 
 "حَمُ ا الَكِنََّ  تَر  بُكو  " ل جَمِي عُ لانََّ  قَادِر  عَلَىَ كُكلِّ شَكي    وَ تَتََ اضَكى عَكن  خَطَايَكا ال نَّكاسِ لِكَكي  يَتُو 

 .(24:11)الحكمة 
 "  َمَةً ال رَّبح وَ أا م ظَمَ رَح  نَ ع  بُو   .(28:17)سيراخ " لَي هِ إعَف وِهِ لِلَّذِي نَ يَتُو 
 " َراَِ يلَ مِن  او لُ إِس  تَرَفكُوا بِخَطَايَكاهُم  وَذُنُكوبِ آبَكاِ هِم  ن فَصَلَ نَس  " جَمِيعِ بَنِكي ال ُ رَبَكاِ  وَوَقَفكُوا وَاع 

 .(2:9)نح 
 " َهَبُ ف عُكوَ أَب كراَراً بَكل  خُطَكاةً إِلَكى يدُ رَح  عَلَّمُوا مَا هُوَ: إِنِّي أُرِ تَ وَ  او اذ  مَةً لَا ذَبِيحَةً لَأنِّي لَم  آتِ لَأد 

بَ لا   .(13:9)مت " ةِ تَّو 
 " ِرُُِ وَيَقكُولُ: تُوبُكوا لَأنَّكهُ  اب تَدَأَ  نِ مَاَُّ لَ  ان  ذَلِ م )مشت " اتِ وَ سَّكمَالكُكوتُ الَ مَ  رَبَ تكَق  ا دِ قَكيَسُوعُ يَك 

17:4). 
 " ِفِرَةِ ال خَطَايَا ىكَانَ يُوحَنَّا يُعَمِّدُ ف بَةِ لِمَ   رُُِ بِمَع مُودِيَّةِ التَّو  يَّةِ وَيَك   .(4:1)مر " ال بَرِّ
 " َعُككو ضَككى. لَككم  آتِ لَأد  اُ  إِلَككى طَبِيككب  بَككلِ ال مَر  تكَكاجُ الَأصِككحَّ : لَا يَح  ككا سَككمِعَ يَسُككوعُ قَككالَ لَهُككم  فَلَمَّ

بَةِ    .(17:2)مر " أَب راَراً بَل  خُطَاةً إِلَى التَّو 
 " َهَالِككهِ وَطُككولِ أَنَاتِككهِ غَي ككرَ عَككالِم  أ م  ككتَهِينُ بِِ نَككى لُط فِككهِ وَاِ  أَنَّ لُط ككفَ الِإ إِنَّمَككا يَق تكَكادَُ  إِلَككى  م  تَس 

بَةِ   .(4:2)رو " التَّو 
 " ُ م  التَّبَكاطُؤَ، لَكِنَّكهُ يَتكَأَنَّى عَلَي نَكا، وَهُكوَ لَا يَشَكا سِكبُ قَكو  دِهِ كَمَكا يَح  أَن   لَا يَتَبَاطَأُ الرَّبح عَن  وَع 

، بَل  أَن  يُق بِلَ ال جَمِيعُ إِلَ  لَِ  أنَُاس  بَةِ يَه   .(9:3بط 2)" ى التَّو 
 " َهِ الرَّبِّ ف قَاتُ ال فَرَجِ مِن  وَج  حَى خَطَايَاكُم  لِكَى  تأَ تِىَ أَو  جِعُوا لِتُم   .(19:3)أع " تُوبُوا وَار 
 " َمِنَكككةِ ال جَ  َ اللَّكككهُ الآنَ يَكككأ مُرُ جَمِيكككعَ النَّكككاسِ فِكككى كُكككلِّ مَكَكككان  أَن  يَتوُبُكككوا مُتَ ف كككلِ اضِكككياً عَكككن  أَُ  )أع " ه 

30:17). 
 " َمِ يَسُكوعَ ال مَ  قَالَ لَهُم  ف لُِ ف كراَنِ ال خَطَايَكا،  حِ يسِكبُط رُسُ: تُوبُوا وَل يَع تَمِد  كُلح وَاحِد  مِن كُم  عَلَى اس 

وحِ ال قُدُسِ   .(38:2)أع " فَتَق بَلُوا عَطِيَّةَ الرح



 " َتَرِفُوا بَع ضُكُم  لِبَع ي  بِال َُلاَّتِ، وَص ا. طِل بَةُ ال بَكارِّ تَق تكَدِرُ اِع  فَو  لِ بَع ي  لِكَي  تُش  لحوا بَع ضُكُم  لَأج 
لِهَا ىكَثِيراً فِ   .(16:5)يع " فِع 

 "  سِكَت تُم  خَطَايَاهُ أُم  سَك  فَرُ لَهُ وَمَن  أَم  تُم  خَطَايَاهُ تُ    .(23:20)يو " مَن  غَفَر 
 " ِن  كَانَ قَد  فَعَلَ خَطِيَّةً تُ  فَرُ لَه  ال مَرِ  ىتَش فِ   وَصَلَاةُ الِإيمَان  .(15:5)يع " ييَ وَالرَّبح يُقِيمُهُ، وَاِ 

 
 
 
 
 

" تمسكك  بمككا عنككد  ووداس موضوووم "( ثانويككةال)م مشووتاك فووي اوواه م مسووذبق  مووا م ما لوو   -1
( وم   سوت نب % مكن الدرجكة15وسوف  ؤدى ف ه مختبذامً  وو  م ت وف ذت م نجذا و  ) 9صك

 .نت نته
 م اف  م توماذ، وشاوط م شتامك ف جذ. ام ة م مسذبق  ن دمً   خدم  وم فت ذاعلي م  -2
التأكككد مككن تسككجيل أسككما  المشككتركين المُصككعدين مككن الإيبارشككية أو الحككى  لككدى الأب الكككاهن يجككب  -3

 .المنس  لتسجيلها على موقع كنترول المهرجان للسماح بالاشترا ، وظهور نتا ج تسابقهم
( إ ووي م ت ووف ذت م نجذا و ، وكوول مشووتاك مووا اووؤ   عشككرة أبحككاث) 10 وت  ت وو  د أفضوول  -4

فووووي م م  ووووذد م م وووودد نذ شوووو  بماكوووز م ت ووووف ذت م نجذا وووو ، ثووووه  لمم  شووواة   ضووووا وم ووووه ب 
 ما لته  سب م ندول م م دد، و   نوز إاسوذل اواه مقب وذث بوأى طا قو  أخواى. أو فوي 
أى م  وووذد آخوووا  بووول أو ب ووود م ت وووف ذت، و امعوووي  ضووووا م متسوووذب  وم وووه أ ووول م ب وووث 

 ود منذ شووته،  وا  وواد بم م  و د موع إ تفووذظ م متسوذب  بنسووخ  منوه،   ووث أا أ ول م ب ووث 
 (.CDعلي   word )وم  ضذا نسخ  مكتوب 

 

، و كوا ملإشتامك فادى أو ةصفح 40 ثانوىمرحلة في  البحث النظرىعدد  ف ذت  -5
 .ثلاثة أفرادو  تز د م منموع  م مشتاك  عا  ،نمذعي

  ووا م وودد عوودد  ووف ذته،   ووث أا ا ووك  كوووا متنذسووبذً مووع م مشووكل   البحككث الميككدانى -6
ضوووم م ب ووث، وموودى ملإ تووزم  بووذ منجت م  لمووي. و كوووا ملإشووتامك فووادى أو نمووذعي، و  مو 

 أفامد. خمس تز د م منموع  م مشتاك  في م ب ث م وم د عا 



  بل منذ ش  م ب ث  ؤدى كل متسذب  مختبذامً ت ا ا ذً في موضوم ب ثه. -7
 .ونودة بكتذب م مجانذام تق    م مطبقذً   نذ ا  ، ت  تق    م ب ث شفو ذً ونظا ذً  -8
 قووو  م متسووذب  بذسووت فذ  كذفوو  م ب ذنووذت م ووومادة فووي م سووتمذاة م تذ  وو ، علووي أا تافوو  فووي ومنجوو   -9

اُمىإ ال لاف هذاو ) م ب ث.  .(، ولا يقي م البحث بدونهالبحث غلاف قبل ويوضع ل
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 البحوث بمسابقة خاصة بيانات
 

  م مجانذا؟ بكتذب م ب وث مسذبق  وم توى شاوط علي طلامملإ ت  ال -
   بل؟ ما م كامزة  مجانذا م ب وث مسذبق  في م شتامك سب  ال -

 

 : ترا الاش حالة فى
 

  ................................................................................................................................................. :شتامكملإ سنومت -
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  ........................................................................................................................ :خلا جذ ما  د  م تي م ما ل  -
  ................................................................................................................ :(وند اإ) عل ه م  ذ ل م ماكز -
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  ....................................................... تل فونه:  ................................................................. :م كن س  مكتب  أم ا -
  ....................................................... تل فونه:  .............................................................. :م ست ذاة مكتب  أم ا -
ماد مذدتووه سوووف  ووت  تق وو   م متسووذب  فووي موودى مسووت  ذبه  لموونجت م  لمووي لإعوودمد م ب وووث م ووو  -10

وا ووك ضووما م وودمني(  -فووي م مسووذبق  بكتووذب م مجانووذا  سووب نوووم م ب ووث م مقوود  )نظوواى 
  لن  بكتذب م مجانذا.مذ او موضح بذستمذاة م تق    م م  عنذ ا م تق    م شفوى ك

   نووووز إطلا وووذ تقووود   ب وووث سوووب  تقد موووه موووا  بووول، سووووم  فوووي مجانوووذا م كوووامزة أو فوووي أى  -11
 مسذبقه أخاى علي أى مستوى، أو في أى ما ل  ما مام ل م تسذب .مجانذا آخا، أو أى 

   ث أنه    قل أام   عا ملإاتمذ  بذ مضموا. - نب م اتمذ  بذ شكل م  ذ   لب ث  -12
 
 

 
 
 
 

  

 :منهج البحث النظرى
مووا م مت ووذاف عل ووه أا م نشووذط م ب ثووي   وود أفضوول وسوو ل  مووا وسووذال م ووت ل  وم نمووو م م افووي 

تقووذ  م ثقووذفي،   ووث أا م مام وول م تووي  قووو  بجووذ م بذ ووث لإعوودمد م ب ووث مووا شووأنجذ أا ت موول وملإا 
 علي تثب ت م م لومذت  د ه، وتنم   مجذامت و دامت فكا   وشخ    مت ددة  لبذ ث.

وسووف ن ووا  بد نووذز عوودة نقووذط اذموو   تكوووا ماشودمً  لبذ ووث،   قوود  ب ثووذً  قتوواب كث ووامً إ ووي 
 :وهذه النقاط هىت م ب ث مقسلوب م  لمي  منذا

 : أنواع البحوث -1
 م ب وث م خذ   بت   ح مقخطذ . - ب وث في منذ ت  د ث  تمذمذً. -
 م ب وث م تنم     م ت ن ف    لمذدة م مشتت .     - ب وث تكمل مذ او نذ ا.       -
  ا وم مستخل ذت.لخب وث م  ا  منجذ ملإ نذز وم ت -
عذدة تنظ   م مذدة.م ب وث م تي تجدف إ  -  ب وث تكشف مذ او  ذم . - ي ملإ ضذذ وم 



 : أخلاقيات الباحث -2
 عد  م ت  ز  لاأى م شخ ي. - ام .قمذن  في نقل م م -
 ملإ مذا بق م  م  ل . - م تأكد ما سلام  م م لومذت. -
 م ثقذف  م ومس  . - إستب ذد م  دف . -
نكذا م امت. -   م نقد م  ذدل وم 
 : لمراجع وأهميتها فى إجراء البحوثا -3

 

 كي  سوتف د م بذ وث ملإسوتفذدة م مثلوي موا م مامنوع وم م وذدا م توي  وت  م انووم إ  جوذ لإعودمد 
 :أن يراعى النقاط التاليةعل ه  ،م ب ث

 

 إعدمد  ذام  م مامنع    ا كل مذ كتب في موضوم م ب ث. -أ
 د إ ي أى مدى  مكا ملإست ذن  به.م بد  بد قذ  نظاة عذم  علي كل مانع،  ت د  -ب
    نب أا  قتبس أى نا ما أى مانع دوا أا  فجمه فجمذً ن دمً. -ً
 م  اا ما م تسل   بأى فكاة دوا تفك ا وفج  عم  ، ودوا منذ ش . -د

 

 : المراجع وطرج تقييمها -4
 

إنوام  م ب وث، وموع اا سو   وأسذسو   فوي  إ ي م مامنع م متنوعو  ت تبوا مسوأ  نظامً قا م انوم 
   في مقخا في ملإعتبذا أنه   ست  كل م مامنع نفس م ق م  ومقام   في مدى ملإعتمذد عل جذ

 ووا ك  نووب علووي م بذ ووث أا  امعووي ب وو  م تون جووذت م تووي تت لوو  بأسووذ  ب تق وو    -عوودمد م ب ووثإ
 :م مامنع وما أامجذ

 

 ك ف   م م ذ ن . - مقدما م س  . - مقدما م ثق . -
 م مظذاا م خذ   بذ مانع. - م شكل. - ف   م تات ب.ك  -

 

 : خطوات كتابة البحث وطريقة تقديمه للتسابج -5
بالاسشششششتمارة اسشششششتيفاء جميشششششع البيانشششششات الشششششواردة  -1

 16صـالمذكورة 
< 

خككراج شكككل ال ككلاف لكككل متسككاب ُ      الغششلاف -2 بمككا يتناسككب  ،تككر  تصككميم وا 
 :  ضمن ال لاف البيانات الأساسية الآتيةعلى أن يت ،وموضوع البحث الذى يختاره

 



 

 المحتويات )الفهرس( -3
 
 

الصفحا البيان م
 ت

 (إا وندت) ذام  م ندمول أو مقشكذل  1
 مقدم  م ب ث

  وو

   ............................................................................................................. م بذب مقول 2
   ........................................................................................... م ف ل مقول 3
   .......................................................................................... م ف ل م ثذني 4
   .......................................................................................م بذب م ثذني 
  .م خ...واكام  .................................................. م ف ل مقول 
  م خذتم  
  امنع ذام  م م 
  م ملا   وم مافقذت 

 

 (:الفهرس) ويلاحظ بخصوص جدول المحتويات
 

ا مقفكوووذا ،أنوووه  وووت  تقسووو   موضووووم م ب وووث إ وووي أبوووومب اا سووو   م  نذ وووا م اا سووو    أو ت كوووو 
ا مقفكووذا أو م  نذ ووا م فاع وو   كوول بووذب، وب  ووث   لب ووث. وكوول بووذب  نقسوو  إ ووي ف ووول ت كووو 

 سووب مقتضوو ذت  ،   وم فاع وو  متدانوو  فووي تسلسوول منطقوويتكوووا مقفكووذا أو م  نذ ووا م اا سوو
 .م موضوم واؤ   م بذ ث, مع مامعذة كتذب  أسمذ  مقبومب وم ف ول في  ذام  م م تو ذت

 

قائمششششة الجششششداول أو الأشششششكال أو الإحصششششائيات أو  -4
 الصور

 

م توووي تموووت م سوووت ذن  بجوووذ أثنوووذ  عوووا  ومنذ شووو  موضووووم م ب وووث )إا ونووودت(  ت ووود  واوووي 
 . تي  مكا م ت اف عل جذ وم انوم إ  جذ في سجو   ،جاس  جذكف

 
 

 المقدمة -5
 



 :  لكل من وعري ،وتتضمن التمهيد بموضوع البحث وجوانبه المختلفة
 

 توضح نومنب م مشكل . ،وت  ذ  بأسلوب سلبي ب بذامت مخت اة :مشكلة البحث -
 وتظجا ما ملإنذب  علي م تسذؤل: :أهمية البحث -
 ااه م مشكل ؟أو  ،مخت ذا اام م ب ث  مذام ت  
 ؟ما هو هدف  من هذا البحث :أهداف البحث -
، اوول اوووو أسووولوب مكتبووي نظووواى   تمووود البيانكككات :أسكككلوب جمكككع -

أو أسوووولوب م وووودمني   تموووود علووووي  ،علووووي منموعوووو  مووووا م مامنووووع
 سلوب ا مً ذ؟أو م نمع ب ا م  -ت م   مستمذامت م ستب ذا 

  م متخ  ووو  م وووومادة فوووي م ب وووث ت ا وووف بذ م وووطل ذت م فن ووو -
  فذادة م قذا .

 

 متن البحث -6 
 

واو م اى  تضما مقبومب وم ف ول م تي  ت  ف جذ عا  ومنذ ش  عنذ ا وأفكذا م ب ث 
ث  ب د ا ك م نتذات  -م اا س   وم فاع  ، و امعي ف جذ م تداً وم تتذبع م منطقي وم تامبط ب ا مقنزم  

 (.ميدانى - نظرى) : سب طب    م ب ث ،   م ب ث أو م خذتم أو خلا ،وم تو  ذت
 

 قائمة المراجع -7
 

  :و ت  تات ب م مامنع بجذ  سب   متجذ وأام جذ ومكذن  مؤ ف جذ، و اكا بجذ
 .ا   م طب   -سن  م نشا  -دما م نشا  -مس  م مؤ ف  -مس  م مانع 

 

 الملاحج والمرفقات )إن وجدت( -8
 

 أو إ ي نتذانجذ أثنذ  ،ت ذن  بجذ أو م ستنذد إ  جذوم تي  ت  م س
 .وتاف  في نجذ   م ب ث -عا  ومنذ ش  نومنب م ب ث 

 

بخصوص الاقتباسات من المراجع، يراعى ما  -9
 يلى

 

في أ د م مامنع،  طلام عل هواو إعذدة   ذ    مذ سب  ملإ :الاقتباس غير المباشر -أ
 وم فج  م  م    فكاة م مؤ ف. ،م ن دةو أتي بأسلوب م بذ ث ب د م قام ة 



 ،واو كتذب  نا بنفس   ذ ته مق ل   كمذ واد في م مانع :الاقتباس المباشر -ب
وفي ااه م  ذ    نب وضع م نا ب ا علامذت تن  ا، و  كتب مس  م مانع 
وم مؤ ف ب ا  وس ا ب د م نا مبذشاة، أو  كتب في م جذمو مقسفل  ل ف   ب د 

 ضما  ذام  م مامنع. ها م مقتبس. فضلًا عا إدامنا   م نتا  مه بنفس 
 مثلًا(.ما ل  أوغليظ تكتب بخط مم ز ) :اقتباس جملة واحدةفي  ذ    -
يُد عن جملة واحدةوأمذ في  ذ    - فتكتب بطا ق  مم زة عا س ذ   :اقتباس ما ي

 .وا ك ب  ث ت  طجذ فام ذت ما نم ع م نجذت، أو تكتب دمخل إطذا ،م  ا 
 

 

 مجالات البحث النظرى
 

 :اختر واحدة من هذه البحوث على أن يكون مرتبط بهدف المهرجان
 

 .ب ت ملله مكذني وك ذني -2 .خدم  م س د م مس ح في كفا نذ و  -1

 .  و د س جذأد اة أخم  -4 .اموز م  ل ب في م  جد م قد   -3
  .مق د ب ب نانس وتأس س مدماس  -6 م ذملات ملله مع م خطذه. -5
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 :منهج البحث الميدانى

 

 ل ووب م ب ووث م م وودمني دوامً اذمووذً وأسذسوو ذً فووي وضووع م نظا ووذت، و وول م مشووكلات م قذاموو .. 
شبذم م  ذنذت م متنوع  علي كذف  م مستو ذت،  ا ك   :لابد أن نتعرف علىوم 

 

ومشششن  ...مهشششارات أساسشششية يجشششب أن يكتسشششبها الباحشششث -1
 :أهمها

 

 .مجذاة م قام ه م جذدف  سوم  م سا    منجذ أو م مت مق  - مجذاة م ملا ظ .      -



 مجذاة م كتذب  م  لم   م تي تت ف بذ موضوع   وم د  . -
 مجذاة م و ف م كمي وم ك في، وم ت ل ل وم نقد وم تفس ا. -

 م.وم قداة علي ملإ نذ ،مجذاة ملإت ذل م ف ذل مع م خا ا -
 

 :أنواع البحوث الميدانية  -2
 

 م ب وث م و ف  . - م ب وث م كشف  . -
 م ب وث م تقو م  . - م ب وث م تشخ    . -

 

 :خطوات المنهج العلمى للبحث الميدانى  -3
 

 و ف م بذ ث  مذ  ذ  بملا ظته. -ب ملا ظ  م ظذااة في وم  جذ م  ملي. -أ
 .و  علي ت ن ف مكونذت م ظذااة وعنذ ااذ وعلا ذتجذت ل ل مذو فه م بذ ث ت ل لًا  ق -ً
 .تفس ا م ظذااة ما خلال ت د د أسبذب ونوداذ -د
 وت د د م   ن . ،ت د د طا ق  نمع م ب ذنذت -او
ختبذا م فاو  ،ت ل ل م ب ذنذت -و  ث  إستخلاا م نتذات. ،وم 

 

 :إختيار المشكلة موضوع البحث  -4
  

 :ختيار المشكلة البحثيةإ الشروط الواجب توافرها فى
 

اتمذمه وم له  دامستجذ. -  إ سذس م بذ ث بذ مشكل ، وش واه وم 
  نب أا  كوا موضوم م ب ث ام   م  وأام   علم  ، و  ق  أادمفذً عذم . -
 أا  كوا موضوم م ب ث ند دمً   ا مكاامً. -
 من   م متذ  .م مذد   وم بشا   وم ز  :إخت ذا مشكل  م ب ث في  دود ملإمكذنذت -
 ملإ مذ  بذ دامسذت م سذبق ... فذ ب ث    بدأ ما م  د . -

 

 :خطوات تصميم البحث  -5
 

 .ت د د م ب ذنذت وم م لومذت م مطلوب  -ب .إخت ذام مشكله وت ل لجذ إ ي عنذ ااذ م مختلف  -أ
 وت د د م   ن ، ومنذل م  مل م م دمني. ،ت د د أدومت نمع م ب ذنذت -ً
ستخلاا م نتذات.ت -د   ا.ت م   م نتذات وكتذب  م تقذا  -او  ل ل م ب ذنذت وتفس ااذ وم 
 م م تو ذت. -ز .وملا   م دامس  إثبذت  ذام  م مامنع م مستخدم  -و

 

 

 :طرج البحث  -6
 

 دامس  م  ذ  . - ت ل ل م مضموا. - م مسح ملإنتمذعي.     -



    م ق ذس ملإنتمذعي. - م طا ق  ملإسقذط  . -
 :أدوات جمع البيانات -7

 

 إستمذاة ملإستب ذا. - م مقذبل . - م ملا ظ . -
 

 :خطوات تصميم إستمارة الاستبيان  -8
 

 ت د د م ب ذنذت وم م لومذت م مطلوب . -ب تكو ا إطذا م ب ث. -أ
 شكل ملإستمذاة وتنس قجذ ومامن تجذ. -د   ذ   مقسال . -ً

 

 : وكتابة التقريرمرحلة التحليل والتفسير  -9
 

 ب ذا طا  م ب ث ومام له. -ب عا  م مشكله عاضذً ومف ذً.     -أ
 منذ ش  إمكذن   تطب   م نتذات. -د عا  م نتذات.     -ً
 عا  م تو  ذت   ل م مشكل . -و عا  وت ل ل أا  م نتذات.  -او

 

 :طريقة كتابة الهوام  والمراجع  -10
 

 بوو  م جوووممو أسووفل كوول  ووف  ، تنووه ب وو  م بووذ ث ا إ ووي كتذ -
 ب  ث  ت  ف ل م متا عا م جوممو بخط    ا.

و وووت    قوووو  بوووذ ثوا آخووواوا بوضوووع أا وووذ  نجذ ووو  كووول أ تبوووذس، -
 أو نجذ   م ب ث. ،تثب ت م جوممو نجذ   كل ف ل

فووي  وو ا  قووو  بووذ ثوا آخوواوا بد وودمم م مامنووع م مسووتخدم  فووي آخووا م ب ووث مووا خوولال  -
سووتخدم  ا وو  م مانووع وب وود ا ووك  ووت  إ ،ب وود أا تاتووب أبنوود ذً  ،منووعوضووع أا ووذ   تلووك م ما 

إ  ه، واكا أا ذ  م  ف ذت م تي ت  إستخدممجذ في نجذ   ملإ تبوذس، وم مثوذل  جوام    شذاة
 .5-3وم  ف ذت ما  19( وم نذه م مانع ا   5-3،19ملإ تبذس او )

 

 
كن سوو  أو م بلووده م تووي ت وو و توى م مختوذا ظووذااة أو مشووكل  أو سوولوك م وو ا، سوووم  علووي مسوو

أسوووبذبجذ  منجت م  لموووي م م وودمني...  م افووو  ف جووذ، أو علوووي مسووتوى م منتموووع ككوول، وتنذو جوووذ بووذ
سوووت ذن   مكوووا ملإزمووو   مومنجتجوووذ، وعلوووي سوووب ل م مثوووذل وم و وووول إ وووي م  لوووول وم تو ووو ذت م لا

 :ت  بذ موضوعذت م 
 



 مشكلات م شبذب م م ذ ا دمخل م مدماس م ثذنو  . -1
 مشكل  عد  م تد    في مخت ذا مق د ذ  وخطواة ا ك. -2
 م  لاً(. -م نتذات  -مشكل  م ب  د ا عا م كن س  ما ما ل  ثذنوى )مقسبذب  -3
 مشكل  ملإدمذا، وز ذاة ب   م مامكز وك ف   تقد   م مسذعدة  ج . -4
 اق .مشكل  م نق ذد م   ا م ومعي  ب   مقفكذا وم مظذاا   ا م لا -5
 مشكل  تومند م شبذب في فنذ  ) وو( م كن س  و ت م قدمس ومنتمذم م خدم . -6

 

 

 (درجة 100البحوث )بنود تقييم 
 
 

 عناصر التقييم )التحريرى(
الدر
 جة

 عناصر التقييم )الشفوى(
الدر
 جة

 30 ملإنذب  علي مقسال . -1 10 موضوم م ب ث -1
 5 سلوب م منذ ش  و    م  وما.أ -2 10 .م اؤ   ونودة م مضمواشمو     -2
 5 .أثنذ  م منذ ش  تات ب مقفكذا -3 5 .م تسلسل م منطقي وتامبط مقفكذا -3
 5 فج  خ ذاا م ب ث م  لمي. -4 5 .م دمخلي طا ق  م  ا  وم تنظ   -4
 5 .م ثق  بذ نفس -5 5 وضوذ م خط وسلام  م ل  . -5
  5 .)طبقذً  عسلوب م  لمي( م فجاس -6

 مز وود مووا م سووتفذدة بووذ منجت : ملحوظششة
كيكف م  لمي لإعدمد م ب ووث.. مطلوب كتوذب "

عد بحثا؟ً  .م شبذب" ما مكتب  أسقف   تُُّ

 5 .)طبقذً  عسلوب م  لمي( م مامنع -7
 5 م ب ث. خامًوم   شكل -8

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 مقرر على كل المشتركين، ويؤدى فيه امتحانًا،
 حيث يؤثر النجاح فيه على إظهار النتيجة أو حجبها

 



واوواه اووي ن وو     (11:3)رؤ " عِن ككدَ َ  بِمَككا تَمَسَّكك   " ب نوووماموضوووم مجانووذا اووام م  ووذ  
 د ذاوس، وشواة بطموفي نز  م اب،   ا أاسل ملاكه   و نذ م  ب ب   ث كذا منفً ذ

 :التى أعطاها له الرب لعدة أسباباؤ ذه م خذ دة، 
 

 .ض قذت اام م  ذ   ضرورة   اف  -1
 .ااه م ض قذت، في م ثبذت علي ملإ مذا منفعة و   اف -2
 لووواب وكن سوووته علوووي كووول  وووومت  النصكككرة النها يكككةو  تأكووود موووا  -3

 م ظلم  عبا م داوا.
 

 جوووود فوووي كووول موووا م  قووود  ذبلوووت م كن سووو  م  د ووود موووا م ضوووطجذدمت 
م وثن وووووو ، وم فلسووووووف   م اومذن وووووو ومووووووا ملإمبامطوا ووووو  مكوووووذا فووووووي م  ووووووذ  ، 

وم منتم ووذت.. وكذنووت تخوواً دمامًووذ ظووذفاة  م  ونذن وو ، وم ثقذفووذت ومقعووام 
 منت اة، بذلله م اى أ بجذ.

 

مجمووذ كذنووت م ضوو قذت م تووي نت ملجووذ فووي طا قنووذ  لملكوووت، فجووي   تقووذاا 
شووي  قووذبلني فووي و وول:  ووذاب  ووو ني  كووي أ تموول كوول  ي م ملكوووت.بذ منوود وم فوواذ م وواى سووننذ ه فوو

 ف ك وأكمل م نجذد إ ي م نجذ  . م طا  ، أظل ثذبتذً
 

 رةــــــــر النصــس
 
 

إا سووا م ن وواة م كووذما فووي م كن سوو  م مقدسوو ، اووو اب م منوود  سوووم، م وواى اتووف  ووه م لمنووذ 
 ..(37:8)رو " أَحَبَّنَا ىبِالَّذِ  ان تِصَارُنَا يَع ظُمُ بو س م اسول  ذالًا: "

 

 :فهو إذن
 

 بشخص المسيح الفادى   وانتصار عظيم انتصككار        
 

 

 :فى الكنيسة المقدسة، يجب أن نتمس  به، دسم جبار - إذن - عندنا
 

 
 

 أولاً: تمسك بإيمانك
 

نجوذد  -ب وف  خذ و   -فك  نذادت م كن س  م  ذم  في م قاوا مقو وي، وكن سوتنذ م قبط و  
 :ضد كل م جاطقذت م تي  وبجذ م ش طذا وم جامطق  ضد ملإ مذا م مس  يبطذل، مق



 

 .. ضد سا م تنسد.أوطاخى -   .. ضد  اوت م با.آريوس -
  .. ضد  اوت م اوذ م قدس.مقدونيوس -
 .. ضد م ت ذد م طب  ي في م اب.نسطور -
 . ضد نذسوت م مس ح م مت د بلااوته..سابليوس - 

 

وا، منجووذاوم نم ً ووذ أمووذ   وولاب  ملإ مووذا م مسوو  ي،  تووي أا أ شووذ  آا وووس، وآخوواوا كث ووا 
 .سقطت منه

 

، وسوا إ وا و  اب م منود:    دد  نذ بكلمذت ومض   و ذسم ، الإيمان النيقاوى ذنوا ونذ  
تنسووده وفدماووه، وموتووه، و  ذمتووه، و وو وده إ ووي م سوومومت، ونلوسووه عووا  موو ا م ب، ب وود أا 

 ذ. نع  نذ فدمً م أبد ً 
 

ضووذبط م كوول، خووذ   م سوومذ  ومقا .. وك ووف أنووه  ملله م بكمووذ  وودثنذ  ووذنوا ملإ مووذا عووا 
نسوومع عنووه مووا مقنب ووذ ، اووذ ن ووا نوووامه أسووت لا  نووذ مووا خوولال م بووا م متنسوود. وب وود أا كنوووذ 

دَهُ  وَرأََي نَا بَي نَنَا وَحَلَّ  اجَسَدً  صَارَ  ال كَلِمَةُ متنسدًم، إا أا " دً  مَج  لكُو ً  الآبِ  مِكنَ  لِوَحِيد   اكَمَ  امَج   امَم 
 .(14:1)يو " اوَحَق   نِع مَةً 

 

، م وواب م م  ووي، م منبثوو  مووا م ب، وم وواى  وول  م وواوذ م قوودسثوو   وودثنذ  ووذنوا ملإ مووذا عووا 
علي م اسل  و  م بنط قسطي )م خمس ا(، مثل أ سن  نوذا منقسوم  علوي كول وم ود مونج ، وا وك 

"م وواوذ" م م  ووي.. فتمذمًووذ كمووذ أا "م ووا ح" )م جوووم ( ت  ووي  ب وود أا شووملتج  ا ووح شوود دة ت لووا أنووه
  "م اوذ"    ي م اوذ ملإنسذن   ما خلال عمل   مت ل : م نسد.. كا ك

 
 

 

 علي م خط  ..  نتوب.  يبكتنا -
 ملإ مذا بذ مس ح.. فن تمد. ويعطينا -

ام  -  ..  مس نذ ز ت سا مس   م ماضي.مرضناوم 
ام  -  افنذ... تبنذ وأعتأخطأناوم 

 في ملإفخذاست ذ.. فنتنذول م نسد وم د  مق دس ا.. ونثبت في م اب. ويحل -
 وودعوا  م وواب إ ووي سووا م ز نوو  م مقدسوو   سووتماما م نوووم  وغالبيككة البشككر -

 ملإنسذني.



  ن توووذً أا نوووداس مقووودمذت  عسوووفذا  نت ووواف
 عل جذ، وعلي م ذوااذ مقسذس  .

"سووا م كجنوووت"  خدموو  م ت لوو   ومقسوواما  والككبعي يمككنحهم -
 م مقدس  في م كن س .

 
 
 
 
 

 ثانيًا: تمسك بكتابك المقدس
 

وأ وووودمث،  ذا، و  توووووى علووووي: أسووووفذا، وشخ وووو ذت،م كتووووذب م مقوووودس اووووو كلموووو  ملله   نسوووو
 .وداوس نذف     نسذا عبا م   وا

 
 

 مذام سقط أبومنذ مقو ا؟  
 مذام كذا م وعد؟ وك ف ت ق ؟ 

  ..داس  ذ  ا واذب ل 
 ..داس إباما   نمواً ملإ مذا 
  بذ يو  وزنذ م و ت  نت دث عا 

 ملإ نذب  ذب، وم داوس تم ك شخ  ذت
 م سلب   م تي نستمداذ منج . أو 

 

 

  ،فموووووا م مجووووو  أا ت ووووول بنوووووذ دامسووووو  م كتوووووذب إ وووووي أسووووولوب   وووووذة
 وشجذدة أم ن   لمس ح في م كن س  وم منتمع.مقدس ،  وسلوك ذت  وم  

 
 

 : تمسـك بعقيدتكثالثًا
 

" أى سكر الكنيسكة م ، م توي ت افنوذ "فذلإ مذا بذلله، مجموذ كذنوت مفادمتوه، مواتبط بذ  ق ودة م سول
 !(الكنيسة)أى ( "بذ نسد" المسيحإت ذد "م اأس" )

 

   بد إاا ما أاثواكس   م فكا، وم   ذة، وم سلوك! وم اتبذط وث   ب ا كل ااه!!
 

   ،ما بذبل إ ي م طوفذا إ ي م سبي، وم  وودة
م تنسود نفسوه، وم فودم  ، ثو  عوا م تنسودوم نبومت 

وم ق ذم  وم   ود و لول م واوذ م قودس وتأسو س 
 م كن س .

 



م نف وذل إ وي ف ول، م فكا او م مذ ستاو م قذاد، و مذ تأتي م فكاة   ودث م نف وذل، ثو   ت وول 
فذ شخ و   اوي منموعو  عوذدمت  دة، وم  وذدمت إ وي نموط موا أنموذط م شخ و  ،إ ي عوذ  ف لوم

تمشي علي  دم ا.. أمذ م شخ    فجي م تي ست دد نوع و  م   وذة وم  لا وذت وم  ودود م كنسو   
 وم نتمذع  .

 
 

 رابعًا: تمسك بالروحيات
 
 

 لووبس م م تموود ملابووس ب ضووذ ،  ووابط ث ووذب م بووا،  جووام  -بذ م مود وو   - قوود أعطذنووذ م وواب 
بزنووذا أ مووا، إشووذاة  تند وود وتطج ووا م م مود وو ، بوود  م مسوو ح م فووذدى. 

ب وووواى  وووواب  -م طقووووس مق وووولي   سووووب - جووووام تكوووووا م م مود وووو  
م كن س ..  ناة خذاً نس  م كن س ، و جذ مدخل موا م شوذام، وآخوا 

د أا م م مود وو   ووه، وب ووإ ووي م كن سوو .. وم م تموود ب وود إنووام  طقووس 
  نتقل: -  لا إ مذنه  ؤما بذ مس ح، و ن د م ش طذا 

 

: )  وووث خوووواس م تنوووذول( أى موووا مكككن ال كككرب إلكككى الشكككر  -
 م ظلم  إ ي م نوا.

 : )م  م ا(.. أى ما مكذا م جوما إ ي مكذا م كامم .ومن الشمال إلى الجنوب -
 

 وملإنن ل وم  لاة.واكام تكوا   ذة ملإنسذا م م مد مقدس  واو   ، فجو    ذ بذقساما 
 

 :  اشده في م طا  ! الإنجيل -   : تثبته في م مس ح! الأسرار -
 : تابطه بذ فذدى! الصلاة -

 

ككاف سوولك فووي   ووذة او  وو  مقدسوو ، تظجووا ف جووذ ثمووذا م وواوذ تبذعًووذ: " وحِ  ثَمَككرُ  وَأَمَّ : فَهُككوَ  الككرح
 .(23-22:5)غل " تَعَفحف   ،وَدَاعَة   ،إِيمَان   ،صَلَاح   ،لُط ف   ،أَنَاة   طُولُ  ،سَلَام   ،فَرَح   ،مَحَبَّة  

 
 

 خامسًا: تمسك بالقيم السلوكية
 
 



ما تنودد بوذ اوذ، وسولك بوذ اوذ،    وذ م فضو ل   ومً وذ!!  كوا اوام   توذً إ وي نجوذد او وي، 
اشذد أب ملإعتامف، وتدما ب  وم  ..  وم 

 

 :لكى يتعود الإنسان أن يحاسب نفسه
 

 

 وب د م خطأ        م خطأ وأثنذ        بل م خطأ  
 

كككَ ارَ  الثَّعَالِكككبَ "  فووولا  كووووا منوووذ متجذونًوووذ ب  ، م ووواى  ووودخل موووا أ ووو ا ث ووواة (15:2)نششش  " الصِّ
ا  أكل و متلي    ستط ع م خاوً منجذ، ف ختبي وسوط أوام  م  نوب م  ا ضو ، فولا  في م ندما، وم 

ا  كبا ش اًذ فش اًذ،  جدد م كا ، وابمذ   فتك بذ كام  نفسه!!  امه  ذ ب م كا .. وم 
 

تَنِككينَ  جووام  بوود مووا م توود    فووي م سوولوك م  ووومي،  سووب و وو   م اسووول: "  حَسَككنَة   بِككأُمُور   مُع 
.. و نلا ظ انذ أنه    طلب منذ سولوكًذ ن ودًم فوي م منتموع (17:12)رو " النَّاسِ  جَمِيعِ  قُدَّامَ 

 "!!النَّاسِ  جَمِيعِ م كنسي فقط، بل  دم  "
 

ا"  د م مسووو حوم م سوولوك م  سوووا، سوو كوا سوووبب كووامزة ومنتشوووذا  ت وووذ    م سووأا اوووا و  وودنذ  يَكككرَو 
مَالَكُمُ  دُوا ،ال حَسَنَةَ  أَع   .(16:5)مت " السَّمَاوَاتِ  ىفِ  ىالَّذِ  أَبَاكُمُ  وَيُمَجِّ

 
 

 سادسًا: تمسك بالوطن
 

فذ مس     ت لمنذ ملإخلاا  كل م بشا، فك  بوذ  اى بوطننوذ 
أ عووووذ  أا  تمسووووك كوووول مسوووو  ي بوطنووووه، م  ب ووووب!! واووووام مبوووود

" م واف كوا مخلً ذ  ه، خذدمًذ إ ذه، مض ً ذ ما أنلوه.. أموذ "
 " فجي:وطا متم زفجي "

 

 امسخ  وخذ دة!! وحدة وطنيةمجد  -    سن !! 7000 حضارةمجد  -
 ، إا نأكل ما طب  وم د، ونشاب ما كأس وم دة!!تعايش يومىمجد  -
 واعذ   م انذ م  ز زة في م سل  وم  اب!!، في  مذ   عطا  مستمرمجد  -



 ،  ا د أا  ن ل م ا تذنًذ ب ا مقم !!تطلع مستقبلىمجد  -
 

 "..  الوطن والمواطنةو نذ في كن ستنذ م قبط   نمذاً خذ دة في "
 "   ا فتحالأنبا شنوده ر يس المتوحدينفجل ننسي مذ  ذ  به "

   ظ  ، واو  افع" مأثناسيوسد اه  لنذس في م منذع ؟ أ  ننسي " 
 مدمفً ذ ضد مقا وس   أ  ننسي اأس ملإسكندا   عذ ً ذ؟! 
 م ا، وأولي و  إ وم طبذع " أول ما أدخلالبابا كيرلس الرابع" 
 هو" واعذ تسكالبابا كيرلس الخامما بدأ ت ل   م بنذت؟! أ  " 
 "البابا كيرلس السادسوم سودما؟! أ  " وأث وب ذ دة  م اوم مد  
 ، وبث م نجض  م كنس   م م ذ اة؟!زمتووم م ن ةانل م  لا 
 ي م ت ل   وم اعذ  ودة فوذاة م خذ و" م ق ثالبابا شنوده الثالثأ  " 
 ؟! أ و ل م  ذ م وبذ كن س  م قبط   إ ي م م ذف ومقبوة، م اى خاً 
 ذ وي كل أن و" م اى  ت اك بقوة فالبابا تواضروس الثانى" 
 وم فكا م قبطي اما س،لًا اسذ   مذو ،  ذموم  ذ  
 م او ذني وم م ذ ا؟! مقاثواكسي.. 

 

 أمنذد كث اة  نب أا  ت اف عل جذ أطفذ نذ، وفت ذننذ وشبذبنذ
ثمذا دماأنل إنتمذ  أعم   لكن س  وم وطا، .. ما    ووم 

 د م مس ح وم قد س ا..و من 
 

م كن سووو   وأ بوووذا البابكككا تواضكككروس الثكككانىمجانوووذا ط وووب بن مووو  ابنوووذ، و ووولومت  دمسووو  
 مقنلا ..

 
 
 



 

 
 
 
 
 

 

 
 

: م موضووم م دامسووي مقسذسووي ووداس  (ثانويككةالمرحلككة ال)م مشوتاك فووي اوواه م مسوذبق  مووا  -1
% مككن 15وسوووف  ووؤدى ف ووه مختبووذامً  ووو  م ت ووف ذت م نجذا وو  ) 9صككك "تمسكك  بمككا عنككد "

 .( وم   ست نب نت نتهالدرجة
 .وشاوط م شتامك ف جذ ام ة م مسذبق  ن دمً  م اف  م توماذ،  وم مشتاك ا علي م خدم  -2
يجككب التأكككد مككن تسككجيل أسككما  المشككتركين المُصككعدين مككن الإيبارشككية أو الحككى  لككدى  -3

للسكككماح بالاشكككترا ،  ،الأب الككككاهن المنسككك  لتسكككجيلها علكككى موقكككع كنتكككرول المهرجكككان
 .وظهور نتا ج تسابقهم

 

م ت ف ذت م نجذا    يف تقد  مبذشاة إ ي  نن  م ت ك   م ماكز    دمً   د الأعمال الأدبية -4
يُاً  لتقي م قدمة للمسابقةصعد كل الأعمال المُ تُ فقط، أى  ، دوا إنام  أى ت ف   في مرك

 مام ل م تسذب  م سذبق  علي مستوى )م  بذاش   أو م منطق (.
 نسخ  لنن  م ماكز    بل م ت ف ذت م نجذا  . ى  ت اسل أ -5
الأدبى شفويًا أيام التصفيات النها ية حسب سيتم الامتحان فى منهج النقد والتذو   -6

 .الجدول المحدد للمسابقة
 و  م ت ف ذت م نجذا  ,   لتسذب  م مقدم  ما مقعمذل (بخط واضح) نسختين نب تقد    -7

اسم  - التليفون - الاسم - الكنيسة - الايبارشيةو كوا مكتوبذً عل جذ م ب ذنذت م تذ   : )
كتابة الاسم على طباعته مع و (، و فضل كتذبته بذ كمب وتا الإيميل - المرحلة - العمل

 ظرف. تحت أى )فقط( CD ىعمل مقدم عل ىلن ينظر لأو  ،كل ورقة
    نوز تقد   أعمذل   دمت ما  بل في م مجانذا في مقعوم  م سذبق .  -8
 في كل مسذبق : م  د مقدني  ععمذل م مقدم  -9

 

 (2) لأقصوصةوا القصة القصيرة - ( 3) الشعر -
 (2) لالمقا - (1) ىالرواية والنص المسرح -
 لمبوودع ا  واحتككرام الملكيككة الفكريككةمقعمووذل م مقدموو ،  يفوو مراعككاة الأمانككة الأدبيككة نووب  -10

وفووي  ذ وو  م تبووذس أى نملوو  توضووع  .فكوواة أو ت ووو ا نووا وأخووا ا، بم نووي عوود  نقوول م 
ا ومقفكوووذا م مقدمووو  بتقن وووذت  وووت  م كشوووف عوووا م ن وووو و بووو ا أ وووومس موووع اكوووا م م ووودا. 



 نوب علوي و   م  تبوذس. وأمتقدم ، وت ستب د ما م مسذبق  م ن ووا م توي  ثبوت ف جوذ م نقول 
توو  م نشووا علووي  - كوول متسووذب   ووذ  بنشووا أعمذ ووه م تووي  قوودمجذ علووي م نتانووت وضووع عبووذاة

 وود  ونوودت أثنووذ  م ب ووث علووي م نتانووت دوا أا  كوووا إام قنووه ..وأ ووا نشووااذ -م نتانووت 
  .كذمل  م مقدم   لتسذب أشذا  جذ فس ت  مستب ذد أعمذ ه 

, إا أا م  موول م فنووي بالمقدمككة أو شككرح فككى العمككل الأدبككى نووب عوود  وضووع مووذ  سوومي  -11
إ وي   نب أا  ت دث عا نفسه بنفسه، و مكا فقوط وضوع م وذني م كلموذت، دوا ملإشوذاة

 سبب إستخدممجذ.
ة,   اضوووجذ فوووي أ ووود اووواه م منوووذ ت: علوووي مو وووع سووو ت  مخت وووذا أفضووول مقعموووذل م متم وووز  -12

COYM   م وووود ذ م شووووبذب م قبطووووي مقاثواكسووووي( أو علووووي مو ووووع م مجانووووذا، أو منلوووو(
 مجانووذا م كووامزة, أو نم جووذ وطب جووذ فووي كتووذب متخ ووا سوووف   وودا عووا م مجانووذا

  دمه ما إبدمعذت   م . , وا ك بدس   ذ بجذ تكا مذً  ه، ومذتبذعًذ
 
 

 

نذنووذت م  ذموو ، أو  تنووذل م تاشوو ح  لمسووذبقذت وم مجا  ..ُللإبككداع والتميكك
 مكوووا ملإستفسوووذا موووا خووولال مو وووع   تفوووذ ت م كبووواى.ملإشوووتامك فوووي م 

 وما خلال مست لامذت م مجانذا. ،م مجانذا
 
 
 
                    

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 :الأعمال المطلوبة للتسابج                    
 

 وبريكتالأ  -مسكرحىالنص الك - وايةالر  - قصيرةالقصة ال - شعرال: )فى أبدع أدباً 
متفوووذعلًا بم ووودم    أدب ووو  تتفووو  موووع م قووو   ملإنسوووذن  ، م بوووامً عوووا ونوووودك   (مقكككالال -

انووووذك عموووول وم وووود مووووا و فضوووول أا  كوووووا  ،فووووي أى موضوووووم تووووامه ..واؤ تووووك مقدبووووي،
 ه ، واووواومحكككاوره التكككى يكككدور حولهكككا، شكككعار مهرجكككان هكككذا العكككامعوووا    بوووا مقعموووذل

 اي فاوم م مسذبق :           
 
 
 

 

 م تاو  وم نقد مقدبي -2 م ش ا  -1



 م كتذب  م مسا    -4 م ق   م ق  اة ومق  و     -3
 م امو   -6 م مقذ    -5
 
 

 
 
 

 :بدع فى أى من أنواع الشعر الآتية أو حسب ما تراه مناسبًاأ -
 

 جُل - سباعيات ورباعيات - شعر حر - شعر عمودى -
   ترانيم - القصيدة الومضة - صيدة النثريةلقا - فن الواو -

 

 تخضع فى التقييم إلى جميع شروط تساب  الشعر ونظام تقييمه.
 

 
 

 تحليل بنود استمارة تقييم الشعر
 
 

 عناصر التقييم
الدر
 جة

 عناصر التقييم
الدر
 جة

 6 م  وا  وم خ ذل -11 6 م بلا   -1

 6 ند دةم تامك ب م ل و   م  -12 6 سلام  م ل   وم ن و -2

 6 م وزا م ش اى أو م تف  ل  -13 6 م سذع  مقدب   -3

 6  دمث  م فكاة و دمث  أسلوب م م ذ ن  -14 10 ملإبدمعي م نو م ش اى -4

 6 م تكث ف و زو  م قذف   -15 6 م موس قي م دمخل   -5

 6 م نقد وم تاو  -16 6  ام متك مقدب   -6
 6 م شذعا او م نسخ  مقو ي ما نفسه و  س ممتدمدمً أو تقل دمً    اه أا  كوا -7

 6 ند   م فكاة ومضمونجذ وتومفقجذ مع م ب د ملإنسذني -8

 م شووووذعا،   كووووا م قووووذموس م ل وووووى م خووووذا، وكفووووذ ة م كلموووو  فووووي م ت ب ووووا عووووا -9
 وم توم ل به مع م متلقي

6 

 6 .و نن  م ت ك  م فج  م ومعي  لنا وم  وما ب ا م متسذب   -10
 

 :جدية الفكرة ومضمونها وتوافقها مع البعد الإنسانى -1
 

 و س ) فب وت م شو ا م توذ يأا تكوا م فكاة نذدة اذدف ، تتف  مع م مفوذا   م سول م    نسوذا، 
 :ش اًم نذد م فكاة(

  وووووك أنوووووفا  وووووامه م نوووووذس كلجموووووو
 

 ذسومق ووووووف م ووووول ع ذنًوووووذ   بوموووووا أ ووووو 
 

 :  أما بيت الشعر



  وووووول م مطذ ووووووب بووووووذ تمن يومووووووذ ن
 

 

 و كووووووووووووووا تؤخوووووووووووووووا م وووووووووووووودن ذ  لابوووووووووووووووذ
 

 

 او ب ت اذدف  دل علي بال م نجد وم  نذد طا قه.
 

 :حداثة الفكرة وحداثة أسلوب المعالجة  -2
 

 أا تكوا م فكاة ند دة، أو م موضوم ند دًم، وم ذ نًذ بطا ق  ند دة.
  ذالًا: اكام "هوذا الثوبة "فق    وسف عافنذاذ،  كا  دمس  م بذبذ ت ذمل مع مقما في    د

 

 اوووووووووووووووووووووام م ثوووووووووووووووووووووب خا ووووووووووووووووووووه
 

 

 إا  لبوووووووووووووووووووووووووووي  ووووووووووووووووووووووووووو س ف وووووووووووووووووووووووووووه
 

 

 .فربط القلب بالثوب... فالثوب شكل  والقلب أصل  
 

إا م تامث مقدبي عظ    قذً، و نوب أا نامعوي م وه مبودأ تطوو ا م ل و    :الساعة الأدبية -3
 ( ما   ث:ي)م ف  

 

، إا     ووح أا  مسووك كوول متلقووي وقتنككا الحككالىلا آتككى بمككا يعتبككر ب ريككب الألفككاظ فككى أننووي  -أ
 و  ست عذاقذً. فيجب أن تكون الل ة سبباً للتواصلبم ن    ستط ع أا   فجمني، 

 

فووذ متلقي م وواى  قوواأ شوو امً  شوو ام  م   ووا م نووذالي مووثلًا،  قوواأه مسووت  نذً بم نوو ، ومسووتندمً إ ووي 
 .عذدمت وتقذ  د اام م   ا،   ستط ع أا  ستوعب فكا م مبدم

 ووؤثاما فووي طا قوو  ملإبوودمم وطا قوو  م تلقووي، فوودا  ذو ووت إ قووذ   :طريقككة التفكيككر وثقافككة العصككر –ب
  و دة وكأنجووذ كتبوت فووي م   ووا م نوذالي... فذ سووؤمل موا س سوومع و فجوو ؟ واول   تونوود أ فووذظ 

  ذ    تقو  مقذ  مق فذظ م قد م ؟ بذ تأك د  وند قننذ نستط ع أا نفج  ب ضنذ ب ضذً.
، ونملوو  فعليككة، ونملوو  إسككمية: أا تتنوووم طووا  بنووذ  م نملوو  مووذ بوو ا نملوو  اكيششب اللغويششةالتر -4

،   أا  كتفووي م مبوودم بذسووتخدم  نفووس تاك ووب م نملوو  عوودة مووامت وصككفات والعطككف ظاف وو  و ووذل
 م مذ  ومقط ذا وم  قل( فجام   س ما وبذً. -)م ن ل ومقشنذا وم نخل مثل: 

 نب أا تخضوع كول مقعموذل م فن و   لخووما مقدب و  م مت وذاف  :الوزن الشعرى أو التفعيلة -5
عل جووذ  لنوونس مقدبووي م م وو ا، فذ ق وو دة م  مود وو  تكوووا تذب وو   قووومن ا عوواو  م خل وول، أو نظا وو  

 م نو م ش اى. م وزا ملإ قذعي. وبذ نسب   ق  دة م نثا، تا  ل دان  م وزا إ ي
 ،لتعبيشششر عشششن فكشششر الششششاعرالقشششاموس اللغشششوى الخشششاص، وكفشششاءة الكلمشششة فشششى ا -6

 . والتواصل به مع المتلقى
 ذوي م دن وذ عشت فوً ا بو 

 يو  ووووووووووووذا م نووووووووووووذس فووووووووووووي أ فوووووووووووو
 

 

 يو ا بًوووووووووووووووووووووووذ مثووووووووووووووووووووووول آبذاووووووووووووووووووووووو
 و   وووووووووووووووووووووداوا موووووووووووووووووووووذ بوووووووووووووووووووووذاي

 

 منجذ: من وجهة نظر أدبية كان لعدة أسباب(، يا ى) وليس(، با ى) فوضع قداسة البابا كلمة



 .أا مق ف وم  ذ  ماتبط  بذلله 
  م نووذس    ووداوا مق ووف وم بووذ  فك ووف   افوووا بووذ ي م  وواوف؟ ثوو  أا مق ووف وم بووذ  إا كووذا

 (.فكر الشخصامذ أول مقبند  ، ومقبند   ت ب ا، م مق ود به او )
: تنوتت موا عاوبو  مق فوذظ وم م سونذت م  ووت  ، مثول تكواما م  واوف الموسيقى الداخليشة  -7

 ن . مثل مذ  دث في م ب ت:دمخلً ذ، ومستخدم  م كلمذت امت م  اوف م ل 
 

 ) ا بًوووووووووووووذ( عشوووووووووووووت فوووووووووووووي م ووووووووووووودن ذ
 

 

 )نووووووووووووووووووووووووووز لًا( مثوووووووووووووووووووووووووول آبووووووووووووووووووووووووووذاي
 

 

يُلاً فكلمتذ    ن تذ نوعًذ ما م موس قي م دمخل  . غريبًا ون
: أا  كووا  كول كلمو  دوا فوي م  مول مقدبوي، و  توضوع ب  وا افية التكثيف ولزوم الق -8

  مود  .ادف، و  تست ل كلم   سد فام  في  ذف   م ق  دة م 
" أى الإحالكةاوو موذ  تمثول فوي "و ": المحاكاة والمعشادل الموضشوعى"الجو الشعرى  -9

أا  أخا م مبدم م متلقي م ه إ ي عذ مه م ش اى؛ فذ  مل   ملإبدمع     ست اوي منواد )نقول( 
 " فن وو ، أى أا  قوود  معادلككةمووذ   وودث فووي م وم ووع بشووكله مق وولي، و كووا  نب ووي أا ت وودث "

 " م وم ع و   كااه. يعادلم مبدم فنًذ "
 

 ن وووووووووووووا  ووووووووووووونوما  سووووووووووووو اما مً وووووووووووووذ
 

 

 أنوذ فووي  ضوونك، مول أ ضًووذ   ضووني
 

 

و  ووث أا كلموو  " وونو" ت نووي "م نخلوو  امت م سووذ  ا مت وودة م نوواا"؛ فتشووب ه )ملإنسووذا وأخ ووه( 
 بذ نخل  امت سذ  ا مت دة م ناا، او م ذدل موضوعي  ل دم   وم تشذبه.

 عنه م شذعا في ب ت م ش ا: : مذ ت دثر والخيال الصو   -10
 

 مكووووووووووال مفووووووووووال مقبوووووووووولٍ موووووووووودباٍ مً ووووووووووذ
 

 كنلمود  خا  طه م س ل موا عولٍ  
 

 

، ومسووتنلاب  ووواة م م اكوو  خ ذ ً ووذ، وتشووب ه م   ووذا  ف ووواة م  اكوو  م نذشووا  مووا م كووا  وم فووا 
 بذ  خاة تنزل مساعً    سب ل لإ قذفجذ. 

   ..دب  فت ل، لإثذاة م مت   مقشكل   ا م: مستخدم  أنومم م بلا   بالبلاغة -11
 :وأقسام البلاغة هى

 

 م خطأ في تفج  م متلقي  كلا  م مت دث. إمكذن  : واو  داس مبدأ إزم   علم المعانى –أ
 : عل   داس م م سنذت م لفظ   وم م نو   ومنجذ م طبذ  وم توا  .علم البديع –ب
 م ماسل و  اه. : عل   داس  م تشب ه وم كنذ   وم منذزعلم البيان –ون



 بد أا تامعي سلام  نط  م كلم ، مثل كلم  )خذت  ا(  :سلامة اللغة والقواعد النحوية -12
و  س خذتِ ا، م تشك ل مج ،  تي في م ل   م  ذم  . كا ك  نب وي أا تامعوي م قومعود م ن و و  

 )تشك ل أومخا م كلمذت(.
 ف ووو ي وم  ذم ووو ، وم شووو ا م  موووودى اوووام م مو وووع موووا م موم وووع م مختوووذاة  شووو ام  م  اب ووو  م 
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 ما م اد . ن دم  ذا ب  اف م و  م تم  ز :هو النكقكد -
 ت ل ل مقعمذل م فن   ومقدب   وم  ك  عل جذ. :وظيفته -

  مكا ما خلا جذ فجمجذ يم مبذد  م ت ي ا ااه مقعمذل، وتقو مجذ، وم ب ث ف  ذول م نقد تفس -

 . ت ق   مستو ذت عذ    ب ا م فنذن ا ما أنل تشن ع تاو  م فا ي س  -

 .علي ن ل م منتمع علي  ل  بق م  مقعمذل م فن   م مذض   وم  ذضاة  سذعد -
 

 ومم اا س  . مكا تقس   م نقد إ ي أاب   أن :ىأنواع النقد الأدب

 . ا د م نذ د م تاك ز عل جذ يذ  لنومنب م فن   م تتختلف ااه مقنومم تب ً 
 
  

أشوكذل مقعموذل م فن و  وبن تجوذ. كموذ  مكنوه م مقذانو  بو ا أ ود اواه  ي ب وث فو :ىلنقد الشكلا
 م تامن د  .مقعمذل وأعمذل أخاى ما م فا  امتجذ، كمذ اي م  ذل في م مسا  ذت 

بشوكل  يعمول فنو بم ني أنه  جودف إ وي م نظوا إ وي كولِ   وذامت ً  كوا  -أ  ذنًذ  يوم نقد م شكل
  د امته. يمستقل ف

 

م نمجووووا. فجوووو  اكوووز  ي وووؤثا فووو يتن ووول م  مووول م فنووو ي  لووول م وسوووذال م تووو :ىالنقكككد البلاغككك
 ماتمذمه علي مقسلوب ومبذد  عل  م نفس م  ذم .

 

 و كذنت ت با عا أفكذا م فنوذا أو مشوذعاه؛  إ ي مقعمذل م فن  ، كمذ نظا  :ىالتعبير النقد 
 خلف   م فنذا ودومف ه سوم  م ومع   منجذ أ    ا م ومع  . يفجو  ب ث ف

  

 ينقد م م ذكذة إ ي م فا علي أنه م ذكذة  ل ذ  .  وا ك فجوو   لول م طوا  م تو :ىالنقد التقليد
ما م ممكوا م نموع بو ا  ونوف . و  ظجاوم م وم ع وأفكذاا   ول اام م وم ع ي تب جذ م فنذنوا  ك

 .م نقد مقاب  
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 نظوا منجوذ  يبت ودد م زمو و  م تو يت ددت مسم ذت أنومم م او  مقدبو :ىأنواع الذوج الأدب
 :و  مل كل نوم سمذت ما مسمه،وف مذ  لي ااه مقنومم م نقذد م نفو م او 

 

بلوود م وم وود م  ياووو نوووم مووا م وواو   شووتاك ف ووه أبنووذ  م ن وول م وم وود فوو :الككذو  العككام -1
 وم ب ا  م وم دة،   ث  شتاك أبنذ  اام م ن ل فوي عوذدمتج  وتقذ  ودا  وتوذا خج  و ضوذاتج 

 .وثقذفتج  ومعتبذامت أخاى تنم ج 
واوووو نووووم موووا م ووواو  خوووذا بكووول فووواد موووا أفوووامد م منتموووع أو م ن ووول  :الكككذو  الخكككاص -2

، فجووام م وواو  م خووذا  م ووزه، و ختلووف عووا م خووا ا ىم وم وود، فلكوول فوواد او ووه م خووذا بووه م ووا
"و وا ك    تبوا م نقود  يومنف ذ ته م شخ    تنذه م نا مقدبو وخبامته،  قو  علي امت   م متاو ،

عوا أنف ذ وه  سو س م امت و  قنوه تانمو   لنذ ود ذامًذ علوي م واو  م خوذا وم مشوذعا ومق ذ يم امت
 و نقس  اام م او  إ ي أنوممٍ تب ذً  كل ما:م خذا 

 .ىاستقبال العمل الأدب ىمدى إيجابية المتذو  ف -ب       .المتذو درجة ثقافة  -أ
 :  من التفصيلىويمكن تناول ما سب  بش يقوم بها المتذو . ىالوظيفة الت -ون

 

 :درجة ثقافة المتذوج -أ 
 

فقووط دوا  ىواووو نوووم مووا م وواو  م خووذا  قووو  علووي م سووت دمد م فطووا : ىالككذو  الفطككر  -1
وفقووووذً  م افتووووه م م وووودودة  يفذ متوووواو  انووووذ   كوووو  علوووي م  موووول مقدبوووو ،م توووزود بثقذفوووو  أو م افوووو 

بكلموووذت إطوووام   ىم متووواو  م  وووذد يو كتفووو بنوووودة م  مووول مقدبوووي أو ادم توووه، ى سذسوووه م فطوووا م  و 
 . ذعدة أدب   أو ى ب ح دوا م ستنذد إ ي منجت نقد ونم ل أو  ،ىن د أو اد مثل:

 

 دامسو  وتواو  م ن ووا  ىم سوت دمد م فطوا  قو  علوي  ىاو م او  م ا :الذو  المثقف -2
و كووا وت ووقله م ذ شوو  مقدب وم خبوواة باوما ووه، وطووول م د ابوو  وم ممذاسوو  وم سووتماما  مقدب وو ،

 .علي م ذ ش  م ن وا مقدب  
 

 :و نقس  إ ي: ىاستقبال العمل الأدب ىمدى إيجابية المتذوج ف -ب
 

   نبث  عا م واو  م فطوا  م قوذا  علوي واو نوم ما م او  :()  ا م م لل ىالذو  السلب -1
ت قوودا  يوم  كوو  عل ووه دوا م سووتنذد إ ووي موونجت أدبوو يم سووت دمد م فطووا ، وم م وول تنووذه عموول أدبوو

موا خلا وه م ن وووا مقدب و  وم  ودما م  كوو  بنوودة م ونا أو ادم تووه دوا ت ل ول  بو ا أسووبذب 
كموذ أا م متواو  . ه علوي م وناااه م نودة أو تلوك م ادم ة، وام فذ متواو      لول اأ وه أو  كمو

   ظفوا بفا و  ت ل ول م نا،فجوو  تواو  م ونا دوا م قوداة علوي ت ل لوه أو تفسو اه  يانذ سولب
 .أو ت ل ل اأ ه



مسوووتقبذل م  مووول  يفووو ي قوووو  م متووواو  م مثقوووف بووودوا إ نوووذب: ()م م لووول ىالكككذو  الإيجكككاب -2
دامك موووومطا م نموووذل  يمقدبووو ف وووه وب وووذا موووذ ف وووه موووا  سوووا و ام توووه  وووام ة ومع ووو ، وت ل لوووه وم 

ظجوووذا م جنوووذت أوم م نوووي وم مبنوووي،  واوووام م نووووم موووا  وت ل ووول أسوووبذب م و ووووم ف جوووذ، مقخطوووذ ، وم 
 ي.م  مل مقدب ي"وم داك  نومنب م قوة وم ض ف في م او  او  وممٍ وم  نذب

 

 :وينقسم الذو  من هذه الناحية إلى يقوم بها المتذوج:  ىالوظيفة الت -ج
 

واو أبسط أنومم م او  قنه  قو  علوي مسوتط ذ  م ط وو  م مختلفو ، و ود  :ىسالذو  الح -1
 ذسو   يانوذ   نو يوم واو  م  سو   وتنا بوه،يمختبوذا م شو يعافته م ظ  م ذن  م ل   بأنه   ن

 .م ف ، وماكزاذ م لسذا، وعا طا قجذ ت ختبا م ط و  يمونودة ف ي، واما م  ومس
 

دامك م نموووووذل ف جوووووذ،   م نو وووووواوووووو  ذسووووو   :ىالكككككذو  المعنكككككو  -2 تجوووووت  بوووووذ فنوا م نم لووووو ، وم 
 وووداك عوووا طا قووو   ىوم سوووتمتذم بوووه، فووودا كوووذا م ووواو  م  سوووي  وووداك بذ لسوووذا فووودا م ووواو  م م نوووو 

 .م وندما وم ش وا وملإ سذس
 

 

  
  

  
  

 : تعريفات
 

:  قووول م بووذ ثوا أا م ق وو   وود ونوودت طووومل م تووذا خ بأشووكذل مختلفوو ؛ مثوول   ووا القصككة
مقخلا  وو   عوووث، وكذنووت مق دوثوو  و  ووا م قوودوةا م ملووك دموود، و وسووف وامم  جوود م قوود   عوو

أشوكذل م   وا م وسو ط  لق و  م ق و اة. و كوا م كث وا موا م بوذ ث ا   تبواوا أا  ياأ ج  ا يف
موا  ىم فواد م  وذد   ت واا فتوا  يفوا ك م نونس مقدبو .م مسأ   أكبا ما أشكذل مختلف   لق  

دب ووو  فوووي م شووو وا ظجوووذا  ا توووه مقوم   ،م مسوووتقل يدبوووونووووده مقم ق وووود م فن ووو  م قد مووو  وظجووووا 
 يم نموان وو  م نووذازة م توو ة  فاد تجووذ علووي م  كووس مووا مقنمووذطوم تفك ووا، و جووذ خ ذا ووجذ م مم ووز 

 م قد  . يم ساد م ق   ي  بت دوا م بطو   ف
 

م لووا م  اب. و ود مزداوا اوام  ي" ما اومد م ق   م ق  اة م  د ث  فإدجار آلان بوو  تبا "
" تشككيكوف" و"موباسككان" ىأانووذ  م  ووذ   م مختلفوو ، طووومل  وواا مضووي علووي أ وود يمووا مقدب فوو

م وا بل وت م ق و  م ق و اة دانو  عذ  و  موا م نضوت  يم ق و  م ق و اة. وفو يوماذت ما فنذن
 .و  اه ما اومد م ق   م ق  اة يوسف إدريس ىعلي أ د



 
 

 مسابقة القصة القصيرة -1
 
 
 

 
 

(:  كوول   وو    وو اة موودخل، واووو مووذ    وول م قووذا  مووا إنسووذا  جووت  جككاتدر  9) المششدخل -1
 بأموا   ذته، إ ي إنسذا  جت  ب  ذة م ق  .

 (: اوووووي م زموووووذا وم مكوووووذا م لووووواما تنووووواى ف جموووووذ أ ووووودمث م ق ووووو ، و  درجكككككات 9) البيئشششششة -2
 بمكووووذا وم وووود أو زمووووا م وووو ا: فق وووو  دى موبذسووووذا " ط وووو  وتووووا  م ق وووو اةتوووواتبط م ق وووو    

 - سوو  م شوواط   -)م شووذام  :، واوواه مقمووذكا اوويهدثت فووي عوودة أمووذكا فووي أ ا نوود وو  اة"  وو
م كووذز نو(. و وودثت اوواه م ق وو  علووي موودى زمووا طو وول، فقوود مت جوو   -ب ووت م انوول  -م سووو  

)م انوول( بأنووه سووا  م م فظوو ، وظوول شووبح اووام م شووتبذه  طووذاده  تووي مووذت؛ فذ موودى م زمنووي 
 بت   ا م مكذا. و موامف ذ  ن  طو ل أو   ا م دد. وأ ضًذ   ا أ بات

 قوو  م مبودم بخلو  م شخ و  ، ومضوً ذ  جوذ د  و  م  نو ، موا   وث  درجكات(: 9) الشخصية -3
، وموذ إام كذنت م شخ و   إنسوذنًذ أو كذانًوذ  ً وذ أو شخ و   وم نتمذعيم ب د م نسمي وم نفسي 

" مثوول شككيً ابطوول م  موول "أا تكوووا م شخ وو   م وا وو  أو ثذنو وو ، و ووود  كوووا  و مكووامعتبذا وو ، 
)م ب ووا( فوووي   وو  "م  نوووز وم ب ووا"  ج مننووومى. و كووا  نووب أا  كوووا انووذك منف ووذلا موووذ بوو ا 

 م مبدم وشخو ه،  تي  ت ح  ج  م منذ  م منذسب  لنمو وم ت اف.
اوو  ووامم بو ا  وووت ا مت ذاضوت ا،  نمووو موا خوولال  :درجككات( 9) الصشراع الششدرامى -4

 م داممي. م  دثت ذدمجذ 
م ق   م ق  اة اوي ا ود  ل ظو  م وا و ، موا خولال خلو  مو وف  :درجات( 9) الحدث -5

داممي منجذ، ووضع مذ  ستلزمه اام م مو ف ما أ دمث فاع  ، تدع  م  دث م اا سوي فوي 
 م  مل مقدبي، واو  نشأ ما م  امم م داممي.

 

عوووذ ، وت ووووا ، تووودوا  وووول موضووووم ذذ سوووبب ً ماتبووو  تات بًووو مجموعكككة الأفعكككال والوقكككا عواوووو 
وتت قووو  و ووودة م  ووودث عنووودمذ … م شخ ووو   وتكشوووف عوووا  وووامعجذ موووع م شخ ووو ذت مقخووواى

و  وا  م كذتوب  كيف وأين ومتكى ولمكاذا وقكع الحكدث؟.: ي ن ب م كذتب علي أاب   أسال  ا
 ي قوود   نووذ م لومووذت كل وو  أو نزا وو ، فووذ اموى  وود  كوووا كلوو ىم ووا ىم  وودث بونجوو  نظووا م ووامو 

نموذ   تمود ىد  كوا ب     مقنذ )م سادم  ل ، أو م دود، و  (. و د    كوا فوي م ق و  اموٍ، وم 



وموذ  نوتت عوا ا وك موا  وامم  طووا  ،م  دث   ناواٍ علوي  ووما م شخ و ذت وم زموذا وم مكوذا
 أو   تمد علي م  د ث م دمخلي. م  دث و دف ه إ ي مقمذ .

ًٍ  تمووي   ل ووامم بوو ا :  موو  م توووتا فووي م  موول مقدبووي، درجككات( 9) العقششدة والحبكششة -6 كنتووذ
إامدمت م شخ  ذت، وم نذتت عوا تشوذبك مق ودمث م دامم و . وت ول مقزمو  فوي ااوتجوذ إ وي  مو  

، وم  وذا م  بكو  منموعو  موا م  وومدث ماتبطو  زمن وذً  يواو، م تا  ب في ت وو ل م  ودث م وداممي
    :لتاليةيمكن للقار  أن يسأل نفسه الأس لة ام ممتذزة او و دتجذ، و فج  م  بك  

 

 ال م  بك  متمذسك ؟ -
 ؟يأ  خذان مذ م  امم م اى تدوا  و ه م  بك ؟ أاو دمخلي -

 ؟يأ  نفس ي؟ وال م  ومدث ماتب  علي نس  تذا خي تشكل م  بك مذ أا  م  ومدث م ت -

 مقن   أ  مفت ل ؟ ي؟ وال ا ذ ل  ب ا بدم   م  بك  ونجذ تجذمذ م ت  امت م  -

او مذ  طلو  عل وه   ظو  م تنوو ا، واوو   ظو  منفوامً مقزمو  م دامم و  : درجات( 9) الحل -7
 بذ نسب   لشخ  ذت م دامم   و نمجوا م متلق ا.

أا ت بووا م  وو ذ   وم ت ب ووامت وم كلمووذت ت ب وواًم د  قًووذ  :درجككات( 9) الصششياغة اللغويششة -8
 عا مذ  ا د م مؤ ف  و ه.

م أ وودمثذً  وودثت فووي م   ووذة دوا :    نقوول م مبووددرجككات( 10) المعششادل الموضششوعى -9
م مووواوا علوووي عقل توووه مقدب ووو ، و كنوووه   وووو ا  نوووذ م شخ ووو ذت ومق ووودمث بطا قووو  إبدمع ووو ، 

 ت فز ف نذ م ش وا بذ نمذل وم مت   م فن  .
ف وه م فكوا مقدبوي  لمبودم، مامع وذً  ا  كوا م  مل ظوذاامً أ ذ: وم نذادرجات( 9)الرؤية  -10

 .ودهم تند د مقدبي ومباامً ون
ب  ووث أا  وواف  ، نووب أا  كوووا نووا م ق وو  م ق وو اة ماكووزًم: درجككات( 9) التكثيششف -11

أى كلموو ، أو نملوو  مووا م  ووو ما، أو أى شووي مووا عومموول بنووذ  م  موول مقدبووي،  ووؤثا تووأث اًم 
ل ف نب أا  كوا مجد فًذ. ا  دث و فا مطو   نوااً ذ في م  مل ككل، وم 

 
 
 

 (اأو القصة القصيرة جدً ) الأقصوصة -2
 
 

م شخ وو  ، و وود     نووي ف جووذ كذتبجووذ  ذ مووا م   ووذة كذ  وودث أو: اووي  وووا أدبووي   وووا نذنبًووتعريفهككا
 بذ تفذ  ل، و   لتز  ببدم   ونجذ  ... و د تدوا  ول مشجد أو  ذ   نفس   أو  م   م ددة.

 



  " نووب أ  تكتووب كلموو  وم وودة   تخوود :عووا اووام م نوووم مووا م ق وو  م ق وو اة أدجككار آن بككو قووول 
 .(: م كذتب م ل بي فامس شدودنموذج لأحد كُت اب الأقصوصة المعاصرين)  ا  م كذتب".
 :قصوصةالأأسس بناء 

 م تاك ز وم تكث ف. -2 و دة م  دث. -1
 م تشو  . -5 م ل  . -4 م امز أو م امز  . -3

 
 
 

 

 (درجة 100القصة القصيرة والأقصوصة) تقييمبنود 
 

الدر عناصر التقييم
 جة

الدر ر التقييمعناص
 جة

 8 م  ل -7 8 م مدخل -1

 8 م   ذ   م ل و   -8 8 م ب ا  -2

 10 م م ذدل م موضوعي -9 8 م شخ    -3

 9 م تكث ف -10 8 م  امم م داممي -4

 8 م اؤ   -11 8 م  دث -5

 8 م  قدة وم  بك  -6
م  ووووما م فجووو  م وووومعي  لووونا و  -12

  نن  م ت ك  ب ا م متسذب  و 
9 

 
 
 
 
 

 

 والأبريت -للمسرح 
 
 

 :   الفن السادس :المسرح)أ( 
 

 :(Drama) تعريف الدراما :أولا
 

أو عمول  قوذ  بوه" ثو  منتقلوت م كلمو   وم نذه م  افي " ف ول dramم كلم   ونذن   مق ل  -1
وقا م كلمووو   ،إ وووي م ظووو    وووذت أواوبوووذ م  د ثووو  drama ت ن ووو  م متوووأخاةموووا م ل ووو  م لا

عموول   مسووا ي فوو مكا م ت ذموول م جووذ علووي أسووذس م ت ا ووب فنقووول:شووذا   فووي م  طنووذ م
 داممي،  اك  دامم  .



م توم وول مووع فلووزو  م  اكو  وم اؤ وو  و  ،صككنع المشككهداذ اووي او  مووذ  م ووز م كتذبو   لمسووأ -2
ذ ا كذا م نا  مكوا تمث لوه  ووت ً دف ي،مذ  م ز م مساذ عا م  مل ملإامعم نمجوا او 

 .ذذ مسا  ً فقط فلا  كوا ن ً 

 . ت  مستب ذده يعمل  كوا ف ه دوا م ش طذا بدوا توظ ف دامم أى -3
 تٌقسم عناصر النص المسرحى إلى:ثانيًا: 

 

 :الفكرة الرئيسية )الثيمة( -1
 

م تووي  قووو  م مؤ ووف بطا جووذ مووا خوولال م وونا  ،انووذ ت نووي م فكوواة أو م قضوو   أو م مشووكل  م ث موو 
اوي م لبنو  مقو وي ومقسذسو   فوي بنوذ   فوذ فكاة ،م واى  قدموه و قوو  عل جوذ م  مول بأكملوه ،م مسا ي

 وأول عنذ ووا كتذبوو  م وونا م مسووا ي وا ووك أى نووا داممووي عذموو .  ووام فذخت ووذا م فكوواة مووا أاوو 
خوولال م وونا م مسووا ي  مووذ   وو   كووا انووذك  ضوو   مووذ تشوو ل م مؤ ووف   ووذول طا جووذ مووا قنووه  ووو

 كذا انذك نا مسا ي.
 

 :ةـــــــالشخصي -2
 

 :للغوى للشخصية وتاريخ المصطلحأولا: التعريف ا
 

" وم توي مشوتقت منجوذ القنكاعوم تي ت ني في تانمتجذ م لات ن   م قد مو  " (Persona) إا  فظ 
وفووووي  (Personaje) مقواوب وووو  كذقسووووبذن   مق فووووذظ م تووووي توووودل علووووي م شخ وووو   فووووي م ل ووووذت

مسووتخدممجذ مقول  منووا (Personality) وم تووي ت نووي فووي ملإننل ز وو  (Personaliteم فانسوو   )
م شخ وو    فجوي ت نووي: ،تفتقووا إ ووي م م نوي م م وودد بو ا م ووطل ذت م مسوواذ فوي م مسوواذ واوي

 م دوا. م ممثل، م دامم  ،
 

 ا   نموووذ  ا وم اوموووذن ومسوووتخدمت اووواه م لفظووو   ووود مًذ بم نوووي م قنوووذم عنووود م ممثلووو ا م  ونوووذن 
كوم ودى، تامن ودى،  :ومووا بوه ت د د طب    م دوا م اى  ق ،مستخدموه في عاوضج  م مسا   

 وب ذا  ذ ت م شخ    م  ذطف   وم  قل   م مختلف . ،سذت اى، إضذف  إ ي م مكذن  ملإنتمذع  
 

 :ثانياً: التعريف الاصطلاحى للشخصية
 

 ا وووواف د. إبووووواما    مووووذدة فوووووي كتذبوووووه م نوووو  م م وووووطل ذت م دامم وووو  وم مسوووووا    م شخ ووووو   
(character/ dramatis personaeبأ )مق وودمث م دامم وو  فووي  نجووذ "م وم وود مووا م ووا ا  ووؤدوا

م مسووا    م مكتوبوو  أو علووي م مسوواذ فووي  ووواة ممثلوو ا. وكمووذ  وود تكوووا انووذك شخ وو   م نو وو  
دوامً  فقد  كووا انوذك أ ضًوذ اموز منسود  ل وب ،مع مق دمث و  تظجا فو  خشب  م تمث ل تت اك



. فذ شخ و   إاا اوي م ودا م  بكو  م توي كمنوزل أو بسوتذا أو بلودة أو ن وو ا وك :في م مسا   
 .   مكا أا تتطوا ما خلال مقف ذل ومق ومل م تي ت دااذ م شخ 

 

 :ا لمجالات تحركهاأنواع الشخصيات تبعً  ثالثاً:
 

 نمط  . شخ    -  ثذنو  . شخ    -  اا س  . شخ    -
 :أبعاد هى ةتتكون الشخصية الدرامية من ثلاث : رابعاً: أبعاد الشخصية

 

 عضوى(. )مذدى أو فسيولوجى  دب   -1
 )نفسي(. سيكولوجى د ب   -3   )منتمذعي(. سوسيولوجى د ب   -2

  

واوي خطو   ،واوي خوط تطووا م ق و  ،اوي م توي تقود  ملإطوذا م اا سوي  لف ول  الحبكة: -3
أا  م ف وول م تووي  مكووا عووا طا قجووذ  لشخ وو ذت و  ووا ا ووك مووا م  نذ ووا م مكونوو   لووداممذ

اووام مووا نذ  وو   ..مووا بدم وو  )مقدموو ( ووسووط ونجذ وو  وتتكوووا م  بكوو ، تكشووف عووا نفسووجذ
 هنا  العديد من الحبكات منها:م بنذ  مقاسطي م تقل دى. كمذ أا 

 )واي م تي تتكوا ما  دث داممي وم د ما بدم   م  مل إ ي نجذ ته(. :الحبكة البسيطة -1
 (.م اا س  م  بك    مل علي ت ا  فاع   ت أ دمث )واوي م  بك  م مكون  ما :الحبكة المعقدة -2
 كنوووه  ،واوووو  ووو س تتوووذبع آ وووي ،: )ت تمووود علوووي م تتوووذبع م  تموووي  ع ووودمثالحبككككة المحكمكككة -3

 ممزوً بذ منظوا م فكاى  لمؤ ف(.
 -م  ودث م  وذعد  -نقطو  ملإنطولا   -وتتكوا موا: )م تقد مو  م دامم و   :الحبكة المفككة -4

 م  ل(. -م  دث م جذبط  -م ااوة  -مقزم   - تشو   م -م ت ق د  -م تنبؤ  -م كتشذفذت 
 

وأ واب إ وي أفاودة  ،  تبا م  وما أوضح نز  في م  مول م وداممي : وارـــــــــــــــــــالح -4
وعوا  ،و   با به م كذتب عا مق دمث م مقبلو  وم نذا و  فوي م مسوا    ،م نمذا ا وأسمذعج 

اوووو م ووواى تووودل كووول كلمووو  ف وووه علوووي م نوووي  اوووذ. وم  ووووما م ن ووودو ا م شخ ووو ذت ومام ووول تط
و  بووا عووا تلووك م  ق قوو  ت ب وواًم د  قًووذ   مبذ  وو  ف ووه أو إفت ووذل،  ، كشووف عووا  ق قوو  م  نوو 

قنوووه م وسووو ط م ووواى   مووول م  مووول م وووداممي إ وووي أسووومذم م متلقووو ا. فوووذ  وما أدمة م تخذطوووب 
 مسوا    عوا سوذاا واي خذ    تم وز م ،وم سم  م تي تش ع م   ذة وم نذاب   في م مسا   

 م  وا مقدب  .
 

وظككككا ف  أربعككككةفووووي كتذبووووه )موووودخل إ ووووي فووووا كتذبوووو  م ووووداممذ( عككككادل النككككادى و سووووتخلا 
 .الأفكارم ت ب ا عا  -2    .بالشخصياتم ت ا ف  -1 هى: للحوار

 



 م مسا   . إخراجعلي  و مامسذعدة م   -4      .الأحداثتطو ا  -3
بوول م  ووامم  ،واووو  وو س تنووذطح أفكووذا ،ذ  م ووداممي مثوول م  مووود م فقوواى  لبنوو : الصششراع -5

ت وذول ف ووه إامدة أا تكسوا ملإامدة مقخوواى، فذ  ووامم  ،م وداممي  كوووا بو ا إامدمت إنسووذن  
 امدت ا متكذفات ا، أو ت ذد  ب ا  وت ا متكذفات ا، أو ت ذا إ كوا ب ا 

 وم جدف ما ااه م  امعذت م بقذ . ،أادمف وم ذ ح ب ا طاف ا
 

  طوي  ،متسلسول بشوكل منطقويو : او ك ف   س ا م  مول م فنوي فوي سو ذ  متنوذ   عالإيقا -6
 طذبع عذ     قذم دمخل م  مل.

 
 
 

 

 (درجة 100)النص المسرحى  بنود تقييم
 

عناصر  
 التقييم

 الدرجة عناصر التقييم الدرجة

 15 م  وما -5 15 م فكاة م اا س   )م ث م ( -1

 15 م  امم -6 15 م  بك  -2

 15 ملإ قذم -7 15 م شخ    -3

 10 م فج  م ومعي  لنا وم  وما ب ا م متسذب  و نن  م ت ك   -4
 

 وبريتالأ)ب( 
 

  وو  م  وووما ف ووه تكوووا   وو  شوو ا    سووجل تل  نجووذ. وكمووذ أا  ..وبا ووت اووو عموول مسووا يمق
 ووت  ف ووه توظ ووف م شوو ا  كتذبوو   ،   ووثوبا ووتسووس م مسوواذ كووا ك مقأسووذس مووا أم ووداممذ اووي 

 داممذ و مكا أا  ستخد  ف ه م اموى وم نو  .م 
 

 مسووووذبق   مكووووا م انوووووم فووووي نفووووس م كتووووذب  الجانككككب الموسككككيقىوبا ووووت ت ا فووووذت مووووا و ع
 .وبا ت  ق ا م كتذب م مقدسو مكا توظ ف مق(، م كوامل –نشط  م كنس   ق)م

 
 
 

 

 (درجة 100بنود تقييم الأوبريت )
 

 الدرجة عناصر التقييم الدرجة عناصر التقييم
 15 م  امم -6 15 م فكاة م اا س   )م ث م ( -1

 10 ملإ قذم -7 15 م  بك  -2



 10 م نو م ش اى وم داممذ -8 10 م شخ    -3

 5 م وزا م ش اى أو م تف  ل   -9 10 م  وما -4

 10 م فج  م ومعي  لنا وم  وما ب ا م متسذب  و نن  م ت ك   -5

 
 

 

 م مقذ وو  شووكل أدبووي،  سووتخد  م نثووا عووذدة، فووي تو وو ل م فكووا  مكووا م قووول ب ووف  عذموو  بووأا
تو و ل  ما خلال طول م تدل،  دوا  ول موضوم م ودد، واوي توؤدى وظذافجوذ م مت وددة فوي

مقفكووذا وم مبووذد  وم تنذاووذت وم م لومووذت إ ووي م قووام ، فووي  سووا وسووجو   ومبذشوواة،  وود   تتووذذ 
ت ل ل وووذً، أى أنوووه  نموووع بووو ا  ذً أو ت ل م وووذً أو لفنووووا مقدب ووو  مقخووواى. و كووووا م موضووووم إخبذا ووو

 م اأى وم خبا.
 

أول موا بلووا م مقذ و  كشوكل أدبوي  وه خ ذا وه  فرانسكيس بيككونوكذا م مفكوا ملإننل وزى 
م متم وووزة، وموووع م ممذاسووو  م  مل ووو  مسوووتطذم أا  مووونح م مقذ ووو  و ووودة فكا ووو  تنلوووت فوووي م توووامبط 

م مقسذسي، وت د ود م زمو و  م توي  نظوا منجوذ إ وي م منطقي ب ا مقفكذا. وم تاك ز علي م موضو 
اوووام م موضووووم، ووضوووع مقسووولوب فوووي خدمووو  م فكووواة،  توووي تبووودو ومضووو   وم وووددة فوووي ااوووا 
م قوذا . وبوا ك وضووع ب كووا م تقذ  وود م اماودة م مبكوواة  كتذبو  م مقذ وو ، و ود تم ووزت مقوذ ت م كذتووب 

توووامب موووا وندمنوووه، ب  وووث تتلاشوووي بموووذ  شوووبه م وووذواة م قوووذا ، وم   ميشكككيل مونتكككانىم فانسوووي 
و ووود تووواك اوووام مقسووولوب ب ووومذته ف موووذ ب ووود علوووي فوووا م مقذ ووو   -م  وووومنز ب نوووه وبووو ا م كذتوووب 

   .وم نف ذ    ب ا م قذا  وم كذتب م شخ   ، أو م امت  ، م تي تجدف إ ي مق ف  م فكا  
 توي تت وذظ  بجوذ وما م موضوعذت م تي نذ شجذ مونتذني فوي مقذ توه موذ  ودوا  وول م ك ف و  م

كوا ك عوذ ت موضووم  -ا بذتنذ كلمذ معتاضتجذ م  قبذت. وا ك علي طا ق  كل ممنوم ما وب 
وم  وواوا وم ضووم ا  -م  ومطووف، م تووي  كنجووذ م بووذ  تنووذه أبنووذاج ، وموضوووم م فووام  أو م بطذ وو  

 و  اامذ مما تمس م ك ذا م دمخلي  لقذا .

 

كتشوووف م قوووام  مقوووذ ت خذ  ووو  موووا عاوبووو  م 1597مقذ توووه فوووي عوووذ   بيككككونوعنووودمذ نشوووا 
مووا خوولال أسوولوب ماكووز وم كوو ،  -مونتووذني وا تووه.  كنجووذ زمخوواة بووذ  ك  وم فلسووفذت ومقمثووذل 

ع مونتوذني فوي وع ا وك  تشوذبه ب كووا مووا أول نملو   قاؤاوذ ملإنسوذا. وموو   ب كبد م  ق قو  مو
وم لفظ وووو ...  كووووا  م بد   وووو  مستشووووجذده بذ مقتطفووووذت م فلسووووف   وم نمووووذاً م تذا خ وووو ، وم م سوووونذت

 مونتذني  ظل أكثا عاوب  واشذ  .



 

: وم تووي عافتجووذ م  وو ذف  وأ ووب ت مووا سوومذتجذ مقسذسوو  ، وكووذا منجووذ المقالششة الدوريششة
م مقوذ ت م نوذدة وكتذبوذت  وو ف    لمنذسوبذت، ومشوتملت اواه م كتذبووذت علوي شوط ذت فكذا وو ، 

أنذ وو  م مظجووا وم سوولوك ذت، م تووي تكمووا فووي و م ووذت تجكم ووه وسووخا   خف فوو ، وآدمب م ل ذ وو  و 
م ما وو  م تووي  م بسووذط ، و  ووا ا ووك مووا م خ ووذاا م تووي أ ووب ت تم ووز م مقذ وو  م شخ وو   أو

م قوذا  بتلقذا و  م كذتوب. بول  تت ذمل مع م قوذا  دوا أا تجذنموه. فوي مثول اواه م مقوذ ت  شو ا
  ش ا وكأنه  تن ت عل ه خلس  دوا أا  ش ا بونوده.

 

وبووا   أا م مقذ وو   وود تبوودو ماتنلوو  فووي اوواه  -واوواه م خذ وو   تخلوو  أ فوو  ب نووه وبوو ا م كذتووب 
 م  ذ  ، فدنجذ في  ق ق  أمااذ منسق  وماتب ، بنذ  علي منط  م ك   ل ذ  .

 

تتضوووما خبووواة م كذتوووب فوووي م   وووذة، كموووذ تتضوووما  الذاتيشششةأو  المقالشششة الشخصشششيةوا وووك أا 
  قداة علي م  ك  م سد د وم او  م مااف ومق ذ   م فكا  .م م لومذت م مف دة، وتكشف عوا م

 

م توي تودوا  وول م فكوا م  م و ، وم قضوذ ذ م توي تجو   طذعوذت عا ضو   المقالة الجشادةأموذ 
مووا م نمووذا ا، فقوود اسووخت فووي إننلتووام فووي م   ووا م ف كتووواى، وفووي فانسووذ وأ مذن ووذ فووي م قوواا 

 قد   أو م تذا خ  .م تذسع عشا. وخذ   م مقذ   امت م طب    م ن
 

سووووم  فوووي أوابوووذ أو أما كوووذ،  الكككدوريات والمجكككلات الحديثكككةوفوووي اوووام م قووواا أ ضًوووذ منتشوووات 
وأ ب ت ت تمد أسذسذً في مومداذ علي مختلوف أنوومم م مقوذ ت، م توي مشوتجا كتذبجوذ وأعلامجوذ 

ذ ب ووف  وأ ووب وم  قفوووا علووي  وود  م مسووذومة مووع م وواوما  ا وم شوو ام  وكتووذب م مسوواذ، وفووي فانسوو
 خذ   تطوات م مقذ   م  لم   م نذدة وبل ت  متجذ في منذل م نقد مقدبي.

 

 :بأنواعهككا المختلفككةتووذب وم  وو ف  ا كتذبوو  م مقذ وو  وفووي مطلووع م قوواا م  شووا ا مووذاس كوول م ك  
لُيككككة  - السياسككككية والاقتصككككادية - التاريخيككككة والنقديككككة - العلميككككة والأدبيككككة - الجككككادة واله
 الدينية والأخلاقية... إل . - الذاتية والموضوعية - ولوجيةالاجتماعية والسيك

 

وأ ووبح م ا ومووع توودف  ف ضووذا م مقووذ ت م نووذدة م تووي تتنووذول كوول شوواوا م   ووذة بذ ت ل وول 
 وم تنبووؤ، فقوود تووومات م مقذ وو  م شخ وو   أو م امت وو  فووي م ظوول، قا ماتمووذ  م قووام  فووي  ،وم خت ووذا

توؤثا    ذ م  ت وذد   وم نتمذع و  وم س ذسو   م  ذمو ، م تويم  ذ   كله أ بح من بذً علي م قضوذ
م   ووا  كووي  بوودوااذ علووي   ووذتج  م خذ وو ، ومسووتقبل أبنووذاج ، و وو    وود  وود ج  م و ووت فووي اووام

 شذاكوم كذتب م مقذ   تأملاتوه م متأن و ، م توي تث ااوذ منف ذ توه م امت و ، و  سوتثني موا ا وك سووى 
 ا ا   تنف ل   ذتج  م شخ    عا  ضذ ذ ع اا . ل  ما كبذا مشذا ا م ك تذب، م 

 



ومع ملإسامف في كتذبو  م مقوذ ت طفوت علوي سوطح م   وذة م ثقذف و  وم فكا و ، ظوذااة خط واة 
تمثلووت فووي من ووامف م قووام  عووا م طوولام علووي م كتووب م  لم وو ، ومقعمووذل م فن وو ، م تووي  تنذو جووذ 

وا وووك مكتفوووذ  بموووذ و ووول إ وووي  -م نقووود ك توووذب م مقوووذ ت بوووذ ت ل   أو م  وووا  أو م تلخووو ا أو 
علمجوو  عووا اوواه مقعمووذل مووا خوولال م مقذ وو ، وبووا ك ت ووبح ثقووذفتج  إمووذ مبتووواة أو سووط    أو 

فموووا م م تمووول نووودمً أا  سوووي  -من وووذزة إ وووي اأى م ووو ا دوا مبووواا موضووووعي  جوووام م ن  وووذز 
م قوذا  نفسوه  كذتب م مقذ   فج  عمل فني م  ا أو أا  جذنمه   ا  في نفسه، وما انوذ  نود

بذ مقذ و  دوا م طولام  بلا وعي  ناى وام  اام م اأى أو م جنو ، وسو  م فج ، مذدم   ود مكتفوي
وابموذ كوذا م قوذا  م واوا فوي  علي م  مل م فني، م اى اآه ما ونجو  نظوا كذتوب م مقذ و  فقوط،
م  سووومح  وووه بمثووول اوووام م طووولا اوووام، قا ضووو   م و وووت م نوووذتت عوووا ضووو وط م   وووذة م  وم ووو   

م  لم و  م ت ل ل و  م م ذ ودة  بذ موضووع   م متأني. وما انذ كذنت ضواواة م توزم  كتوذب م مقوذ ت
 بقدا ملإمكذا.

 

تووذب م مقذ وو  بووب   مقمووام  م فكا وو ، أخطااووذ مووا  وفووي عذ منووذ م  ووو  أ وو ب ب وو  ك  
 م نطبذع   وما  م نتجذز  .

 

مقدب و  وم فن و  وم نقد و ، م وا ا    جتمووا : ف نتشوا بو ا ك توذب م مقوذ ت أما مري الانطباعية -أ
نموذ  واوا أا منواد م نطبذعوذت م شخ و    بتثق ف أنفسج  بخلف ذت فكا   عا ض  وعم قو ، وم 
م تي تث ااذ مقعموذل م فن و  فوي نفوسوج ، كف لو  بتقو مجوذ نقود ذً، وت ل لجوذ نمذ  وذً، وبوا ك تت وول 

وموذ  كااوه، أموذ م  مول م فنوي م مطواوذ  لب ووث م مقذ و  م نقد و  إ وي مسوت ام  موذ   بوه م كذتوب 
أى أا م قووذا    وواف عووا شخ وو   م كذتووب وم و ووه م امت وو   -ف توووماى فووي م خلووف  -وم ت ل وول 

ما م مقذ   أكثا ممذ  نوب أا   افوه عوا م  مول، امتوه، وموذدم  م كذتوب  ود معتمود أسذسوذً علوي 
 ته م شخ ووو  ، ب ووواف شوووط ذته م نطبذع ووو ، فلاشوووك أنوووه سووو م ل   وووث  م ووول اوووومه وم ووول

فدام كذا علي علا   وط ودة ب وذ ب م  مول، فلابود أا  بودو  -م نظا عا آ        موضوع   
 اام في مد ه   مله م فني، وم  كس    ح واكام.

 

يُة -ب : فقد تفشي ب ا كتذب م مقذ ت م س ذسو   وم نتمذع و  وم  ت وذد  ، أما مري الانتها
نموووذ  سووونلوا موووذ  نذسوووب م مونووو  م سوووذادة، طم وووذً فوووي مووونج     كتبووووا موووذ  ؤمنووووا بوووه،  وم 

فج   ت سسوا أوً  م تنذه م اى س سلكه م ت وذا، وعنودمذ تتبلووا ملاموح ، ممتطذاجذ امت  و 
أمذ فوي  ذ و  عود  تبلوواه، فودنج   مسوكوا م   وذ موا  -م ت ذا  ض وا أ لامج  في خدمته 

 ب علي كول م  بوذل خ وا موا م ل وب ا ك أا م ل -ن فجذ ت سبذً  كل م تمذ ت م مستقبل 



علووي  بوول   ووا مضووموا،  وود  نقطووع فووي أ وو    ظوو . وخطووواة اووؤ   م كتووذب تتمثوول فووي 
إا أا موذ  كتبونووه    وودخل فووي نطووذ   -تز  وف م   ووذة م س ذسوو   وم نتمذع وو  وم  ت ووذد   

نمووذ مووا بوووذب م دعذ وو  م سووط    م نوفوووذ . و    لوو  اووؤ   أ نجووو  م فكووا مق وو ل م  م ووو ، وم 
 خدعوا أنفسج  فقط. وا ك أا عذ   م  و  أ بح    امً ندمً، و   ت ود انوذك أسواما تخفوي 

ف ذ منووووذ  -علووووي ملإنسووووذا م  ووووذدى، وأ وووو  م ذو وووو   لخوووودمم وم تضوووول ل مآ جووووذ م فشوووول م وووواا ع 
م م ذ ووووا أ ووووبح كتووووذب مفتوووووذ  لنم ووووع، فتقووووو  أنجووووزة ملإعوووولا  فووووي م  ووووذ   كلووووه بت ا ووووا 

 ما م كل.  ف ذته، علي مسمع وماأى
 

 وام ه  و ا ك فكذتب م مقذ   مق  ل م نذد، او م اى   تا  نفسه وفكواه، وموا ثو  فجوو   توا 
خلوف ظوذاا  ما خلال م خبا م  ذد ، وم ت ل ل م موضوعي، وم تفسو ا م  م و ، م واى   ووا

  ستخاً م منط  م  ذ  م اى   س ا   ذتنذ م م ذ اة. مق دمث  كي
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إنجذ فكاة أو منموع  أفكذا  ا د م كذتب تو  لجذ إ ي م نذس، واي تمثل  نوا م زمو و  م توي 
ذ اووي تنسوو د  جوواه م فكوواة ت بنووي عل جووذ م اوم وو  أو م مسووا   ، وموضوووعجذ وشخ وو ذتجذ وأ وودمثج

 وم  ذم   جام م بنذ .
 

 :الفرج بين الفكرة والموضوع -1
 

، ف  بودى مقول فكاتوه أو المرأة مكثلاً  د  تنذ و منموع  ما م نذس  ول موضوم مذ، و  كا 
 لانول فوي نم وع م منوذ ت ودوا   ود أو   ونج  نظاه فوي اوام م موضووم، مؤ ودًم مسوذومة م مواأة

ني فكاة مخذ فو   فكواة مقول تمذمًوذ، و قوف م ثذ وث مو فًوذ وسوطًذ منجوذ، و وت فظ شاط، و  بدى م ثذ
م امبع علي ب   مقعمذل وم نشذطذت م تي    مكا  لماأة ممذاسوتجذ فوي اأ وه. واكوام  وو أتو ح 
 كل منج  أا  كتب اوم    كذا م موضووم وم ودًم اوو م مواأة، و كوا فكواة كول مونج  عنجوذ تختلوف 

ووول م منتموووع و وووده الجريمكككةواكوووام بذ نسوووب  إ وووي موضووووم ، عوووا فكووواة م خوووا ، فجنوووذك موووا   م 
م شبذب ومذ  نشأ عنه ما م سا   وت ذطي م مخدامت وم قتل، و  وزو ا وك إ وي  مسؤو    من امف

م نتمذعي وم فقوا وم فواو  م طبق و . وانوذك موا  تشوبث ب ذمول م وامثو  وم نزعو  ملإنامم و   م ظل 
وانوذك موا  أخوا فوي  وأنه  نب أا  لقوي م منامووا أشود م  قوذب. م فطا   م تي  نب أا تكبح،

م  سووبذا م  وووذمل  ا كل جمووذ بنسوووب متفذوتوو . فذ موضووووم وم ووود و كوول فكاتوووه وونجوو  نظووواه، واوووام 
  نطب  علي كذف  م مومض ع.

 

ومخووتلاف آام  م كتووذب  ووول م موضوووم م وم وود  ووؤدى بذ ضوواواة إ ووي مخووتلافج  فووي طوواذ اووام 
ذ طا قووو  م توووي توووتلا   موووع ونجووو  نظووواا  عنوووه، وا وووك بذخت وووذا كووول مووونج  م موضووووم، وعاضوووه ب

  لشخ  ذت وم موم ف ومق دمث م تي تنسد فكاته وتبلغ اسذ ته.
 

 : و تضما مذ  أتي:المخطط الكلاسيكى لبناء الرواية -2
 

وع وووب،  شخ وو ذته، وأاوو  مقومذتجووذ مووا مزم ووذ: وف ووه  قوود  م كذتووب العششرض التمهيششدى -أ
ومف جذ، و وضح مذ ب نجذ ما علا وذت، كموذ  بو ا موضووم م اوم و  أو م مسوا    و ذ ذتجذ ود
 وفكاتجذ.

ا:الفعل الصاعد -ب  : و تضما مق دمث م متسلسل  م تي تبدأ في م تأز   وتكو 
 

مُات الص رى. -أ مُة الر يسية -ب     الأ  .الأ
 

ل م  وذعد، م وسو ل  واكام  ت ذعد م ف ل و تأز    تي   ل إ ي م وااوة، ونواى فوي اوام م ف و
 أو م وسذال م تي تقو  بجذ م شخ   ،  لت لب علي م  قبذت.



واووي بلووو  مق وودمث ااوتجووذ، م متمثلوو  فووي مقزمووذت م  وو اى ومقزموو  م اا سوو  ،  :العقششدة -ج
 ااوتجذ،   ث تت قد م  لا ذت ب ا م شخ  ذت إ ي دانتجذ م ق وى.

 تووي تبوودأ بفووك م  قوودة شوو اًذ فشوو اًذ  تووي : و تضووما مق وودمث م متسلسوول ، مالفعششل النششازل -د
 ت ل إ ي م  ل.

: وف جذ ناى م شخ  ذت ب د م ت  ا م اى أ وذبجذ، وم  لا وذت م ند ودة ب ود م ت  وا النتيجة -و
م ا  طاأ عل جذ، و كوا م نمجوا  د تلقي اسوذ   م كذتوب واضو  فكاتوه، و كو  نجذاً وذ علوي 

 م شخ    أو م شخ  ذت.
مما بنووذ  م شخ وو ذت وتطو ااووذ مووع بنووذ  م  لا ووذت وت  ااووذ، وبنووذ  ومووا م طب  ووي أا  تووز  -

 م موضوم وتوم ي مق دمث.
 

و مكووا  لكذتووب أا  بوودأ اوم تووه مووا أى موضووع فووي اووام م مخطووط، ثوو    ووود بنووذ عووا طا وو  
 مست ذدة م اكا ذت، أو  وما م شخ  ذت، إ ي اكا م مام ل م سذبق .

 

 :قاتارتباط الأحداث بالشخصيات أو بالعلا -
 

وممذ تندا ملإشذاة إ  ه أا م ف ل م  ذعد، بمذ ف ه ما أزمذت  و اى وأزمو  اا سو  ،  مثول 
م  قبووذت م تووي ت تووا  سووب ل م شخ وو   فووي سوو  جذ إ ووي ت ق وو   ذ تجووذ، إا كذنووت م اوم وو  أو 

بجووذ  م مسووا    ت تموود علووي مسوو اة   ووذة م شخ وو  ، وتمثوول مقزمووذت وسووو  م تفووذا  م تووي تتم ووز
 ملإنسذن  .  ا م شخ  ذت، إا كذا موضوم م اوم     ذ ت إ دى م  لا ذتم  لا ذت ب

 

   :العناصر الأساسية فى الرواية -3
 

ومجمووذ كووذا مقسوولوب م وواى تكتووب بووه م اوم وو : تقل وودً ذ،   تموود علووي م  بكوو  أى م تسلسوول 
     وو م منطقووي فووي تووأز  مق وودمث وم  قوودة وم  وول، أ  مست امضًووذ  شوواماح مووا م   ووذة م نتمذع

 تلتوووووووز  مقسووووووولوب م تقل ووووووودى، وسووووووووم  معتمووووووود م كذتوووووووب تسلسووووووول مقزمنووووووو  أو خلوووووووط ب نجوووووووذ، 
 فلابد في أى اوم   ما بنذ  م  نذ ا مقسذس   م ثلاث : واي كل    تنزأ: 

 

 :دراسة الشخصية -أ
 

وتووت  بت ل وول اوواه م شخ وو   إ ووي عنذ ووااذ مقو  وو  م تووي بنذاووذ م كذتووب واووي )تووأث ا م ب اوو  
اكذؤاوووذ، ثقذفتجوووذ، طبذعجوووذ ومزمنجوووذ،   مجوووذ م وووخ...( ثووو  نووواى توووأث ا اووواه م  نذ وووا فوووي عل جوووذ، 

 سلوك ااه م شخ    ما خلال دومف جذ و ذ ذتجذ ووسذالجذ.
 



 :دراسة العلاقات الإنسانية -ب
 

 وووك بت د ووود اووواه م  لا وووذت: ) ووودم  ،  وووب، زومً، تنوووذفس، عووودموة، م وووخ...(، وم افووو  بدم ووو  وا
ومقسووذس م وواى بن ووت عل ووه، ودامسوو  خووط سوو ااذ منووا بوودم تجذ  تووي نجذ تجووذ، ثوو   نشووأتجذ فووي م اوم وو ،

 ناى إا تم زت بذ نسنذ  وم وفذ  أو بذ توتا وم  امم، ون ك  عل جذ بذ ننذذ أو بذلإخفذ .
 

 دراسة مواضيع الرواية: -ون
 

م و  وتت  بدامس  كل موضوم طا ه م كذتب علي  دة،   ث ننمع عنذ اه م متنذثاة فوي م او 
ا منه موضوعًذ.  كلجذ، ونكول

 

 :أما خطوات الدراسة فهى
 

م وووومادة فوووي م اوم ووو  أو م مسوووا   ، فووودا كذنوووت دامسوووً   ل لا ووو  ملإنسوووذن    جمكككع المعلومكككات -1
ام كذنت دامسو   نم نذ كل مذ  ت ل  بجاه م  لا   ما  ا ب أو ب  د وأاملنذ كل مذ عدمه، وم 

ام كذنووت  لشخ وو  ، نم نووذ كوول مووذ  ت لوو  بجووذ: مق ومذتجووذ،  ذ ذتجووذ، موم فجووذ فووي م اوم وو . وم 
م دامسووو   موضووووم موووا م مومضووو ع، نم نوووذ كووول موووذ  ت لووو  بجوووام م موضووووم، بموووذ فوووي ا وووك 

 م  لا ذت ملإنسذن   م مت ل  به.
 

 ااه م م لومذت م منم   وتبو بجذ، ب  ث  سجل عل نذ مستخدممجذ في م دامس . تصنيف -2
 

م شخ و    مع م مخطط م  ذ   دامس  م  لا وذت ملإنسوذن  ، أو نسن   مخطط للدراسةوضع  -3
م دامسووو   أو م مومضوو ع، و وووتلا   فوووي م و وووت نفسوووه موووع مووذ  ووود نذ موووا م لوموووذت، فووون ا فوووي

 ن تمد علي م لومذت م كذتب وآاماه، و   مكا أا نض ف ش اًذ ما عندنذ.
 

 شوووجذ بشوووذاد موووافكووواة ننذ وفووو  م جووودف م موضووووم، ونستشوووجد علوووي كووول  صكككياغة الدراسكككة -4
 م اوم  .

 

 –وطنووي  - ي)او وو :عككدة مجككالات مثككلو  كوووا م  موول متضوومنذ أمنووذل  ىأ يمكتووب فوو -5
 ..(.منتمذعي.
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 وم ت ا فذت د ما م مفذا  ما م م طل ذت م ا   ه م  د  وم دًم الثقافةم طلح     تبا -
 ،   ث    وند ت ا ف "نذمع مذنع"  م طلح م ثقذف .. م كث اة

  ا ك م كل م ماكب م ا ي"م ثقذف  ا أا :أ د علمذ  مقنثابو ون ذ م ثقذف   -تايلور  قول - 
و  ااذ ما م قدامت  ، شتمل علي م م اف  وم  قذاد وم فا ومقخلا  وم قذنوا وم  ذدمت

 م منتمع". يف م كتسبجذ ملإنسذا بو فه عضوً  يم توم  ذدمت 
 ي وم اف  كل ش ي عا كل ش ي م اف  ش ااذبذعتبذ : لثقذف   ا فهت يم ب   ف و اكز - 

 .البعد الخاص بالمعرفة ثقذف  في إا اام م ت ا ف  اكز علي م ،عا شي 
وم نمذع  وك ف    ذانسبذعتبذااذ "منمل م ق   م او    وم مذد      :م ب   م خا و  افجذ -

 ونقلجذ قنل م تقد  وم تطوا". ،وم ستفذدة منجذ ،خلقجذ ومست  ذبجذ
يُةم ل    في - ، يثمرت جد م نبذت و اثه واعذ ته  تي  يت ن Culture فدا ثقذف  :الإنجلي

 م زامع .   أ   Agricultureومنجذ نذ ت كلم  
وتنم تج ، فكلم  "ثقف"  م او  نفس و  قل م ااا وم يا م ثقذف فدا  :العربيةم ل    وفي -

 فتثق ف م امح او  قله وش اه وتقو مه بذ نذا. ،م تجا ب وم  قل يتعن
دو  فدنه  مكا م نظا إ ي م ثقذف  بذعتبذااذ أسلوب   ذة ..واكام -  امكم اف ، إطلام وفج  وم 

 م منتمع.. إ خ.  ي ل ذدمت وم تقذ  د م سذادة ف



  م ت ب ا م مذد يم  ضذاة ا اا ك أ ،Civilizationخل  م  ضذاة ت يم ت اي Culture وم ثقذف  -
و     تاوذ م  ضذاة بمذ تمثله ما تون جذ يثماة  لثقذف ، وم ثقذف  ا يجفم ملموس ما م ثقذف . 

 تنس د  لثقذف .  يوأفكذا وم ثل، وم  ضذاة ا
 .تقف عند  د م  ا طومل م  ما، و  مستمرةو  متحركةديناميكية أا م ثقذف  عمل    وم وم ع -
    

 الثقافة  أهمية
 
 
 

 فِي يَتَقَدَّمُ  فَكَانَ  يَسُوعُ  وَأَمَّا" :م لمنذ م قد س  و ذ م بش ا عا م س د م مس ح  قول -
مَةِ    .(52:2)لو  "وَالنَّاسِ  الإِ  عِن دَ  وَالنِّع مَةِ  وَال قَامَةِ  ال حِك 

 

نظذ   يوم ب  م فج  وم تأمل ف  اف إ ي مكتسذب م  كم  وم م الكتاب المقدس و دعونذ -
 م كوا ما  و نذ.

.. إنجذ م طا   إ ي م قوة وم    فدنجذ م: "إا م ثقذف    ست شاً العلامة أوريجانوس  قول -
   ت طلنذ عا م اف  ملله بقدا مذ ت ق  ا ك".

ن و م م اف   ذ لتجب شو ً  ي: "إا م مس  ي م  ق قيالقديس إكليمنضس السكندر  و قول -
: "    ذة بدوا م اف  ومذ ما ذذ أا عل ه أا  كوا كث ا م م اف "، و قول أ ضً كم

 م اف   ق ق   بدوا   ذة   ".
 كل إنسذا أً ذ  ،ضاواة   نسذا يا بل و  ست افذا  ، ذ  ست تافً  قذف م ث داف اكام -

 ،وضع أفضل  مكنه و سذعده ما مومكب  م   ا إ ي هأنجذ تنقل ا ككذا مو  ه، 
وتومنه  في م   ذة بشكل عذ  تومنجه يم ت ،وم ت د ذت م م ذ اة م مشكلاتج  ومومن

 بشكل خذا.م خدم  وم مخدوم ا 
دامك وم ع م منتمع م ا ،م ثقذف  إا -   كل   و ف ه   ما   ث نذنب م م اف  وملإطلام وم 

دامك أفضل   عليمنذ، إنمذ تسذعد  ، وما ث    سا م توم ل مع  لمنتمعفج  وم 
نمذ  قتاب منج .     شوا  عا وم  ج  م ا ملإنسذا  نف ل فلا  .م خا ا  ف ه، وم 

 . و ها  ما ببذ منتمع و و  بنفسه يعلي وع ملإنسذام ثقذف  تن ل  إا -
 

 الثقافة مصادر
 



علكى سكبيل  منهكافالإنسان يكتسب ثقافته مكن مصكادر عكدة  ،مصادر كثيرة للثقافة هنا 
 المثال لا الحصر: 

 ما ونمذع  مق د ذ  وم زملا .وم ن ا  مقساة -1

 وتنذاب م   ذة م متنوع . خبامت -2
 .ت ل م   وأنشط  وف  باممت ومنذات ،بمام له م مختلف  ك مل   منظم  م ت ل   -3
وموم ووووع  ،و نووووومت تل فز ون وووو  ،ملإعوووولا  م مختلفوووو  مووووا  وووو ف وم طووووذت إامع وووو  وسووووذال -4

 إ كتاون  . 

 اف .م كتب في شتي منذ ت م م   ام ة -5
 ،م  مولمنموعذت و وم مؤتمامت وم م ذضامت  م ندومتفي  وم مشذاك م نتمذعذت   ضوا -6

 وم ف ذ  ذت م ثقذف   م مختلف .
 

 والمعرفة القراءة
 

 .  م م اف م ثقذف  وت   ل  تكو اما م ذدا  ذمجمً  مم قام ة م داً  ت  د -
 .    افتسذعده علي مكتسذب م م يفج ،  نسذا  أما ضاوا  وم قام ة -
ت مووول علوووي تنم ووو  ملكوووذت ومجوووذامت م خ وووذل وم تفك وووا وم نقووود وم سوووتانذم وم بتكوووذا  واوووي -

 كمذ تسذعد علي تثب ت م م لومذت في م ااا.  ،وملإبدمم
 م قذا  علي تكو ا ثقذف  م اف   كب اة في شتي م منذ ت م منتم   .  تسذعد كا ك وم قام ة -
و ووي   ذتووه قتن وول ملإنسووذا   وو و   ذتووه مووات ا، م ،م ووب   إ ووي أا  ووام ة م كتووب و ووااب -

 وم ثذن   م  ذ   م ا   سبح ف ه أثنذ   ام ة كتذب.  ،م طب    
 كل م منذ ت: يبذ قام ة ف ملإنسذاث  فدنه  بد وأا  جت   وما -
 م مسو     وتوذا خ وطقوسوعق ودة و اووت  ،م مقودس كتوذبوتفسو ا م  شواذف قواأ  :الكنسية -1

 ..  س م كن وتذا خ 
 : ف قاأ في م س ذس  وم  ت ذد وم نتمذم.المجال العام -2
موووا خووولال م وووت ل  وم تووودا ب  ،ومجوووذاة  وووت  مكتسوووذبجذ يمقموووا أا م قوووام ة نشوووذط ثقوووذف ووم وووع -

  ومي  مذاسه ملإنسذا. وما م ومنب أا تت ول إ ي نشذط ،وم ممذاس 
 

 نها:اكتساب مهارة القرا ة من خلال بعي الممارسات م ويمكن -
 



 .ينشذط  وم  قام ة لقام ة وم  تزم  به،  تي ت بح م يو ت  وم ت د د -1

 كل أسبوم أو كل شجا.  اام م و ت كل فتاة، مثلًا  ز ذدة -2
 م تجو  .  ن دفي مكذا  م قام ة -4   مكذا منذسب. يف م قام ة -3
 ة م كتذب.و ت  لانتجذ  ما  ام  وضع -6  مكذا  تمتع بدضذ ة ن دة. يف م قام ة -5
  جت  و ستمتع م قذا  بجذ. يم منذ ت م ت يبقام ة كتب    اة م  ن  ف م بد  -7

 تو ووف  يم فقووامت م توو أو لوو  وكامسوو   كتذبوو  م ملا ظووذت م خذ وو  بووأا  م نقووذط  مسووتخدم  -8
 م كتذب. يت ل قذت علي م فقامت م مجم  ف ب أو كتذ ،عنداذ م قذا 

 تقاأ م ا؟ مذامو  -    ة ف جذ؟م منذ ت تجوى م قام أ  - :أس لة
 مس  م كذتب وم نذشا وتذا خ م نشا وموضوعذت م كتذب؟  دد -
 اي أباز مقفكذا م تي نذ ت في م كتذب؟ مذ -
 م كتذب م قذد  م ا  سوف تقاأه؟  مذ -

 

       أهمية القراءة

 

م م لوموووذت ومنتموووع تفنوووا  فوووي اوووام م   وووا م وووا  ن ووو و ف وووه وم وووا  و وووف بأنوووه ع وووا
بوول ضوواواة مووا  ، ضووذ  أو ووذت م فووام و  منوواد  ذفكاً وو ذ؛  وو  ت وود م قووام ة أو م ثقذفوو  تافًووم افوو م 

م منووود بأام ووو  و قووود أو وووي م سووو د م مسووو ح  وووه  ،ووسووو ل  اذمووو   لنموووو وم تقووود  ، وووذةضوواوامت م  
كموذ  قوول و  (39: 5يشو ) "بَدِيَّكةً أَ  حَيَاةً  فِيهَا لَكُم   أَنَّ  تَظُنحونَ  لَأنَّكُم   ال كُتُبَ  فَتِّشُوا" :م قام ة إا  ذل

ك وف  " :م لمنذ م قد س بوو س م اسوول  تلم واه ت موثوذوس ل وي مع  ظِ  م  قِوا م  ةِ  ع  لِو  ِ  و م  وو ع   "و م ت   
ام كذنت م قام ة اذمو  وضواوا   بذ نسوب    نسوذا م  وذد . (13:4)اتى  كثوا أام و  أفجوي  ،وم 

   .ت ذمل مع عذ   ملإنتانتفي اام م ن ل م ا    ذخ و ً  ،بذ نسب   لخذد 
 

وم تمث ول. كموذ  ؛ملإدامك؛ وم سوت  ذب؛ وم سوتنذب  القرا ة ذات أبعاد أربعكة هكي: ةعملي
؛ اد م ف ول ملإدماك؛ م فجو  :ثولاث مجوذامت أسذسو   اوي دداذ عذ   آخا  دعي و و   نوام  فوي 

 :ىنحاول الإجابة عن ثلاثة أس لة هامة هوهنا  "ملإستنذب  ".
 
 

 ماذا نقرأ؟أولاً: ل
 
 



ف وا طا و  م قوام ة وم ثقذفو  توزدمد م ذافنوذ وتنموو  ،وس ل  ت ق و  م وامت  لشوبذب يم قام ة ا -1
   .ثقتنذ بأنفسنذ

 ى:فعناصكر الشخصكية الإنسكانية هك ،م قام ة اي م طا   مقمثول  بنوذ  م شخ و   م مثذ  و  -2
ووسووووذاط م ن موووو  تنمووووو بذ  وووولاة  :الككككروح - .وم وووونفس وم نسوووود وم  قوووول وم  لا ووووذت م وووواوذ

 . نموو بذ  وام  م متوومزا وم ا ذضو  :الجسكد - .تنموو بذ نقوذوة وم طجوذاة :النفس - .م مختلفو 
تنموووووو بذ م بووووو  وم خدمووووو  وم  ووووودم ذت  :العلاقكككككات - . نموووووو بوووووذ قام ة وم ثقذفووووو  :العقكككككل -

   .واكام تت ق  عنذ ا م شخ    م متكذمل  ،،م مقدس 
وكث وووا موووا عظموووذ  م توووذا خ كونووووم عظموووتج  موووا خووولال  ،د مؤكووودة  لنموووو وم تقووو م قوووام ة وسووو ل  -3

م وووا   ووو   وووتح  وووه أ   ووودا موووا م ت لووو    ،مثووول م ف لسووووف م فانسوووي نوووذا نوووذك اوسوووو ،م قوووام ة
ومقد ووب  ،م ووا   وو   وودخل أ  مداسوو  فووي   ذتووهم كذتووب ملإننل ووز  نووواً بانووذاد شووو م نظووذمي و 

ا م   وووول علوووي م شوووجذدة مكا موووم م وووا  م كب وووا مقسوووتذا عبوووذس م موووود م  قوووذد م وووا   ووو   وووت
   .م خ… م بتدما  

أو مقسواة  ،سووم  فوي م دامسو  أو فوي م  مول ،عا طا   م نمو وم تقود  نشو  طا و  م ننوذذ -4
   .خ ام في م   ذة ملإنسذن   بأسااذأأو في م منتمع وم كن س  و 

موذ إ ت وذ و م جوذبذ قام ة  ستط ع ملإنسذا أا  فج  م   ذة بكل مشذكلجذ وبذ تذ ي  ستط ع م  -5
  .علي مق ل م تك ف ملإ نذبي م جذأو  ،أو تننبجذ ،عا طا    لجذ

م قووام ة  وود تكوووا أ وود مقسووذ  ب م متب وو   ل وولاً مووا كث ووا مووا مقمووام  م نفسوو   وم  قل وو   -6
 "Bibliotherapy"ف مذ   اف بذ  لاً بذ قام ة 

بو  م توي  ود   تظجوا و وداذ بودوا  تذذ م منذل قكتشوذف م موا ما خلال م قام ة وم ثقذف  -7 
؛ واكوام ا  د ه مسوت دمد  كتذبو  م شو اأذا م قام ة ؛فما خلال  ام ة م ش ا  د  كتشف م نس

   ."م مسا    ... م خ –دب   "م ق   قنومم مقمع نم ع م
؛ فووذ فا م ام وووي   سوول م ووونفس مووا امومجووذ و طجااوووذ مووا امومجوووذ م قووام ة تااووف م تووواو  م نمووذ ي -8

   .وما انذ وضع في بانذمت  م تنم   م ثقذف   م وا كذمل عا م تاو  م فني ،جذكلومشذ
 وبذ تذ ي ت م   م نتمذ . ،م جو   م قام ة تسذعد علي ت د د -9

؛ وتكوو ا اؤ وذ وفجو  مت  وامت م  ذضوا ؛ خم قام ة تسذعدنذ علي مسوتخلاا داوس م توذا  -10
   .مستقبل  



   .علي م تفك ا م  قلي وم منطقيم قام ة م منظم  م مونج  تسذعد  -11
 .ذم قام ة تقد   نذ م قدوة وم مثل م  ل ذ م تي نقتد  بجذ في   ذتن -12

 
 
 

 

 ثانيًا: كيف نقرأ ؟
 

 ؟صفات القاريء الماهرماهى  -أ
 

م قوووذا   م موووذاا  نوووب أا  كووووا  د وووه م قوووداة علوووي ملإ موووذ  بوووذ كث ا موووا م م وووطل ذت  -1
 ...م تل فووا م سو ذا –م تل فووا م نوومل  –م تل فوا م م مول  –ومتامدفذتجذ مثل: )م موبذ ل 

 .م خ(
ا أ؛ بوول  نووب عل ووه بوول كوول مووذ  قوواأ  مووذ  قوواأه فوولا  قا  قوو   أ نووب عل ووه م مووذاا   م قووذا  -2

   . داس و  لل و نذ و
 ت م م افوو  بوول  قوواأ فووي نم ووع منووذ ،م قووذا  م مووذاا    كتفووي بنوووم وم وود مووا م م افوو  -3

 .(كل شي )  اف شي  عا 
 م كتووذبخووا مووا م م افوو    ووا آم قووذا   م مووذاا   وواف متووي  نووب عل ووه أا  تنووه إ ووي نوووم  -4

 تقذا ا م متذب  "  –م متذب   م م دمن    –م خباة م  مل    –م م مل  –مثل: "م نتانت 
سووم  كوذا اموووز  م نويم موذاا تكووا  د وه م قوداة علوي إعطوذ  م اموز م مكتووب  م قوذا   -5

   .  اموز أخا أو أ وما أو أو علامذت أ و مشذامتأ
 فوذظ وم م وطل ذت م ند ودة م قداة علي إستنتذً م م وذني ومق م قذا   م مذاا تكوا  د ه -6

 إ  في  ذ   م ضاواة م ق و .م  ذمض  دوا م انوم  لقومم س وم م ذن  
تووه مووع م قووداة فكووذا م اا سوو    لوونا و ام ذاا تكوووا  د ووه م قووداة علووي فجوو  مقم قووذا   م موو -7

ستانذعه متي طلب منه ا ك.علي ت  لخ  ه وم 
فجمووه  ذ فووي ضووو فكووذا عملً ووا تكوووا  د ووه م قووداة علووي تطب وو  مقم قووذا   م مووذا ..خ ووامً أ -8

 م خبامت م سذبق  ما نج  مخا . ضو  وفي ، لنا ما نج 
 

    ؟كيفية قراءة الكتاب -ب
وا وك فوي كتوذب شوج ا  وه  ىمة موسكسكلاوا ك كمذ  ودداذ م كذتوب وم مفكوا م كب وا م سوتذا 

 تي" و خ جذ في م نقذط م تذ   :"م ثق ف م ام :ب نوما



   .ت فح م كتذب ككل ما خلال م فجاس -1
   . ام ة ف ول م كتذب  سب تات ب م مؤ ف -2
فووولا تكوووا كب ووواة فنوووتخ  بجووذ؛ و   ووو  اة فووولا  ،تومزنووو ا تن ووول م ونبووو  م اان وو  مأ نووب  -3

 نش ع بجذ.
   . تي ت   م فذادةتلخ  ه كتذب   ، ذ ب  ام ة م كتذب أا  نب  -4
   .ثنذ  عمل   م قام ةأو ألا  كوا مشتت م ااا  بل  نب عل ه م تاك ز في م كتذب، ف -5
 ثذبت . عذدة ي ت  ا لقام ة  ت م مخ ا م مكذا وم زمذا  نب تثب ت -6

 

 ؟كيف ننظم عملية القراءة -ج
 

 تية:لآمرة لابد من مراعاة القواعد اة ومثلكي تكون عملية القرا ة ناجح 
 

كمووذ  نووب ت د وود م كوو   ذ،كووأا  كوووا سووذع   ومً وو ، نووب وضووع نوودول زمنووي  لقووام ة م  وم وو  -1
.. .كوأا  كووا ف ول موا  كتوذب أو   و  أو مسوا    ،وم  مول علوي إننوذزه ،م مطلوب  ام ته

   م خ.
 .ذامت م جذم  وم م وا   في م كتذب ست سا وضع خطوط ت ت م  ب -2
 ما م ممكا كتذب  ب   م ت ل قذت علي اذمو م كتذب  دوا ف جذ ب   م ملا ظذت م جذم .  -3
موع ملإشووذاة م ووي  ،موا م ممكووا تسون ل م ن وووا م جذموو  فوي م كتووذب فوي كامسوو  مسووتقل  -4

   .عنوما م كتذب وم مؤ ف وا   م  ف  
   .م كتذب  مكا مستخدم  ب   مق لا  م ملون   تم  ز مقفكذا م اا س   في -5
   .مامعذة  ذ   م قذا   ما   ث م نشذط م  قلي وم نفسي وم نسمي  لقذا   -6
 توي  مكوا إسوت  ذب موضووم  ، نب تننب م ضن ت وم ضوضذ  وم مقذط ذت م متكااة -7

   .م كتذب
 ع ضاواة مامعذة ملإضذ ة وم تجو  .م ، نب إخت ذا م مق د م منذسب في م مكتب  -8
أو منظووا طب  ووي   ،أو تمثووذل ،ا كوول فتوواة  لتأموول فووي  و وو  نم لوو  ست سووا ت و وول م نظوو -9

 من ذ لإااذ  أع ذب م   ا.
 
   

 ثالثًا: ماذا نقرأ ؟



 

ما   تموود علووي قفووذ ،وم وودة  جووام م سووؤمل نووه    ونوود إنذبوو أمووا   ووث م مبوودأ نوواكا أ ضووذ 
ه  نوب نوأعتقود أكخدم   ذو كا عمومً  ،وطب    دامس  كل فاد علي  دة ماتمذمذت وم ول
 م موضوعذت م ت  :عل نذ أا نقاأ في 

لِك سِكراَج  ":اوو دسوتوا   ذتنوذ إا  قوول م مزمووافذ كتذب م مقدس  :الكتاب المقدس -1  ىلِرِج 
  (105: 119مز) "كَلَامُ َ 

ففي اام م   ا م وا  كثوات ف وه م شوكوك وم م ذابوذت  :عقيدة كنيستنا الأرثوذكسية -2
 وبح م خوذد  مطذ وب بذ تسولح أ ،دمخل أو ما م خوذاًسوم  ما م  ،ضد ملإ مذا م مس  ي

   .بدامس  م  ق دة م سل م  م مسلم   نذ ما م بذ 

 ؛عموووذاهإ وووي أ موووا داس م توووذا خ أضوووذف عمووواً  :فجنوووذك  كمووو  تقوووول :اريككك  كنيسكككتنات -3
وشونذع   م ستشوجذد  ونجوذد  ،ودامس  تذا خ كن ستنذ   لمنذ مند مداسو  ملإسوكندا   م قود  

   .ما خلال م منذمع م مسكون   ... م خ ،و  ا في تثب ت ملإ مذا وم  ق دةم بذ  مق

ةُ -4 يُ مصر ليسكت وطكن نعكيش ) :قداسة البابا شنودة الثالثفكمذ  ذل  :تاري  مصرنا الع
   ،( ودامس  تذا خ م ا ما عجد م فامعن   تي ع وانذ م  ود ثيعيش فينا وطنًا بلفيه 

م نوووذ مو ووود )ت ووواف ف وووه علوووي توووذا خ م زعموووذ  م  ظوووذ  منتمذانوووذ  جوووام م ووووطا ون شوووك  قوووو 
 يم وطف – ي مود عامبوأ –أ موس  وذاا م جكسووس  –إخنذتوا أول م مو د ا  –م قطا ا 
 .(... م خس د ز لول –كذمل 

 

 كول منوذوبذ توذ ي م وبح  ،فم وا   سوت فوي م وزل عوا بق و  أن وذ  م  وذ   :تاري  العكالم -5
 توووي   وووي م ت وووو ت م كبووواى فوووي م  وووذ   )ع وووا ، مطذ وووب بقوووام ة توووذا خ ملإنسوووذن   ككووول

 .(م خ ... -م  اب ا م  ذ م ت ا –م ثواة م  نذع    -ع ا م تنو ا –م نجض  
 

فذ   ووا م ووا  ن وو و ف ووه شووجد ثووواة علم وو  وتكنو ون وو  كبووا  مثوول  ووزو  :العلككوم الحديثككة -6
 .نوووووو...م خمشوووواوم م ن  –م ستنسووووذ   –م جندسووووو  م وامث وووو   –ثووووواة م ت ووووذ ت  –م فضووووذ  

 .وم خذد  مطذ ب بفج  ومست  ذب كل ااه م  لو  أو علي مق ل م وعي بجذ
 



ومنجوذ خانوت م م وذاف ملإنسوذن    ،أ  م  لوو  اوي فذ فلسوف : الفلسفة والعلوم الإنسكانية -7
علووو   –م تاب ووو   –علووو  م نتموووذم  –)علووو  م ووونفس  :كوووا ك م  لوووو  ملإنسوووذن   م مختلفووو  ،كلجوووذ

( فذ خووووذد   ت ذموووول مووووع بشووووا  جوووو  م ووووول و اماووووز علوووو  م ت ووووذل... م ووووخ –م ق ووووذدة وملإدماة 
ودامسوو  اوواه م  لووو  تسووذعد و  شووك علووي م فجوو  وبذ تووذ ي م مسووذعدة  ،ومنف ووذ ت وم ت ذنووذت

 .وم  لاً وم خدم  م نذن  
 

 ،فقوام ة مقدب تاتقوي بوذ نفس ملإنسوذن   وتسوذعداذ علوي م سومو :قرا ة الآداب المختلفكة -8
اتقوي بمشوذعا ملإننل ز   وم فانس   وم اوس   وم  اب   مل ا  بذ م ذني م ام  و  م توي توم دمب 

 م خذد  وم مخدو  مً ذ.
 

كبوا م وا   لكتوذب فوي م  وذ   كلوه" أش ذا م ا  فامنكفوات  لكتذب "واو  في م ختذ  ناكاو 
(  وووة ووا م نجضوو  مقواب وو  )م م افوو  واووو )ملإنسووذا م قووذا     جووز ( كووا ك نوواكا شوو ذا ع

؛ و  إ موووذا بووودوا   م افووو  بووودوا إ موووذا) :س م موووأثوانتووواكا  وووول م قووود س كل منووود خ وووامً أو 
 م اف (.

 

 

 عناصر التسابج
 

 

 أولًا: بنود المناقسة شفويًا فى:
 

 :وهما من المقررين هذا العام يختاره المتساب  كتاب -أ
 .مكتب  مقساة - م نظا ذت م  لم   ومكتشفواذ -1

 .عطذ  د   ياممأ. تأ  ف:  - كاة م   ذف أ بذط في ام -2
 

 أسال  في ب   م م لومذت م  ذم   لتم ز. -ً     م موضوعذت م مقااة اام م  ذ . -ب
 

 عذم  أو متخ    في منذل مذ. أو    ف  مطبوع  إعدمد منل   ذاط،: ثانيًا
 بذقنبذ او س. إعدمد    ف  مطبوع ، عذم  أو متخ    عا تذا خ م كذتداما   م كباى :ثالثاً
  ام ة وعا  كتذب ما خلال مقذل نقدى. :رابعًا

 قو   -ا وول مقخو ب -  وم مومطن) د م موضوعذت م ثقذف   م ت  :وإعدمد ب ث  ول أ  :خامسًا
 إفتتذذ م كذتداما   م كباى بذ  بذس  (. -م ند د في م كتشذفذت م  لم    -ملإنسذا 



م   ذف   ول أنشط  أو م تفذ ت  ق مجذ مجانذا م كامزة  تقد   فذ ل عا مذ نشا في :سادسًا
 م ما س  .

 (درجة 100تقييم )البنود 
 

 الدرجة عناصر التقييم 
 10 م  ا  وم تقد   أسلوب -1

 10 مع  نن  م ت ك   م  وما -2

 10 م ومعي  لموضوم م فج  -3

 10 (م ل   )عند م كتذب  سلام  -4

 10 مقفكذام منطقي في عا   م تسلسل -5
 10 نذب  عا مقسال  )سوم  كذنت شفجً ذ أو كتذب  (ملإ -6
 10 سلام  م ل   )عند م كتذب ( -7
 10 وعي م متسذب  بذ زمذا وم مكذا )بذ نسب   لم لومذت م تي  قاأاذ( -8
  10 م ثق  بذ نفس -9

 اللغة م ذ  ا م ب ث م ن د  -10
تسلسل 
 الافكار

الهوام  
 10 والمراجع

3 3 4 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 9 وو( تمسك  بمكا عنكد ) يسذسومق يااه م مسوذبق   وداس م موضووم م دامسو يم مشتاك ف -1
   ست نب نت نته.م   و  م ت ف ذت م نجذا   و  مف ه مختبذاً  ىوسوف  ؤد

  م اف  م توماذ وشاوط م شتامك ف جذ.  مم خدم   ام ة م مسذبق  ن دً  يعل -2
مراككُ التصكفيات النها يكة، دون  ىيكتم تحكيمهكا فكو  ،فقكط ىالمسابقة مركُ  ههذ ىالاشترا  ف -3

 حيا .و الأأشيات ر بايالحاجة لعمل تصفيات داخل الإ



ب  ووودى مق يو م  وووأ  شووو ا ذب ملإسووومذ  نم وووع م مشوووتاك ا موووا أكووود موووا تسووون ل أ نوووب م ت -4
 م كذاا م منس   تسن لجذ علي مو ع د  ل كنتاول م مجانذا.

 

 اف ع. يامت مستوى فن بصورة لا قة ي شتاط تقد   م  مل م فن -5
و فضوول توضوو ح خطووومت   ووواة م  موول، ذبجوو ىد ي ذ وو  عوود  تقوود   سوو ي وواف  م  موول فوو -6

  بذاش  ملإ - يمع توض ح م ب ذنذت )م س  م ثلاث يو م نمذعأ ىم فاد يم  مل ف
 .(م ما ل  -م كن س   - 
 ذب  وما مبتكذاه .بدمم م شخ ي  لمتسملإعمذل م مقدم  ما ا تكوا مقأ شتاط  -7
عمووذل أ أىو أو  وووا مطبوعوو  أو م منقو وو  مووا كتووب أعمووذل م مكووااة   تقبوول  لتسووذب  مق -8

 .متدمو   ما عمل أخا ا ىخا أ
 .2015عمذل م مقدم  موضوعذت مسذبق  م فنوا م تشك ل    جام م  ذ  ا تخد  مقأ نب  -9

 وووا و وودمت نووذازة مثوول ) أىبجووذ  و م مسووتخد أو م مشووتامه أعمووذل م نووذازة   تقبوول مق -10
 .(م كسسومامت م نذازة... إ خ -م مفذاو  -م  اماس  - د س ا 

 -م ن وووت ) :مسوووذبقذت يم وم ووود فووو يم  مووول م نموووذع ي   قووول عووودد م مشوووتاك ا فوووأ نوووب  -11
  دمخوول فووامد بشوواط وضوووذ م مشووذاك  م ف ل ووأ 5أفووامد و   ز وود عووا  3( عووا شوو ذل م فن وو مق

 ."ىد يس وم  م  مل "وما خلال
  م  تج  و ذبووودمعإ  نقتووول  يم تنف وووا  تووو يفوووامد م  مووول دوا م تووودخل فوووأم خوووذد  تون وووه  يعلووو -12

 .ست نب م نت ن 
 
 

 م ف سبوك علي م اسم    ف تنذ علي تذب ونذ م نذ، وم توم ل م م لومذت ما  لمز د

https://www.facebook.com/Fnontashkeliakraza                 
 

 
 

                       عبوا عوا موضووم موا موضووعذت م مسوذبق  م دامسو    مجانوذا 
 ودى إ ي نذسبك فوسلوب أاام م  ذ  ب                     
شووووو ذل فن ووووو  أ -ن وووووت  -اسووووو  ) :منوووووذ ت م تشوووووك ل
و أشووو ذل ننوووذاة أ وأ ي  ت وووم    لوو ،بفاوعجووذ م مختلفووو 

ت وووم    -و طبذعوو  أشووو ذل نلد وو  أو أشوو ذل م ووذدا أ
  .(ز ذ ... م خمق

 

https://www.facebook.com/Fnontashkeliakraza


 ( فلنتمسوك بموذ  ود نذ موا تمسك  بمكا عنكد ما خلال ش ذا م مجانوذا ) م م واى عبوا توامث م
 -)اسوو   يعبووا عووا اووام م تووامث مووا خوولال منووذل مووا منووذ ت م بوودمم م تشووك لم تووذا خ... 

و أشوو ذل م ووذدا أو أشوو ذل ننووذاة أو أ ي  جووذ م مختلفوو  ت ووم    لووشوو ذل فن وو  بفاوعأ -ن ووت 
   ز ذ ... م خ( و ك  ا   مستخدم  م خذم  م منذسب .ت م   مق -و طبذع  أش ذل نلد   أ
  ن ووت م  -م ت ووو ا اسوو  و م ) :ت وو  مووا م منووذ ت م أى ي( فووعبووا عووا مفجووو  )م نتمووذ- 

و أشووو ذل ننوووذاة أ ، شووو ذل فن ووو  بفاوعجوووذ م مختلفوووأ -م كذا كوووذت ا 
( و ووووك  ا وووو  مسووووتخدم  م ووووخ شوووو ذل نلد وووو ...أو أشوووو ذل م ووووذدا أ

 .م خذم  م منذسب 
  ظجووووات علووووي سووووذ   م فووووا م تشووووك لي أسووووذ  ب ند وووودة   ووووا

تقل د وو  مثوول: م اسوو  بذ اموول، أو م اسوو  بذ  وومغ، أو م مسووذم ا، 
أو م اسووووو  علوووووي م موبذ ووووول، و  ااوووووذ موووووا م منوووووذ ت م مداشووووو  

ا خولال اواه م م وذو ت  مكنوك أا تشوذاك ب مول وملإبتكذا  ، فم
 ما موضوعذت م مسذبق  م دامس   اام م  ذ .

 

: تقو    مقعموذل موا خولال عوا  أسوطومن  مدمنو  عل جوذ م  مول أموذ   ننو  ملحوظة
 م ت ك   + م  مل مق لي.

 
 
 

 بذ ضوو ، م اسو  أو م كتذبو  يكلمو  مشوتق  موا م  ونذن و ، وت نو ى(ضكو ) ىفوتوغراف :تعريفه
اوووو عمل ووو  إنتوووذً  ووووا ، و أسذسًوووذ اسووو   وووواة بذقشووو   م ضووووا   يم ضووووا فذ ت وووو ا  وووا ك
ا خ وووذً  دمخووول موووا فذقشووو   م من كسووو  ،سوووط  توووأث امت ضووووا  مبو   موووذدة  س ذسووو  م منظوووا تكوووولا

 و سوومي م ت ووو ا ،عنجووذ  ووواة تمثوول م منظووا ف نووتت  لضووو ، ثوو  ت  ووذ  ت اوواه م مووذدة ب وود ا ووك،
 ي.م فوتو امف م ت و اأ ضًذ  يم ضوا

 

 نووب م تفا وو  بوو ا م  ووواة ك موول فنووي وبوو ا م  ووواة م تووي نلتقطجووذ  كووي نسوونل اكوواى مووا 
وبجووذ ظوولال تنسوو  مقشوو ذ   ،  ذتنووذ. تخ وول أنووك تاسوو   ووواة فسووت ذول أا تن وول أ ومنجووذ نم لوو 

 أو  شتت منتبذه م مشذاد. ،وأ  تن ل عن ا  ظجا في م خلف     س  ه أام  
 



 إا م اى  ن ل م  واة علي مستوى فني عذ ي او مدى ملاام  م خلف    لموضوم. في م وم ع
 

أو أا ت كوي  ،و ذول أا  كوا  ك إضوذف   ل وواة ،مب ث عا مقفكذا م ند دة م   ا مكااة
 م  واة     م  ن .

   
   شروط التسابج

 crop- contrast- colors)  سوومح بذسووتخدم  بوواممت م ذ نوو  م  وووا فووي  وودود عموول  -1

levels- brightnessو  س علي نز  منجذ. ،( علي م  واة ككل 
 30× 20سو  أو  18×13كوذات مقوذس   واة فوتو امف و  فوي 2   قبل م  مل إ  بتقد    -2

 و فضل أا تكوا مط )  ا  مع(. ،س 
 .تو  ع أو ،إطذا أو ،زنذني باومز بدوا  ا  إخامً في م  مل  قد  -3
      ا ت قبل م  وا م تي ت  ثن جذ أو م كتذب  فو جذ.  -5 . شتاط  دمث  م  وا -4
 تاف  مع مقعمذل مستمذاة مسنل بجذ كذف  م ب ذنذت بخط ومضح: )م س  م ثلاثي  -6
م با وووود ملإ كتاونووووي( مووووع كتذبوووو  و ووووف  -م تل فوووووا  -م ما لوووو   -ملإ بذاشوووو    - م كن سوووو   –

 مف ل  ل مل.

بذ  وود فووي م ت ووف ذت م نجذا وو ، و ووا توواد  CDلووي نسووخ  مووا م  وووا + نسووخ  ع 2تسوول   -7
  لمتسذب . CDأو م و  م  وا

 .في ملإ بذاش   تا  د مقعمذل مبذشاة  لت ف ذت م نجذا   بدوا أى ت ف   -8

 3 ف وووه و قووود , م ثلاثووو  م تسوووذب  مومضووو ع موووا فقوووط وم ووود موضووووم مخت وووذا م متسوووذب  علوووي -9
 . وا م ثلاث  علي م تق    و كوا  وا

 .م   ا عمذلق م مقلدة وأ ،م ماكب  وأ ،م نتانت ما م منقو   عمذلمق نم ع تاف  - 10
 

   وووا 3 عموول فووي م مجانووذا شوو ذا وظووف( عنككد  بمككا تمسكك ) -1                     
 وأ ،م مفوذا مي وأ ،م م موذاى :مثل م مختلف  م ت و ا سذ  بأ بذستخدم 

 .خاأ سلوبأ ىأ



 م ضووو  سووت لالإ علوي ت تموود م توي ،م ت ووو ا تقن وذت مووا  تقن وSilhouette  م سولو ت -2
 فضووولأ  ظجوووذا  ووووا 3  ووود , م وووت  بشوووكل م ت وووو ا موضووووم ظجوووذام  و   ووو  ح بشوووكل
 .سلوبمق اام بذستخدم  ت واه اأ  مكا تكو ا

 مقبو   ت وو ا فوي مم وز أسولوب Ansel Adams م  وذ مي م م ووا سولوبأ   تبا -3
 .أسلوبه متبذم م ذو ً  سودومق بذقب    وا 3  د . ومقسود
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(  وداس م موضووم م دامسوي مقسذسوي الثانويكةم مشوتاك فوي اواه م مسوذبق  موا م ما لو  ) -1
    وسوف  ؤدى ف ه مختبذاًم  و  م ت ف ذت م نجذا   وم   ست نب نت نته.

 م مجانذا  لمخدوم ا ش ذاعلي م خدم  وم خذدمذت ت ف ظ  -2
  دان  شفوى 25 ا اى ودان  ت 75: التقييم -4       نظذ  م تسذب  فادى -3
م ثووذني( و   سوومح بذلإشووتامك فووي أكثووا مووا مسووتوى  -: )مقول المسككابقة فككى مسككتويين -5

   ما ل  أخاى. أو
    م  اوف بطا ق       و ام ة نب علي م دماس بأى مستوى أا  ن د كتذب   -6
 .بالل ة القبطية المعربةتل ي أى وا   إنذب  في  ذ   أدم  ملإمت ذا  سوف -7

   

 :ىما يل لة ثانوىحمر  منهج ىفهذا العام  ىوقد روع
مخت ذا م كلمذت م ومادة كأمثل  علي نط  م  واوف ب  وث تتضوما ب و  م كلموذت م وومادة  -

  ووودد قلووو لًا وكوووا ك ب ووو  موووا كلموووذت م ن ووووا م مقوووااة، وا وووك ت ،مثلووو  م قومعووودأ يفووو
 م مفادمت م ومادة بذ منجت.

 ما  ومعد. مخدو ث تكوا  ن   بمذ داسه م مخت ذا م ن وا  كل مستوى ب   -
 
 

 Amoni `mvy`ete `ntotk`  : تمسك بمذ عندك:المهرجان شعار
 

 
 :لىإ وتنقسم حرف، 32 من القبطية الأبجدية تتكون

 .فقط 6 كا    ستخد ( س و) ^   - مت اك   اوف 7 - سذكا  اف 24 -
 إام ،jinkim نك چ تسمي  ( `)  أو(   É)   أو) ) ´  هكذا المرسومة العلامة هذه
 إستقلال تف د مت اك  اف علي نذ ت إام أمذ ،(e) ك اف تنط  سذكا  اف علي نذ ت
 .م  اف اام نط 

  مكا تقس   م  اوف م مت اك  كمذ  لي::  المتحركةالحروف 
 

حروف متحركة 
 للكسر

حروف متحركة 
 للضم

 حرف متحرك للفتح

e-y-i-u o-w a 
 

 
 

 قبطيةبجدية الالأ :أولاً 
 



 
 

شال الأسم النطج قاعدة الأمثلة
 كل

 A a  فذأ دمامذً (  آ)   نط  [Ka فج 
 ا ك عدم ف مذ( ب) Swbs اامم B b  تذڤ مت اك  اف أى ب ده نذ  إام( ڤ) Bwtc  اب

   )ً( إام نذ  ب ده  اف مت اك  لكسا Hygemwn وم ي

 ملاك G g  مذ
Aggelo

c 
  لق وووو م  م  وووواوف م وووود ب ووووده نووووذ  إام( ا)
(g-k-x-,) 

 .ا ك عدم ف مذ(  ) Aga;oc  ذ ح
 مقعلا    ا في( ا) Hwdy تسب   D d د تذ (بلد أو شخا كدس ) مقعلا  في نذ  إام( د) Daniyl دمن ذل

 E e ىإ   خف ف ( ى) Ve سمذ 
 مجذتأ 6

^ 
`mmau  س و 6 ا   عا م ت ب ا يف  ستخد ^^ 

 Z z ز تذ دمامًذ( ز)  نط  Zenzen س ل  
 Y y  تذإ طو ل ( ى) [My وسط
 اعدة

`c;ert
er 

 ; : ث تذ s أو c  بله نذ  إام( ت)
 ا ك عدم ف مذ( ث) ami`o:  خل 

 I i  وتذ (كساة)    اة(  ) Ift مسمذا
 K k كبذ دمامذً ( ك)  نط  Kahi ا أ

 L l ولاڤ و دمامذً ( ل)  نط  Laoc ش ب
 M m يم دمامذً (  )  نط  Mwou م ذه
 N n ين دمامذً ( ا)  نط  Nai ا م 
Exouci  ك 

`a  يكسإ (س+  ك)  نط X x 
 O o    اة وأ (كضم )    اة( و) Ioh  ما
 P p پي دمامذً ( پ)  نط  Petra  خاة

شكال الأسم النطج قاعدة الأمثلة
 ل



 R r او دمامذً ( ا)  نط  Ran مس 
 C c س مذ (س)  نط  Cini   با
 T t ڤتذ (ت)  نط  Iwt بأ
 e أوa   بله نذ  إام( ڤ) Mau  أ

 (لو  ف كلم  في كمذ) o  بله نذ  إام( موو) Wou مند U u بسل اإ
 ا ك عدم ف مذ( ى) Puly بذب

م نزة 
 أعنوب 

`Svyri  يف دمامذً ( ف)  نط V v 

 دمامذً ( ك)  نط : م قبط   م كلمذت في ymi> م ا

 , > يك
 :  ذن  م  ون م كلمذت يف u,y" نفس

  لكسا مت اك  اف ب ده نذ  إام (و) نط 

 ا ك عدم ف مذ(  )  نط 
  ذ ح

<rycto

c 
 ' " يإبس (س+ پ)  نط  almoc" مزموا
 W w طو ل  وأ  مفتو   طو ل ( و)  نط  Wik خبز
 S s ىشذ دمامذً ( و)  نط  [Nis عظ  
 F f ىفذ دمامذً ( ف)  نط  Safe   ام 
 Q q ىخذ دمامذً (  )  نط  Qre` ط ذ 
 H h اواى دمامذً ( او)  نط  Eneh بدأ
 ا ك عدم ف مذ( ً) Jom  وة J j ذچنچ ( إام نذ  ب ده  اف مت اك  لكسا چ) Jij  د

 ] } تش مذ (و+  ت)  نط  oic} ا ب
 [ { يت ( +  ت)  نط  [Rac  د

 

 .مقول   ظ أا أكثا مقمثل  م م طذه اام م  ذ  مأخواة عا تسب   م جوس -
   

 التفريج بين الكلمات القبطية والكلمات اليونانية ثانيًا:
 

 

 ت  م  وم طا  ،(ي ونذن /ي بط) م كلم  أ ل علي نطقه   تمد مذ بند  مق  اوف ما
 :م كلمذت ب   أ ل علي م ت اف يف تسذعدك



 :مثذل ،([-]-s-f-q-h-j) فقط  بط   كلمذت في تأتي عذدة  اوف سبع -1
 

 [Nou إ ه
 

 :مثذل ،('-g-d-z-x) فقط  ونذن   كلمذت في تأتي عذدة  اوف خمس -2
 

 u,y" نفس
 

 :مثذل  ونذن  ، كلم  تكوا"  " ملإبسلا  اف ف جذ  نط  م تي م كلم  -3
 

 Puly بذب
 

 (-,apo-/pro-/ar)  ونذن    ذ بذً مذ تكوا ا م كلم أتش ا  بدم ذت -4
 

 Apoctoloc اسول

 Proc,wmen من توم

 :هامة لاحظاتم
 

 يف  أتوم نذداة  ذ ت يف و كا فقط، م  ونذن   م كلمذت يف  أتوم 'و xو z م و  اف -1
 :مثل  بط   كلمذت

 

 Lix ستذاة it" 9 ا   Anzyb مداس 
 

 في بدم   ب   م كلمذت  ستخد  أ  ذنذً  و كا فقط م قبط   م كلمذت في  أتي hم و  اف -2
 :مثذل. م  ونذن   م جذاي فسم تن علام  عا    با  ونذن  م 

   
 Hwdy تسب  

 
 

 

 

 أدوات التعريف والتنكير ثالثًا:
 

 :التعريف أدوات -1
 

 بنوعيه للجمع المؤنث للمفرد المذكر للمفرد

 عذم  أدمة
pi- 

 خذ   أدمة
`p- 

 عذم  أدمة
]- 

 خذ   أدمة
`t- 

 عذم  أدمة
ni- 

 خذ   أدمة
  لمضذف
nen- 

pisyri 

 بالإم

`psyri 

 ابلإم
]seri 

 بن لإم

`tseri 

 بن لإم

nisyri 

 بنذ قم

nensyri 

`mVnou] 



ملله( بتوم) بنذ قم  
 

 م  اوف بأ د تبدأ م تي م كلمذت أمذ  ) لمفاد( م خذ   م ت ا ف أدومت تت  ا -
b.i.l.m.n.o.r 

`v  `p 

`;  `t 
 
 

 tcwni` ختمق mau;`  قم pcon`  قم viwt` بقم
 

 :التنكير أدوات -2
 

 -han    بنوعيه للجمع -ou      بنوعيه لمفردل

 hansyri   بنذ أ ousyri     مبا
 

 ملحوظة: بعي الكلمات يت ير شكلها عند الجمع، مثال: -
 

 [Hanio أبذ  ouiwt أب
 Nivyou`i م سمومت tve` م سمذ 

 ni`cnyou مقخوة pcon` مق 
 

 :والتنكير التعريف دواتأ على مثلةأ -
 

 ا أ
oukah

i 
 ختأ

oucwn

i 
 مس 

oura

n 
 oumau  أ

hankah يامضأ

i 
 خومتأ

hancwn

i 
 سمذ أ

hanra

n 
 مجذتأ

hanma

u 

 ا قم

pikah

i ختمق 

]cwni 

 م س 

pira

n قم  
]mau 

`pkah

i 

``tcw

ni 

`vra

n 

``;ma

u 

nikah يامضقم

i 
 خومتمق

nicwn

i 
 سمذ مق

nira

n 
 nimau مجذتمق

 

 
 

 روابط الكينونة رابعًا:
 
 
 

  لابط ب ا م مبتدأ وم خبا. سم  مق  م نمل يف م ك نون  اومبط تستخد  -
 

Pe Te Ne 

للمفرد  للمفرد  للجمع 



 بنوعيه المؤنث المذكر
 

 :ملاحظات هامة
 

 :ب ده توضع نكاة كذا امم  و   بله، توضع م ك نون  امبط  ادف م افذً  م خبا كذا امإ -
 Anok pe pikouji ` م    ا( كواأ/او) نذأ

 N;ok oukouji pe `    ا( تكوا/او) نت  أ

 م  اام ( يتكون/يا) نتِ أ
` N;o te 
]par;enoc 

 

 :ي ل كمذ تتان  وأ تتان ،    د م ك نون  امبط  اإ   ظ -
 

pe te ne 

 نكوا/   كونوم/  ا  كواأ/  تكوا/  يا كواأ/   كوا/  او
 

 :م ك نون  اومبط علي مثل أ -
 

 [N;of  pe  `Vnou ` ملله(  كوا) او

 N;oc  te  Mari`a ` ما  ( تكوا) يا

 م مؤمنوا( نكوا) ن ا
` Anon  ne  
nipictoc 

 انذل( تكونوا) منت 
` N;wten  hanrwmi  
ne 

 م شمذمس (  كونوم) ا 
` N;wou  ne  
nidiakwn 

 
 
 

 

 ضافةدوات ربط الإأ خامسًا:
 

ككككاهن : "م نملووو  مثوووذل   وووهإ  مضوووذفبذ م مضوووذف  وووابط أدمة نسوووتخد    م  اب ووو  م ل ووو  فوووي
 نملو  ت وذ  م قبط و  م ل و  فوي فكوا ك" الككاهن بتكاع الكنيسكة" :نقوول بذ  ذم و  و كوا" الكنيسة

 .  هإ وم مضذف م مضذف ب ا  لابط أدمة بذستخدم  ضذف ملإ
 

 n- (`m-)   م منف ل  دمةمق nte   م مت ل  دمةمق

 م كذاا بتذم م كن س 
` Vouyb    `n]e   

]ek`klyci`a 

 م كذاا بتذم م كن س 
`Vouyb     

`n]ek`klyci`a 
 

 :ملاحظات
 



 م شفج   م  اوف  دأب تبدأ م تي م كلمذت مذ أ m`  يإ n` دمةمق تت ول -
b.m.p.v.' 

 

   Pjwm `mMarkoc` ما س كتذب
ت ا ووووف عذموووو ، عووووذدة مووووذ نسووووتخد  أدمة دمة إام كووووذا م سوووو  م مضووووذف )مقول( م وووواف بووووأ -

 لإضذف  م منف ل .م
 

  Nenjij  `nte عدمانذأ ى دأ
nenjaji 

 Nenjij  ``nnenjaji عدمانذأ ى دأ

 Nijij  `nte  nenjaji عدمانذأ ى دأ
 

 

 صفات الملكية سادسًا:
 

 

 

 :ىيل كما ،الملكية صفات منها فيتكون المملو  تعريف دواتأب المال ضما ر  تتصل
 

جمع المملوك 
 Nبنوعيه  

د مفرالمملوك 
 Tمؤنث  

مفرد المملوك 
 Pمذكر  

 المالك

Na Ta Pa أنذ 

Nek Tek Pek   أنت 

Ne Te Pe  ِأنت 

Nef Tef Pef او 

Nec Tec Pec اي 

Nen Ten Pen ن ا 

Neten Teten Peten  أنتاأنت/ 

Nou Tou Pou  ااا/ 
 

 ف  ود م خ ا م  اف أمذ م مملوك، م س   ومف  م ملك    ف  يف  (p-t-n)م  اف
 :مثذل. م مذ ك م شخا علي

 

 :مثلة على صفات الملكيةأ -
 

  Pacon  af`i  ouoh  pekcon خ ك مشيأنذ  و  يخأ

afmosi 

 Vai  pe  pasyri ياام او مبن



 ai  te  taseri: يمبنت يااه ا

  Nai  ne  niouyb  `nte ياؤ   ا  كجن  كن ست

taek`klyci`a 
 

 
 

 الصلاة الربانية نص
 

 ، وم اف  م ني كل نمل ، ومستخامً م قومعد م مداوس .م قبط   بذ ل   م نا فظ  مطلوب -
 

 أبذنذ م اى في م سمومت 
Peniwt    etqen     nivyou`i  

@      

    @   Mareftoubo  `nje  pekran   تقدس مسمك

 Marec`i    `nje   tekmetouro   أت ملكوتك.

@ 

 كموووذ فوووي م سووومذ   وووتكا مشووو اتك
 لي مقا كا ك ع

Petehnak   marefswpi @ 

`m`vry] qen  `tve@ Nem  

hijen  pikahi @ 

خبزنوووووذ م ووووواى  ل ووووود أعط وووووه  نوووووذ 
 م  و 

Penwik  ` nte    rac]  @ 

myif   nan  `mvoou 

  Ouoh  ,a  nyet`eron  nan وم فا  نذ انوبنذ 

`ebol @ 

كمذ ن فوا ن وا أ ضًوذ  لموانب ا  
 إ  نذ

`M`vry]   hwn  ` nten,w  

`ebol @ `nny`ete    ouon    

`ntan    `erwou @ 

  و  تدخلنذ في تناب 
Ouoh  `mperenten   `eqoun    

`epiracmoc 

  Alla  nahmen  `ebolha  كا نننذ ما م شا ا

pipethwou @ 

 بذ مس ح  سوم ابنذ. 
Qen  Pi`<rictoc  Iycouc  

Pen[oic @ 

 قا  ك م ملك وم قوة وم مند 
  ي م بد آم اإ

Je  ;wk  te  ]metouro  @ nem  

]jom@  nem  pi`wou@ Sa  

`eneh  @   ` Amyn. 
 
 
 
 
 

 
 
 

قواعد المستوى الأول  : على المشتر  فى المستوى الثانى دراسةملحوظة هامة
 الذى يشمل على:  أولًا: التفرقة بين الكلمات القبطية واليونانية.



   .أدوات الإضافة :ثالثاً   .نكيرلتعريف والتدوات اأ :ثانيًا
 .خامسًا: صفات الملكية   .روابط الكينونة: رابعًا

 
ً 
 

 

 

 الأول زمن الماضى سادسًا:
 

 

 :ىساسية هأر تكون الجملة الفعلية من ثلاث عناصت -
 

مُن -1   . ي زما  دوث م ف لإ: تش ا علامة 
 الفعل -3   ا  كوا مس  مو ضم ا.أ: و مكا فاعل -2

 

، و ه علام  يم مذض يمقول  لت ب ا عا  دث ت  ومنتجي ف يخد  زما م مذضو ست
 .يم نف يخاى فأثبذت و ملإ يتستخد  ف

 

 

 ىالنف الاثبات
 م  لام   بل م فذعل م س 

A `Mpe 

 Mpe Markoc cw` ما س     شاب A Markoc cw شاب سما 
 م  لام   بل م فذعل م ضم ا

A `Mpe 

 mpicw`    مشاب نذأ aicw شابت أنذ

 mpekcw`    تشاب أنت   akcw شابت أنت  

 mpecw` ي   تشاب أنتِ  arecw شابت أنتِ 
 mpefcw`     شاب او afcw شاب او
 mpeccw`    تشاب اي accw شابت يا

 mpencw`    نشاب ن ا ancw شابنذ ن ا
 mpetencw`    تشابوم منت  aretencw شابت  منت 
 mpoucw`     شابوم  ا aucw شابوم ا 

 

 يمكككن تكككوين الجملككة الفعليككة بككأكثر مككن طريقككة حسككب الفاعككل إذا كككان اسككم أو ضككمير 
 :كلاهماأو 
 A  Camouyl  ouwm  موا ل مكلم فذعل مس   -1



 ظذاا
 Afouwm كلأاو  م فذعل ضم ا -2

 Camouyl  afouwm كلأ )او(  موا ل مس  + ضم ا -3

  Afouwm  `nje  موا ل د()م  كل أاو  ضم ا + مس  -4

Camouyl 

 أاتأتي  بل م فذعل م س  إام نذ  ب د م ف ل، و مكا  (nje`)  ظ أا علام  م فذعل 
   تتان .و د تتان  )معني/م  د( 

 

 أدوات ربط المفعول به المتصلة سابعًا:
 

 

 لي: علام   ام كذا بذ نمل  م ف ل   مف ول به ف أتي ب د م ف ل، و كوا تات ب م نمل  كمذإ
 مف ول به. -دمة ابط أ -ف ل  -فذعل  -زما 

 

 مثذل:،  -n`  ت  مستخدم  مقدمة
 

 Af;amio  `n`tve  nem ا خل  م سمذ  ومق

 `pkahi 
 

 مثذل:،  '.b.m.p.v ممذ  م  اوف م شفج    -m`الى  -n` تت ولو 
 

  A `Vnou]  mei أ ب ملله م  ذ  

`mpikocmoc  

 ف ذل م  ومس وم كلا  وم  اك ، مثل:أمذ  ب   أ (-m- `n`)دلًا ب e` وتستخد  م دمة
 

 nau اأى [mou دعي sari ضاب [nah آما

cmo` بذاك

u 
 cwtem سمع hwc سبح kim  اك

 مثذل:
 Ainau  `epiaggeloc اأ ت م ملاك

 Aicwtem  `epicaji م كلا  سم ت
 

مُن الماضأ -  الأول والمفعول به: ىمثلة على 
 

 Afqwteb   `nhanourwou  تل ملوك

 Afborber  `mvara`w طاذ فاعوا
 

 



 الصلةأدوات  ثامنًا:
 

 
 

كول مونج  فنم  جوذ نفوس م م نوي،  و  ete  وأ -et  وأ e-قدومت م  ول  ثولاث  ووا -
 )م اى/م تي/م لاما/م لتذا/م ا ا/م لاتي( م نمع وأ ،م مفاد ،م مؤنث وأ ستخد   لماكا ا أ مكا 

 

 مت ل  بمذ ب داذ. -et-  /eب نمذ تأتي ، منف ل  عا مذ ب داذامذ تكوا دم eteدمة مق -
 

 E`ak[i  `nnou'u,y` خات نفوسج أم ا ا 

 بذنذ م اى في م سمومتأ
Peniwt  etqen  

nivyou`i 

 Pirwmi  ethemci م انل م نذ س )م ا   نلس(

 Pima  ete  `mmau انذك ىم مكذا م ا
 

 م  اوف أمذ  م كلمذت م تي تبدأ بأ د -;e ي إتت ول  -etدمة مق -
b.i.l.m.n.o.r 

 

 Pekiwt e;nau (4:6)متب وك  م  اِ    ا ى أ
 

 

 ضمائر الإشارة للبعيد ثامنًا:
 

 
 

 بنوع ه  لنمع مؤنثمفاد م  ل ماكامفاد م  ل
vy ;y ny 

 و اكأ تلك امك

 و اك، مثل:أبم ني امك/تلك/ يشذاة  لب  د  أتضم ا ملإ -
 

ع  ن ف س ه  امك  و    A vy ,w (16: 3 و1) ض 

`ntef'u,y 
 

 ، مثذل:e-/et-/eteشذاة  لب  د مت لًا بأدومت م  ل  ضم ا ملإ يم مذ  أتوكث اً  -
 

 Vyethemci  نلس )م نذ س( ىامك م ا

 Vyetafhemci نلسى امك م ا
 
 

 
 

 (ى)الهوس الثان 135 من مزمور نص
 
 



وتطب   ومستخامً م قومعد  م كلمذت يم ذناف  وم  م قبط   بذ ل   م نا  فظ مطلوب -
 :م مداوس 

 

م ووووووووا  خلوووووووو  م سوووووووومومت بفجوووووووو ، 
 الل لو ذ قا إ ي مقبد ا مته.

Vy`etaf;amio  `nnivyou`i  

qen  ouka]@  allyloui`a  je  

pefnai  sop  sa  `eneh. 

م وووا  ثب وووت مقا  علوووي م م وووذه، 
 الل لو ذ قا إ ي مقبد ا مته.

Vy`etaftajro  `mpikahi  

hijen  nimwou@  allyloui`a  

je  pefnai  sop  sa  `eneh. 

م ا  خل  ن ا ا عظ م ا و وده، 
 الل لو ذ قا إ ي مقبد ا مته.

Vy`etaf;ami`o  `nhannis]  

`nreferouwini  `mmauatf@  

allyloui`a  je  pefnai  sop  

sa  `eneh. 

م شوووومس   كوووو  م نجووووذا، الل لو ووووذ 
 مقبد ا مته. قا إ ي

`Vry  `eouersisi  `nte  

pi`ehoou@  allyloui`a  je  

pefnai  sop  sa  `eneh. 

م قمووووووووا وم ننووووووووو    كوووووووو  م ل وووووووول، 
 الل لو ذ قا إ ي مقبد ا مته.

Piioh  nem  niciou  

eu`exouci`a  `nte  pi`ejwrh@  

allyloui`a  je  pefnai  sop  

sa  `eneh. 

ع م وووووووا  ضووووووواب م م وووووووا  ا مووووووو
 أبكذاا ، الل لو ذ قا 

 إ ي مقبد ا مته.

Vy`etafsari  `ena  <ymi  

nem  nousamici@  allyloui`a  

je  pefnai  sop  sa  `eneh. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

   لماذا ؟ ..."قلب واحد"  مسابقة
 
 

عوودة  تكووو اب" تكونككون لككى  شككهودًا" 2014ب وود أا أثمووات مسووذبق   لووب وم وود فووي مجانووذا 
خوودمذت إنتمذع وو  متنوعوو  و  و وودموم أنشووط سوووم  علووي مسووتوى ملإ بذامشوو ذت أو م كنووذاس  فووا 



لًا شوووكتأخوووا ذبق  بووول و م مسووو اووواه أ نوووذ ضووواواة أا تسوووتما. ا .تم  وووز. كووول أبنوووذ  م ووووطا بووودوا 
 بنذ  منتم نذ ووطنذ م  ذ ي.س ً ذ ن و  وخدمذت ند دة

 

 :وخدمة المجتمع كما نتمنى أن تكون
 

لَى أَق صَكى  ىأُورُشَلِيمَ وَفِ  ىفِ  شُهُوداً  ىتَكُونُونَ لِ "َ  :وصية إلهيةك -1 كُلِّ ال يَهُودِيَّةِ وَالسَّامِرَةِ وَاِ 
 (8: 1أع )" الَأر يِ 

فوووذ اب  سووووم كوووذا  نوووول   ووونع خ ووواًم  نسوووذا نخووود  كووول إنسوووذا وكووول م :رسكككولى علكككيمكت -2
نَعُ  جَالَ  ىالَّذِ  ..يَسُوعُ "  (38:10أع )" اخَي رً  يَص 

 -م ذفظو   -مد نو   -) ا و  كل م اى أ نمذ وند في ادفنذ  :وطنىاجتماعى و  اجبكو  -3
(كل   .تنمع  لم ا  ا بذ دمخل أو م خذاً

هَككب  : " وذالاً  وطذ بنوذم سوذماى م  وذ ح  فووي مثولاب م منود  نوذكموذ علم: اجكب إنسكانىكو  -4 اذ 
نَع  هَكَذَا  .(37 :10لو " )أَن تَ أَي ضاً وَاص 

 
 
    

 :وتهدف إلى    فكرة وهدف المسابقة
 

تقد   م م ب  م مس    ، فذ م ب  م ت وذً  ق قوي ما خلال  (الإنسان وكل خدمة كل إنسان)
 :ملإ جووي م لمنووذ بووو س م اسووول  وو ا  ووذل بووذ اوذ م قوودس  كوول إنسووذا، كمووذ علمنووذ سووف ا م  ووب

 م بوو  ف كوووا  لكن سوو  وأبنذاجووذ اسووذ   ،(15:  12)رو " فَرَحككاً مَككعَ ال فَككرِحِينَ وَبُكَككاً  مَككعَ ال بَككاكِينَ "
 مووا خوولال نشووذطذت مجانووذا م كووامزة ،شووجذدة  ووب  مسوو ح م  ووذ   كلووه م منتمووع، وعلاموو   خدموو 

ف نود كول عضوو بوه  ،الكفكا ات والأفككار فيكهتتنوع بق  تكو ا فا و  تت ح ااه م مسذو  م ما س  .
 مذ  نذسب إمكذنذته وخبامته.

 
 

 

 مسابقةالتوصيات للمشاركين فى 
 

ىُ ولوجو موحد للفري  خدمتج ،  شعارأا  كوا  فا   " لب وم د"   مكا -1  .و
 توز ع م خت ذ ذت دمخل م فا   ما خلال  نذا. -2
 ل م  ذ .مطو  ا تكوا ممتدةأ.. و كننذ نأمل م د عند م مسذبق  فقطب و تتو ف خدم   ل أ  -3

 
 

 

 
 

 شروط عامة للتسابج
 



 ،الف ات الخاصةكا ك و  ،(عدادى إلى الخدامإمن ) :المسابقة مفتوحة أمام المراحل -1
إ ي أى فا    سب م دوا  بتدماي(خذمس  وسذدس  إ) ما سا الأطفالو مكا ض  ب   
  ض  كل م مام ل. مجمع في  واة فا   م ممكا م ق ذ  به

 امعي عد    وا م خدم  علي أبنذ   م جدف منجذ ضمذا ت ق   ااه م مسذبق   -2
 م كن س  فقط بل  متد  لمنتمع كله.

 .2015 سطس أ 15 وتنتجي 2015شجا  نذ ا  م ماتبدأ م مسذبقذت معتبذاً  -3
 

 :تنقسم المسابقة هذا العام إلى
 

 

 نظام التسابج 
 

 مجالات للتساب  وتنقسم إلى: أربعةمسابقة هذا العام فى صورة  -1
 منذ  ا ما منذ ت م تسذب .  ت  ف ه م تسذب  ما خلال ت ط   :المستوى الأول -أ
 منذ ت أو أكثا ما بنود م مسذبق . ثلاث  ت  ف ه م تسذب  ما خلال ت ط    :المستوى الثانى -ب
    

 مجالات التسابج
 

 م مسن ا. -3         مشاوم تنم ل منتم ي. -2      طب  .م قذفل  م  -1
   م فاذت م خذ   )ت ل   م كبذا واوى م قدامت م خذ  (. -4

 

 

 بنود التقيم
 

 .....م مذد  .م  كل م موماد م متذ   م بشا   وم طب   و ستخدم ت   -1
 م انوم  عب م منس . مع  ن   ت  م تنس   مع م نجذت م م -2
 ذا ند دة في خدم  كل منذل.مبتكذا أفك -3
عدد  -م تنس   موع م مساو  ا  -خطومت م تنج ز  - ت  تق   : )عدد م مشوذاك ا  -4

تق    امتي  منذل م خدم   م اف  نقذط م قوة وم ض ف  -م مستف د ا ما م خدم  وفاذتج  
 عدد مامت تكاما م خدم (. -ادود أف ذل م مساو  ا وم مستف د ا ما م خدم   -

 مامعذة عد    وا م خدم  علي أبنذ  م كن س  بل تمتد  لمنتمع كله. -5
 

  كيفية الإشتراك
 



 تسن ل ب ذنذت م فا    دى مقب م كذاا م منس . -1
تمسكك  : "الموضككوع الدراسككى الأساسككى ووداس  م مشووتاك فووي اوواه م مسووذبق  مووا أى ما لوو  -2

نت نوو  جذا وو  وم   سووت نب وسوووف  ووؤدى ف ووه مختبووذاًم  ووو  م ت ووف ذت م ن 9صككك" بمككا عنككد 
 م فا  .

تفذ و ل م خدموو   -واذت ف وود  -د ووذا (   تووى علووي  ووا  10) peresentionتنج وز  -3
ل  ننو   ت  منذ شته موا خولاندول م ت ف ذت(   ث س ) سب قد   و  م ت ف ذت م نجذا   

 .متخ    في خدم   لب وم د
 وم وو تق وو  و ووت   ،بووه بووذ زى م خووذا   ضووا فا وو   لووب وم وود كلووه أثنووذ  م ت ووف ذت م نجذا وو  -4

peresention  وفي ونود م فا   بأكمله. ،م فا   ما أعضذ  خمسة م  وما مع ما خلال 

 
 

 
 

 
 

أو أى مسوووذبق   ،فوووي مجانوووذا م كوووامزة فوووي مسوووذبق  مقنشوووط  م كنسووو   كووول مشوووتاكعلوووي  -1
 وو   وسووف  وؤدى ف وه مختبوذاًم 9صكك "تمس   بما عنكد "أخاى، دامس  م موضوم مقسذسي 

 .نت نته تنب( وم      التقييم% من 15) م ت ف ذت م نجذا  
 بعكد التجديكد والإضكافة  وم فن و   لمسوذبق   وام ة م شواوط ملإدما و خدامالو  المشتركينعلوي  -2

ونم وع شواوط م شوتامك ف جوذ، إا  ود خانوت ب و   وم تأكد ما م اف  م توماذ ن ودًم هذا العام
 مقعمذل م متم زة ما م منذفس  بسبب عد  م  تزم  بتلك م شاوط.

دى مووا ملإ بذاشوو   أو م  ووي   وو التأكككد مككن تسككجيل أسككما  المشككتركين المُصككع دين نووب  -3
وظجوووا  نتوواول م مجانوذا  لسوومذذ بذ شووتامكمقب م كوذاا م منسوو   تسوون لجذ علوي مو ووع ك

 نتذات تسذبقج .
 
 

أُين  :تنقسم مسابقة الترنيم والموسيقى إلى ج
 

 فادى. ترنيمأو  أوبريتأو  كانتاتاأو  متنو م عريإمذ : غنائى  -1
وعووو  آ ت موسووو ق   بمنم جمكككاعىأو  ،بأ ووود م  ت م موسووو ق   فكككردىعوووزف : آلشششى   -2

 .)مسذبق  م تأ  ف م موس قي( مؤلَّف موسيقى عمل، أو تقد   متنوع 
 

 لمسابقةفى ا العامةالجوانب  -1
 



يُكد عكن أو  ،أفكراد)عشكرة(  10يقل عدد أفراد الفريك  عكن لا أ نب  -1  )ما كة( فكرد 100لا ي
 . الا   خ   ما دانذت م تنظ  . و  توند دانذت إضذف   علي ز ذدة م  دد

"،  وووام ن  ووودا أا تتنوووذول م  ووواو  اوووام تمس ككك  بمكككا عنكككد "اوووو  ا مجانوووذا اوووام م  وووذ م وووو  -2
.  م جدف، مع  ا نذ علي م تأك د علي تاك مسذ     بدمم م  ا 

وع، أً وذ كوذا نوعوهالأنشطة المجم عة:  -3  كانتاتكا – ككورال :   ن ف م  مل م مقد  كنشذطٍ منم 
 مام وول م سوون   ، بشوواط أا  كوووا  كوول ما لوو  سوون   ف ووه نم ووع م ت، إام مووذ مشووتاكأوبريككت –

ووع نفووس شوواوط م  موول ت  دواا  ووه وزنووه ومنطقووه دمخوول م  ووا . و  طب وو  علووي م نشووذط م منم 
ن   ل مل ومدته. ،م فن ي م م ددة  ما   ث م  نذ ا م مكو 

ً وذ إ  إام مشوتمل علوي الكورال المجم كع -4 نُكة مكن :     تبوا م كووامل منم   جميكعأعكداد  متوا
ظ وووفا : مبتووودماي، إعووودمدى، ثوووذنوى، نوووذم ي، وخوووا ن ا. كموووذ  نب وووي أا  كووووا انوووذك تووووالمراحكككل

 وام  نوب مخت وذا )أو  .منطقي  كل ااه م مام ل، و   كفوي أا  وؤدى م نم وع نفوس م توامن   سووً ذ
توووأ  ف( م تان مووو  بشوووكل منذسوووب، ت امعوووي ف وووه نم وووع م فاوووذت وم مام ووول م  ما ووو  م مشوووتاك  فوووي 

 م تأ  ف وم تل  ا وم توز ع ومخت ذا مق ومت ومقدم  بشكلٍ عذ . م فا  ، في
 )أ  في  ذ   عد  توف ا فا    كل ما ل  علي  دة( في  ذ   مشتامك ما لت ا فقط -5

ذ، بوول  ووت   م تق وو   علووي أسووذس م ما لوو  مقكبووا  ً وو      تبووا م  موول م مقوود  نشووذطًذ منم 
يُد عن الض   م فا   عددًم  طذ مذ ،سنًذ أمذ أ ل  موا ا وك  -مقكبا م ما ل ما  رُبعي

من المرحلة الأص ر الفرديات  تكون ولكن بشرط أن علي م ما ل  مق  ا ف   سب
)أي تقتصر مشاركة المرحلة الأكبر على اللحن الأساسي الذي  المتقدم لها الفري 

يُعات صوتية أو فرديات( ذا ما ثبت غير ذلك يؤديه الفري ، بدون تو  ىفسكيُل  ، وا 
و كوا   مكوا م سومذذ  لفا و  بذ سوتماما إام  .)مامعوذةً قمذنو  م خدمو ( الفريك  عري

ذ  مووذ أخووواً مقفوووامد   وووا م مسوووموذ  جوو  بذ شوووتامك. لا يُسكككمح للمخكككدوم الواحكككد أ ضًووو
ع"(  بالاشككترا  فككى أكثككر مككن عككري وو لا ) تووي و ووو كووذا مووا ما لوو  "منم  عتُبككر أوا 

 خدم (.)أ ضًذ مامعذةً قمذن  م  العري لاغيًا
( إا Presentations) م پاوچكتووووووووا م م وووووووذ ب   ل وووووووا ممنووووووووم مسوووووووتخدم  عووووووواو   -6

 تدخل في دانذت م تق   .  و،   لتفت إ  جذ  

علووي مقكثووا  A5)مقووذس  خمككس نسكك  علككى الأقككلمووا  (Pamphlet نووب تنج ووز نبوواة ) -7
  وو  مبذشواةً  ،  تقود مجذ  لننو  م ت كو  ب  ث  مكا وض ه في م مظواوف موع مسوتمذامت م ت كو  (

 - م كن سووو  -ت مووول: مسووو  ملإ بذاشووو    و  ت اسووول  بلجوووذ  لنجوووذت ملإدما ووو ، م ت وووف ذت م نجذا ووو ،



علووي وت توووى مووا دانووذت م تنظوو  (  ثوولاث دانووذتخ وو  م ما لوو ... م ووخ ) تووي   ت   -م فا وو  
 مث،وم وودا تان موو  م تووا  ،)مووع إمضووذ  مقب م كووذاا أو مووا  وك لووه  جووام مقمووا( كلمووذت م تووامن  

 قوموووا بأدماووه  نجووذ وموزعجووذ، وأسومذ  م مووؤد ا م منفوواد ا وموذومل    : كذتبجوذتان موو كوول  وتفذ و ل
 (.بيان الأسما  دليل على تحم ل المس وليةتف  لًا )

  ق دة م سل م ، أً ذ كذا م دااذ. ا ت قبل أ   تامن     ا أاثواكس  ، أى م تي تتنذفي كلمذتجذ مع م  -8
سوو  (، س م طقسوو   )م كجنوووت وم شم ذنم  وو  أ  تاتوودى م شووذب ذت زً ووذ  شووبه م ملابوو وواات م لننوو  م م -9

 وأ   اتدى م شب ذا ملابس كذ كجن . وعمومًذ  نب أا تكوا م ملابس م تشم .
علوي  ككوا  خ و  دانوذت م  توزم .ت  تتنذوز فتاة تنج ز سذ   م  وا  عشوا د وذا ، وم     نب أ -10

 .ب دد م تامن   م مداً بذستمذاة م ت ك     ،د  ل ا م فا   م  تزم  بذ و ت م م د
، بذ ل وو  م تووي  ا ووداذ م مل ووا، "تمس كك  بمككا عنككد  بوود أا  قوود  م فا وو  شوو ذا م مجانووذا " -11

)و  ووا م ووا ذ بتقوود   شوو ذا خووذا بووذ فا    دانووذت فووي  ذ وو  عوود  تقد مووه ثوولاث وت خ وو 
 نذ علوي. و ود  ا وم مسوذبق ( اً ذ علي مست مذل مودة م  وا  ف موذ تنطبو  عل وه شواوط 

سكامح وتل و ا: أ.  هانى اسكح .  وم ش ذا تأ  ف: .  تو  د مقدم ضع م نوت  م موس ق   و 
 .، وأدا  فري  ثمر الروحعطا

 بوول م  ضوووا  لتسووذب  م نجووذاي،  (الأول أو الثككانى) : نووب أا   وودد م فا وو  م مسووتوى م متقوود   ووه -12
 (.فى الإيبارشيات والمناط ام ل مقو ي  لتسذب  )و ا ك  نب مت بذم امت م تقس   في م م

 .2015تانم  م ش ذا  جام م  ذ   في    وند تسذب  -13
 .     ذسب م فا   علي ضن   نمجوا م مستم  ا -14
   ل وووو  إ ووووامً م سووووذدة م م كموووو ا بد  ووووذمج  فووووي أمووووواٍ إدما وووو ، و  م سووووذدة م منسووووق ا  -15

 أمواٍ فن  . في
 ،    م ت ذمل مع إدما ي م مجانوذا فوي مسواولٍ وم ود فقوط موا أعضوذ  م فا و  نب   ا مساو  -16

 م مجانذا.  نن  م اسذال ما وم  يتو  ل  تي   ت دث أخطذ  في     
مسوووذبق  م توووأ  ف م موسووو قي  وووت   ت ك مجوووذ ماكزً وووذ، علوووي أا تشوووتاك كووول إ بذاشووو   بثلاثووو   -17

 أعمذلٍ علي مقكثا  لما ل  م وم دة.
نموووذ فقوووط عوووا  ووو س مسووو -18 موً ذ بذ شوووتامك فوووي م ت وووف ذت م نجذا ووو  عوووا طا ووو  م تزك ووو ، وم 

بومسوط   ننو  متخ  و  تقوو  بتق و   نم وع  ،طري  التصعيد من الإيبارشية إلكى المنطقكة
مقعمذل م مقدم  ما نومٍ وم د، وا ك إ قذً ذ  ل و  وم  ودل؛ إا  و س موا ملإن وذف تضو  ع 

 و  تموا   ،ف ذت م نجذا و  فوي أعموذلٍ ضو  ف  م مسوتوىفوي م ت و م ماكز و  و ت  نذا م ت كو  



أو  علوووي تق ووو    ننتووو ا سوووذبقت ا: أوً  علوووي مسوووتوى ملإ بذاشووو  ، ثووو  علوووي مسوووتوى م منطقووو 
اسككتمارات وعنوود ت وو  د م فووا  م فووذازة فووي م مسووذبقذت  بوول م نجذا وو   نووب إاسووذل  .م قطووذم

  د   ً ذ.وم   معت با م ت   التحكيم الأصلية )بإمضا ات المحكمين(
علوووي م سوووذدة م منسوووق ا )وم كموووي م لنوووذا م فاع ووو ( عووود  ت ووو  د عووواو  م كووووامل  لمسوووتوى  -19

 م ثذني  مناد كوا م تامن   كلجذ ند دة طذ مذ     تضما م  ا  توز  ذتٍ  وت  .
علككككى السككككادة محك مككككى الإيبارشككككيات والقطاعككككات مراعككككاة التواجككككد بلقككككا  المحك مككككين  -20

 .، ولتبادل الخبراتف على الجوانب العامة والفنية للمسابقةالمبدعين للتعر   أو
   نووووووز  لسوووووذدة م ك موووووي م لننووووو  م ماكز ووووو  م مشوووووذاك  فوووووي ت وووووف ذت ملإ بذاشووووو ذت أو  -21

 م قطذعذت نجذاً ذ.
عوودمد خوودم  مطلوووب إ ضووذا  ذاموو  بأسوومذ  م مشووتاك ا، وطب  وو  خدموو   -22 فووي ما لتووي خوودم  وم 

 قد   و  م ت ف ذت م نجذا  .ت  ب م كذاا م مساول وخت  م كن س ، إمضذ  مق ذكلل منج ، وعل ج
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حبككككككة حنطككككككة ف قلككككككب الأري

 ككككككككككككككككككككان لهكككككككككككككككككككا وعكككككككككككككككككككد

 فضككككككككككلت مسككككككككككتنية المطككككككككككرة

لُككككككككككككككككككككككككككككككككت قطككككككككككككككككككككككككككككككككرة  ن

 رةكطرحت ثم ان أمانتهاكعش
 راقككككي الحكككك    ينككككت عككككيش فككككا  و 

يُ  كتي  كوص  يكواقككالس   
 

 
 
 
 
 
 

 

 قلبكككككككك  يفكككككككك لإيمككككككككانباإعلككككككككى 

  رب ككككككككككككككككككككككككككككككككككككك حِككككككككككككككككككككككككككككككككككككب  

 بلكككككككككككككككككككككككككككككككككككد  ب  حِككككككككككككككككككككككككككككككككككك

 يككككككككوم تشكككككككك ل  الككككككككدنيا ىوعككككككككإ

 دي السككككككما ليهككككككا عُملككككككة تانيككككككة

 ُ  احفكككككككككككككككككككككككككككككككككظ كنككككككككككككككككككككككككككككككككك

 ةكني  ولا ثانييضش عا ت م  كم
 

 



 
 

 

 فى المسابقة  الجوانب الفنية -2
 

 

 الشروط العامة
 

إ مذننووووذ وعق وووودتنذ  تتفوووو  مووووع، ب  ووووث الدقككككة فككككى اختيككككار كلمككككات التككككرانيمتنووووب مامعووووذة  -1
ووتخدمجمذ اثواكس  مق م بوذ  عق ودً ذ وطقسوً ذ موا ِ بول  م ند ودةع م توامن   .  ام  نب أا ت امن 

فوووووي م نبووووواة  كلموووووذت م توووووامن   أا تكوووووواكجنووووو  م كن سووووو  أو أمنوووووذ  م خدمووووو . كوووووا ك  نوووووب 
Pamphlet   ً   كذاا م كن س  م مساول عا م فا  ، أو ما  نوب عنوه، مقب بدمضذ  مو

 ، وا ك ب د ت ف ذت م منطق  مبذشاةً.    لت ف ذت م نجذا  إام مذ ت   ت   د م فا 
   ذسوووب م فا ووو  علوووي أ ووو  أخطوووذ    و ووو  و/أو ن و ووو  فوووي  ذ ووو  مسوووتخدم  م ل ووو  م  اب ووو   -2

 .؛ فاب    م تسب ح  نب أا تكوا خذ    ما كل ع بم ف  ي
موضوووم، فووامد م فا وو  مووا   ووث: م ق الملا مككة مككع المرحلككة السككن يةمامعووذة  مووا م ومنووب -3

 م خ.  ذ  ، م ل ا، م مسذ   م  وت  ...م م ني، م  
4- .  ما م م با مخت ذا تامن   مبجن ، ب  دة عا م كآب ، خذ ً     ذا م سا 
 دماي، ب  ث ت ب ا ملامح م ونه عا م كلم  وم ل ا.ق  امعي تدا ب م فا   علي م ت ب ا م -5
ذاًم( مكب لوو ا، وأااعجوو  خلوف ظجووواا  ممووذ  نوب أ   قووف أفووامد م فا و  )كبووذاًم كووذنوم أو  و  -6

  د   اك  م قفا م  داى ف   ا م شج   م ودودًم، و ود  وؤثا سولبًذ علوي مقدم  م  ووتي! 
ففوووي م و فووو  م مثلوووي  فا ووو  م توووان   تكووووا مقاام بنذنوووب م نسووو ، ب  وووث  وووتمكا م موووا  موووا 

 م تنفس ب ا  .
! و كوا، كموذ أنوه موا مقدم  م فادى عد  ونود فاد ذت في م تان م      ني خ   دانذت -7

  نوووز م ظلوو  م ذسووب  م فا وو  علووي عوود  ونووود خذمووذت   مكووا توظ فجووذ كفاد ووذت، أ ضًووذ  
 في كل  م تامن   م مقدم . ب  نه إسنذد اام م دوا ق د أعضذ  م فا  

 بن لجوو   قفوووا أمووذ  م فا وو . إظهككار المككؤدين المنفككردينعلووي  ووذدة م فووا  م  وواا علووي  -8
)أموذ  م لننو ،  الوقوف في مكان ظاهر للفريك  وللجنكة التحككيم  كا ك م  اا علوي عل ج

   وام اذ(.



نطموواا م فووا  علووي أا  نووذا م ت كوو   تأخووا ب وو ا م عتبووذا م مشووذكل م نذنموو  عووا أنجووزة  -9
  واة علي م دانذت.  وت، وأا ااه م مشذكل   تؤثا بأ  م 
ب فووي إاوودما م و ووت دوا دممٍ ممووذ  ووؤثا علووي عووذدة خلووع مق ا وو  أثنووذ  م  وواو  تتسووب -10

 دانذت م نظذ .
 مكووووا ق وووو ذب ملإعذ وووو  م  اك وووو  أو أعضووووذ  أسوووواة م قوووود س د وووود موس م ب وووو ا فقووووط  -11

وعنكككدها تضكككاف خمكككس درجكككات  م وودخول فوووي مسووذبقذت م توووان   وم  ووزف كوووأ امنج  م  ووذد  ا
 ووو  ف لوووي خووودممج  . أموووذ أ ووو ذب ملإعذ ووو  م اانلإنموووذ ي دانوووذت م فا ووو  )مسكككتوى رفيكككع(

 وم انوم  لكتذب م مختا با ك. ،إدخذ ج  في مسذبق  اوى م قدامت م خذ  
إام  وو   ووتمكا م فا وو  مووا م سووت ذن  ب ووذزفٍ بشووكلٍ ثذبووت، ف ل ووه م سوو ي  ل  ووول علووي  -12

ل   لموسوو قي م م ووذ ب ، و كووا بشوواط اكووا م وودااذ فووي م نبوواة   Pamphletنسووخ  مسوون 
ل، مووا ملإ م مقدموو   نتانووت،... م ووخ(  تووي   ت خ وو  دانووذت مووا بنوود م  ووزف.)عووزف مسوون 

 .()  لا ظ أا م موس قي م منز    ما ملإنتانت ت  ذسب م ذسب  م كلمذت وم ل ا
: علي  ذاد م فا و  م تفوا   م كذمول  لق وذدة فقوط، وعود  م ق وذ  بوأى دواٍ فى المستوى الثانى -13

، إ  في  ذ   توف ا  ذاد مس  ذعد.آخا، كذقدم  م فادى 
   س مسموً ذ بذستخدم  مقدمذتٍ كلام    بل م تامن   أو ف مذ ب نجذ إ  في م كذنتذتذ. -14
 ت خ   دانتذا ما دانذت م تنظ   في  ذ   عد  م  تزم  بذ و ت م م دد  ل ا . -15

 
 

 

 دقيقة( Choir - Chorale( )20أولاً: عرض الكورال )
 

 وؤدوا مً وذ مؤ فًوذ موسو قً ذ  ،( اوو منموعو  موا م منشود االككورالا   م توان   )في مق ل، ف
 (.أربعة فى العادةك تب   دة أ ومت )

 

تان موو  فووي م  ووذدة منموعوو  مووا أبنووذ  م كن سوو   ووؤدوا مً ووذ  ففا وو  م كوووامل  كووواأمووذ فووي كن سووتنذ 
م كتذبو  و/أو م تل و ا. فوي اوام  ابمذ ك تبت خ  ً ذ  جو ، أو ابموذ تكووا سوذبق  م  ن  أو عدة تامن  ،
ت تووذً م تووامن   إ ووي     شووتاط أا توودوا م تووامن    ووول موضووومٍ وم وود، و ووا ك   م نوووم مووا م  وواو  

(   وووث تكووووا كووول تان مووو   ذامووو  بوووامتجذ. و كووووا أدم  مكككن خكككلال الكككراوىمقووودمذت أو فقوووامت ابوووط )
مسووموذ بووذ تامن   م تووي ت تموود علووي و كووا   ووا  ،مووا م  ووذ ت ا جماعيًككا أو فرديًككا أو خليطًككام تان موو  

و  س بجوذ دواا بوذازا  بوذ ي م فا و ، فتلوك م فاد وذت مكذنجوذ مسوذبق  م توان    ،مق ومت م منفادة و داذ



. أ ضًذ  مكا أا تكووا م توامن  ، كلجوذ أو ب ضوجذ، بذ ل و  م قبط و . و كوا،  نوب أا م كوامل   م فادى
فوي  ،و ام  نب إاسوذ جذ  لننو  م ماكز و   لمامن و  م نجذا و  ،الترنيمة القبطية مؤلفةً لا مترجمةتكوا 

 )أول  و  و(. 1/7/2015تذا خٍ أ  ذه 
 

)ثولاث  1990تانوع إ وي موذ  بول عوذ   ترنيمةً تراثية واحكدة نب أا  تضما م  ا   -1
 (، توودوا  ووول موضوووم م مجانووذافقووط، ب وو   م نظووا عووا عوودد أب ذتجووذ مق وولي د ووذا 

م توز وع  عل وه  ط وي  أو  م  فذظ علي سلام  م ل ا مقسذسي،بشاط ، )بقدا ملإمكذا(
،...(. Counterpoint وووووتذا، ثلاثوووو  أ ووووومت، أاب وووو  أ ووووومت، مقذبلوووو  ) م  وووووتي

، و وووا  ؤخوووا بجووواه Medley  امعوووي عووود  دموووت عوووددٍ موووا م توووامن   م تامث ووو  فوووي شوووكل 
 م      كبد لٍ عا تقد   تان م  تامث    ذام  بامتجذ.

 

عسجل؛ بل نانوو أا  ب ثووم عوا م توامن     وا م متدمو و  كث واًم    لنأومأ  ونج ب بذ فا  
 .تأصيل مصدرها الأرثوذكسى فظًذ  جذ ما م ض ذم، و كا مع 

 

)ما ثلاث إ وي خموس توامن     و اة، موا ثولاث إ وي  عدة ترانيم نب أا   توى م  ا  علي  -2
 امث  (.خمس د ذا   لتان م  م وم دة، بمذ في ا ك م تان م  م ت
 :يتم التسابج بين فرج الترنيم على مستويين

 

 (،تان مو  م تووامث )عودم موا م نوذاز أا  كووا ب و  أو كول م توامن   ند ودًم: المسشتوى الأول -
 .دوا توز  ذت  وت  ( كا ) خ  ً ذ  ل ا  ذمؤ فً  أى

ب وو  مووا م مسووتوى مقول   وو وب  تط نم ووع فووا  م  ضووذن  وت لوو   م كبووذا وم  وواف  ات  تبووا  -
 .شاوط م مستوى م ثذني عل جذ

 

 :المستوى الثانى -
 

يُعككات حقيقيككة  -1 ، إلكترونيككة( بالأصككوات البشككرية والآلات الموسككيقية )حيككة أولابككد مككن وجككود تو
تت بووع م تقن ووذت م فن وو   أو سذدسووذت متومز وو  عبووا نملوو  بأكملجووذ؛ و ووام فلابوود أا منوواد ثذ ثووذت و/  

فُاً حي ا. ويجب  ي.م سل م  في م توز ع م  وتي وم   أن يتضم ن العري ع
و وو   سووب  نشووااذ علووي (، عككدا ترنيمككة التككراث  شووتاط ف ووه أا تكوووا نم ووع م تووامن   ند وودة ) -2

أشوواط  أو سووو د جذت أو موم ووع إ كتاون ووو ، و ووو   سووب  عاضوووجذ فوووي م مجانووذا فوووي سووونومتٍ 
   .م تان م وفي  ذ   ثبوت   ا ا ك ت ل ي سذبق ، 



اُميككر والتسككابيحم مل نوووا بوضووع   بووام  ووو ماووت    -3 مقخوواى فووي م كتووذب م مقوودس  ألحككان للم
 )دوا تق  د بأ  ذاٍ سذبق   جذ(.

اُن الموسيقىعلي  ذاد م فا   م  تزم   -4  أثنذ  م ق ذدة. بإشارات المي
يُككع الصككوتي  ت خ وو   -5  درجككات القيككادةت خ وو  م خمووس فووي  ذ وو  عوود  ونوووده. كمووذ  درجككات التو

   ذ  م قذاد بق ذدة فا قه.ونود  ذاد  لفا   أو عد    م خمس عند عد
 

يُعككات الصككوتية/الآلية )الهككارمونى( :تعريششف مت ووددة ت سوومع  خطوووطٍ مسووت مذل ت نووي  التو
و "أ وووومت/أ  ذا )موووا أ"كووووادمت )موووا منظوووواٍ اأسوووي("   نوووتت عنوووهآاٍ وم ووود فوووي موووذ  فوووي

طًوذ وم ودًم موع آ ت، خ ةعد  ة، أو أا ت زف آ   وم د يأنه    كف علي وننو ه منظواٍ أفقي(".
 توز ً ذ.إ قذم     تبا ا ك 

 

 الألحان فى إطار عرض الكورال
 

 
 

   ؤد ووه  ،دقككا   3 )أو نووز ا منووه(   تز وود مدتووه عووا بالل ككة القبطيككة لحككن  واحككد  فقككط    قوود 
م   و  م نودول م توذ ي  سوب م مسوتوى م متقود   وه م فا و ما  و  ختذا ،الفري  كله دون فرديات

٪ مووا م دانوو  ملإنمذ  وو   لفا وو (.   لا ووظ أا 10ضووطا م لننوو  لإ  ووذ  دانوو  م ل ووا )أى فست  
 .يتضمن لحنًا كنسيًالا عري الكانتاتا 

  الثانويةلمرحلة ا لحن من  ختذا في  ذ   م فا   م منم ع. 
 ى : )كووذ  ود، وم كمووذا، وم نووذمووع م ل ووا م كنسووي الشككرقية الآلات الموسككيقيةمسووتخدم    نووب

، كمووذ   شووتاط أا ت ووزف نم ووع علككى صككحة اللحككن حفاظًككا، وم قووذنوا، أو مقواً م شووا ي(
م  ت نفوووس م ل وووا دوا أ ووو  توز  وووذت. كوووا ك، فوووي  ذ ووو  مسوووتخدم  مقواً أو مق وووومت 

 ، واة  لاسوت امب أو ملإ قوذم م  وذخبم مخل ق  إ كتاونً ذ،   امعي عد  مستخدم  مق ومت م مث
 كنسي.بذ ل ا م  أو مذ  خل  

 

  ونود  م زما  :ةملحوظ
4

 مق  ذا م قبط  ، بل فقوط يف 4
4

و 2
4

أو  3
2

م  وذزف  وعلوي .3
أا مسووت مذل  أو م مووز م مامعووذة ا ووك؛ إا  ود  ووو ظ

4

 /زخذاف وومت تيتنووتت عنوه ز ووذدة عوود   4
 نجذ   كل مقطع.  تكمل  م م زما في

 

 تووا، واووي م ن موذت م شووا   ( أثنووذ   4\3) مراعككاة ثلاثككة أربككاع الككن موم  وذزف  علوي م مووؤد ا
 .م نمذعي وم م ذ ب  م     أدم  م ل ا أو عزفه، وم   خ    ما دانذت مقدم 



  :درجات للحن الكنسى 10و ،يمدرجة للتران 90توزم دانذت م تق    م نجذاي كذ تذ ي. 
 
 

 المستوى الثانى المستوى الأول المرحلة

 ثانويةال
)بذستخدم    Pouro  `   ا -1

 م مثلث(.م نذ وس و 
  م ختووذ  + ولقع مم ابوو  Tenen   ووا -3

Eu\wc    م مثلث(.)بذستخدم  م نذ وس و   
 
 

 :ت ا و   ا( فوي  ودود ثولاث د وذا )فوي م مسوتو   أغنية وطنيكة تراثيكةتقود    والجديد هذا العام 
ت ق و  م باوتوكووول م وا  ع قوود مووع وزماة م شوبذب، وعلووي كول بلوود مشووذاك )  وا م ووا( ت د وود 

مذ  تلا   مع شاوط م مسوتوى م م نوي  )موا   وث بمق ذني م تامث   م خذ   به.  نا  م تنف ا 
.)  ."أ سمت  بذسمِك  ذ بلادى فذشجدى" مثال: م توز ع م  وتي  وم  ي 

 
 

    دقيقة( 20ثانيًا: عرض الكانتاتا )
 

 

اوووووام م نوووووووم مووووووا م  ووووواو   تكوووووووا مووووووا منموعوووووو  موووووا م تووووووامن   )أو م فقووووووامت( م متامبطوووووو  
، دوا أا  كوووا انووذك  وودثا داممووي أو ت ووذعد تككدور حككول موضككوع  واحككدم موضوووم، أى  فووي
ت توووووى   مقوبا ووووت، و ووووا ك فجووووي  ا م كذنتذتووووذ تختلووووف عوووواأمق وووودمث وخلافووووه؛   ووووث  فووووي
 تمث ل أو  اك  مسا   ، أو د كوا أو إضذ ة أو ملابس. علي

 

 التككرانيم أو الفقككرات تربطهككا فواصككل موسككيقيةأا  اوووموذ  م  ووز م كذنتذتووذ عووا م  واو  م  ذد وو  
 م  ذ وو  م شوو وا  . ومووا م نووذاز أ ضًووذ أا  كوووا مووع -م سوواع   -تمثوول منتقووذً  توودا نً ذ فووي م مقووذ  

، كوب   م توأملات أو م  وذت م كتذب و  (  و ا بقودا ملإمكوذا) أو شو اى   ااه م فوم ل إ قذ ا نثاى  
تشووون ع  توووي أا  ،أو مقب وووذت م شووو ا  . كووول ا وووك  ن ووول موووا م كذنتذتوووذ عمووولًا متامبطًوووذ ومتكوووذملاً 

فذ تان مو   ،  تي    وؤثا سولبً ذ علوي م توامن  ؛في نجذ   م  مل فقط   كوا مسموً ذ به إ   م فا  
 تنتجي موس قذاذ نجذ ً  كذملً  بل تستما  تمج د تدا نً ذ  لدخول ف مذ  ل جذ.  

 

ونظوواًم  و وودة م موضوووم، و لا تفووذظ بذنتبووذه م سووذمع،  مكووا تنو ووع زوم ووذ م اؤ وو  وم تنووذول بوو ا 
 تان م  / فقاة وأخاى:

 

 ( المككلا  فككى ، لمككيلادالعككذرا  فككى ا: مككثلاً فوو مكا أا  كوووا م كوولا  علووي  سووذا شخ وو   مووذ
 (.ال ... البشارة

 ( مكثلاً أو  كوا  ذداًم عا ضم اٍ عذ   شذاد مقموا موا م خوذاً و  وفجذ، أو   لو  عل جوذ 
اُ  بشارة الملا  للرعاة، ومقارنة بين يومها والآن  ...(. موقفنا إ



  بوو ا أشووخذا م موضوووم، أو بوو ا م مذضووي وم  ذضووا، أو بوو ا  هي ككة حككوار  أو  كوووا علووي
 مؤدى م منفاد وبذ ي م فا  ، ... م خ.م 

 

لجميككع المراحكل والف ككات عكدا مرحلككة عواو  م كذنتذتووذ  وت  م تسوذب  ف جوذ  -1 :لاحظشاتم
 .الحضانة وتعليم الكبار والحرفيين

 فجووي ،م قد موو  منوذل ف جووذ  لتوامن    ، وبذ تووذ ي Medleyم كذنتذتوذ   سووت منواد كوكت وول أو  -2
 .وتُعامل معاملة المستوى الثانى، توب ا ت د دًم  هومك عمل  كل  مكوناته جديدة

ل ( -3  .  شتاط أا  كوا مقدم    ًّذ، و  ا مسموذٍ بتسن له ) تي  و كذنت م موس قي مسن 
 
 
 

      دقيقة( 30ثالثًا: الأوبريت )
 

 

 

ااوةٍ م وومث،  تووي امت ت ووذعدٍ فووي مق وود نككص  بككه حبكككة  دراميككةانووذ  ؤسووس م  ووا  علووي 
وبذ تذ ي فجنذك أدم ا تمث لي و نذاي و ووماا أو إ قوذ   ،داذ  ل   ل قدة، وو دة في م  دث أتي ب 

وم ووووووواؤى م تشوووووووك ل    ،وم ملابوووووووس ،( وتوظ وووووووفا  لشخ وووووو ذتRecitative ڤم ن ووووووي )اسووووووو تذت 
ل أو وملإخوووامً. و كوووا م  لبووو  اوووي  لموسووو قي،   وووث إنجوووذ ت تووول كووو ،)م سووو نو امف ذ( وم موسووو قي

 م ظوووو  و ووووت م  ووووا ، فووووي ا اوووو  أدمٍ  فووووادى أو نمووووذعي، أو  وووووماٍ ثنووووذاي أو ثلاثووووي مووووثلًا.
موووا أدمٍ   ،بم نووويً آخوووا: مقوبا وووت اوووو عمووولا مسوووا ي  تنطبووو  عل وووه شووواوط م مسووواذ وم وووذ  اه

خامً وخلا ضذ ة وم  .تمث لي  ود كوا وم  وال نكا  الحكى   فه، و كنه   قد  فوي شوكلٍ موسو قي  و نوذاي 
ل (. ى الأوبريتأساسى  ف  ) تي  و كذنت م موس قي م م ذ ب  مسن 

و  لا ووووظ أا م مووووؤد  ا اوووو  امت م ممثلوووو ا، دوا م سووووت ذن  بمنووووذم ع خذانوووو  عووووا م  وووودث، سووووومً  
ووووودًم و نوووودت علووووي خشووووب  م مسوووواذ أو خذانووووه ، فممنوووووما و وووووف فا وووو  تووووان   )كوووووامل  اتوووودى زً ووووذ مو  

وعلوووي س  جوووذ دواا أو توظ وووف فوووي م وووداممذ ومق ووودمث، أى زى  آخوووا( كمنموعوووٍ  ثذبتووو   ووو  كذ م توووذد، أو
عكوس مقوبوام، امت م ف وول م مت وددة،  و س فوي مقوبا وت  طوعا فوي م مشوذاد عوا طا و  إ ولا  م سووتذا 

ُ   من) نزاي   انذك إظلا ا  د  كوا (، و كا لت يير الديكور مثلاً )  (.  المسرح خشبة أى فى ج
 

( تكووووا م موسووو قي م م وووذ ب  و التمثيكككلوكلمكككا توقفكككت الحرككككة أوفوووي اووواه مقثنوووذ  )
(، بشوكلٍ ويمكن أن يكون معها إلقا  من الراوى إذا احتاج الأمرمستماةً دوا منقطوذم )

نوووذ أا نشووو ا إ وووي أنوووه  ووو س مسوووموً ذ   سوووذعد علوووي ابوووط مق ووودمث فوووي كووولل متكذمووول.  جم 
ود، وكمووذ إ  فووي أضوو   م  وود ،أو مق  ووذا م كنسوو   ،بذسووتخدم  موسوو قي م تووامن   م قد موو 



تقتضووي م ووداممذ، و منوواد ملإشووذاة إ ووي م تان موو  أو م ل ووا م م وواوف، و كووا دوا تاك ووب 
 كلمذت م نا  م ند د علي م ل ا م قد  .

 

 .ليس فى الأوبريت مستوى أول وثان؛ فالتساب  فى مستوى واحد :ةملحوظ
 .مرحلة حضانةلا تنطب  مسابقة الأوبريت على  :ةملحوظ

 

 الكورال انتاتاالك الأوبريت البند
  مناد موضوم توند داممذ قصة وموضوع
    سيناريو وحوار
  م تمل،  كا بدوا تمث ل  شخصيات
أداء 

 درامى/حركى/غنائى
   

  إخراج
  س  كا م تمل / 

 ضاواً ذ
 

 موسيقى

م موس قي 
تتبع م داممذ، 
وانذك  وما 

 من   

م موس قي تقد   ل مل 
  ككل، وتابط م تامن 
 ب ضجذ بب  ،

 و د  كوا م جذ إ قذ 

  كل تان م  
   ا خذا، 
و  م ت ذً 

  لابط
سينوغرافيا )أزياء، 
مكياج، ديكور، 
إضاءة، مكملات 
 للعرض(

   

 
 
 
 

 دقائج( 3رابعًا: الترنيم الفردى )
 

 
 

 )و واما إام و نوود( مووا بيتككين فقككط ب ت تبوا اوواه م مسوذبق  مسووتقل  عوا م كوووامل،  قود  ف جووذ م متسوذ
، فوي مودةٍ )فل س م  ا    وذس مقوداة م موؤدى علوي م  فوظ   بًوذ( (ى  كنس لحن   لا منتان مً  وم دة )
ل ، بووودوا م وووذ ب  موسووو ق  ،    ووو د وووذا ، 3  تز ووود عوووا  وفقًوووذ  لما لووو  م سووون   .  و  قووو     أو مسووون 

 ووه  ،( ضووما فا وو  تووان  أو بعككي أبيككات  منهككا كلهككام مشووتاك بتان موو  فاد وو  ) و لا ووظ أا م مووان  
ه م منفوواد ضووما تان موو  م كوووامل بشووكلٍ ؤ أدم   قوو   م  وو  فووي م شووتامك فووي مسووذبق  م تووان   م فووادى، إا 

 (.لوجود المصاحبة الآلية فى الكورال ختلف عا مسذبق  م تان   م فادى )
 



اذاموني( و و س بذ تنوذوب أو علي شاط أا  كوا مقدم  بتوز عٍ  وتي ) ثنا ى  مكا تقد   
Unison  أى نفووس م ل ووا بوونفس م ن مووذت(. اووام م ثنووذاي، إا و نوود،   وول م وول أ وود م فاد ووذت(

 (. كل ما ل  3 لمنطق   م مانم ا م منفاد ا)  ث عدد 
 

: لككن يُقبككل الاسككم إلا إذا كككان قككد تككم الإبككلاغ عككن تصككعيده )الاسككم، المرحلككة، ملحوظششة
لا  )  لا وووووظ أا م ت ووووو  د  وووووت  أوً  دمخووووول اعتبُكككككر الاشكككككترا  لاغيًكككككا. الكنيسكككككة، ... الككككك (، وا 

 ملإ بذاش ذت، ث  في م منذط /م قطذعذت،   نتجي في م مسذبقذت م نجذا  (.
 
 
 

   جماعى( -)فردى  دقائج( 3خامسًا: العزف )
  

فُين  قد  م  ذزف ) ة منذسوب  ( إموذ تان مو  موا م توامث أو   نًوذ كنسوً ذ أو مقطوعو   وا أو مجموعة العا
(. و كوووا م تسووذب  بوو ا مقفووامد تبً ووذ  لما لوو  م سوون    غيككر راقصككةأو موسككيقى ، كلحككن ترنيمككة حديثككة)

 لفا وو  م وواى  ز وود عوودد أفووامده عووا أاب وو  أا  قوود   وم نوووم وم  وو ، وبوو ا م فووا  تبً ووذ  لما لوو  م سوون   فقووط.
 كوول  ما لوو ،  3اد ا  لمنطقوو  د ووذا . )عوودد م  ووذزف ا م منفوو 5إ ووي –ب وودٍ أ  ووي  –عموولًا ت وول مدتووه 

  كل  ما ل (. 1أمذ فا  م  زف م نمذعي ف دداذ  لمنطق  
 

، بتقووود  عوووددٍ موووا م متسوووذبق ا علوووي 2012و وود سووو دت م لننووو  م ماكز ووو ، فوووي مجانوووذا عوووذ  
آ ت نفوووخٍ  ووو   كوووا مأ وفًوووذ أا نووواما  موووا  بووول، كذ كلاا نوووت وم سذكسووووفوا. نأمووول أا نووواى كووول 

 م مسذبق ، فكل آ ٍ   جذ أام تجذ ونمذ جذ. م  ت ممثلً  في ااه
 

 التأليف الموسيقى )الآلى(ا: دسً سا
 

   ب ووا عووا أ وود م موم ووف م شوو وا   م موواكواة   قًووذوم وودًم آ  ًّووذ   قوود  م متسووذب  مؤ فًووذ موسوو قً ذ 
مكوووذا تقد موووه:    ت وووذا  موووع كاممووو   ،، م ووواى  م طوووذبع()مقدمووو  أ + وسوووط ب + خذتمووو  أ

ل.د ذا  5  تز د مدته عا  م كن س ،  ، ب اٍ   ي  أو مسن 
 المواقف الشعورية المطلوب تصويرها موسيقيًا: -

 

اكا ووذت ق وووزما منتجووت )نجذونووود(، ثوو  تا  وووب م فوواذ وم بجنووو  ) نذزكووذا(، ثووو  انوووم   ذ ووو   -1
 م نتظذا )نجذوند(. )مستلج  مقطوع  "اكا ذت"  لق بني(

ذض  )ب ذتي أو امست(، ث   مذس  ذدا عا اواه م م بو  ) نوذز أو سووزنذك أو م ب  ف  -2
 شواى(، ث  خذتم  تاك انذ بذ م ب  مقو ي.

نشووووذط و مووووذس ) نووووذز أو  نذزكووووذا(، ثوووو  فتوووواة ام وووو  )كوووواد أو  نذزكووووذاكاد( أو فا وووو   -3
 بذلإننذز )عن (، ث  مستانذف  لنشذط مقول.



ف نووب أا  المسككتوى الثككانى ووٍ  وم وودة، أمووذ فووي  مكووا عووزف م  موول بآ المسككتوى الأولفووي 
نوو    كوووا م  موول مووا توز ووع م مؤ ووف نفسووه )أى دوا م سووت ذن  بموووزمٍ آخووا(، وعل ووه تقوود   م مدو 

 م موس ق   )م نوت (  لمنذ ش .
 
 
 

 دقيقة( 20كورال المحترفين )المبدعين( )ا: بعً سا
 

م تووامن   م ند وودة مؤ فوو  ومل نوو  وموزعوو  خ  ً ووذ  ل ووا  اووام  قوود  م فا وو  منموعوو  مووا  -1
(، وفوي  ذ و  ثبوووت أى لا يكفكى أن تكككون مكن مؤلفكات الفريكك  مكن سكنوات  سككابقةم  وذ  )

 .  ا ا ك   ل ي م  ا 
 قوود  م فا وو  مووا ثوولاث تووامن   إ ووي خمووس تووامن   فقووط، مووا ب نجووذ تان موو  وم وودة فقووط موزعوو   -2

  قس وو  م فا وو  إ ووي  وووت ا  (.a capellaوا م ووذ بٍ  آ  وو  ) ثلاثوو  أو أاب وو  أ ووومت ود
علي مقكثا  لنسوذ  و ووت ا علوي مقكثوا  لانوذل، و وؤدى كول  ووت خطًوذ   نً وذ ومضوً ذ 

 وم ذ اًم  بق   مق ومت مقخاى.
 بوود مووا ونووود توز  ووذتٍ  وووت   وآ  وو   ق ق وو ،   منوواد ثذ ثووذت أو سذدسووذت متومز وو ، أى  -3

و  شوووتاط أا  كووووا وتي  نوووب أا  كووووا بأسووولوبٍ اوووذاموني أو بو  فووووني. أا م توز وووع م  ووو
ل نجذاً ذ.  م  زف   ًّذ و    سمح بذ  زف م مسن 

ما م مست ب  م تنو وع فوي مسوتخدم  م توز  وذت م  ووت   مثول م كوذنوا، وم بذ وو أوسوت نذتو،  -4
 و  اامذ.

 نوا، إعدمد م خدم ، م خدم . كوا م تسذب  في م مام ل م تذ    فقط: م نذم  وا، م خا  -5
 تكوا م ت ف ذت عا طا   م لنن  م ماكز   فقط، وعا طا   مقب م منس  . -6
  نوز أا  مث ل م فا   إ بذاش   بأكملجذ. -8        )أاب  (. 4   قل  عدد أفامد م فا   عا  -7
يُككع الصككو مووع م بذمفلووت، وبجووذ  ،المدونككة الموسككيقيةعلووي م فا وو  إاسووذل  -9 لجميككع ، تى والآلككىالتو

 .1/8/2015عا طا   مقب م منس  ، في تذا خٍ أ  ذه ، الترانيم المقدمة
 

 شرح استمارة تحكيم الكورالأولاً: 
 

  (:درجة 15)الكلمات 
 

م مزمم وا أو  طوع علوي م توامن   م ند ودة، أموذ فوي  ذ و     نطبو  إ  بطب    م  ذل اام م بنود 
ن  ف ت   م تق     )كموذ سو ت   توضو  ه فوي إطوذا م لقوذ   دوا م تسوذب دانو  م كلموذتمقنب   م مل  

. اووام م بنوود م مق ووود بووه تق و   م تان موو  مووا م نذنووب م شوو اى أى مووا   ووث: م سونوى  لم ك موو ا(



م خ وذل م شو اى  -وضوذ م م ني و وتوه  -نمذل م فكاة وم ت ب ا عنجذ  -سلام  م وزا وم قذف   
. أ  ذنًووذ  كوووا علووي م م كوو  أا  بووت  فووي أمووواٍ عق د وو  إام موو  م كلمووذت  لما لوو  م سوون   ملا -

أو مووا  نوووب  ،فا وو  م تووان   ب م كووذاا م مسوواول عووامقعلووي  ثبووت أا م وونا م شوو اى  وو   مووا  
 .م خدم  م كبذا عنه ما

 

 (:درجة 15) التلحين 
 

موو  امت م كلمووذت م ند وودة علووي أ  ووذا  د م دانوو  فووي  ذ وو  م تووامن     ت  تسووب وانووذ أ ضًووذ 
. تق و   م تل و ا  تضوما: سلاسو  م ل وا وملا متوه موا   وث م سوجو   )كمذ في م كلمذت أعولاه(

نمووذل م ل ووا ب ووف   -( جماليككة للحككنلإمككثلًا المسككاحة الصككوتية اوم  وو وب   لما لوو  م سوون   )
 وداة م ل وا علوي م ت ب وا عوا م  ذ و  م نفسو   م توي  - ب وث علوي م ملول   عذم  ما   وث أنوه 

مووا   ووث مخت ووذا م مقووذ  وم سوواع  وم طبقووذت م  وووت  .   لا ووظ أنووه إام  ووذ   ،كلمووذتتوو ي بجووذ م 
يُككع موسكككيقى  للحنككهلإأى أنكككه لككم يسكككتعن ب يككره م مل ووا بتوز ووع موسوو قذه ) ( ف لوووي ضكككافة تو

 ،ت  وتوظ وف م ،م م ك  أا  أخا في معتبذاه مدى نودة اوام م توز وع موا   وث م جذامون وذت
 ن م  ككل.ومذ  ض فه كل ا ك  نو  م تا 

 

في  ذ   م تان م  م تامث  ، أو أ   تان م   د م  أو موأخواة موا تسون لات سوذبق ،  :ةملحوظ
 . ت   م تق    دوا م تسذب دانتي م كلمذت وم تل  ا

 

 ،في م مستوى م ثذني( درجة 20وفي م مستوى مقول،  درجة 30)الأداء الجماعى 
 

 في م مستوى م ثذني فقط(:كلل منجمذ   درجات 5) وقيادة الكورال والتوزيع الصوتى
 

منجووودًم ماكبًووذ  ،م فا وو  امتووه بذلإضووذف  إ ووي منجووود ،منجووود مووداب م فا وو  معتوودنذ أا ت تبووا
دانوو  بشووكلٍ إنمووذ ي فووي  ذ وو  م مسووتوى مقول، أمووذ فووي م مسووتوى م ثووذني  30 ووت  تق  مووه مووا 

وبالتكالى، فعكدم ت م  ووت   )فتقاا مسوتقطذم خموس دانوذت  تق و   إنوذدة م فا و  قدم  م توز  وذ
يُعات  صوتية فى المستوى الثكانى يعنكى صكفراً فكى خانكة يُكع وجود تو ، وخموس دانوذت (التو

أخواى  سولام  إشوذامت م ق ووذدة، وم سو طاة علوي م ت ب وا فووي مقدم ، وتنوو م شودة مقدم  موا   ووث 
 .م قوة وم ض ف

 

: م بووود  سكككية لكككلأدا  الجمكككاعىالمهكككارات الأسام تق ووو   علوووي إتقوووذا    تمووود م  وووذ تفوووي كووول 
إبوووامز م ت ب وووا  -عووود  م خووواوً عوووا م طبقووو  وملإ قوووذم  -عووود  ونوووود نشوووذز  -وم نتجوووذ  سووووً ذ 



كوووا ك  نب وووي م  تفوووذت  لتنذسووو  وم توووومزا بووو ا م كتووول  -بذ  ووووت موووا   وووث م ضووو ف وم شووودة 
 (.فى المستوى الثانىم  وت   في  ذ   ونود توز  ذت اذامون   )

 

  بذ ست ذن  بذ تامن   مكتوبً ، أثنذ  م  ا ، و  ت خ   دانوذت   ود  م  فوظ و  سمح  لفا  
   بًذ.

 

 م م ووزما، اووي  اكووذت م  وود م  منووي م تووي  سووت ملجذ م قذاوود  ضووبط :إشككارات القيككادة :تعريششف
م بوودم ذت وم قفوولات، وسوواع  مقدم ، و اكووذت م  وود م  سوواى م تووي تضووبط ت ب ا وو  مقدم  مووا و 

لٍ توودا ني  بوو ا اووام وامك، وم م ووزما م موسوو قي م مسووتخد  فووي م تووامن    وود ، ومنتقووذ وووة وضوو ف
 كوا ثنذاً ذ 

4

، أو ثلاثً ذ 2
4

أو ابذعً ذ  3
4

 ، أو ماك بًذ.4
 

 (:درجة 15)الأداء الفردى 
 

نوذدة أدم  م ن موذت وعود  م خواوً عوا ت  طي م دان  علي أسذس نقذ  م  وت ووضو ه،  وم 
ملإ قوووووذم، وملا مووووو  طب  ووووو  م  ووووووت )موووووا   وووووث م ن ومووووو  وم قووووووة(  م وووووذني م كلموووووذت، وأدم  
م تنو ووودمت م ملاامووو   ل وووا مقسذسوووي، ومقدم  م ت ب ووواى  م وووذني م تان مووو  موووا خووولال ت ب وووامت 

) ت  سووب م وودانذت دوا  م ونووه )  م نسوود(. فووي  ذ وو  م تان موو  م نمذع وو  )دوا أى أدمٍ  فووادى 
أنوه    نووز إسونذد مقدم  م فوادى ق ود  ونككرردان  م فادى )كموذ فوي دانو  م كلموذت أعولاه(. 
 أعضذ  م فا   ب  نه في نم ع م تامن   م مقدم .

 

 (:درجة 15)العزف وأداء التوزيعات الآلية 
 

نما هنا  احتمالات   15الدرجات من  تُحتسبلا عمليًا   :  أربعة فى كل الأحوال، وا 
( امت قككللأكلهككا أو معظمهككا علككى افووي  ذ وو  م موسوو قي م   وو  ) 15 تسووب م دانوو  مووا ت   -

 (.تلآلافى ام توز  ذت )
علكككى الكمبيكككوتر مكككثلًا أو قكككرص فوووي  ذ ووو  م موسووو قي م مسووونل  ) 13 تسوووب م دانووو  موووا ت   -

 ( وبجذ توز  ذت آ   .مدمج
 ما م توز  ذت. في  ذ   م موس قي م     م خذ    11 تسب م دان  ما ت   -
 ي م مسنل  م خذ    ما م توز  ذت.في  ذ   م موس ق 10 تسب م دان  ما ت   -
 في  ذ     ذب م موس قي تمذمًذ. 7ت  تبا م دان   -
 



يقاعيًكككا: علكككى يتوق كككفلكككى لآدا  الأوتقيكككيم ا فُ ن ميًكككا وا  وا وووك بوووذختلاف نووووم م  ووو   ،إجكككادة العككك
 نوووب أ ضًوووذ أا  م توووومزا موووع أدم  م فا ووو  وبق ووو  م  وووذزف ا.وم تنذسووو  و  -وم ت ب وووا بذ  ووو   -م مسوووتخدم  

 فذ دانذت   ت  طي علي عدد م  ت بل علي توظ فجذ. ؛ كوا  كل آ ٍ  دوااذ م مداوس
فووي م مسووتوى مقول  مكووا  ل ووذزف أدم  م ل ووا مق لي/مقسذسووي  تووي  ووو كووذا  :ةملحوظشش

ل )تشوون ً ذ  ونووود م  ووذزف ا(. أمووذ فووي م  مسووتوى م ثووذني ف  شووتاط أا  كوووا انووذك توز ووع مسوون 
ل ومكم لًا  ه. دوا م  ذزف  مستقلًا عا م توز ع م مسن 

 
 

 (:درجات 10) التنظيم
 

نذ و  م مظجا و ، أو دخوول م فا و  وخاونوه، وموذ قشوأا  جوذ بوذ ملابس، أو م  اواه م ودانذت 
أخا م شود د  ت  م خ   منجذ في  ذ   م تأخا عا م بود    وااٍ   وا مقبوول، أو م تو بل إ ي ا ك.

أو  فووي م نتجووذ  ب وود م و ووت م م وودد  ل ووا ، أو م ت ذموول   ووا م لااوو  مووع  ننوو  م ت كوو   مووثلًا،
 ...عد  أدم  ش ذا م مجانذا

 

ووو  م وووودانذت م  شوووا كووووذ تي:   لا توووزم  بذ و ووووت م م ووودد  تنج ووووز سووووذ    2 لبذمفلووووت،  3وت قس 
 انذا.أدم  ش ذا م مج 3 لا تزم  بذ و ت م م دد  ل ا ،  2م  ا ، 

 
 

 

 ثانيًا: استمارة الأداء )الترنيم( الفردى
 

 .ذ ب   ستمذاة ت ك   عا  م كواملعلي م ستمذاة م م  أ ضًذ مذ  لي  ساى -ج
 

 د و   – مودى د و  أدم  م موؤدى  لن موذتم مق وود انوذ اوو : (درجكة 25) الحاسة النغميشة
 د عوا م ن موذت م نشوذز عمومًوذم ب و – وضوذ م نتقذل موا مقوذٍ  إ وي آخوا –م قفزمت م ل ن   

 .وا ك دوا مسذندة آ تٍ موس ق   –
 

 عود  ملإخولال بوذ مومز ا ملإ قذع و  وعود  وا وك موا   وث  :(درجة 25) الحاسة الإيقاعية
مخت ووووذا مقمووووذكا م مثلووووي  لتوووونفس )تننووووب  طووووع م نموووول  – ملإسووووامم أو ملإبطووووذ  دوا دممٍ 

 .م موس ق  ، أو  طع م كلمذت في وسطجذ(
 

 ووذب م   وووب م  وووت   كذ ب وو  أو م خشووون  (اتدرجكك 15) بيعششة الصششوت وجمالششهط   :– 
م وووت ك  فوووي  –ونوووود م  ل وووذت وم تنو ووود بشوووكلٍ نم ووول، ودوا إفوووامط  – وووفذ  خذمووو  م  ووووت 

 .م تنفس
 



  مسوت لال م تان مو   لمسوذ    :(درجكات 15)حسن اختيار الترنيمشة الملائمشة للصشوت
موووودى ملااموووو  م تان موووو   –: م  ل ظووو ، وم وسووووطي، وم  ووووذدة م  ووووت    لمووووان  فووووي كوووول طبقذتجووووذ

  لشخ    م  وت    لمان  )فذ  وت إمذ أا  كوا دمفاًذ، أو  مً ذ، أو  وً ذ، أو نذعمًذ، ...(.

 وداة م وت ك  فوي  ووة م  ووت بموذ  لااو  م ت ب وا  :(ةدرجك 10) التحكم فى شدة الصوت 
 عا م  ذ   م نفس  .

 م تشوك ل م سول   فوي  ذ و  م ل و  م  اب و   –د   مخذاً م  اوف  :(ةدرج 5) سلامة النطج
 .عد  م تشنت، ومقدم  بذات ذذ –م ف  ي 

 م قوووداة علوووي منتوووامب م سوووذم  ا وم توووأث ا علووو ج  بشوووكلٍ إ نوووذبي   :(ةدرجككك 5) الحضشششور– 
 .م ت ذمل مع م م كاوفوا )بذ  تامب وم بت ذد( –مقدم  بثق  وتلقذا   

 

 ا م ل ا   ا مو  ع توضع نفس دان  م  ذس  م ن م   في خذن  م  ذس  ملإ قذع  .إام كذ :ةملحوظ
 
 
 

 الموسيقى المؤلفةا: استمارة الثً ث
 

 ع اللحنششى : م تنووو م وم تووامبط (درجككة 25) والتششرابط بششين الأجششزاء (درجككة 25) التنششو 
 .ونجذا   ملٍ  وم دة، و  ن ذا مً ذ م تومزا م ضاواى قى عملٍ متكذمل

 ع فشى الطبقشات (درجكة 15) لتلوين المقشامىا موا   وا م مسوت ب أا : (درجكة 15) والتنشو 
عمووولا  خموووس د وووذا  فوووي مقوووذٍ  وم ووود، وفوووي مسوووذ ٍ    ن ووو  أ ووول موووا د ووووما )أوكتوووذڤ( ون وووف  سوووتما 
 .)مثلًا(

 مامعوذة إمكذن وذت م  و  أو م  ت: (درجكة 20) توظيف الآلشة/الآلات المسشتخدمة 
 .ا ااه ملإمكذن ذت،  كا دوا تكل ف أو مفت ذلم مستجدف ، ومستثمذ

 وفى المستوى الثانى يزيد على ما سبج:
 نموذل ومنطق و  تووم ي م كووادمت، وملا مو  مق  وذا : (درجكة 20) المعالجة الهارمونية

 .م فاع    ل ا مقسذسي
 بمذ  قو س منتظوذ  : (اتدرج 5) ودقة التدوين (اتدرج 5) استعمال القالب البنائى

بانووذ  عود  مسووتخدم  بوواممت م كمب وووتا  .ذل م مؤ ووف، ود وو  تمث لوه  مووذ فووي خ ذ ووه علوي م وووا خ و
، أو Quantise  ووا م متخ  وو  فووي م توودو ا دوا مسووت مذل خذ وو    Sequencersمووا نوووم 

 مستشذاة متخ ا.



 ع اللحنى: أا  كوا توز ع م دانذت  بذ ي م  نذ ا كمذ  لي علي  (درجة 20) التنو 
ع فى  (جاتدر  10) التلوين المقامى، (درجة 20) ن الأجزاءوالترابط بي والتنو 

 الطبقات
 .(اتدرج 10) توظيف الآلة/الآلات المستخدمة، (اتدرج 10) 
 

 
 

 

 
 

 

علووي نم ووع م مشووتاك ا فووي مجانووذا م كووامزة فووي مسووذبق  مقنشووط  م كنسوو   أو أى مسووذبق   -1
 وسوووف  ووؤدى ف ووه مختبووذاًم 9صككك( تمسكك  بمككا عنككد ) :مقسذسووي أخوواى، دامسوو  م موضوووم
 .نت نته تنب( وم      التقييم% من 15)  و  م ت ف ذت م نجذا  

 وشاوط م شتامك ف جذ. ،م اف  م توماذ  م دً  ام ة م مسذبق  ن خدم  وم شبذبعلي م  -2
لككدى الأب الكككاهن المنسكك   المنطقككةدين مككن يجككب التأكككد مككن تسككجيل أسككما  المشككتركين المُصككع   -3

 .لتسجيلها على موقع دليل كنترول المهرجان للسماح بالاشترا ، وظهور نتا ج تسابقهم
 

بذ نشذط م مسا ي وم كوامل ب واة  ند    بدأته  نن  مجانذا م كامزة في م اتمذ مستكمذً   مذ 
منا بد  م مجانذا، وا   أا م نشذط م فني في م كن س     ختلف في تق  مه و ومعده عا مث له في 

 : الأنشطة فى الكنيسة لابد أن يراعى عند تقديمها الآتىأى مكذا آخا، إ  أا مسذبقذت 

 ا .تقد   مفذا    اوت   خذطم و وم في فخ عد  : لاً أو
 .أو وطن   نتمذع  م  مل   م  او    أو أخلا    أو إأا  قد  : ثانيًا
 فلابد ما مامعذة مذ  ل  : ،قننذ نقد  اام م  مل ما خلال م نشذط م كنسي: ثالثًا

يَاِ  تُوافُِ " )كُ " يَاِ  تَحِلح لِي لَكِن  لَي سَ كُلح الَأش   (.6:12كو 1لح الَأش 
لتدا ب  لااتقذ  ذ  ا بونوب تقد   أعمذل مم زة،  ام منتجنت م لنن  منجنً وم  مذنًذ ما  نن  م مجانذ

 بذ مستوى م فني، وا ك  تي تستط ع م فا  م مشذاك  تقد   أعمذ جذ ب واة ن دة.
 

 
 

 التدريب فى مهرجان الكرازة
 
 

ةُ برفع مستوى أدا  الفر  عن طري  مهرجانيهتم   :  الكرا
 مكثف  في م فنوا وملإبدمم.و  متخ    دورات تدريبيةعمل  -1



  .في م مساذ وم موس قي كتب وكتيبات إ دما -2
لإاسووذ   ومعوود م ت كوو   فووي ت ووف ذت ملإ بذاشوو   أو م منطقوو   ملتقيككات للحكككامعوودة عقوود  -3

يُكككة - المنطقكككة - الإيبارشكككية) : تووي  كووووا م ت كووو   فوووي كوول مام ووول م مجانوووذا ( المرك
 ومخت ذا أفضلجذ. مراجعة النصوص -4      ذامًذ علي نفس مقسس وم مفذا  .

 

 

)كووامل  :انذك ثولاث مام ول  لتسوذب   بود أا  موا بجوذ أى عمول فنوي -  نظام التسابج 
 مساذ(. –

 
 

مرحلشششششة التصشششششفيات :  ثالثًشششششا .مرحلة المنطقة: ثانيًا  .مرحلة الإيبارشية:  أولاً  

 .النهائية
 
 
 

 مستويات التسابج التصاعدية
 
 

، وبذ نسووب  2015بوو ا كنووذاس ملإ بذاشوو   م وم وودة  بوول بدم وو  شووجا أ سووطس  ووت  م تسووذب   -1
 لمنطق   ت  م تسذب  ب ا إ بذاش ذت م منطق  م وم دة ب ود م نتجوذ  موا ت وف ذت ملإ بذاشو ذت 

٪ فوأكثا 75في موعد   دده مً وذ منسوقو م منطقو ، ومنجوذ  وت  ت و  د م فوا  م  ذ ول  علوي 
 إ ي م ت ف ذت م نجذا  .

ثوووذنوى....( وكوووا ك  –إعووودمدى  –م تسوووذب  بووو ا عووواو  م ما لووو  م وم ووودة: )إبتووودماي   وووت  -2
 كوامل...(. –م نوع   م وم دة: )مساذ 

مادة  وت  م ت كوو   عووا طا وو   نووذا متخ  وو ، وبومسوط  مسووتمذاة خذ وو  طبقًووذ  لنمووذاً م ووو  -3
وا مسوووتمذامت ذل م م ووو  دة بووودوقل ، و وووا   لتفوووت  ععموووومستوووبذ كتوووذب، و كوووول م كووو  مستمووووذاة 

 تق   . و    سمح بذ ت   د بذ تزك  .
 
 
 

 شروط خاصة بالتصفيات النهائية
 

م تموودة  نتووذات م تسووذب  م خذ وو  بذ منطقوو  نسووخ  وا  وو  مووا نووذط  إاسووذلمم نم ووع علووي  -1
، وكوا ك م سوتمذامت م توي تو  إ ي م لننو  م ماكز و  بتو   ذت نم ع م منسق ا بلنن  م منطق 

... بعدها يمكن لكلأب منسك  المنطقكة 15/8/2015موعد أ  ذه  في ذسجذم تق    علي أس
 تسجيل نتا ج المنطقة على موقع كنترول المهرجان فى الموعد المحدد لذل .



نتوووذات بم خذ ووو   اسكككتمارات التقيكككيم تمووود نتوووذات م منوووذط  إ  إام كذنوووت مدونووو  علوووي   ت   -2
 .نن  م ت ك  وم مو    ما  مقنشط  م كنس   م مافق  بذ كتذب, 

 ووووا  قبوووول  ضوووووا فووووا   ل ووووا  فووووي م ت ووووف ذت م نجذا وووو  دوا أا تكوووووا مق وووودة بذ نتووووذات  -3
 م م تمدة ما م منطق  )وبم اف  مقب م كذاا م منس (.

  ضووا م فا وو  م م وو د وم وواى توو  تسوون له علووي مو ووع م كنتوواول وم ووه نسووخ  وا  وو  مووا نت نوو   -4
مو ووووع م كنتوووواول  تسووووجل م تسوووون ل فووووي م ت ووووف ذت م منطقوووو  م م تموووودة، ونسووووخ  مووووا تسوووون له علووووي 

 م نجذا  .
 :نموذج يرسل عليه نتائج النطقة

 الكنسية لمنطقة رقم ) ( نشطةنتا ج الأ 
 

 م
اسم الفريج / 
 الفرد

 الكنيسة الإيبارشية
نوع 
 العمل

 المرحلة
الدرجةالحاصل 

 عليها
       

 
 
 

 

 لائحة التحكيم
 

 د   م  ذ   وعدم   م مؤا أا  تتمتع م م ك  بنزما  م قذضي و 
 

 واوى م خبامت, كلٍ في منذ ه. تتكوا  نن  م ت ك   ما م متخ   اضاواة أا  -1
 في م ما ل  م تي  قو  بذ ت ك    جذ. ذ في أ د م  او    نوز  لم ك  أا  كوا مشذاكً  -2
خبواة  ننو  م ت كو   عوا ثلاثو  علوي مق ول، و  فضول موا  وه  نب ي أا    قل عدد أعضوذ   -3

 سذبق  في منذل م ت ك  .
 

 بذ نسب   خت ذا م م كم ا في ملإ بذاش ذت أو م منذط   امعي م تي: -4
 

مووا موودماس فن وو ، ومتنذاووذت إبدمع وو   مثقفًككا وملمًككا بكككل مككا هككو جديككدأا  كوووا م م كوو   –
 وعذ مً ذ. م قضذ ذ ومق دمث م نذا   م لً ذ مختلف ، وعلي دام   بأا 

وم دام و  بذ منوذات م مبنوي علوي أسوس علم و  وم اف و ،  ا مكن مهكارات النقكدمتمكنً أا  كوا  –
 م مختلف   لنقد م فني.

 ، أو أثنذ ه، بل  نتظا إ ي آخا د  ق .لا يحكم المحكم على العمل فى بداية العري –



،  توي    سوجو عل وه أ ود نومنوب م  مول ولا يعطكى درجكة إجماليكةم  تزم  ببنوود م ت كو  ،  –
    .بدوا تق

تنووذه نم ووع م ام  ومقفكووذا,  تووي  ووو كذنووت مختلفوو   أن يتمتككع المحكككم بالحياديككةضوواواة  –
 مع فكاه م شخ ي, سوم  في م  ا  أو م تنذول.

علووي م م كوو  أا  ضووع فووي معتبووذاه م نجوود م مبوواول مووا م فووا , اانً ووذ, بوودنً ذ, إبوودمعً ذ, واووو  قوو    -5
 كوووا مشوونً ذ  ووه و وو س م بطًووذ... مووع مامعووذة إدامككوول اووام م منجووود فووي زمووا  ل وول، ف ل ووه أا  

 .وعلا ته م نوع   بذ منتمع ،في م مجانذا خ و    م  مل م مسا ي، وم كوامل
، موضو   موؤالات م ت كو   م خذ و  استمارات تعكارف للمحكمكين بد أا تاسل م منوذط   -6

 بكل م ك .
ةُ داخكل العكروي أو ترسل لجنة المنطقكة تقريكراً عكن العكروي، علكى مسكتوى العن –7 اصكر المتميك

يُكة مكن اسكتجابة الفكر   التوجيهات والنصا ح التى تم توجيهها للفر ، حتكى تتأككد اللجنكة المرك
)مثلًا تو    بتقل ول مودة م  وا   لو لًا، أو إ  وذ  نوز  منوه، أو تقوو   أى تنوذوز، وا وك أ ضًوذ موا 

نووو   ننوو  ت كووو   م منطقوو  عنووود نجوو  أخووواى لإعطووذ  فكووواة عووا م  نذ وووا م متم ووزة(، وا وووك مووع نت 
 إاسذ جذ  لنن  م ماكز  .

م تووي تق مجووذ م لننوو   يحضككر محكمككو المنككاط  والإيبارشككيات ملتقيككات التحكككيمضوواواة أا  –8
 ذامًووذ علووي م ماكز وو ، وا ووك  تبووذدل م خبووامت ولإاسووذ   ومعوود م ت كوو  ، و تووي  كوووا م ت كوو   

 نفس مقسس وم مفذا  .
 ب ووث دمخوول م  موول عمووذ  منوود ملله، و قوود  بم بتووه  م أنككه خككادمينب ككى ألا ينسككى المحككك – 9

ضَكةً لَا يَق صِكفُ، وَفَتِيلَكةً و ضُ ر  مَ  صَبَةً قَ وشخ ه  واة م س د م مس ح م م ب، متاكاًم م   : "
نَةً لَا يُط    .(20:12)مت فُِ ". مُدَخِّ

 
 

علوي  و   م تقوو  ،  وام  انوي عنود م تق ذم تق و     نوي أ ضًو: ملاحظة عنشد التقيشيم
ونود ف وه ب و  او مستوى متم ز،  كوا تملإ بذاش   أو م منطق  ووند أا م  مل م مقد   مستوى

م نقووذط م سوولب   مثوول: تنووذوز م و ووت، أو ونووود مشووذاد ممطوطوو ، أو موسوو قي  ووذخب ، أو... 
فدنوه  مكوا  لننو  م ت كو   تون وه م فا و   م ذ نو  م مشوكل ، بذ  واف أو م ت ود ل بودوا م مسوذس 



وولب م موضوووم،  وو مكا ت وو  ده إ ووي م ما لوو  م تذ  وو  فووي م تسووذب ، علووي أا تافوو  بووذ ف كاة أو   
 م تو  ذت بذ نتذات   لتز  بجذ م فا  ، وا ك  تشن ع أبنذانذ م مبدع ا.
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ا  قل   سب طب    م  ا . , وما م ممكا أمُن العري المحدد بالجدول هو الحد الأقصى -
 كوا  سب م ندول  كوا  د أخل بشاوط م تسذب  و فدام تنذوزت مدة م  ا  م و ت م م دد  جذ 

 .م لنن  إنجذ  م  ا   اً ذ علي و ت م  او  مقخاى ما   
 

 

 
 
 
 

جميشع  قواعد وأحكشام عامشة يجشب توافرهشا فشى 
 عروض ال

 
 
 

مسووتمدة مووا  قيمككة مسككيحية أخلاقيككة, فكريككة وضووع فووي م عتبووذا أا  قوود  م  ووا   -1
مووووا خوووولال  قيمككككة ترسكككك  المواطنككككة الكاملككككةأو  ,قيمككككة اجتماعيككككةاوذ كن سووووتنذ, أو

م ت ووووذدمت م طلاب وووو   -مق ووووزمب  -م   ذت وووو  م مختلفوووو  مثووووذل: )م نتخذبووووذت  مقنشووووط 
 .  هعقذاد وأ مع عد  م ت ا   فكا م خا وم نم  ذت مقال  .. إ خ(،

 مبتكككراً, إيجابيًكا وفعكالًا, يبعككد عكن السكطحية والمباشككرة نب وي أا  كووا م  مول م مسوا ي  -2
 . كوووا ك عووود  إ  وووذ  م شخ ووو ذت م مقدسووو  ... و   قووود  م  لوووول م سووو ا   م مفذناووووالكككوعظ

 )مثل م س د م مس ح وم  اام  وم ملااك ( في م  او  بدممٍ أو بدوا دممٍ. 
 م تي  خذطبجذ و قد   جذ.    يتناسب العمل الفنى مع المرحلة العمرية امعي أا  -3



 ضككككبط قواعككككد الل ككككةفووووي  ذ وووو  مسووووتخدم  م ل وووو  م  اب وووو  م ف وووو ي فووووي م  موووول,  نووووب  -4
 .وتشكيلاً  نطقًا

ضوووواواى أا  كوووووا كوووول عن ووووا مووووا عنذ ووووا م  موووول م فنووووي ام   موووو  مووووؤثاة دمخوووول م  موووول  -5
م مسا ي، وأ   كووا عباًوذ علوي م  نذ وا مقخواى، مثول مسوتخدم  م موسو قي  فتوامت طو لو  فوي 

و  تخود  م بنوذ  م وداممي، أو كثواة تبود ل  ،م  ا ، أو م ست امضذت م تي   س  جوذ د  و  دامم و 
   ذ ة، أو م ست ذن  بقط   د كوا أو أثذث دوا أا ت ستخد  أثنذ  م  ا .ملإض

ملإمكذن ووذت     نووي فقووا ملإبوودمم, فوود كوا بسوو ط او د  وو  دامم وو  وفن وو ، خ ووا مووا فقوووا  -6
  ض ف   م   ل ا . د كوا مكلف و 

 :بعي النقاط الواجب مراعاتها حتى لا تقع فيها العروي المسرحية -7
 

ام تنذوز م  ا  م مودة م  تزم -أ  وت  تون وه  أثنا  عكروي المنطقكة  بذ زما م م دد  ل او ، وم 
م ت وف ذت م نجذا و . فودام تنوذوز   بول عوا  م مخاً بضواواة م  توزم  بوذ زما م م ودد،    د  وه 

 م  ا  م مدة م م ددة  ه أثنذ  م ت ف ذت م نجذا     ل ي اام م  ا .
السكتار إذا وجكدت أخطكا  مكن ألفكاظ أو حرككات غيكر للجنة التحكيم الح  فى إغلا   -ب

 .أو ملابس غير لا قة بالآداب الكنسية عمومًا... ( ال  – ركل – ضرب) :لا قة
   أثنذ  م  ا .عد  إ لا  م ستذاة عدة مامت بدوا دمعٍ  علي م فا    نب -ً
 لننوو  م ت كوو   مسووتخدم  م مشووذعل وم شووموم أو أى مووومد  ذبلوو   لاشووت ذل، و  ذبذتوًو ذ منوع منً وو -د

   م ستذا عند  دوث أ   مخذ فذت.وملإدماة م    في إ لا
 

 لمراحل والف كات وككل أنكواع المسكرحلكل ا جميع النصوص المسرحية ترسل نسخة من -8
ةُ العمككل للعككري فككى موعككد أقصككاه  يُككة للحصككول علككى إجككا  15/6/2015للجنككة المرك

عليككه فككى  ويككتم الككرد  نككات العمككل، وكافككة بيا )عليككه توقيككع الأب الكككاهن مسكك ول العمككل(
ا  وودث وتوو  ت وو  د عووا ..ميعككاد أقصككاه شككهر  عشككرخصككم سوو ت    وو   كووا منووذز وم 

و ووت  إاسووذل م ن وووا عووا طا وو  مقب  .مووا إنمووذ ي م وودانذت م  ذ وول عل جووذ اتدرجكك
 - م كن سوو ) :ت وو ب ذنووذت م  و كتووب علووي م وونا موسوو ت  م وواد مووا خلا ووه  م منسوو م كووذاا 

ا وو  تل فوووا  -أسوو  م فا وو   -م مخوواً  -م مؤ ووف  -م ما لوو   -م وونا  سوو م -ملإ بذاشوو   
 .(م مساول

 
 



فوووي  ت ضووا نم ووع م فوووا  م م  وو دة مووا م منوووذط   سووب م مومع وود م م وووددة  كوول مسووذبق  -9
مووع ملا ظوو  ضوواواة أا تكوووا مسوونل  فووي بانووذمت م كنتوواول،  نوودول م ت ووف ذت م نجذا وو ،

ك وود علووي متذب تنووذ دمامًووذ عووا طا وو  م منسوو ،  تأع م)موو لووا  سوومح  جووذ بتقوود   م  ووا فوم   
 .ومو ع م مجانذا  م اف  أا كذا انذك ب   م ت د لات مقضطاما  (

 

 

 
 

 
 

 
 

 كبيرمسابقة المسرح ال :لاً أو 
 

زمد عوا )م ممثول م وم ود(.  واي م  او  م مسا    م تي  قو  بأدماجذ أكثا ما ممثول أى موذ
   ومساذ م  اماس بأنومعه.و ستثني منجذ م مذ   وم بذنتومذ 

وتشوومل نم ووع أشووكذل وموودماس م مسوواذ م تووي ت موول اسووذ   اذدفوو ، أو تطوواذ   موو  أخلا  وو ،   -1
في إطوذا م ت وذ    م مسو    ، وتشوتاك ف جوذ أو وطن   أو إنسذن   بونه عذ  أو منتمذع   أو فكا   
  .ذ  م فاذت م خخدم ( ونم ع م  إ يمبتدماي ما ) :نم ع م مام ل م  ما  

 

 :ملاحظات هامة بالنسبة للنصوص فى التصفيات النها ية
 

مامعوووذة مقمذنووو  م مسووو     ومقدب ووو  بوضوووع مسووو  م مؤ وووف وم م ووود، وفوووي  ذ ووو  عووود  م افووو   -1
 م م دا  كتب عل ه أنه منقول.

( نسوووخ موووا م ووونا مكتوبووو  بوووذ كمب وتا أو م  ووو  م كذتبووو ، خمكككس 5  ضوووا م فا ووو  عووودد  ) -2
م تي   تقود  م ن ووا. وتكووا م ن ووا مودوا بجوذ: )مسو  ملإ بذاشو   وتستب د م  او  

( –م مؤ ف  –م مساول  –  مختوم  بخت  م كن س  في كل  ف  . م مخاً
أو فووي  ذ ووه إدعووذ  تووأ  ف م وونا.. نسووبه إ ووي   ووا مؤ فوووه فووي  ذ ووه مكتشووذف أا م وونا توو  و 

  تسذب . ل ي م  ا  تمذمًذ  تي و و ت  ت   ده في أى ما ل  ما مام ل م
 

 .فقط عري مسرحى واحدأفضل يُصعد من كل منطقة  : ملحوظة
 
 

نم ووع عوواو  مسوواذ م طفوول ومسوواذ م  وواماس بأنومعووه وم مسوواذ مقسووود توودخل ضووما  -
 ما ل  منمع.. و  ا مسموذ بتقد مجذ ت ت أى ما ل  أخاى.

 
 

 



م للطفشششل(ثانيًششش     ا : مسشششرح الطفشششل )المسشششرح المقشششد 
 (يندرج تحت مرحلة مجمع)

 
 
 

, بم نووي أنووه ولككيس ضككروريًا أن يقككوم بككه الأطفككالواووو مووذ  قوود   لطفوول و نذسووب طب  تووه, 
تقد   عمل  عطفذل أو م مشذاك  ف ه، بشاط أا  كوا موضووعه  -ما أى سا  - نوز  لكبذا

 مونجًذ  لطفل, مدمعبًذ  خ ذ ه,  ذنً ذ  لبجن . 
 

   (. م بشاى مع مق ن -)مق ن   )م مذسكذت(  :وأشكاله هى
 مرحلكة مجمكعم  ن ،  كنوه  ودخل ضوما  ق     سب ما ل  سن  مساذ م طفل       -1: ملحوظة

 )قنه  مكا أا  تكوا فا   م  مل ما أكثا ما ما ل (.
   .حاصل على أعلى درجة يُصعد من كل منطقة مسرح طفل واحد  -2

 

 

 (يندرج تحت مرحلة مجمع)   ثالثًا :مسرح العرائس وأنواعه
 
 

إدخووذل م بجنوو  وم سوواوا إ ووي  لووب كوول إنسووذا   ووي‘ لووت م  وواماس منووا فتوواة زمن وو  ب  وودةعم -
 ووو  اًم كوووذا أو كب ووواًم. وأثبوووت توووذا خ فوووا م  ووواماس أا تلوووك م ووودمي م م ووونوع  موووا م خشوووب أو 
م ووووا  م مقووووى، وم توووي تاتووودى ملابوووس زما ووو  مق ووووما، بذ  ووو  مقثوووا علوووي م نوووذس، قا ملإبجوووذا 

اد ا وعقوو ج ، و ن لجو  أكثوا  سذسو    لتوأثا بوذ  ا  وادفوه. كموذ  ست وا علي نفوس م مشوذ
أنه خ ا م لو   لطفول، فجوو  نموي  دامتوه و اتفوع باو وه. و واكا م ودكتوا/ نب ول ام وب فوي كتذبوه 
)م نقد م فني(: "و ود تبنوت م كن سو  )مقواوب و ( اوام م فوا، ون وبت  وه م مسوذاذ فوي أفن تجوذ  كوي 

. و و   كوا م وطلاذ "مذا ون وت"   م مأخواة عا م ق وا م د ن و د ن تقد   لنمجوا م  او  م 
قا م ظوو   ، Mary / Marie / Mariaسوووى ت وو  ا  سوو  م  وواام  مووا   أو "مووذاى "

 ،م مسوووا  ذت كذنوووت تووودوا  وووول مووو لاد م سووو د م مسووو ح. وتطووووات اووواه م مسوووا  ذت ف موووذ ب ووود
 ومتخات طذبً ذ داممً ذ   و ا م  امم ب ا م خ ا وم شا.

ً 

، ونجًذ ونسمًذ، م باًم عا م شخ    م تي تمثلجذ، نذطقًذ ينب ى أن يكون تصميم العروسة -
بأخا خ ذا جذ، متمشً ذ مع طب    م دوا م اى ستقو  به علي م مساذ، ما   ث م  ن  

"،   تتقما م دوا الشيطان"، أو م  اوس  "المل وم  اك  وملإ مذ ة وم تكو ا، فمثلًا م  اوس  "
كذ ممثل م بشاى، بل اي "م ملك" ف لًا أو "م ش طذا" ف لا، فجي  د  ممت  تكوا  علي م مساذ

 كا ك في مظجااذ م  ذ ، فذ  اوس  "م ملك"   تستخد  إ  في شخ    "م ملك".
ً 



م  اوس  أكثا مستنذب  وماون  قدم  م   ل م مسا    مجمذ كذنت  ا ب ، قا  د جذ  -
لي تون ه م لاعب   اكتجذ، ب  ث  كوا انذك تطذب   افي م قداة علي أدم  "م ف ل" بنذً  ع

 ب ا كلمذت م  وما، و اكذت م  اماس عند نط  م كلمذت، وأ ضًذ ب ا ملإ قذم وم ن  .
 

 

  أنواع العرائس 
 
 
 

هُا المفاصل فى  :ماريونيتال -1 هى العرا س التى يتم تحريكها بالخيوط من أعلى، وتمي
اُ  جسم العروسة ي  اكتجذ ما أعلي،   ث   اكجذ م لاعب بطا ق    ا )تأت جميع أج

وتكوا مبذشاة عا طا    ل ب م ت ا ك، م اى  اتبط به عدد ما م خ وط، م تي تت ل 
موزع  علي أنزم  ومفذ ل م  اوس . وبمناد ت ا ك م خ وط مع  اك  م  ل ب، تنب  م   ذة 

 في م  اوس . و كوا م لاعب مختفً ذ وام  ستذا م خلف  (.
 

هى العرا س التى يتم تحريكها من أسفل من خلال محور أساسى  :عصاالسلك أو ال -2
 اكتجذ ما أسفل،   ث  اتكز نسمجذ علي ع ذ ممتدة ) بالسل  الصلب أو العصى

دمخلجذ  تي اأسجذ،  مسكجذ م لاعب م مختفي بد دى  د ه، وبذ  د مقخاى   اك إ دى 
  دى م  اوس  مبذشاة عا طا   ع ذ اف   (.

 

)تنب ث  العرا س تتحر  عن طري  الأصابع داخل الجوانتى :(الجوانتى)القفاز  -3
دخل  ده دمخل نس  م  اوس  فذ لاعب  ا  اكتجذ مبذشاة ما  اك  أ ذبع  د م لاعب. 

 أسفل م  اوس (. سذاًم، و كوا م لاعب مختباًذ   اك اأسجذ و د جذ، و د تت اك  م نًذ و 
 

وت نع ما  ،وأ ومنجذ متبذ ن  ،م فا علي دمي امت مفذ ل  تمد اام  :خيال الظل -4
خذمذت أخاى  مكا أا  ست ذا  إ ي بذ ضذف  ،م نلد أو م كاتوا أو م بلاستك م ملوا م مقوى

أو شذش  ب ضذ   سلط عل جذ  ،بجذ، و ت  ت ا كجذ ب  ي وام  ستذا ما م قمذو مقب  
م دمي او م اى  ظجا  لمشذاد ا، و شتاط أا  كوا م شخا  هممذ  ن ل ظل اا ،م ضو 

   ظجا ظله علي م شذش   ي ت ،م اى  قو  بذ ت ا ك مختفً ذ أسفل م  اوس  وم ستذاة م ب ضذ 
      ذاجذ.  إعذدة إوم تي ن ذول  إندثات لمشذاد ا، واو ما م فنوا م تي 

 

 :مع مراعاة الآتى بالنسبة لمسرح العرائس
 

علي فكاة م  ن  منذسب  ودف ومضح،   تمود ام ا، م س نذا وو ا  كوا م نا أو بد أ -1
 د  ق . 20  تز د مدة م  ا  عا  -2              ل اوس  و سا م متلقي  ل مل.



  نب م ب د عا م داممذ م  ذاخ  في تقد   مقعمذل م د ن  ، وم تاك ز علي م ق م  ملإ نذب  . -3
م ن   خ  ً ذ  ل ا ، و ذ  بجذ فا   م  مل. وما م ممكا   بد أا تكوا م  اوس  -4

 م ست ذن  ب اماس سب  ت ن  جذ ما ِ بل م فا   نفسه، وتدخل في س ذ  م  دث.
 نب أا   دد كل فا   نوم م  اماس م تي تقد  م مسا   ، قا كل نوم ما مقنومم  -5

 .مرحلة مجمعمسرح العرا س يدخل ضمن  -6         تسذب  أمذ  نفس م نوم.
يمكن للمخرج وفري  العمل داخل المسرحية استخدام نوع واحد من : ملحوظة هامة 
خدامها جميعًا حسب طبيعة كأو است ،خدام أكثر من نوعكاستأو  ،العرا س للتحري 

 العري ورؤية المخرج. ويتم تقييمها على استمارة خاصة بذل . 
 

أنواع العرا س أما ملريونت فقط  : يصعد من المنطقة عري واحد من ملحوظة هامة
 أو جوانتى أو عصى فقط أو خيال ظل فقط. 

 
 

 (يندرج تحت مرحلة مجمع)     رابعًا : المسرح الأسود
 
 

لون  بذق وما م فسفوا  ، م تي تسطع وكذل م ب ضذ  أو م مومقشواو م اى   تمد علي ظجوا 
( ب نمذ تختفي بذ ي مقشكذل في Ultravioletت ت ضو  مقش   فو  م بنفسن   )أ تام فذ و  ت 

م ظلا ، بمذ في ا ك أنسذد م ممثل ا أو م  اماس م مكسوة بملابس سودم . وما نمذ  ذته إظجذا 
مقشكذل م مت اك  في م فام  طذااة وسذب  ، وم خدم م ب ا  . و نداً ت ت م مساذ مقسود كل 

لف  )أسمذك، ط وا، ننو ،... م خ(، أ وما م تشك ل في م فام  بذستخدم  نمذاً قشكذل مخت
 م قفذز، ومقشكذل م ملون   ت ق   م اؤ   م فن   وم دامم  ، مع م تأك د علي مستخدم  أ تام فذ و  ت

 عد  أستخدم  عاماس مق ن   أو م  ن ا م بشاى 
 

 :ملحوظة هامة
 

 يُصع د من المنطقة عري  واحد  من عروي المسرح الأسود. -1 
 

رحلة مجم ع لأن الفري  كدخل ضمن مكل تكبقة لا تخضع لمراحل عمرية )بذه المساكه -2
، وم تسذب  ف ه في شتي يمكن أن يشمل على أكثر من متساب  من أكثر من مرحلة(

 م موضوعذت.
 

وتانع نشأة م مساذ مقسود إ ي م   ا. فمنا أكثا ما ست   اوا توفي مبا م ملك، ومع 
لاط مستطذم أا  ننح في ت ا ك دم   تشبه مبا م ملك م  زا  لب م ملك، و كا سذ ا م ب



إ ي  د كب ا دمخل مكذا    نفا إ  ه م ضو ، وتت اك في دمخله م مظل  شخ  ذت تاتدى 
 م ملابس م سودم .

 

ث  توم ت م تنذاب وم  او  في م  د د ما م دول، وخذ   فانسذ، إ ي أا مستطذعت  -
ا باز م  د د ما م مخان ا وم م مم ا في تقد   أعمذل تش كوسلوفذك ذ أا ت  ي اام م فا، ب د أ

 امت تقن   عذ   ، إ ي أا و لوم بفا   م مساذ مقسود بمد ن  بامً إ ي م  ذ م  .
 

بدأ مساذ م قذااة  ل اماس، في تقد   م مساذ مقسود، فقد  بانذمت  1964وفي أومال عذ   -
خامً م ف ت م  ت ت مس  "مد ن  مق لا "   ".ناجى شاكرنذا م تشك لي "عاماس وم 

 

وم مساذ مقسود  ه تأث ا داممي  اتبذطه ب ذ   مق لا ، في نو سذ ا، م تمدًم علي نا  -
داممي ومضح، وأ  ذنًذ  كوا خذ ً ذ ما م  وما، و  تمد علي م موس قي وم مؤثامت م  وت   

 فنذا أا  ت ل  ك ف وم تشك لات، سوم  في م د كوا أو م  اماس أو م ملابس ...م خ. وعلي م
 نظا إ ي م طب    و تأملجذ،   ستخلا منجذ م ق    م نمذ   . كمذ أا ملإ قذم ما مقش ذ  

 م جذم  في تآ ف عنذ ا م تشك ل.
 

، واو م مبدأ م اى ظهور الشكل فى الضو ، واختفا  اللاعباام م مساذ   تمد علي  -
تفذ  م لاعب     ني أا  توماى خلف  ت ق  به فا م داممذ بذ  اماس ب ف  عذم . و كا مخ

مع م ظلم  م تي   ا  م  ذنز، بل  قف في مومنج  م نمجوا ماتدً ذ زً ذ أسود،  ت د سومده 
مذ أفق  ،   ا  مذ عدماذ  منطقة الضو  داخل المسرحفف جذ م مساذ،  تكوا إمذ عمود   وم 

 ما مسذ   في ظلم  شذمل .
 
 
 
 

   والبانتومايم(    التمثيل الصامت )المايم: خامسًا
 
 

  بوووا ف جوووذ م ممثووول عوووا م م وووذني  ،   وووثم بذنتوموووذ   كلمووو   ونذن ووو  ت نوووي م م ذكوووذة وم تقل ووود
و نووب أا  كوووا  ووذداًم علووي م ت ب ووا عووا كوول  ،بذ شووذاة وم  اكوو  وم ت ب ووامت م نسووم   م مختلفوو 

 منطو  .  ث    امود م متفان ا إ سذس بأنج   فتقدوا إ ي م كلم  م بفكاة وعذطف  
 

مووا أاوو  مكونووذت م بذنتومووذ   م موسوو قي م تووي ت وووا م ف وول، و وود تكوووا مووؤثامت أو  طووع  -
موس ق   أو عزف فادى، وما م ممكا أسوتخدم  ب و  عنذ وا م  وا  م مسوا ي م واى  خود  

كمذ  وذا اوام م فوا  وداس فوي م ذاود م وداممذ م  م ل مثل أضوم  م  تام و طع د كوا مبسطه  
 فووي وأكثووا منووه فووي م فنوووا م ست امضوو   ،م وود شوو ب   مقدم  م  ووذمت فووي م مسوواذوم بذ  ووه. وتتز 



سذسووً ذ منجوذ. و تنووه م بذ  وه م  ووو  إ وي م عتمووذد علووي أ م شوكل نووز ً  ننووده بواممت م منوعووذت  توي
علوي ن وو  ختلوف عموذ كوذا عل وه فوي  ،ك ن ا اا سي فوي م تشوك ل م  اكوي ،دم  م  ذمتقم

 م قاا م مذضي.
 

 :المختلفة لكلمة بانتوميم المعانى -
 

 واي امت موضوعذت مأخواة عا م م ثو ون ذ م كلاس ك  . 18بذ  جذت م قاا  -1
وم تي  ،مق تفذ ت م ست امض   م تقل د   م تي تقذ  في أع ذد م كا سمذس في با طذن ذ -2

  انع منشؤاذ إ ي ا  ذت أا كت و م جز   . 
متووأثاة ب ووا  فا وو  م بووذنتوم   م ننل ووز  ببووذا س م تووي نووذ ت  ،تمثل ووذت ب وواو م  ووذمته -3

 في م قاا م مذضي.
عندمذ م ت ات  18سلوب م  ا  م  ذمت، و د ظجات في م قاا أم لوداممذ تقد  ب -4

     م  وما م منطو  علي م مسذاذ م ملك   و داذ في أننلتام وفانسذ.
 اك. كاوبذت تقدمجذ فا  م سأو  ذ ذمت  همشذاد تمث ل -5
لح  ستخد   و ف مذ  شذاد ا ً ذ وتمث لًا.   طل  أ ضًذ علي فقامت ما م ط -6

و  با عنجذ بذ كلمذت، و طل  أ ضًذ علي م  اكذت م ت ب ا    ،تض  أفكذاًمو م مسا  ذت 
 طامف وم ونه.قم تي  أتي بجذ م ممثلوا بذ

 

 دا  الايما ىلأوهنا  قسمان من ا -
 كوم دى أو ش بي.   -                  نذد واو م كلاس كي. -

 

 
 
 

أى أن التمثيككل الصككامت: يشككمل التمثيككل بأجسككاد الممثلككين بمصككاحبة الموسككيقى الخاصككة، 
 وتتسم حركة الممثل بالجمالية والإيقاعية الخاصة.

 

 :هامة ملحوظات 
 

 ما     تمدذقا م مذ   وم بذنتوم و م فضذا ذتقلدة ما م نت أاف  نم ع مقعمذل م م  ت   -1
 اة م مؤ ف  م تي  بدعجذ م  ا .علي م فك

 . ت  م ت ك   في ملإ بذاش ذت وم منذط ، وت اسل م نت ن  مع بذ ي م مسذبقذت -2

 ت اسل مستمذاة ب ذنذت  ل مل وأسمذ  م مشتاك ا. -3

 .سبذب   تبا م اف  نجذاً ذ، وسوف   اسل ب ذاا تف  لي بذق نافي  ذ   اف  م  -4



 .م بذنتومذ    لنن  م ت ك   مكتوبً   ب ل بدم   م  ا  نب تقد   فكاة م مذ   أو  -5
 
 

 

 المونودراما: سادسًا
   
 
 

دث م مسا ي، بمذ   و ه ما  امم وت ذعد و ل أو م  وكلم  داممذ ت ني م ف -
 -"م مسا ي م و  د"   ذت. وكلم  مونو: ت ني م و  د.  ام فذ تانم   لكلم  كذملً  ت ني وشخ

 .أو "ف ل م ممثل م وم د"
ات في م منتمع في أكثا ما  قب ،  نأ إ  جذ م  د د ما ظجات م مونوداممذ وأث  و د  -

أو مذ  ت بج ،  ،، لإخامً مذ بدمخلج  إزم  مذ  ا دوا ت   اه لاً فنذني م مساذ، كتذبً  وتمث 
 وأ  ذنًذ مذ  ضذ   ش وبج .

 

م تمث ل  خانذا مذ بدمخل ندًم، فدام كذنت م كتذب  و  فن التجربة الذاتية هىفذ مونوداممذ  -
ملإنسذا ما أ ذس س امت  ، فتند م مونوداممذ علي مقخا اي إخامً  مذ  د مختذاه م فنذا امتً ذ 
في دمخله، ما مشذكل وأفامذ وآ  ، ون اة واز م . فذ ممثل  خاً كل اام ب د أا  كوا  د  ذ  

 امت   ندًم.بجضمه نفسً ذ، و بدأ في إبدمعه ما وندمنه م شخ ي وتنابته م 
 

ا  ذ  بذ نقد وم م ذكذة م مبذشاة  جاه   د  قد  - م ممثل  قد  أكثا ما شخ   ،  تي وم 
تقل دًم أعمي، بل او منف ذل امتي بذ شخ     سب تأث ااذ عل ه، و مكا      د اامم شخ  ذت، 

ا أ  ذنًذ تدا ت وتقط ع ملإ سذس  تي   ل  شخ  ته مق ل  ، عا طا   إخامً أ ذس سه م
 م دمخل، فنم ع م شخ  ذت خانت ما دمخل م ممثل ب د أا تكوا  د أث ات عل ه سلبًذ أو إ نذبًذ.

 

 ممثل وم د، بل اي مسا    امت   ه  ست م مونوداممذ عاضًذ مت دد م شخ  ذت  قو  ب -
 شخا وم د   كي عا نفسه، و  ا  منتم ه كذملًا... ما ونج  نظاه م خذ  . قدمجذ 

ً 

ط  وة م مونوداممذ )وأ  ذنًذ  كوا سبب ض فجذ( أنجذ تقد  فنًذ امتً ذ،   ما أا  نقذ -
 ،  خد  كل  ضذ ذ ش به.ولكن المبدع هو من يحول هذا الفن إلى فن مجتمعىنمذعً ذ، 

 

وبكل م طا   ، نم ع مق ذس س ست ام   كل ملكذت م ممثل في أدماهم ضًذ ايأ  -
 ،مقدم  نذسً ذ م خط م داممي  لمسا    ا  م ممثل فوي وأ   ستنوب ومقدومت م تمث ل  ، و كا  

 مثلجذ مثل أى مسا     جذ خط داممي. .فذ مونوداممذ
 

، في كل لاً أا  م م ذ  ا  ننذذ م مونوداممذ او مل  م فام  م مسا ي، إ سذسًذ وتمث  -
 م مساذ، وم تلو ا م نسدى.

 
 



منطقككة عمككلًا يُصككعد مككن ال): المسششرح باللغششة القبطيششة     سششابعًا
 (واحداً فقط
 

اأت ب   م كنذاس تقد   عاوضًذ    كل    وما، ستخدممجذوم ذو ً    ل   م قبط  ,  إ  ذ ً 
 .م قبط   ذ ل  ب أنجذ تختلف عا م  او  م مسا    مقخاى في أى شي  سوى

ن ذمختلفً  لاً ما م مساذ, و  س شك ذخذ ً  ذو ا ك فجو   س نوعً  مذ عا مقشكذل م مسا   , وم 
،   ث تكوا اي م ل   م قبط  . وتشتاك ف ه نم ع نطو   ختلف فقط في     م  وما م م

 م مام ل م  ما  , و ه مستمذاة تق    خذ  ، وف  م نمواً م مونود بذ كتذب.
 

 :باللغة القبطيةشروط تقديم المسرحية 
 

  اب   وم قبط   أا تكوا م ل   موي علم ن وا م  وب  بذ تانم  م  اب  ،  بد أا تقد   -1
موضً ذ بجذ م ما ل  م مقد  منجذ م نا ( في نفس م  ف   )تانم  مقذبل  في نجا ا

  )إعدمدى، ثذنوى...( 
م مسا    بذ ل   م قبط    بد أا تخضع  موم فذت م مسا    )فجي في مق ل عمل  -2

 مسا ي مقد  بذ ل   م قبط  ( ما إ قذ  وأدم  وكل مفادمت م  مل بذ مساذ.
  بد أا  قد  م  وما في م مسا    في نمل    اة، مع م تاك ز علي م  اك  م م باة. -3
 .  م ساع  م مبذ غ ف جذ في م كلا ملا ظ  م نط  م سل   ومخذاً مق فذظ م      ، وعد -4
م متان  علي شذش  عا  )بذ ل ت ا م  اب   وم قبط   بذ  اوف   نب تقد   م نا -5

 .  اب  ( أثنذ  عا  م مسا   م قبط  ،   م  اوف م
 سمح بتقد   ب   م كلمذت أثنذ  م  ا  )كنز  ما م  ا ( بذ ل   م  اب  ، أو  -6

 ، علي أا تكوا بنفس كلمذت م نا )ممنوم م خاوً عا م نا(.لاً ملإننل ز   مث
 

:  ت  م ت ك   في مسا  ذت م ل   م قبط   بومسط  مستمذاتي ت ك  : مستمذاة  ملحوظة
 م متخ   ، ومستمذاة خذ    لمساذ بذ ل   م قبط  . م مساذ

 
 

 

 (صعد من المنطقة أفضل عري أوبريت واحد فقطيُ )     : الأوبريتثامنًا
     

 

واو  ذ ب داممي/موس قي تتخلله أنزم  دامم   ممثل ، وأنزم  م نذة, وأنزم  مؤمدة مو    في 
ا صك م ل  , ومو    في م ل ا )  (.بقة الترنيم والموسيقىمن مسا 90انظر أييًَّ



 (.وخذدمذت أو منمع خدم   تي)مبتدماي  :وم تسذب  ف جذ  نم ع م مام ل م  ما  
م كوامل  قو  بذ ت ك    جذ م كمو م مساذ و و  ث أنجذ ت توى علي داممذ وأ  ذا و نذ , ف

 .م مساذ وم موس قي إنمذً  عا أاب   فيبشاط أ   قل عدد م م كم ا  ذ،م ً 
 
  

 

 

 ىاصر العرض المسرحعن
 

)سوم  كذا نذطقًذ أو  ذمتذً(  :م نا او  نا م زمو   في م  مل م مسا ي: النص :لاً وأ
وبذ تذ ي فدا إ دى مجذ  م مخاً اي مخت ذا م نا م ن د, وم منذسب لإمكذن ذت م فا   

 وم ما ل  م  ما   م مقد   جذ.
 

 :نوعيات النصوص ومصادرها
 

 وم  ذ مي( أو م ن وا م قد م  م تي سب  تقد مجذ ما  بل. )م م لينصوص من التراث:  -
 كتشذف وتقد   موماب  ذ, تشن  ً ةما كتذبنذ م م تاف ا وم جوم :نصوص لمؤلفين جدد -

 عدمد.ند دة في منذل م كتذب  أو ملإ
م تي  شتاك ف جذ م ممثلوا بق ذدة  ،و ق د به واو م كتذب  م مسا    :الإبداع الجماعى -

   ا .مخاً م  
, أو تنس د  دب  او ت و ل م نا م داممي ما م  ذ   مق:  الإخراج :اثانيً  إ ي م  ا  م  ي 

عطذ اذ  ا   م  اك ، وا ك ب ، وعمل تومف  ستخدم  كل م  نذ ا م مسا   ذم كلمذت وم 
 ستخدم  كل عن ا في  واته م مثلي.وم ،نسنذ  ف مذ ب نجذ، وضبط إ قذعجذوم

 

 س ا وتنس د م شخ    م مسا    م تي   ذك جذ م ممثل, عا طا  : او تف :التمثيل :ثالثآ

ظجذا كل مذ  اتبط بذ شخ    م مسا    ما نذ    )م ج ا  : وبه  ت  إالتعبير الجسدى -1
وكا ك  -وم ت ب امت م نف ذ    -م سلوك م طب  ي -ادود مقف ذل م نسد   م تلقذا   - م خذان  
 م  اك (.

 ،: واو ك ف   إظجذا م ممثل  نف ذ ت م شخ    م مسا   نفعالىالتعبير الا -2
 ذد   وم با ة, فذ مشذعا اي م تي تمنح م شخ      و تجذ دوا  ب واةم تي  ؤد جذ 

 مفت ذل.
 أدمة, فجو أا  أدومت م ممثل في  افته م فن  ما او : م  وت التعبير الصوتى -3

، فجو كبا ما مناد م لفظأخاى أد  ت ذا و ذ م  ضً أوم تي ت مل في ط ذتجذ   ،م سم   م تو  ل
 .م  د ....إ خ( –م كاب  –م موا  – ز ا  –  با عا م  ذ   م ممثل  )س  د 



:   تمد م ممثل علي خ ذ ه في مستدعذ  ومستانذم موم ف التعبير الخيالى -4
 ومنف ذ ت 

ممٍ( علي به، شب ج  بمو ف م شخ    م تي  ؤد جذ، ب نمذ  س طا و ام ب )ب قل و  مات
 م شخ    فو  م مساذ. هت افذت

 

و  س م  ا  منه  اى   توى م مسا    أو أ د مشذاداذ.وم اوو ملإطذا  :الديكور :ارابعً 
م اس  م اى   مل م م ني فقط، و كا م قداة علي تانم  م فكاة في م ذاٍ ومض   تو ل 

بلا ه  لمتفاً ما ب ا  وع ا. كمذ  نب مامعذة وضع مقثذث  م فنذا إ ي مذ  ا د  و ه وم 
علي خشب  م مساذ في تشك لٍ     و   اك  م ممثل. وبذ نسب   خلف ذت م مساذ  مكا 

ب   و مذو، وفي  ذ   مستخدم  م ستذاا م ماسوم   نب أا تكوا واٍ خشو ن جذ ما أط
ماسوم  خ  ً ذ  ل مل، وماتبط  بمد ول م مسا   ، قا م ستخدم  م سي   لخلف ذت إنمذ 

ل مل م داممي كله. إاا فلابد ما مامعذة م منظوا عند اس  م خلف  ،  تي تتنذ   مع  سي   
م  واة م مسا    م متكذمل . و ا ك  بد أا  امعي أا  كوا كل نزٍ  ما م د كوا موظفًذ 

ما   ث ملاام  م د كوا  لزما وم ب ا  م تي   ب ا عنجذ. مثلًا:    ،ومداوس ،بشكلٍ د   ٍ 
تا ه/ ذ وا في منزل فلاذ بس ط )!(، بل توضع طبل   بلدى، و لتف    ح  أا نضع أن

  و جذ مقشخذا نلوسًذ علي مقا ، فجو م شي  م منطقي.
 

م ملابس أ ضًذ ت مل د  ت تذا خ   ومنتمذع    :كسسوارالملابس والأ :اخامسً 
د كوا وت ب ا   وما م مج  أا تكوا منسنم  )ما   ث م خطوط ومق وما( مع مفادمت م 

 سج  في نمذ  ذت م  واة م ب ا   م نجذا  ، وكا ك  ،ومتدمخل  م جذ في تنذ   -ومقثذث 
 أا تكوا  اق   ل ا  بذ كنذاس.

 

  ست وظ فته م تنم ل,  كنه  سذا  في ت د د ملامح م شخ    م تي  :الماكياج :اسادسً 
  ؤد جذ م ممثل، ما نذ    م سا وم  ذ   م نتمذع   وم نفس  .

 

واي م  ن ا م ثذ ث )مع م د كوا وم ملابس( في تكو ا م  واة م ب ا    ونً ذ  :ضاءةالإ :اابعً س
 أو  تأك د م ني م  ا، واي م لوا م م  ط بذ  واة م مسا   . ،أو مد ول ،وتشك لً ذ  خل   ذ  

 

 د تؤ ف خ  ً ذ  ل مل, أو ت د ما أعمذل سذبق  )إعدمد  :موسيقى العرض :اثامنً  
واي أ ضًذ ت مل م مؤثامت م  وت  ، م م ذ ب   مو ف، أو  خط  دامم    كي  موس قي(

 تسج  في خل   واة متكذمل .
 



مثل م ل    م  ا، ت با عا م ني مذ، أو  ذ   أو مو ف ،واي     ما   ذت م  ا  م مسا ي
، أو بدوا دممٍ  ستخدممجذ  فتامت طو ل  في م  ا موما م خطأ ملإكثذا ما  و م ل   م تشك ل  .م لفظ   أ

 أا تكوا  ذخب  ب  ث تط ي علي أ ومت م ممثل ا.
 

 – ق د به مق تزم  بكل شاوط م مسذبق  عملً ذ : )موعد بد  م  ا   نضباط:تاسعًا: الا
 (....نضبذط م  ذ  أثنذ  س ا م  ا وم  –تت دى م و ت م مسموذ  مدة م  ا   

 

 
 

 

 

 


